ཙཿ ˆ བཀའ་ལོལ། ཡན 


= 


རངྷཊབ།།དས་འཅམ་ལཱནབདས་ 


7 


ཀ་ ཨ:ཨ 


: 
༣༩ 


དྲ 


+ 
༦ 


༦༩9 བ་ག ཿ 


= 


` ཀྲས་རེ། སབ 


ལི ཇི - ° ༤ * *, ༥༩༥. ' " !. *, ༈” 
༡༤༥༨ ༈ ཡང“ ༤ པལ ༤༤༠5 ༤༨༢ "ད། ཅར `༽ 
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= ཾ ཀཀ ་ོྒ ཊཾ 
རྩཿས་འ་འ ས་ར ་་རདྣས་པ་༨ྲ་ ༨་༨༨། ×ན༨` 


¬ „ 


༩ 


“༤ ༥༧༩༡” 


ལྕོང 
] 


རཔ ཾ འ ྲ 
བསྭ་ པ་བ་དགབྱསཱན་པརངས།ད་བྲ །་ ཤལགས་༨༢ཉེལའ ཡེལ་ཟླང་ཤིག་ ། 
༡ ་¬ ༤ ་ 
བསྙུནའ་ངའེ།ཁ་ ་པརར་ 


༢ ར་ར ཡར ཁས གུ ༤ རུཡསའ་ 
༢ རེད ་ 

ཇས་སིབསས་ ག་ས (ཿ ˆ ༥ 3‡བཧྭཾཿ ས་ས 

2 


ཆས 


ཁོང ༦ 


འགྱོསདངས་ 


བསལ་བ རེགས་བུའོ། ལྐ 
མད་པེ་ མ་མཐད་གང་རཛཱགས ༡ ལར 


~ ༡༤ 


ས་པ ༣ 


ཉང་ཏུ་ཨང་དག་པ ཞགས་པ །། 


¡ 


ྒ ྦ ༨ ག་བཅམ་ བ་ཡང་ག་ པརྔརོགས་ 
€ རེ དཱ ཇོ ཞུན་ དྲ ་ འབ་འདེབརིཅས་དྲནུ་རུན་མརྩ་ུའ་ 
བྱཀས་གྒྱ་ཆས་ མཆན་སྲ འདའ ་ ཡུ གག་ ཅུ 
མེ ད་ཅསྲས་པ རང ཐི ཀལ ་ & རིང 
ཨེ ར་བཞིན་ག ཤིགས་པ་བག་བ བ༦ན་ང བྲགས་དཔ་པ་བ། རི དུ 
ལ་དང རས ཨབ།ས་པ་ ཐནྲ་སཅངྦ་བྲ་བལྲ་ང་ ཊ། ེ་བག་གླི་བ་ གར ད་བར 
་ ག་འི་ཆས་ ་གྲནས་ རའི་བརྱ་བི 6 ཅབ་གངའ་ 


_ ཅད་མ མཆན་མརཡིད་ལྭ་བདདྲེང་ ང ] ཡིད་ལྭ་བས་ནྭསྤུ་བན་མེ་ བཊུང་ག་བརྡར་ ཆོས་བདག 
ཏུསྲ་སྭ་སྤ་རེན། ོ་ བསད་ནས བརེས་ཆགས་པའ ་།ཁང་ 
བཞིན གས་བའནན་ བས་ འདག་དང་ །དེམ་ཡིན་པི་ོས་མས་ཅན་གེ་ཞནནརས་ཤི་དག་བའེ་རུ 
བ་གངངི་སེད་པ་དྲ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་མཚཾ ་བས་ཏ ། རྒྭནཾ་ 3 ཨྱང་དད་དྲང་དུ་ད་ 
སི ཀབ་འབེ་ངཅས་ད དམཆན་ནཱར་ཡིང་ལ་བདྲ་བ་རངུས་དུ་ཆུགས་བང་། ་། 
སེ་བ རིབ །ད་བནན་གཤགས་པརདགུན་མཆ རར སཾ ཝ་ཡ་ད 
བའེ་དགགི་ད་ །བཀར་བ་ཡང་མཆན་མ་རཡིབལ་བ་ བམ་ཡིནན། །གསྐེལ་པ། ཡཆ་ཅ་ 


- 


བ་ེརཆས་ ་ཤུར་ས་ 


9 ། ཤེས་བབ་ཀྱི་བལོལ་ཏུ་ ཏུ་ཕིནཔ་ནི་ཟབབ།།བ ། བཅེམ་ལྡན་བདུས་ཀྱིས་བ་ཀ འྭསུལ་བ །ཝ 
འཆལ་ལོ།། ། 


ཚ། གསེལ་བ ། བུཅེམ་ཌ ངོ བབྱ་སངཤེས་བབྱ་ཀྱི་ལའེལ་ ༥ཅུ་ཟིནབ་ལྔ་བནབ་ལ་པ ལ་པ་ག་འ 
འཐེརདནི་དཾ་ཝ་ང་ ཁབྱཀྱི་ལལོལ་ མ་བས་མོ་ བརད་མ་བས་པྭས 
བའདནི་འདེ་ཝར་ ཤས གཅ་ཟོན་པ་ རྨ ནང རྨུ །དནི་ 


བཅེམ་ལཿ ལྔན་འདས་ཤྱིས་བཀའ་སུལ་བ། ¬ 
' བླསྔ་ཆསྐ་ཐམས་དོནི་མངོན་བརས་ངས་ 


སུས་ཀུངསའ ནབའའཆང་ ་རྒྱབར་  ་ །གསེལ་བ། བཅོམ་ལྗན 


མྐྱ་ཆས་བའོ། །བཅམ་ཝལནའ བསྦ་ཅིས་བཀའ་སཱལཔ། འབ་འབེ་རེ་ བནི་བདིལ་ཆོས་ཨོ་འབབཞིནནི་གཞིས་མ་ལིནེ་ཏ །ཆོསཙིར་བཞིནནི་ 


གཅིགྱོཏུ་བདདེ། ། །བ་ེསྱ་སི་འཞིནགཅགབ།ིནཔ་ིང་བད་ནས་ིཞད། ། གའི དནམ་བས་པ་ ་བའོ།། 
གངམ་བས་པ་དནིམངོནཔར་འབུམ་ཁས་པའོ་། །ཟབ་འབེརངྲ་ཝར་བང་ཐུབ་སེམས་བབའ་སེམས་དབའ་ཤེ ། ཆོས་ཀི་ལང་བཞིན་ 


གཅིག་པེ་རཔབཞིནམ་ཡིནེ་བམ་གས་པམངནཔརའདུན་བས་བཤེསནཆགས་པའྲེ་ནམ་པ་ཐམསབད་ལོངསྭསྭུ་སབསཔ་ཡིནནོ།།གསེལབ།བཅོསྔ་ཕན་ལ་ཤེས་རབ་ཅི་བ་ 
རསཏ་བིན་བནི་ཊིགགས་པརབ་ཀ་བའོ། ༼བཅམ་ལྔན་འས་ཅིས་བཀའ་སུལ་བ། རབ་འཐུརདནི་འདྲི་ལར་ཤེསབབྲ་ི་བ་རོལའུཅིན་པ་ནི་ཱསྭ་བངུམ་མཐེངམ་ཐེསམཏོཊ་སནཱས་ 
པརམ་ཤེས་མངོནཔརས་ཁས་མྱྱ་ཆས་བདྲིབརེརོ། །གསེལབ་།བཅོས་ལན་ལྷམ་ཤེས་་ི་བརྭྱ་བི་ནཔནིབསམ་ཅིས་མིཁབ་པར། །བཅོལ་ཛཱན་དསྦ་ཅིས་པ་ཀའ་སུལ་ 
པ། རབ་འབརདནི་འདྣེལ་པགཟགསྱ་ཀིས་མ་ཤེས་སེ་ །ཚོརབས་མ་ཤེས་ས། ། འཇུ༨ཤེསེསས་ཤེས་བཀོ།འ དྩུསདྱ་ཅསམ་ཤེས་ས། །ནམ་པར་ཤེས་བས་མ་ཤེས་སེ་། 
མག་གིསམ་ཤས།།ནབསམ་ཤེས་སེ།། སྨསཡ་ ས་ས །ལྕས་མ་ཤས་སེ།།ལུསྤ་ཧེསམཔ། ་གོ། ཡོདྦ་ཀཡ་ཤེས་སེ།།བ་བྲགསྲ་ཀསམ་ཤེས་སེ། ། 
སྒྲས་མ་ཤེས་སཾ། ། ཐིསེམ་ཤེས་སོ།།རོམ་ཤེས་ས། །ཟེག་གཾམ་ཤས་སེ། ། ཆས་ཅིསམ་ཤེས་ས། །མིག་གྲིནམ་བར་ཤེས་བསམ་ཤས་ས། ར་བཟྲི་ནམ་པ་རཤས་པསམ་ 

ཤེས་སོ།། སཾཁྭ་ནས་པར་ཤེས་བསམ་ཤས་ས། ། ལྕེའྲི་ནམ་པ་དཀེས་པསམ་ཤེས་ས། །ལུསྦ་ཀྱི་ནམ་བརཤེས་པསྒྲ་ག་ཤས་ས།། ། ཨངྱ་ཁྷཱཾ་རམ་པར་ཤས་པ་སམ་ཤས་སེ། མགོ ་ 
འྭས་ཏེལག་པསམ་ཤེས་ས། །རྔབའི་ལྷས།ཁཁཾགབས་མགེས་ས། །སྣལ་ྲུས་ཏཁལག་པས་མ་ཤེས་ས།། ཁྲི་རུས་ཏའཾགཔས་མཤེས་ས། །འྲུསྲ་ཀྲི་དྲས་ཏལག་པསམ་ཤེང་ 


ཟླ 
› 


ཆུ །༄༅། །ཨདྲོ་ཀི་དས་ཏེརག་པསམ་ཤེས་ས། །མིག་གི་འདུས་ཏེརགབའྱི་ཏནྱ་གིཾས་ཚོརབས་མ་ཤེས་སེ་།།ུབའི་བདུས་ཏལེགབའྱི་ཉནྱ་བིས་ཆེ ུ ཛར ་ 
སིབ་འབུས་ཏེརག་བའྱེ་ནྱ་རས་ཚེརབསམ་ཤེས་། ། ལེའི་བུས་ཏ་གཔའྱེ་ཏནྱེགིས་ཆབབས་མ་ཤེས་ས།།། ཡུསྦ་ཁི་འཐུས་ཏས། བའྱ་ཧན་གི་ཚར་བསམ་ཤས།།ཡོ་ཙི་འས་ 

-། ཏཟག་བའྱེ་སནྱ་ཧིས་ཆོརབས་མ་ཤེས་ས། །སཾའ་ཁམསྤ་ཀིས་མ་ཤེས་ས།། དུའེཁམསྣ་གུམ་ཤེས་ས།། མའི ཁམས་ཁྱསམ་ཤེས་གེ། །རུང་གིཁམསྤ་ཀེས་མཡཤས་ས།།ནམ་ 
/༧ མཁིའ་ཁམས་ཅུཾསམ་ཤེས་ས། ནམཔ་དཤེས་བའེ ༡ཁམས་ཆུསམ་ཤེས་ས།།མ་ཟིགབསམ་ཤེས་སེ།།འ ནྷུདྱ་བིས་ཨ་ཤེས་སེ།།ནམ་བརགས་པསམ་ཤས་སེ།། 
མངདང་གྲཟུགསྤ་ཀིས་མ་ཤེས་སེ། སུ་མཆི ས་མ་ཤདང་བ།། ཟགཔས་མ་ཤེས་སེ།།ཆརབས་ ས་ཤེས་ །སབའ་ཨ་ཤུས་པས། །ལནབསམ་ཤེས།། 
པིེཾེཾྣཾྨྷ་། 
*མ་ཤེས་སཾ།། བཅོན་ཁྲ་གུས་ཅི་པརོལ་ཏྲཱ་བིནོ་བསམ་ཤེས་ས་། ། བསམ་གཏ་གཾ་བ་ལོཊཏཱ་བིན་པ་སམ་ཤེས་ས། ཤེས་བབྱ་ཀི་བལོ་ཀང་ཐིནིབས་མ་ཤེས་ས། །མངསངབ་ནིདྱ་ཀེས་ 
མ་ཤེས་སྟེ། ཅཾ་སངས་ནིདྱ་ཙསམ་ཤེས་ས།། ཟིན་སངཔ་ཞིདྱ་ཅིསམ་ཤེས་ས། །གངབ་ཀིད་སངཔ་ཞིདྱ་བིས་ མ་ཤེས་ས།།།ཆེནབ་གངཔ་ཀིདྲ་འིམ་ཤེས་ས།།བདོའཔ་པ་ 


སྟཐཔ་ཏིའྱཙཾསམ་གུས་ས། གས་མང ཧདིམམཤསས།།གཅུམ་ས་གང་ཤིདིསམཤས། །མཐའལས་འབུ་བྷཿཏིརིཊ་ཀེསུས།། ཟགས་ད་ཡུམཝདབ་ 
པ་སྣཾངཔ་ཞིངྱ་ཧཱཾསམ་ཤེས་ས།།ང་ ིདྱ་ཙིས་མདས་ས།།༢ང་བཞིནྷ་སངཔ་ཡིད། བུ ་ ཡག་་་ `. ° 
ཌཱ པཉིདྱ་ཚཱསེ་མ་ཤེས་།། ྲིན༦ ; 
ླི་ ་ཀྱེསཿམཤེས་ རབང་བ་ 
ཊེ ` ˆ 


ཟླ རཀ མགྦ་ཀེནེ ཊ ཤཾད་བ 
` ་ སམས ` བུའི་སཱོམས་པཔའྔ་དུགབྲ་ནམས་ཧིས་མ་ཤེས་ས།།ནམ་ 

བརྒ་བརང་བྱསདྱ་ཀྱ་ས་ཨ་ཤེད་ ` ་ བ་བགུས་མ་ཤེས་ས། ། ནམ་ ཿནད་བང་། མཆནམ་མདཔ་བང་ ། སནབ་མང་བས་ 
` ་ ` ་ །ས་ཅྲས་ཅསས་གཔ། སད རར 


༡ །མི་འཇིགས་པ་ནམས་ཀྱསམ་ཤེས་ས།། སེས་ཡངཔགུབ་བརིགབ་ནམས་ཅིསམ་ཤེས་ས། ། པཔ ་་ 
༠ ཤས་སེ།། ས་བྱྱ་སྱ་ཀྱི་ཆས་མ་འས་པ་བཅོྱསདྱ་ཀིཨ་ཤེས་ས་།། རྒུཏཞུགས་བེ་འབས་དྲག་ཨ་ཤས་ས།། ཅཅ ༢ ༧༤ །།ཐཾརམི་འངབའི 
༧! འབས་བསམ་ཤེས་སེ།། ཟག་བཅོམ་བ་ཞིདྱ་ཀིསམ་ཤེས་ས། ཨག ཀག $ །རྱ་ཀེསྔ་མ་ཤེས་སེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཁནཔ་ཤེདྱ་སམ་ 


༧ ཤེས་སཾ།། ་ །།ཤེས་འབྱ་ཀི་བཟཱོབན་ བྷ་མངྲའགབྱ་པབ་ལས་ལའྭ་ནི་ཤུབྱརང་པའ། འེ། །ས་མདབ་ལནབཟསའགང་ེས་བཅ་ཝན་ 
དབ ཅེས་གསལ་ཏ་ དཱ བཅམ་ལུན་ལས་ + ¬+ ལ། བཅོམ་ཝར་ལས་ཧིན་བཀའ་སུལ་པ། ་པ །བ་བར་ 
ཤཿ པབ་མོ་བབགས་བའྲེ་ཤིརརོ། །བ་བུངདབའནིནྡམ་གབུགས་ཡོ་ བམི་དམགས་བངང་། ་ རམགྲས་པ་དང་ ། 


ན་བར་ཤས་བསི་དམི་ཀས་བདང་། མིགསོ་དམི་གུས་བདང་། རབམ་བམི་གས་བདང་། སྣལི་དཔི་ མ་དགསབདང་ གེ དད ་ | 
_ ཕི་སང་དང་ ་ | ད་ གསཔརང། མགས མགི 


།ནམབུརཤས་པ་མི་དབིགས་བ་དྲ །རབའྲི་ནམ་བརུ་ཤེས་བ་ཡཛེམགས་བྲད་། ཚིངནམ་བརཤེས་བི་དམིགས་པ་དང་། ལབིནམ་བརཤེས་བ་མི་དབིགས་བད་། བུས་ཙི་ནོག་ 
བཟ་ཤེས་པ་མ་དམེགས་བ་དང་ ། ས་མ བརཤེས་པ་་དམག་ས་པ་དང་ མག་གི་དུས་ཏེརག་བམོ་དམོགས་པ་ངང་།ན་བའེ་འྲསཏེ་རེག་བ་མི་དམིགསཔ་ང་། སཱི་འབུས་ 
ཏུརེག་བམི་དཐིགས་བདང་ ། ཡེའི་དགུ་ཏལགབརོངེགས་བདང་། ཡུས་ཙི་འ་ཏལེག་བོ་བཟིགས་པ་དང་ ། གིདྱའི་རྩས་ཏིའགཔམི་དམིགས་བདང་། སག་གི་འདུ། ་ 
ཏཁ་ཧ་ང་མ་ཡ་འ་་ཤུ་ ༦ ་ད་། ༥༦“ 
པངང་། ལྕེའི་དབས་ཏེལེགཔ་ལས་བུངབའི་ཆོ་རབ་མིད སགས་པངང་ ། ལུས་ཅི་འུས་ཏུརེགཔ་ལས་བྱུང་ ་ བིའཚརབམོ་བདགས་བང་། ཡདིེ་ཁི་འདུས་ཏ 
རེགཔ་ལས་བུང་བའིཆརབམ་དམོགས་པདང་ ། སཁ་བམས་མ་མགས་པ་དང་། ནུའི ཁམས་མ་དམེགས་བ་ད་ ། མེའི་ཁམས་མ་དམོགས་པ་དང་། ཆྨུ་གི་ཁམསམ་དམོགས་ 
བ་ངང་། ནུམ་མཁབའེཁམསམ་དམོགས་པ་དང་ རྣམ་བར་ཤེས་པའི།ཁམས་མདམགསཔ་དང་ །མ་རིཀཔམ་དབགས་བདང་། འདྱུ་པདམ་དམགས་པ་དང ། ནུམ་པ་འཤེས་ 
བམོ་དམགས་པ་དང་། མངེད་གཟུགས་མ་དམུགས་པ་དང་། སྩྱ་མཆེ་དྭདགམ་དམིགས་པདང་ །གཔམ་དམིགས་པ་དང་།ཆརབམི་དམིགས་པདང་། གདཔམ་དམིགས་པ་ 


4 ༄༅། ཀང ལནཔ་མ་དམགས་བ་བང་ ། གདེབནི་བིགས་པ་ད་།སུབ་མོ་དམོགས་བང། རྒཤམ་དབེགས་པ་དང་ ྲགིཾ་ 
× ་་༤་༨ ་ ྲ ` 
པཔག་ ༡༣༥ ༤༦༥ ་ྷུཀཁ|ཇ^("༩"ྩྐ|ྐི ༤ ཤི་སྟང་པ་ནིདམ་དམིགས་པ་དང་ བནང་ 
ྨ སྟེངོབཉིདམིདཊག་ས་བང་། ཨུངབ་ཉིདསངབ་ ནུདཛིརམགས་པ་དང་།ཅེཿནབ་དང་བ་ཞིདཔ་ད ཡགསཔ་དང་ ། དོན་ད་བྭ་མུངབ་ིད་དདགས་ 


པ་དང་། འགྲུས་བས་སངབ་ཉིདམ་ཐགས་བརང་།འ གསུ་ཨྭ་བས་སབབ་ཉིདམ་དམིགས་པ་དང་། མཐལལ ས་ཁ་པ་གབ་ནིདམ་བཐིགས་པ་དུང ། ཟེག་མ་དང་ 
. - ཐམ་མདཔ་སྙེངབ་ཧིདོན་དོམོགས་བདང་ ། ངོབ ཉིདམའི བབནིནེ་སངཔ་ཉིད་ 322 
གི་འ 


 ད། དངབོ་དམི་གསཔ་དང་། སཱབས་མི་བབིགས་བདང་། བང་བ ཡན་ཕགསི་འཐིགས་པ་དང། འཕགས་བའི་ལམ་ལན་ལ་གཟྱར་དབམ་དམིགསཔ་དང་།འབགས་པའི་ ། 
དནབམ་འགོགས་བ་དང་ ། བསམ་གཏགམ་ཐིགས་བདང་།ཚདའེ་དབུམ་དམགསཔ་དང་། ག་ུགས་མདཔའི་སྙེམས་པར་རྡབགུཔམ་བཤིགས་བདང་། ནས་བརྡ་བརབ་བྱུརད་ 
མ་དམགས་པ་དང་། མྲ་བརྱ་གིས་གནས་པའེ་གསོས་པ་བལྟབུགབ་བྷཊ་མི་དམིགས་བ་བད། རམ་བརྡབར་པའི་སཱ་སངབ་ཉིདབང་། མཚནམ་མེདབངང་ སྦནབམདཔུམ་དཔོ་གས་ 
བ་ད བང །ཏིང་འཇི ནམ་རཔེ་གས་བ་དང་ ། གྱབསྦ་ཀྲི་གམོ་དམིགས་པ་ ངུང་།བབཞིནགཤགས་པའི་གབས་མོ་དབུགས་བདང་། 
མི་འཇིགས་པ་མི་དམི་གས་བ་དང་། སཾགཡ་ངབཀཔར བགི་མ་འཐིགས་བངང་། བཟུས་བཅེནཔ་མིད མགོས་པརང་། དངྦ་རཆེན་བོ་བཟོགས་བངང ། 
སར ཾནགཾགཾྣུགྣ|ེཾཾ|¦ཾཾེླིེྲྒཇཡཇ འི་ས་ཨུན་བསི་གས་བརང་།བལེམི་འོང་ 
བཟི་བྲགས་བུམ་འིགས་པ་བང་། བག་བཅོམ་བ་ིངམ་དཔོགས་བརད་། འངྱ་བང་མུབམ་རམོགས་པ་ངང་། ལམ་གུཾ་རྣམ་བ་ཤེས་བ་ཞཾངམ་དཔགས་བདང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁཱན་བཏིདི་དམིགས་བའཤིར།གསུལ་བ།།ིསྦ་ཝནརས་འི་ལྲ་བྲདཊ་སེམས་བབའ་སེམས་བབའཅེནཤེས་འབ་ིབ་རོ་ྱའིནབ་ལ་སངཔས། ན་བས 


4 ༄༅། རཀ ི་ ཀཀ ་་ 
བཟ གལ་ཏེགཐུགསལསྱི་སད ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོཊཏྲཱ་ཡིནབ་ལྭ་སུདད།།ག གལ་ཏ ཟུགས་རགཅེས་བུབའམ་། ། མི་ཏྟགཅེསབ་བརས་གུདནི། ཤེས་འབྱ་ཀི་བརོམ་ཏ 
༧! ཌོཾནེབ་ལ་སྤྱོདོད། །གལ་ཏགསུགས་བདཞེས་བབའམ་།  ་ ། ཞེས་མ །གཡ་ཏགཐ་གུས་བདགེས་ཤབ་འམ། 
ཚཾ བརག་མེངར །བ་བརྩམ་སྱོདན། ཤེས་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ ཅའ ཌནེབ་ལ་མཱདོད། བསིགཞུགས་སུགསས། །བ བཁཿ། མ་སུགངས་བབ་པཔི་ པད ཤས་བབྱཀི་པ་ 
ལོགྱཏཱབནཔ་ལྭ་སངོད། །དཅྲ་བོརཞེན་ །གསྟ། པཾ ། བདབ་འམ།༽ བྲས ལ་བའམ། བདག་གམ  ས་ སྡུག 
`× 0 བརྙའུ་བཱ འབོབ ན། ཤ་མ ཏུ་མཔ་ལ་སྣ་ ༈ ར་ 

པཿ  ཆ་གཅཁ་ ངོ ། ཤེས་འབ་ ° གབས གྱ 


སྤོད སྩ ` དག ་ མ་བུ ་ བདགས དད ་ 


ཧོ གསས ས་ཁ ་ ི་ ཀབ ཁོ གགས 
ཐར སྨུག་ཅསྲ་བབ རི 7 ། 
སྒུགཁྲམལབ་འམ། བཕག་གམ་ ། ཤོག ཡ། སྒུགབ་ཁམ བ་ས མངོ ཁག ་ ར_. ་ 
` རར 

2 །ཞེས་བབརམ་་སེདན ། འབྱ་ཀི་བཟོསྟཅྱ་བིམཔ་ལ་སྤེ་ 


4ྭཾ ༅། །ཕྱིནབ་ལ་སྨྲད་།།གལ་ཏ་འདྲུ་པངྡ་སུགཅེས་བབ་འམ། མི གཅེས་བབསམ་ླདད།། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལོམ་ཏུ་བེནཔ་ལ་ སུད།དངའྲེ་བོར་ཞེན།གང་ ; 
རྟག་པ་ལམ། མི་ཉུག་བ་འམ། བདེ་བ་འམ།སུ་གབྲསལ་བའམ་།བབགགམ། བབག་ཡེདཔ་ཁམ། སྣུགཔ་འམ། མྭཾ་སཱགཔ་བབྱམརབརྷེ་ཝཱ་བའི་འདྲ་བདུམདད། །གལ་ནམ་ 
༧! ་བར་ཤེས་བ་ལམི་སཱདན། ཤས་འབྱཀི་བ་རའྲི་ཨཱ་བེབལྭ་སེདད།།གལ་ཏྲ་ནམ་བརཤས་བ་ཏགངདཁབ་བམ།མི་ཏགཅས་བཟརརྲི་མོ་ནུ།གསརབ་ི་བལ་གྲའོནཔ་ལ་ 
2 མུཾདདཾ།།གལ་ཏྲ་ནམ་བཟཤས་པ་བདགས་བབ་ «༥༦ ༦ དད རཔ 

བྐན་ཤབ་འབ། བདུམ གོའསོ་བིན ༨ སེ ལོ་བོགྱོདབ་ལཇདོད།། གཡང ཏེཔ་པཤས་བ་ཆབ་ཁེག། འམ འཡབ། 
ཅགྲ་ད་པབའྲེ་མཏོན ། ཤེས་བཟྲ་བརོྟའྫནབ་ལྷ་མུདད། རར གུང བལམ་བ་བཅུ། རི་ག པོ 
' མདབའམ། ཐུགབ་ལྔ། མ་ཐུག་བ་ལྕམ་རབ་པྷུ་དརི་ནམ་བ་དཀེས་བམངད། །གལ་ཏམིགལ་མཾ་མདནཱ། གས་རསི་བལོ་གྲ། བཞིབ་ལ་སདད།།གཡ་ མིག 
རྟག་ཅཾས་བབ་འཐེ། མི་ཉག་ཅས་བབ་རཟྲི་སྦེོན ། ཤས་འབྱ་ཀོ་བ་ལོས།ཁྱའིནབ་ལ་སྦྱདད།།གལ་ཏེམགོ་བད་ཞྭསྲ་བྲ་བ་འཐ། སུ།བླམལ་ཞེས་བོབསཾ་པཱ་དན་། ཀེས་ 


4ྭ ༄༅། . །གལ་ ལ་ཏླེས་བདག་ རན ་ རར ། གལ་ཏྭསྣ་སྡུགཅེས་བབ་འམ་། ཊ མི 
སྡུག བ་ཆབཀྱི་མན། ཤམ ད་དོ །རེཧའི་པོརཞན་། གཏད་ཏགཔ་ཁམ། ལོག་པ་བམ། བད་བ་བམ་། ། བ་ཡ། བདྲག་གམ། ` 
༧. བདགམང པའརོ། སྦུག་པ་འམ་། མཾ་སྡུག་པངབྱག་མབད་ལྟ་བརྗིས་པངདི། ། གལ་ཏྱེན་ལམི་བཱ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་བལ་ཀྱད་ཤིནཔ་ལ་སྦྱེདད། །གལ་ཏྲེལཱ་ཏ་།ཅསྭ་བབ་འམ་།་ 
༧ རི་ཆཱགཆེག་བ་བཟས་སདདེ་། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་པ་ལོབྭ་ཏྲུ་བི ནཔ་ལ་ སྤྱེད །གལ་ཏྲེལཾ་བདེ་ཞསྲ་བབ་འམ་། སྡུག་བསྔལ།ཞེས་བ་བརམི་སྣདན ། ཤས་ཁབྲ་ཀི་པ་ལོལ་ 
ཏུཐཾནཔ་ལྭ་བོདད། །གགལ་ཏྭཝུ་བདག་ཅེས་བ་བ་འམ། བདགམདཅེག་བབཟམ་སྲུང ། གེས་ཁབྱ་ཀྱི་པ་རྡོ། ལྕཅྲ་ཡིབ་ལ་ སུདད།། ག་ཁ་ཏྱེལུ་སྨུ་གཅེགབ་ 
བ་ལམ། མྭ་མུགཅེས་བབབཔ་མཱདད། ཤེས་འབྲ་རིབ་ལོསཏྲ་བིནབ་ལ་ སད །།རང་བའོར་ཤན། གངཉགབ་འཕོ་ །མྟ་ཏག་པའམ། བེདབ་འམ་ ཅ་ 
` བ་གམ བཤག་མདཔ་བད  ལགཔ་ཁས་། ས་ ར་ཁབ ནུང སིིིཾིྲིཾྲཾཾ གལ 
ཉེ་ལུས་ཏག་ཅེས་བབ་འམ། གྱབས འདན གས་ལ ལྟཏྱ་ིནཔ་ལ་ སྦྱད །གལ་ཏཡུས་བདཞེས་བབ་འཔ་། ུགབྲས་གཞས་གབརཔ་ལ ཌད 


ས་རབྱ་ཀིཔ་ལོགཏྲ་ཐིམབ་ཁ་སྦྱདད་ ། །གཁ་ཏྭ་ལུས་བདག་ཅེསྤུ་བབ་འམ། བདག་མདཅས་བུ་བརམ་གུདན་། ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་འོསྟྱབནིབ་ལ་ སདོད། །གལ་ཏེལུས་སྣགཅེས་ 
བྱབ་ཁམ། ཚོ་སུགཅེས་བབབམི་དོན ། ཤས་རབྱ་ཀབ་རེས།ཏཱ་ཤིནིབ་ལ་ ་གུདད་།། དེངའིརིར་ེན། གང གུང་འམ། མ་ཏག་པ་ལམ། དབ་འམ་། སུག་བསལ་བ་འམ།བདག་ 
ཅུ ཅགོའ་ཅུ་ལཱཾ། ཅུ ཁ་*ེ། ཚྣཾ་སུགབཔའྱུརབདེ་ཝཱ་བུའི་ལྕུས་མདད། །གཟ་ཁའདི་ལ་ཅུང་ ། ཤས་འབྱ་ཁི་བསས་ཏྱཱ་ཧིནབ་ལྭ་མུདོད། །གལ་ཏེ་ཾངྟེར། 
ཅེསྲ་བབཁམ། ར་གཅསྤ་བ་བརམ་སྫདན །ཞེསར ྭུ བྱ་གི་ལོ་བོྱབིནིབ་ལྭ་སཱདོ།།། གལ འེ་ དཾ ཞསྲ་བབ་འམ། རྩུད ། 
-གས་རབ་ཀི་རོསཅུབནབ་ལྭ་མདོད།། གཡལཏེ་ཡིད་ བདུས་བབ་བྱས། བདགམདངེས་བཟུ་བརྲ་ནེདོན། མ་རབ་ི་བའེག་ིབ་ལ་སུདད།། གལ་ཁཝིད་ 
སྒུག་ཅས་ཤབ་འམ། མྭཾ་སཱག་ིསྦ་བབརམ་གཱདན ། ཞེག་འབྱ་ཀི་བརོལ་ཁྲུའིནིཔ་ལ་སདུད་། །དཅི་བོར་ཞན་། གངྷ་ཏཱཀབ་ཁམ། ཚ་་ཀབ་ཁམ། བབ་འམ། སྡུག ; 
བསྨལ་བ་འམ། བདག་གམ་། བཔགམངད་པ་འམ་། སྩུག་བ་འཊ་ ། མོ་སྡུ་གབརའྱབུརབ་་ལྟ་བུའི་ཡངེམད་། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ལམ་སཱདན། ཤེས་འབྱཙི་ལ་ལོ་ཱ་བཞིབ་ 
 ལ་པྕཾདོད། ། གལ་ཏ་བཁུགས་རག་ཅས་བབ་འམ་། མྟཾ་ཐག་ཅེསྲ་བ་བརམ་སཱདོན། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ལོ་ཀ་ཕིནེབ་ལྭ་མཱདྲད། །གལ་ཏ་གཟུགས་བད་ཞིསབ་བའམ། སུག 


་ པི  རས་་ ཤེས་མབྱ་ི་འ་ལོུ་ལ་སདད་།།གལ་ཏགཟུགས་བཟགཅེག་གབ་འས་བདགསདངེག་དབངཔི་གེང 
༤ ༦རྩཁོཅཊ་ཁྱ་་ གལ་ཏེ་གཟུགས་སྣུགཅེས་བབ་འམ།མ་སུག་ཅེས་བབར་མོཾ་སདན། གསའབྲ་ཀི་བོྲ་བནཔ་ལ་སེངང་། །རེཅའྲི་བིར་ཞེན།གངྒ་བག་པ་ཁམ་། 
། ནཾ་ནགབ་འས། བདེབ་འམ། སུག་བླསལ་བ་འཔ། བདག་གམ། བདག་མངབ་འཕྭ།རགབའམ། རྡ་སུགཔར་འྱགུར་བྙལ་ིུ་གཟུགས་མདད། གལ་ཏྱེས་ལྷ་སཾ་སཱོན། ཤེས་ཁབ 
དད ] གལ་ཏླསླ་ཊགཅེཾསྲབ ་བ་མ། མྟི་ཏགསེ་བབརམ་བདན ཤེས་རབ་ཧི་ བརོས་ཅུ་ཧིནཔ་ལ་སྦདད། །གལ་ཏི་ མ་ནུ 
** ༢ ཀྱི་བ་རོབ་ཆུ་ཤྱིནཔ་ལ་སྩྱདདེ་ ། གལ་ཏེ་སྒྲ་བདག་ ` ཅེས་བབ་འམ་། ། བདོག་མདསྭ་བབརམ་སུང་ ཀཤེས་ 
ཀྲ གལ་ཏླ་སྣུགཅེས་བབ་ཁམ་། རླཾ་སུག་ཅེསྦ་བབོངམ་ཟྫདན ། ཤས་འབྱ་ཀ་་རསྭཏཱཧིནབ་ལ་གཱདད། །དངའོ་ཟིར་ུན། གང་ཐགཔ་ཁམ། 
མ་ཏག་བ་འམ་། བང་བའམ། སྣུགབྫསལ་བ་འས་། གདག་བམ། རད ་་ །།ག།ལོརེལ་མཾ་སཱངོན། ཤེས་ 
རས  ་ ¡ས་ར་ས་ར །།གེལ་ཏ་དཞེས་བབ་ཁས། རྫུག་བླམལ་ 


བི་ཤ ་ལ་ས། གལཏདགཔསབབ་འབ། བདགདཿས་་ཁྱའདོན སས ི་  ་ 
མཾ་སུ་གཅེསྦ་བ་ཁམ་ཐཱདོན། ཤེས་རབ་༠ི་ × ༢ དྲ ལུ 3 ` །བདག 

སཱ་བ།པ་བམ་། མྱཾ་སག་བརྲ་ཨྱ་པབ ཟེ ལ་ བ།ལ་ ཿསྔ་བབ་འམ། 

ུ ར་ཁྱ་དོ། །གལཏེར་བདཞས་པ་བའམ། ཅུག  ླམལ་ཞས་བ་ དུན།། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རཱེཧིན 

་ ཤེས་འབྱ་ིབཟོ་གྱིའུ་བིན་ ` པ་ཁ་སྩེདད། ༢ ༩ ༡ 
ྩོ་ ༤༣༡༥ 
།གུལ་ཏེལག་ཏུགཅིས་བུབ་འམ་ ། 

ི- རར ནཔལྕ་རད། ' 


གཡིད་བཟརམ་ཧེ ཀ་ཀ བ་ལ་ག ཀའ བི་འེ་།བ ནམ་པའ ར་སམ 9 ། ཤས་བབྱ་གི་བ་ལོལ་་ 
༢༧༩༨ རྩ ཅ་ 
ར གཡ་ག་བྱ་སལ་བ་བམ་། བབམངབ་འམ་། ་བར་ཤེསབམངད་ 
_ གལ་ཏྭརྣ་བྡི་ནམ་པ་ བ་ལ་འ -ཤས་རབ་༼ ཐེ ང།། གལ་ཏེ ༼ ༽ང །བ་བའམ། མོགཅེསུ་བཟར་ 
མཱ ཅོན ་སྐས་ཡེསས ཏཧིནཔ་ལ་སྒྲདང་།།། གལ་ཏྲ་ནབའི་ བེ དགུ ཨ་སངས 
༢༥༥༣ ཅསྭ་བ་བ་འམ་། བདགམད་སྲ་བབར་མི་དཱ་ན ། ཤེས་རབ བ་ལྭ་སུདོད། །གལ་ཏྲེན་བའྡི་ནམ་ 
ཡ་ལང མི་སྡུགཏེསབུ་བརམི་ ༨ །། མ་གལ ། མོ་ཊག་བ་འམ། བདེ་བ་འམ ། །|' 
་ ་ བདགམདཔ་ལབ་། ཝུ་གང་ལམ། ནི ླ །གཁཏའི་ནམ་ཁརཤེས་བ་ལ་ 


ན། ཤས་བྱ་ཀི་ལོ་གྱྲབལ་སད །གལ་ཏེནབའི་འཐས་ཏལགཔ་བདས་བཟ་འམ། སབ་བྲསལ་ཞས་བཟངཔསི་མདན། ཤསལཙི་བོླ བ་ལས །གལ་ཏ 
ཁི་ར ་བ་བམ། བདག་མེད་པ སདྕིིྲེྲེྱེྲེྲྫོ་ བྭ་སུགཅེས་བབ་འམ། མི་སྡུག 
ཅིསཧཔ་འསོ་ཆོན། ཤཾས་བབྱ་ཀ་ཕེ་སོསྭཏཱཡིནཔ་ལ་སྦྱིང་དེ། ། དཅའི་ཐཱརཞེན།གངྷསགཔ་འམ་།མ་ཏགབ་འམ། བཟབ་འམ། སུགབྲསལ་བབུམ། བདག་གམ བདགམདཔ་ 
འམ སུག་པ་འམ། མཾ་སྣུགཔར་འྱུགམབདྷ་ཝུབུའི བགབ ལག་པས །གང་ཏྲལ་དས་ཏ བ། སུན ། ཤས་རབྱ་ཀི་བོས་ཏྭའིནཔ་ལསངོ།། 
གལཏིའ་ཏིའ་ྟ་ཏ།ས་ཁ་བམ། ས་ཧེ $ .གཅེས་བའཔབ་ཆུདོན། གསར་ཾའཊཱབིམཤབ་ ལ་སད གལ་ཏེ་་ས་ཏགཔ་བདགས་བབིའམ་ 
། ཤེས་བྲཀི་བརོསྭྲབིན་ལ་སཱད།། །ལ་ཀ དེ བྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཁུའི་ 
། གལ་ཏེ་སཱའ འྷས་།ལག་བ་ བབ་འམ། ། མོ་སྣུགཅེས་བབརམ་ ཐཾ ༢༤ སཁབ་ྱི་བརོཔཏུ་ནིཊ ཇིང ། བ་འམ། མི་ཊག་པ་བས་། 
བདབའམ། འད བདགམེངཔ་འམ། སྡུག་པ་འམ། ་་ སིས ༦ 


།སྤྱཾན། ྷ། ་ གལཏྷ་ཝཾདིས་ཏེལེགཔ་ག་ཅེསྲ་བབ་འམ། མ་ཏ གཅེས་གབརཔི་སྦེདོན །གས་འབྱ་ཀྱི་བརོསྭ 
„ ཤྱནབ་ལ་སྦྱདདེ །།གཁ་།ཧྱལེའི་ལྡགབག་པ་བདེགེས་བབ་ཁམ། སྡུག་བྱས་ལ།ཞེས་བབ་བསི་ རར ་ ཀག་ྨཨྣཨྣ་་་་ 
-། ཐ་བ་འ: ། བདག་ཨང་ཅེས་བབརམ་བ ངན ཤེས་རབྱ་ཀི་བལོས་ཆུ་པོནཔེ་ལ་སཱདོད་ །། གལ་ཏླལ་ ནད ནྣ 
ཤཾ  རོསྟཏྲ་བིནཔ་ལ་ པཅའི་པོར་ཞོན །གང་་བ་ཁམ་ །མཀ་གབ་བམ།བདདབ་བམ ཡ་བ་ཁམ་ཁད གགས་བདགམ་བ་ཁམ། སྣུགཔ་བས། མཾ་སཱག་ 
ས་བབ ཆུང ཐྱེ ་བཟེལྟའིནཔ་ལ་སྤྱངད།།ཛེ ཁྒོ ཟི 

རགབ་ཏགཿསུང་བ་འམ། ཚཾ་ཙཱཊཅེས་བབངམ་གཱཏོན། ཤེས་བཅ་ཅི་བའེལ་ཏུབིནཔ་ལ་སུདད་། དལ་ཏས་མ་ཏིས། པས ག་ལོ ། མུབ།བྲང། 
ས་ཏ པ་བདག་ཇིདཔ་ལམ། པདགམ་དཔེད་གབངཔདན། ཤས་རབི་བསུབན་པལ་སདད། ། 


„ སྩངན། དྲ ་་ ། 
` གལ་ཏཡུས་ཀི་འྲུས་ཏེལགཔས་གཅིདཿཔང་། མ་གཅས་བབར་མི་ སཱ ཤས་བཅ་བོསྲཱ་བིགཔལམཾ་མད།བཅིའི་བིདཞན། རླ 


@ྷ ༄༅།. 


{ 


/ 


བདེབ་འམ། སྣབ་།བྲསལ་བའམ། བདག་གས། བདག་མདབ་འམ་ ། སུག་བ་ཁམ། མ་པུག་བརའབརབདེ་ལབའི་ལུས་འི་ཁྕས་ཏལགབ་མདད་།།གལ་ཏཡའི་ཊི་ཞ་ཏརགབ་ལ་ 
སཾ་མདོན། ཤས་འབྲསི་ལརོས།ྭའིནབ་ལ་སིད །གལ་ཏ་འ་ཾ་འྲས་ཏལ།བ་ཏགཅས་བབ་བས།་ལི་ཏག་ ྲྲ ཐཐ 
ཀྱི་དས་།ལེགཔ་བད་ཞེས་བབ་འམ། ལ་ཞསུ་ཐཐཔསྭཾ་སཱ ནཱ ཤེས་བབྱཁི་བ་ལོལྟའྱུབིམིཔ་ལ་སྷུདད།།གལ་ཏ་པཾདྡཀ་དྲས་ཏིལགང་ ཤཀ ་ 
×ར༽ དྲད བཟངས + 
ཤིནཔལ་ལྷད། །དངིའི་ཕིརཀན། བཱགབའམ། ༧ཚཀེགཔའམ། བདང་འཕུ། མུགབྱསལ་བའས། བདག་གས། བད་མངབ་འམ།ུགཔ་འས།ལི་སུག་ 
པརའགུ། ༢་བདྡ་ཝྭ་བུའི་ཡདྦ་ཀི་འས་ཏལག་པམངད་། ། གལ་་ཿམག་གི་འྭ་།ཏཁཾག་པ་ལས་བུང་བའེཿ རབ་ལམ་སཱངནཾ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལེས་ྱུཧྱནཔ་ལ་སྣངདེ། རླར ཀེཿམི་གེ་ 
་གི་འྲུས་ཏེལགཔ་ལས་བུང་བའི་རབ་ཊགཅེས་བབ་འམ་། མོྷཾགཅསྤ་གབརམི་སྦངན། ཀེས་འབྲ་ཀི་བསོལ་ཅཱ་ཡིམབ་ལྭ་ སུང །གཡུ་ཏེམག་གི་འྲསུ་ཏིལགཔ་ལས་ 

× ངཿ ༦ ཿ རྨོ རཱ ཛེ བོནེལ་འ་༨་ཚེ་ ། མིབ།གི་ འབ ཕུ བའི ཤཿ ། 
བུཿཾའི་ཆརབ་བད་ཞས་བབ་ཁམ། སྣུ་གབྲསལ་ཞིས་བབབཔི་སླེ་པུན ། གས་རཊ་ི་བརས་ཏུ་ཁིནབ་ལ་སྨཛོད །།གལ་ཏམིགེ་གི་ལྕས་ཏེལགཔ་ལས་ཅུངབ ་ 


༣ 


ཐབ ༨ ་ལཡུག་ལུས་། བཅད་བ ས་མ་ལ གུག ཨཿ ཚོག ི 
ྤ 1 ་ ། ཤས་ཁབྱ་ཀི་བལོ་སྱ།བིནབ་ལ་སཱངད།པེིའི་འར་ ^ » ཡམ ཡོ 
-"། གམ། པ་ཁམ། ་འམ། མཾ་སཱག་པར། ལཿ སུ་ཉེརགཔ་ལསྤ་བུངབ རེ།། །ཀཧྨར་བའི་ །ལག་པ་ལསྤྲ་བང་བའཚོ་རབ་ལ་ 
རུ ལཾ་ཛཱདོད། ˆ  ་ གས་་ ཊའི་ཚ་རབ་ནགཅས་ = | 
ྲ ཁར གེང་བ་འོའོ། ་ ¿གབ་ལས་ཇུཿ་བའིཿ བཟདཞེས་བབ་ཁམ། སག་ ས་བཟོ གས་བབྱ་ྱི་ཛ་ཀོལ་ཏུ 
ཀྱ་བལྭ་རད།། གལ་ཏ 2 ཅུངབཾའེཚཾར་བ་བདག །བབ་ཁམ །བདགམདངས་གངེརམི་གུན \ ཤེས་བ འབྲཀི་པའོ་ཏུ་པནཔ་ལ་པཱད།། །།གལ་ཏེ 
ཅལ བརྟས སྡུག་ཅས་བབ་མ། མི་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་ལོ་ ཡྭཱཤ །། །དེིའྲི་པར་ཞེན། གངྟག་བ་ཁམ། 
་ བདབའམ། ྡུག་བསའབེཁམ། བདག་གམ། ཁ་ས ་ མི་སྣུག་བརའུ་བ་དྷ་ཝཱ་བའི་འབུས་ ཀེ་ེག་པ་ལས་ཇུང་བའི་ཆོརབ་ 


མདང ག་ལག མི་སྣ ཤས་ལཛུ་བོགྱྲ་འནབ་ལ་སཱདད།། གཁ་ཏེ་སིར་འཱ་་ེགཔ་ལསྤྱ་བུང ུ་ིཡོ་ུགཡགབབ་ས། 
ཾ་ཧགཡས་བབརཔི་སྤོན། པུས ཅོ གཡས་པ རྦ ས་པས་ག 
.རྱཾ་ཕས།བནཔ་ལ་་ཛད།།གཡ་ཏགིལ་ནྡསལགབ་ལསྱབུངབའཆརབབདགངེས་བབ་འམ། རཾ 
ནད  ་ དཔང ན་ཁང 
རྟགཔའ་། མི་ཏཱག་བ་ཁམ།ང །བད་བ་འམ། ;་ སཿ ། བདག་མུ་བ་ཁམ་ ། སྣུགྲབ་འ སྲི 
ཟེག་པ་ལས་བྱུངབའི་རབམང་དེ་། ཟང ཡྱོན ་གས་བ་་ཨཾ་ཧགས་བའ་པ སངམ ཅིས ཟེར 
གལ་ལ་་ས་ཏལགཔལས་འཇབ་ེཛརབབད་ནས་བ ས་ར དས་ ་ 
7 ་ དོ བ་ ་་ །གལ་ཏེ་ལྕའི་ལཊུ པ་ལསྐྱ་བུང་བའི། ལྡུག 


ར་བའམ མི་སེ ཤེས་ི་པལོ་ལའབིནཔ་ལ་ད།དཔའིའཞན།གཔ་ཏག་བམ།མིཏགཔ་འ བདབ 
འམ། སྨུ་གཟླསལ་བ་ལམ། བབག་གམ། བདག་མད་བ་འམ། སྣག་པ་ལམ། མི་སཱག་བར་འྱུག་རབ་ དྷེ་ཝབྱལ་ལི་ཐུས་ཏལག་པ་ལས་བུངཐའི་ཚོརབམད་།གལ་ཏསའ 
བའི་ཚབ་ལམ་གུདན།། ཤས་རྔ་ི་་བལཏུ་ིནབ་ལ་གྲ༽ གལ་ཏ ྲ སོན 
སྔོན ཤསའཿ་ཀི་བལོགོནབ་ལ་བཱ་དོད་།ག ལ་ཏེབས་ཙི་འྷས་ཏ་གུབ་ པས སགས ་་་ུ 
- ཆག ¡ ཏ་ལ འ་བ ཊིཆོརབ་བདག་ཅས་བ་བ་འ མ། བདག་མེདཅས་བབརམ་སཱདན།ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ 
. ཕེནཧ་ིནསལྭ་བང་ད།། གལ་ཏས་བས་ཏལག་པ་ལྱབངབའིརབ་མ།ངས་ཤབ་འཇ།་མ་སུགེས་བབ ཨ་མ ཤུས་བྲཀི་བ་ལྔཱབནཔ་ལྭ་བངད།།བཅི་རེ་བིང་ 
དྲདྩདངངད བགམངེཔ་འམ། ལས མི་སྣག་པརཟྱརབརྙེ་ལུབུའི་བུས་ཅི་འབུས་ཏ 
༡༡༤ ཀོ ༨ ལད ལྭ་སཱངང །།གལ་ཏེའངྱེལི་ཛས་ ཇཾ | 


རགབ་ལསྐ་བ་ 


བ་ལས་བུང་བའེོརབ་ཏ བ་བ་ཁམ། མི་རྟགཅསྤ་བ་བརམ་གློངན། ཤེས་བབྲ་ཀྱི་བ་ལོསྭྲཱཧིནེབ་ལ་སཱངད་།། གཁ་ཏངྱེ་སི་འས་།ཏལག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆརབ་བང་ #ླ 
ངི ཞསུ་བ་བ་འམ་ ། སྣུག་བསལ་བཞིསྲུ་བ་བརམི་སཱངན། ཤས་བབྱ་ཀི་ཕཾ་ཕོས་ཁྲའནིཔ་ལ་སཱེདད ། གལ་ཏདྱཀི་འབུས་ཏུལགཔ་ལས་བུངབའིཿརབ་བདགཅེསུ་བུབ་འམ་བད།མེད་ 

༡ ནི་བ དར་མ ་་ལ་ད གལ་ཏེ ་འུསཏགལ་ལསྱུ་་རངརབདག་ཅསབ་འཐ། གཡར་མ 
བལེྱཅ་ཕོརབ་ལྭ་སཱ་དེ།། དཅི་འི་བིར་ཞེད། གང ༽ གཔ་ཁམ། མི་ཊགཔ་ལམ། བདབ་འམ། སྣུག་བསལ་བ་འམ། བདག་གམ།བདགམ་བ་འམ། ལྡུག་པ་འམ།མི་ 
`སྡུག་པརའྱགརབདྡཝབཅ་ཡིདྱཀི་དྲུས་ཏུལ་གང་ ལསྦ་བུཿབའི་རབམདད་།། གལ་ཏ སའེ་ཁམས་ ལམི་ཛཱོན། ཤས་རབ་ཀི་བརེལ་ཏུ་ིནཔ་ལ་སདོད།། 
གལ་ཏསའེ་ཁམས་རགཅས་བབ་ཁམ་། ཨྟི་ཏགཅེགྲ་བབ་པི་སཱདན། ཤས་བྱ་ཀུ་པ་ཕོལ་ཏྲུ་ིནབ་ལ་སྤོདད།།གཡ་ཏསའ་ཁམས་བདཞེས་ཐབ་འམ། མ།བླ་ཡལ་བཞིན།ཧ 
བསམ་སྤེདན། ཤས་བ་ཧི་ཕལསྭཏཱཱཧིནིཔ་ལ་སཱཛ།གྭལ་ཏེ་སེའ་ཁམ་ ་སུ་བབག་ཅ་བབ་འམ བདགམ་ ཅུསྲ་བཟརམི་སྭདོན། ཀས་རི་བརོས་ཏཱ་དབ་ལ་ ཅུད།། 
ྱནྲྣཾྣཾཾཾིཾེཾྣེྗྣཾྣཾྣབངྫངོ་་་་་ །བ།པ་ག་པ་འམ། མི་ཊགཔ་འམ།བདབལས་ 


༧ ༄༅། ག་བླསལ་བཁམ། བངག་གམ། བབཀམ་དབ་ཁྷམ། བ་འམ་མི་སཱབ།བརའ་ ཀཀ ོ་ སྲ ་ 
ས་གསཛྲི་བྱཱཧན་ལཕ། དྲ ཁ་ན སྒྱ་་ ཤས་འབྱ་ཀྱི་བལོསཏུ་ཤིནཔ་ལ་སཱངད།། །།གལ་།་མའི་ཁམས་བད་ 
&:ཿ ཞ་ལབལམ། བསལ་ཞེས་བབངམི་སེདན། ཤེས་འ་ཁི་པ་ལཀྟྲ་བིདཔ་ལ་སཱད། །གལ་ཏརུརཁམས་བདག་ཅེས་བུབ་ལམ། བདུགམད༽ས་བབརམི་སཱ་ནུ་ ། ཤས་འབྱའི 
,§ ཕཡོསཏུ་ཧྱིནབ་ལ་སཱངད།།གལ་ཏདུའཁམས་སྡུགཅེ སྔ་བ་བའམ། ་ སེབན། ཀཾས་བབ་ ཙོཾ་བ་སོཿཊིནབ་ལ་སཱད། །རའྲི་བོཔའ་ན། གང་ 
དཱ .4 རྟག་པ་འམ། ༩ ། སུགས ལ་བ་ཁམ། ་ ་གབ་འམ། ས་པ་པ 
ཁམས་མདདོ། །གལ་ཏེམའི་ཁམས་ལམ་ཧཱཔན། རྩ ་ །། གལ་ཏསའི།བསད་ག་ཅེས་བབབས་། མའ 
ྱི་བ་ལོཡཊུ་གྱིར་བ་ ཏར ་ -་ | ི་་ 
ཤཿ སུདོད་། གལ་ཏ 1 ་ 


ཚྭ བྱ ནལ དབིན གཔ་ག་འམ།མི་ཏཊ་བཁས།བདཔའལམ། སག་བྱསལ་བ་འམ། བཟག་གས། བ །བབགེདཔ་ཁམ། སགཔ་ལམ།ལི་སྣགཔར 

ཱུ ཛལ རའི །གལ་ཏ་བུ་གཁམས་ལ་མོ་ཨཱང་ ལ་བན ཤམ་བུ །།གཝ་ཏྐ་མུང་པ། གས་བ གཔ་ཁུམ། ཁང 

བརཔེ་སངོན། ཀས་འབ་ི་བལོ་ཏུ་བུནཔ་ལྗི་ ཅཱ །གལྭ་ཏྷཾམུ་གི་ཁམས་བདེཞསྲ་བབ་འམ། དགབླསལ་ཞས་བ་ ས། ཤས་བལོུ་བིནཔལ་བུངང 
གྭ་ཤེབཿམིཾ་སཱདཱན། ཤཾསའབ་ཅི་བ་ོལ།ཅང་བནིཔ་ལ་ ནི། །གལ་ུང་གི་ཁམས་སྡགཅས་བ་བའམ། 


ཤར ཟོ གི་ཁམས་བབགཅེསྲ་བབ་འམ 
མི་སྣུགེསྭ་བ་བརམི་སྩེངན། ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་པ་ལོས་ཁྲུ་ར པ་ལ་སྩཾད། །རེ་ཅིའྲི་བོར་ཞེན་། /གངཉགཔ་ཁམ་མེ གགཔ་ཁམ།།བདབ་ལས། ུག་བྲས་ལ་བའམ་ བཔག 
བདྡ་ཆཱཾབྱི་རཱ་ག།ཁམས་མདུད།། གལ་ཏནམཁའེ་ཁམས་ལ་མི་སངན། ་ ཨིཊ་ལ་། | 


གམ བདག་མངབ་འཕེ། སགཔ་ཁམ། མི་སྣུག་པར་འགྱུཔ་ཿ 
གལ་ཏེནམཁའི་ཁམས་གར་སྲ་བ་བ་བམ། ན། གས་མི་བ ལ་སད གལ་ཏནམཁིའའཐས་བདེ་ སབ་བ་བམ་ 
(ེསླ་བ་བསམ་ས་ན། ྦ་ ཀར གཅོ་རྐག་ག་བཟས་བད། ཅེས་བབ་བམ་བབ།མདརེས་བ་བཟམ་གྔངན། ཤེས་བྲ་ཀི་བརོ་ལི ཡཡེ་ 


ཤཱ ལྦ རོ །གྱིདོདོ།། གལ་ཏནམཁའི་ཁམས་སགཡསྤ་བ་བའམ་། ཾ་ུགཅས་བབཔི་མོོན། ཤསཿི་ལ་ལོསྱ་ིཞལ་ོང དང་ག 
གཊུགཔ་ཁམ། མི འས བསས་ལམ། སུག་བྱམ་ལབ་འམ། བདག་།མ། བདགམདེཔ་ཁཕ། སག་ཁམ། ཚཾ་སུག་འཛལྱསརད་་ིམམ་ཁའི་ཁམས་ཡེང།། 
; རཾ བུ ་ ། ཤས་ཐྲ་ཀི་པ་ལོསཏཱ་བན་པ་ལ་ རེང མཏག་རས་བབརམ་ 


ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་ལོབ་ཏུབིན་་ ཟེ གཡ་ ༽ ་ ཞས་བབརམཱ་ཨཱད། ཤེས་རབ་ཀི་པ་ 
དྱ ་ ` ཁམས་བདགངས་བབ་འམ། བདགམང་ རི་འ ` ་ ] 
གལ་ཀེ་ནུམ་བར་ཤེས་པའིཁམས་སུག་ཅེས་བཟ་འམ། མེ་སྡགཅེས་བཌརམ་བེདན། ÷` གཡུ་ལོ 
འམ། བདབ་འམ། སྣ་གབྱསལ་བ་ཁམ།བདག་གམ། བདགམེང་པ་འམ། ཟ་ལ བ་ ག་བཟོ 
5 པུནབ་སྙེངབྲགབརྒྱབ། །བ་མེ་བྱངུ་ཀྲུ་བཅ་ ྱར ་ | 


` 


བ།ཅསྤ་བ་བ་ཁམ། ༢ ༽ ཤེས་བབྱ་ཀྱིཁ་ལོམ་ །། གལ་ཏེམ་ཤིགབ་བདའཞེསུ་བབ་འམ་ 
2 ཁ་ཁྲམ སག ལི སབ རད ་ 
` ་ ད་ སིི །སྡུ་གབསྔལ་བ་འམ།བྭ། 


ཤྱཐ་ཁམ།མོ་སྡུགད 
གས།བདགམངཔ་འམ། སག་མ ཨཅུརབདྷཱ་ཊཾདམ་གིགཔ་མདདོ། ་ ༣༨༦ 
± ཿ±ཾཧ སེ བུ ད་ག དྭ ༽ རི དཞསྲུ་བབ་འམ།སུ་གཟྲསལ་ 
སྲ ་བ རོ ཟབདག་་བབ་ངས །བཟག་ ྲཾ་གདན༽ ཤས་འབྱ་བས།།ཏྲཔནཔ་ལ་ 
ཇི པ་ག ་ 


ཟིབ ང་པ གིཏཉདུག་པས་ཁབ་ལས། མྭ་སགསྭ་བཟརམ་སེ་ ± 
ཁོམ། བདབ་འམ། སྨུག་བསྔེལ་བ་འམ་། ཟག་ཡདཔ་ལ། ྗྫ།  ་ །གལ་ཏྲ་ཕམ་བར་ཤེས་པ་ལ་ 


ཌྷ༄༅། །ཆཾ་སྤྱོན། ཤཾས་༢༠༡ིཿ ཀཀ ` ་ 
སནདོ། ། ་གཁ་ཏྣནམ་པརཤེས་བ། བདཞེས་ཐབ་ཁམ།སུ་ག་བྱསལ་། ༡ཞེས་པོ་བར་མྲ་ཨདོན་། ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕལཡྭཏྲཱ་ཡོསཔ་ལ་སཱིདད།། །གའ་ཏྲམ་བཡོ་ ས་བ་བདགཅེས་གྱྭ་ཆའམ་ །བབགཀ་མད་ 
ཅས་བ་བརམི་སཱངོན ། སྣ ་་ ཤེས་བ་ཀྱི་པལོས་ཏུ་ནཔ་ལ་ས་ །དེིའི་ 
ཤཱ ཤོརནན།གག་བ་ཁཊ་མོ་ཊགཔ་འམ། བདེ་བ་ཁམ་སྡུག * རྔྫསལ་བའམ། །བ་གགུབཤཱམཔབ་འཛྭ། སུགབ་ཁམ་ ན་མགཔརགྱག་བརྙེ་ས་བ་ཤེསབའདད།གལ 
ཏིམབང་གཟུགས་ལམ་གཱདཱན་། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལ་གཌྔའ བ་ལ་སྤོདདེ།། གལ་ཏམི་ངད་གཟུགས་ མང་གཟུགས་རགཅས་བ་ ° བ་འཐེ།མི་ཉགསྭ་བབངཔི་གྲངན། ཤེས་རབ་ཊི་བརོལ 
ིུནབ་ལ་ཨཱད །གཡོ་ཏས་བདུངགྲགག་བདེ་ཞས་གབ་འམ། སྣུགབྷས་ལ།ཞེས་བ  ཤསཁབ་ཾ་ལ་ོ་ོ་ཟིནཔལ་སོད།ཡ་ཏམ་དདཔགུ་བགས་བདགཅེས་བབའ་ 
གཡངསི་བཔན། ཤས་ལང་པ་ལསྱཡབ་ལྭ་མ །། གལ་ཏོབད་གཟུག་ས་ས་གཅེས་གབ་ ཡ་ཐབ་ལམ། ཤི་སུགཅིསྭ་བབརམི་སཱངན ། ཤེས་འཏི་བ་ལོསྱུ་བཔ་ 
ཀག ་ ། ཐད་ལ ཟམའ་་ལབ་འམ། བདག་གས། བདགམི་དབ་འམ། སུག་པ་བམ།མཾི་ཚུག་པ་བྱས་པབདེ་ཚ 


ོིཾ།ིཾཾཾོ སྱང། །གཟ་ྱ་ུ་མཆད་གཏགགཧོ་ཡས བ་ཁོ 
ན། ཤས་འབྲ་ཀི་བ ཏྲུ་བན་བ་ །གལ་ཏྭྱ་སཾ་མཆེརྦ་བུག་བདེ་ཞེས་བ །བབ་ལམ། དྲ པྲ་ཏཱིབ་ལ་སྨེདད་ །ག 

ནུ། གས་སོ ར་དང ེདའཁིཔ་རནནཔ་ལྲ་ འད གས་ཏྲེགམཆད་ ལམ། ི་བགཅེས་བརཔ་གདན། ཤེས་ 
ལཾ ཧཱ ངོ ར་ བཿ དེིེི་ བདགམ་དཔེ་ འས།ད་ག་ 
ྲདེཾེིེིེྲེ་ 

དྲ ཉི ན། ཤས་རབྱ་བི་ ིས་བྱ་ི་བ་རོསྱའྤ་བབལ་གཱད། ། 
གཁ་ཏེ་རགབ་བདག་འེདྲ་བབ་འམ། བདག་མེད་ཅེས་བ་བརརི་གུདོན། ཤེས་འབྱ་གི་བལེལ་ཏྲཱ་བིན་ལ་ ཡོ །།གལ་ཏ་ཁེག་པ་ བ་འམ། མི་སུག་ཅེག་བ་བརམ་བདོན ། 
ཤཤས་འབ་ཀི་པ་རོསྭ།ྭའི་ོབལ་སྦྲེདདེ ། ། །རཿདྲེ་ཟིར་ཞེན །གང་ཏཱག་པ་འམ། མི་ཉག་བ་ཁམ ། བདབ་འམ། སུགབྱསལ་བཁམ། བདག་གས། བདགམདབ་ཁམ། སྣུགཔ་ཁམ། 


ཌྷ ༅ །མཾ་སྣུགཔར་འྱྱག་རབང་ལ་བའི་ལེག་བམདདོ་། །གལ་ཏེ་ཆབ་ལ་མཾ་གདན། ིས་འབྲ་ཀི་བལེམ་ཅུ་གནེབ་ལ་སྩེདོད། ཡཨ་་་་་་ 
ཤོ འི་བ ། ཤས་འབྱི་བརོལ ལྟ ྲབིདཔ་ལྭ་སདད་།།གཡ་ཏ་ཆོངབ་བདེཞེས་བཟ་ཁམ་ ། མུ སྩུག་བསྔལ།ཞད་བབབཔི་གདན། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ར་ྱང་བིན་བ་ལྭ་སེངད། ། 
-༧། གལ་་ཚོརབབཛག་ཅེྲ་བབ་འམ།བདག་གང་ཅེང་། ་བ་བར་མི་བཱདོན། _ཤས་ཁབ་ཀི་པ་ལོསཏྲ་བནབ་ལ་སུངངེ་།། གལ་ཏེཆོརབ་སྣུགཅེསྲ་བབ་འམ། མྭཾ་མུ་གཅེས་བ་ བབརམེ་སུཔན ། 


¢ ' ཤེས་བྱ་ཀི་ + ན། གབྷྟ་གབའམ།མི་ཏོག་པའམ། བདབ་འམྲ་མུ་ ག།བྱ་སལ་བ་ལབ།བངགབ།མ།བདགམད་པ་ བདཔ་བསེ། གུགཔ་ 
, ཁམ་མི་ ་སུག་བཟྱཆུཿབྷཾ་ཝཱ་བཱའ ཇ་ ལ་ཏདབ་ལམཾཾ་མདན། ཤེས་འབཀི་བལེལྱྲབརིབ་ བད གལཏདབ་ཏ་ངེས་ཤ་མ་ཨི་ས་ 
རར ་ ། ། གལ་ཏ སདཔ་བདཞ་བ་བ་འམ། སྣགབྱསལ་ཞེས་བ་བརམི་གདན་། ༽བྲབ་ཀི་བ་རལ།ྱབནང་ལུ་སེངད།བ་ཁ་ཏསེངབ་ 


བདག་ཅས་བབ་འམ། པ། བཇགསིདཅེསུ་བ་བརའི་མིཧོན། ༼ཤེས་འབྲ་ཀི་ཁ་རོསྟའྲཱའིནཔ་ལ་སཱངད། རར གལ་་སངབ་སྣུང གཅེསུ་བལ་འཕ་ཨིཾ་སུབ་ཁིས་བབརམ་བླ་པོན། ཤེས་འབ་ཀི་བ་ 
རྟ ཅེཔ་ལ་སུང། བོ །དིའྱི་རིཞེན་། བཀས མ་ག་བ་ཁམ་། བདབ་ཁམ། ྒུགབསྲལ།བཕག་གས། ། བདག་ཡེངཔ་འམ། ཐམ འམ།མི་སྣ་ག་བང 


འྱུརབངེ་ལྟ་བུཁི་སཱདབ་མདད།།གལ་ཏ་ལནབ་ལ་མི་སངན་། ཞེས་འབྲ་ཀི་བ་ཕོསྭཱ་ཤིནབ་ལ་སྩེ་དད །། གལ་ཏ་ལནཔ་ཉག་ཅས་བབ་འམ། མི་ཏགཅས་བ་བརམི་སཱཔན་། ཤེས་བབ་ 
ཀྱི་པ་མོསཏྲཱནེབ་ལ་སཱདོད་།།གལ་ཏལནབ་བདེ་ཞེགྲ་བབ་འམ ། སཱ་གབྲསལ་ཞིག་བརངལི་སངན ། ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་ལོསཏྲཱ་བིནཔ་ལ་སཱདད། །གལ་ཏལན་པ་བདག་ཅེས་བབ་འམ། 
བདག་མད་་བ་བརམི་སངན། ཤེས་བབྱ་ཀི་བལོསཏྲུ་བིནིབ་ལྭ་སངང་ །གལ་ཏལནབ་སྣགཅེསྲ་བ་བ་འམ་། མ་སཱགཅེསུ་བབམ་གྔཔོན། ཤེས་འབྱ་ཀི་བལེལ་ཏྲུཔམེཔ་ལ་སྤེད་། 
དཅེའ་ཐོར་ཞེན། གངདགཔ་ཁམ། མི་ཊགབ་འམ།བ དེབ་འམ། སྡུག་བསལ་བ་འམ། བདག་གམ།བདགས་ ངབབམ། ཟུགཔ་འམ།མ་སྡགཔརའྱུག་བརའུ་ 
གག ༨༨ ་ 
ཤབྱ་ཀྱི་ཐ་ལལ་ཏྲཱབིནེབ་ལ་སདང་།། གལ་ཏཱསུངེབ་བད་ཞེག་བུབ་འམ། སྡུག་བསྔལ་ཞེསུ་བབམཾ་སྔེང་ན ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ འལྟ་འྲུཧིནིབ་ལ་སཱངང་ །། གལ་ཏསངེབ་བག་ས་བབའམ། 
བདགམད་ཅསྭ་བ་བར་མ་གིདན། ཤིས་འབྱ་ཀི་བལོས་ཏྲུ་རིམབ་ལ་སྤེང་དེ།། ཧྲ  ་ གལ་ཏེསངཔྷ་སུག་ཅས་བབ་འམ། མཾ་སྣཱགཅེས་བབརམི་ 
སྔདན། ཤིས་བབྲཀྱི་བའོས་ཏྲུ་ཡིནཔ་ལ་སྦྲངད།། བེཅིའྲི་ཕོར་ཞིན ། གབ་ཤགཔ་འམ། མིཾ་ཊག་པ་ཁམ་ ། བདབ་ཁམ། སྦུགབསལ་བའམ ། བདག་གམ། བཛག་མདབ་འམ། 


ཌཱ ༅༅།--__ །སྒུགཔ་ལམ། ཞྱི་སུག་ར་ྱགརབ་ །རྟ་ཡཛའི་གདབམདད་།གལ་ེསེབ་ལམ་ེདོད། གས་རབ ཅིནཔ་ལ་སདད།། གལ་བ 


རུགཅེས་བབ་ཁམ། མི་ཉྟག་ཅེག་བལམི་སེ་ན། གས་ཁཙ་ི་བལོགད ། འ་ཞ འཁྲས སྲབའང་།་ ྕག་བྱསལཞི་འཁ་ཡ་ུང། ས་ཅི 
ངོ ཕྱའི གཡ །། གལ་ཏྲོ་སཱ་བབགུངེས་བབ་འམ། བབ་མདསྭ་བ་ཁརི་ ། ཤས་འཛྲི་བལཱོིནེབ་ལ་ཨཱདོད།། གལ་ཏླ་བླ་མུགཅེས་བབ་ལམ། མ་མགུཅིས་ 
ཟ་ང  ་ རཅིའྲི་ཤོརཞེན། གང་ཊགཔ་ལམ་། མོ་ཏགཔ་ལམ། འདབ ལ།། བུགབོཿ་ཡུབ་འོམ། བྲབས ། 


བདགྲ་མདབ་འམ་། སྡུགབ་འམ།མི་ ཡི བརྡེའི་བཅཾས །།གལ་ཏེ་ གི་ལོ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་བལེསཀིནིབ་ལ་སཱོད།གལ་། ལ་ནི 
རྟག་ཅྭ་བབ་འམ། མི་གཏསྲ་བ་ ་ མ་ ༩༦ ། གཝ་ཏེ་མཤི་བདེ་ཞེས་ཐ་བ་ཁམ། པས 

.རུ་ཊྱིནཔ་ལ་སྩེདད་། །གཁ་ཏགྒ་ཤིའ ༢༨ ] ཤས་བབ་ོཾ་བའཏཱཔེ་ལ་བ གལ་ཏེ་ར་ཀླི་མཱགཅེསྤ་བབ་འམ། མ་ས 

༥ བཿཨཾསཧོན། གས་བ ¬ ི་ོ 1 གངྟོ་ཀབ་འམ། མ་ཏཀ་བ་ལམ། བའི་མ ལུགབྲསལབ་འས། བགགཊ། བག་ཡིད་ག། 


; ". 
སྡུག་བ་འམ། རསགཔའངྱུབཿཔདྷ་ཙུང་ེག ཡིད ལའིངརྱཐན་འཕོན ཤཤས་ཁབ་ཊི་བ་ོ་གའའིནབ་ལ་སྱངད །གལ་ཏྱ་ཐོནེཔའི་བལོགོོ་ནེབ་ 
ཨད བཱ གག བདེ་ཞེས་བབ་འམ། ། སུབས ཞས་བ དོག 
འབཔལོཏཱ་ིཔལ་བདོད།གལུ་ཀྱ་པའབལོ་གྲའབནཔ་བདག་ངེན་བབ ས་མ་བ གལ་ཏེ་བ 
ཤནེཔ་སུ་གཅེསྤ་བ་བ་ཁམ། འེ མ་དོན ་ན།གགྟ་གབ་འ།མི་་བ་ལམ་།བངབ་འམ། 
བླསང་ལ་ལ། བབག་གམ།བདག་མངབ་ལམ། སག་ དི ཏུབས གལ་ཏྐ་ཡུལ།དིམས་ཅི་བརུ་ 
ཨ་ཁ་ཁ གག ་ ན་ན ˆ ཱ ཀཀ ་ ཤཤེས་རབྲ་ཀི་བརཡ་ཏྲུབུརབ 


ལ་ཧོ ལ་ ཅུ མ། ཟུག ྲས་ལ།ཞེས་བཁཔི་ར་ན། ཅར ་ ཐ། ལ་ཏེ་དུལ། དབས ། 


༼ 
ཌྷ, ༄༅-། 


| །སྲུག་ཅེས་ཐ་བཕའི་སེངན། ཤེས་ཟཐཤི་བརྐསྭཏྱུའིནབ་ལྱ་སེདད་ །།དིའོ་བོར་ཞེན་། གངནག་པ་བམ། མི་ཁཀ་པ་ཁས་། ་བདེ་བའྱར། སྣུགབྱསལ་བ་འམ། 

བཤུར བངག་མངཔ་འམ་། སྣུགཔ་ཁས་། ག་པ་ན གབ་པ ཤྭསྭ་འབྲ་ཀེ་ 

-། བུ་ོསྭཏ་ཟིནེབ་ ལ་སད །། ༨།། བ།ལ་ཁབཟེང་པའི་བ་ལོསཏྲཱ་པིར་ རག་ཅེས་བབ་འམ། ལི་ཏག་ཅེས་གབརས་བླང་ །གཾས་ཁྭབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོ་ཀྭཱཔིམེཔ་ ལ་སྩང་ རོ '།།གལ་ཏ་བཟེངཔའི་ཕ་ལོཀྲ 
ཧྭ + སུགབྱསལ་ཞེསུ་བ་བརམ་བོད་ ར། ཤེས་ཟབྱཀྱི་བལོགྭཏྲིུར་ ་ལྭ་སཱདད གལ་ཏེ ་བཟདཔའིཔ་ལོཿ།ཏྲཱ་ནྲབ་བདག་ངས་བུབ་འམ། བརས་ 

༧ སིནན།ཤེས་བྱི་པ་ལོསཌྫནང་འ་སྨྱེད།གལ་ཏ་བེདཔིལ སྔགས བབ་ལམ།་སཾ་སག་ཅ་བ་བརམ་ལོངན ། ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་སོཏྲཱ་པོནེཔ་ལ་སཱངད །།དརིའྲི་བོ་རའི་ 

ནཿ གདྐ་ག་པ་ལམ། མ་ག་པ་འམ། བདབ་འམ། །སྣུག་བསལ་བལམ་། བང བདག་གམ། བབགམངཔ་འམ། སྲུགཔ་འམ། མོ །མི རབ ་བཟདཔོ་་ོའིནབམད། 
¡གལ་ཏབཅོན་འགས་ཨི་པ་རགའིནཔལ་མི་མ་ད། གསའ ཤེས་འབྲ་ཀྱི་བ་རོས་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་སདད །། གལ་ཏབཅོན་འགུས་ཙི་ ཅེསྲ་བབ་ཁམ། མ་ཐག་ཅེས་བབམི་ 

* སཱཧོན་། | ླ ལྭ་སཱང།། གལ་ཏེབཅོན་ པེ ་ན་པརེཤེས་བབ་ འམ། སྣུག་བྱསལ།ཞེས་བ་བརལ་གཔན། ཤེས་བབྱ་ཁི་བརོལ་ཁྲུཔནིབ་ལ་ 


སུ །གལ་ཏེཁཆོན་བྲགས་ཀི་བ་ལསྭཏཱའིནབ་བབག་ཅེས་བབ་ལམ། བདག་མདངེས་བཁརམི་བླན། ཤས་རབཅི་བརོལ་ཏུ་བིནབལ་ཟདད །གགལ་ཏབཆོར་བགུས་ཊི་བལོལ་ཅུབནེབ་ ་ 
སྒུ་གཅེསྤ་བ་བའམ། མྭ་སག།ཅེསྭ་བ་བར་དྲ་པོན། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ལེལ་ཏྲུ་བིརབ་ལ་ རཱ་། །དཅི་ད་བོར་ཞེན། གང་ཏག་བ་ཁམ་། མགཔ་ཁམ། བངབ་འམ་། སྣུགབསྔལ་བ་འམ། . 
བདག་གམ བདག་མདཔ་འམ། ཕུག་བ་ཁམ་། མསྣུག་པརའྱགུར་བརྙ་ཝབུའི་བཅོན་འགུས་ཊི་ པལོལཏྲཱ་བིརཔ་མདད།། གལ་ཁབསམ་གཏྱ་བི་བ་པལྭཏྲུ་བིནཔ་ལ་མི་ཧཱཔན དའ 
ཟབ་ཉི་བ་རོམ་ཏྲུའིན་པ་ལ་བཱདང་།།བ།ལ་ཏབསམ་གཏཾན་ ོ་བ་རོའ་ཅུ་བེར་པ་ཏག་ཅེས་བ་བའམ། མི་ཝག་ངས་ ཟ་བརམ་བྫ།ོན། གས་འབི་བརོསཁྱུ་བིནོཔ་ལ་སཱང 
ངོ གཡེབསམ་གཏཿ་ང་བལེལྭ་ཁཱ་བནིབ་བདཞེས་བུ་ ›བ་འམ། སྣུགབསྔལ་ཞས་བ་བརམི་གཱངན ། ཤེསར་ བྲ་ཀི་བ་ལོགཏུ་བོནཔ་ལ་སྤྲེངད །།གལ་ཏབསམ་ | 
གཏཉནཾ་ཐལོ་ཆ་བིབབདགཅས་བབ་ལམ། བདག་མདག་བབ་་མི་གདོན། ཤེས་རབ་རལ གལ་ཏཁསམ་གཏརཅིབ་ལོགྱ།རིནཔ་སགསས་བབ་ཁམ་། 
ིསུག་ཅས་བཟབཔ་ཨགདོན། ཤས་ལབ་ི་བལོས་ནཔ་ལ་སདད །། དཅིའ་བང་ཞེན། གངྷ་གུཔ་འམ། བཏཊ་པ་ལས་།བདབ་བམ། སུག་བསལ་བ་འམ ། བཤ་གས། བད་ 
མདབ་བམ། སྣུགཔ་འམ། མ་སགཔཔའརུརབང་ལཾ་ ཅི་བསམ་གཏ་ི་བ་ལོས་ཏུ་ཐོནཔ་མངད །། གལ་ཏེ་ཤེས་བབཀྱི་བལོས་ཏྲཱཧིནཔ་ལེཨྭ་སྔངོན ། ཤེས་རབྲ་ཀི་བསོལ་ཏུཔན་ 


4 ༅༅། །པ་ལ་གྩེཾདོ་ ། །གལ་ཏ་ཤེས་བབ་ཏི་བཟོགཱིཉཁ་ཏགངེས་བབ་འས་ཁི་ཏ་ཅེས་བབའཔི་སེ་ད། ཤས་རྭབྱ་ཀི་བལོས་ཅུབོ ལ་སད །གལ་ཏཤས་ 
བྲ་ཀི་མལོསྭའྲཱ སཱ་ཐ་བ་བམ། ཁྱསལ་ཞེས་བབརམ་སཱདོ ཉྱི་བ་རོསྭའུ་པོནེཔ་ལ་སྩངང་། ལ་ཏེ ཤས་འབྲ་ཀི་བལོམཁུ་ལོརེཔ་ བང་གཅེས་བ་བ་འམ། བདག་ 

ཀེ + ནན × མི་སྣགཅེག་བབརམི་ཧྫཔན། ཤེས་འབྱཀི་པ་ལལ་ 

ཤ རྨ ་ ༦ །ིཉཀཔའ། བདེབ་འམ། སུགབྫསལ་བའམ། བདག་གསེ། དུ ཟད་འ ག་བས། གས 
་ ཅཤེས་འྲ་བི་པ་རོག་ཏྲིུནབ་མེད། གལ་ཏན་བབ་འདེལམ་གཱདན། ཤེད་འབྱ་ཁིཔ ལོསྟཏྱུ་ཐོརཔ་ལ་སྔང། །གལ་ིཤེགེངབ་ནིང ས་ཁ 


× ནཱ། ག་མ་ལ ོགྱ(ྭཧིནཔ་ལ་སཱདོད། ག་གང ཁལ་ཞ་གབཔི་བངད། ཤསབ 
°  རི་ཐརོབཊུའྱིནཔ་ལ་ཧཱདད།།ག། ཤམ འམ། ་ བཿ གྱབ ། ་ིད་ུག་ 


” ཆོས་ཐབ་འམ། མོ་སྣུགཅཧྤ་བ་བརམ་བྔངན་། ཤེས་འཛྲ་་རོབ།ཞེབ་ལ་ གས ཤ་མོ 7 དད ་ 


. 7 འཤུ་ཧ། བཤ།འདང་ལུཊ། ཅུགབ་འོབ། ྲསྲེིེཾཾ་ གྲི 
གལ་ཀ་བི་གངབའད་འགཅེསབབ་ལས། སི་ཏགས་ ལ་བོད །།གལ་ཏྲ་པི་ ཧ་གོ དསའོ་བའམ། ི་ོ 
ྒ བཛམ་བོན། ཅི}ཾཾ ་ 
ཤཱནིབ་ལ་སཱངད་ ཀ་ག ཁམ། མཾ་སྣགཅསྲ་བ་བརམའི དད ་ ས་སོ ཅཅ 
ཇི ིལ་ × ཙཾ  , བཙད གལ་མིམ་ངསནདསིསང་། 
ཤིད་འཛི་ཡ་ལོོྲའིཞབལ་ལླངད། གལ་ཏ་ཚཟེང་སུངབ་༠ིདཏགཁས་བབ་འཔ། ཚི་ཏེག་ཅེག་བབརམོ་བོན། ཀྲ ) 


བ་ཉིརབང། ྱབ་འམ། “` ¬ ར། སས ་ ཏྭ་བོནབ་ལ་ རཱ།།གུལ་ཏྭ་ཧིནངྡད ནཿ ་བ་བའམ། བབ 
དག རང ཅཱ ད་ ¦ ་ ྐ ་ 


” ° །ཞེན།གབྟ་གབ་འམ། མག་བའམ། བདབལས། སག་བྱསལ་བའམ།བཟག བདག་མདཔ་འམ་། སྡུག་པ་འམ།མོ་སྡག་བརའྱུར་བརེ་ལྭ་ 

- གྲུའི་ཐོ་ཞཔསངབ་ནིདམེ་ངད ། གལ་ཏྭསངཔ་ཞིང་སངབ་ཉིང་ཡེ་ཧྩཱདོན ། ཤེས་ཁབྲཀི་བ་ལོས་ཁྱའིནབ་ འཛོ གང་ཞིག ད་གས དབ་ལམ་།ོཾ་ཏག་ཅས་བུ 
2 ! བཛཟཾ་བཛྡོན། ཤེསརབ་ཀི་བ་ལོསཱཿྲན་་ལ་ཟླ་འད། ། གལ་ཏྟདོབ་ཏིང་སངབ་ནོང་བད་ཞེས་བ་བ་འམ་། ` ་ ། ཤས་ཁབ་ི་བལོསྭཏྲ་ནབ་ལ་པཱངོད།། 
ཏཱཾ གལ་ ིདངབ་ནིད་ནངབ་ཉིདབདགུའེ་སབ་འམ།བདག་ མདཅེས་གཟརམི་མཱདོན། ༩ ཤེས་ཁབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏཱཤིནཔ་ ལ་སད རོ །གལ་ཏསྣངབ་ཿ ་ཞིད་སྣངབ་ཊ ཉེར 

ཤྱབ་འམ། མཱ་སྡུགཅས་བབངམ་གཱངདན་། ཤེས་ཟབ ཚོ་བ་རོ་གྱ(གུནཔ་ལ་སངད། ཅ།དྲཧིརཞོན།གང བོ་ལས མི་ཏཱ།བ་ཁཱམ། བདེབ་ལབ། གབ་བ་པ་ 
བ་ཝམ། བབག་གེམ། བདགམདབའོམ། སག་ལ མྭ་ཐུག་བར་བྱ་རབ་དེ་ལུབུའི་ཧབ་ཏིང་སངཔ་ནིདམིདོ།།བ གལུ་ེཆནབོ་སབབ་ཏིང་ལ་མི་ཧཱ་ཱ། ་་ 
ཏུ་ཤོམེབ་ལ་སཱོང་ ། གཡ་ཏརནཔ་གངབ་ཀིད་ཏགཅསྲ་བབ་འམ། མི་ཀྟཊ།ས་བ་བརམ་ལེདད། × ྷ་ རར ཊག 
བ་འམ། སྒུག་བསླལ་ཞེས་ཧབཔམི་སཱངོན། ། ཤེས་རབྲ་ཀི་བ་ལོསྟའཱཧིནབ་ལ་སཱད། གེ་དང ' 


: །ུ་ཧྱིནེབ་ལ་ཧཱདད། + རྨན ། ཤེས་རབ་ལ །དཅནིཧོར་ཀོན། གུུཏ་གབ་འམ།ལི་ 
ད་ག ིླིྣིཾེཾེཾེཾིཾིི་ 
ུ །ཱ་གིནང་ལ་གཱ་དད །གལ་ཏཔོནཔམ་བ་སངཔ་ ་ཁམ། མི་ཏགཅས་བབརམ་སཱངན། མྭ་ཁྲུ་བནིཔ་ལྭ་སྔདཾ། ། 
གབ མ་པ་ད བ་ལབ རུ བླསལ་ཞེས་བབངཔི་སདོན༽ ཤེས་རབི་བརོགྲོའ ཟུནོབ་ལ་མངུད །།གལ་།ཏོདཔས་པ་གངབ་ིངབ་བ། 
རཿ | ྲ་ ་་ སྙེངབ་ཉིདསྡུག་ཅེས་5བ་འམ།རྭ་སུ 

གེས་བབྱ་ཀི་བ་ལོས་ཏུ་པོམང་ལ་ གཡུགཔ་ལས་་ོ་ི་ ཨུ །བཟག་གམ། བཟག་མདབ་འམ ། 
།མི་སྦུག་པཟའཛུུར་ ་ རཱ ངབ་ནིབ་ལ་མི་སྦྱན ། ཤས་འཐི་་ལོསཅྲུབརིབ་ལ དག་ཏུ 


ནར ས་ལོ གལ་ཏ ཅཿབཿཉིད་དཿ་ཨ། སྡུ་གབསྨལ་ཞསེ 


ཌཱ ༄༅། གཀིགས་ིཾྲེྣྲྣྔྲྔྣབ# 
ལ་གྱི ཀཀ ་ ཤཤེས་བ་ཀྱ་བོགྲ་བིནི་བ་ལ་སཱད། །གང་ཊ་བ་འགམ་ཤཱ་།བ་ཁམ། 


-༼། བད་བའམ། སུབ།བྱས་ལ་བ་ཁམ། བཤག་ག།མ། བདག་མདཔ་འམ། སག་པ་འཕོ། དད ་ དྲུག་བསྣ་མངོབ་ནངམད །གལ་ཁསུ་མ་བས་བ་ 
ཚ གདོན ཤཤེས་བབྱ་ཀི་བ་བོསཏྲབིནེཔ་ལྭ་སཱདོད་།གའ་ཏེ་ ་ །མི་ཏཊ་ཅེས་ བབསྲཾ་སཱོན། ཤས་རབ་ཀི་བ་ོག་བཞེཔ་ལ་ དོ 
གལ་ཏའུས་མ་བས་སབོཔ་ནིདབཞེས་ཤབ་ལམ། སུ ་ ཿ ལོ ་ 


་ 


ཀུ །གད་གབ་འམ། སག་བྫཛ་ལ་བ་འམ་ གོ བཡི་ཅེལས། རགཔ རཾ 
ཞིད །གལ་ཏ་མཐའ་ལ དད ་ ་; 


ལས་འདས་པ་སངཔ་ རུ་རུ མིྟགཅས་བབརམི་སཱན། ཤེས་འབྲཀི་པརོས།ཏྲ་བནཔ་ལ་སཱདད། །གལ་ཏམཐའ་ལས་འས་པ་སེངས་ནིདབདཞས་བ་བ་འམ་ 
བསྔལ་ཞེས་བ་བརམ་ཧཱོན། ཤེས་འབ་ཀི་བ་རོགྱྫིཞེབ་ ལྭ་དོད།གཡ་། །གལ་ཏེ་མཐའལས་འསུ་བ་སེང་ཧིདབོད་།ག་ཏཐ་འམ།། བདགསད་གཟ་བ་གངན། ག་ལ་བ 
ཏུ་ཐོནཔ་ལ་སྨོད།། གལ་ཏམཐའ་ལས་ལས་བ་སེངབ་ནིངསུགཅེས་བབ་ (འམ། མོ་མཱགཅསབ་བརམི་སྩེདན ། ཤཤས་བྲ་ཀ་བ་ལོཕྱཛྲ་བབ་ལསོ །རངའི་ཤོར་ཞེན། གང 
རག་པ་འམ།མ་ག་པ་ལམ།བདབ་བམ །སྡུག་བསྔམ་བ་ , འམ། བདག་གམ།བབག་མངཔ་འམ། སྣུགཔ་འམ།, ཚྡཾ་མུགབབའྱམ་རབདྡ་ནོབའི་མཐའ་ཡས་འདུས་པ་སྲ་ 
པ་ཞིདསངད། དགས ལགས་ར་མནད་གརོ་བཏད་ ལ་མོ་སྩངན།  གེས་འྭ་ཀི་ཡ་རོས་ཅུ་བིནཔ་ཁ་སཱདང་། གལ་ཏཐེགམ་བ་ཐམ་མངཔ་སྙེངཔ་ཞིང་ཅ་།ཅས་བབ་ 
འམ།མྟི་བ།ཅ་སྤ་བབབཔ་ པྲ་སྔངོན། ཤེས་བྲ་ཀྱི་བལོསཏྲཱ་བིསབ་ལ་ ༥༩༢ 
£ ༥ འཁལ ༦དྲ་བ་བ་འམ། བངགམངཅས་བབརམ་གདན ། ཤེས་འབྲ་ཀི་བ་ལོའྲ་འིཔ་ལ་སྔངང་ ། 
གལ་ཏེ་ཐཾགམངང་ཐམམངདཔ་སང་པ་ཧང་སུགཅེས་བབ་འམ། ༠ ཤེས་བབྲ་ཀྱི་བལོས་ཏྲ་བིནེབ་ལ་སྙད་། །རཅེའ་ཤོར་ཞན། གབ་ག་པ་འཔ།ལ་ 


༩ 


རེ 


པས སྣུགབསྩལ་བ་འམ། བཕག་གམ། ། བངག་མང་བ་ཁམ། སྲུགཔ་འམ། །མི་སྣུག་པ་པའྱགུརབ་ྙ་ལ་ཐུར་ཐོག་མ་བཐམ་མང་ 

གི་ད ོད ན། ཤེས་མྔ་ཤི་པལོསྭ།ཱཧིརབ་ལ་བློ །གལ་།བམངཔ་གངབ་ིབྷ་ཊགསསྲ་བབ་འམ། མཀྐེ་གཡེས་བབ་པས་ 

བ་འ ༥ གལ་ཨེ་ ོང ཏ་ལ སར་བ 
༩ རར རང གདངས ནཔ་ལྭ་སཱད་།གལ་ཏཔོ་བམངབ་སངཔ་ཞིངསག་ཅེས། 
ཤ་བའམ། མི་སྲུགཅེསྭ་བབརམི་སཱཛོན། ས་བཙ ག་བ ཇཛ་ གཔ་འ། མོརྟཐ་པ་ཁམ།བདབ་འཕྲ།མབབསལ་བ་ 
འམུ།བདག་གསེ།བབགམདབ་འཕོ། དྲག ་ ད།གལ་ཏརྦ་བནིན་སངབ་ནིང་ལོ་བཱན། ཤེས་རབ་བ 
ཤནེབ་ལ་ྫཱོད་།། གཡ་༔ཁང་བཞིནྷསངཔ་ནིངཊགཔས་དེབ་འམ། ལོ་ཏྟགངས་བ་བརལ་བླདན། ཤེས་འབྱུ་འ་བརོ་གྱ། བན ནན 
ཅ་ལ བང ་ ནྣྲ་ །བགམ་དྲཾས ཁཿ་ཨྱི་སྐཱ།ཀས་ 


ག་གི་ད 
བཿ 


རབྱ་ིབ་ལསཁུའིནེབ་ལ་སཱདད། །གལ་ཏརང་བཞིན་གངབ་ཏིད་སགཅེས་བབ་ཁམ། མི་ཛུ་གངེབ་བ་བར་གླངོན་། ཤཤེས་འབྲ་ཀི་པ་རོས་ཏྱུ་བིནབ་ལ་སཱདོད ། ད །རཅིའྲ་བོར་ཞེན། 

| གང་ཉུག་པརམ།མ་ཁག་པ་ངམ། བདེབ་བམ། ས་བྲསལ་བ་འམ། བདག་གམ། །བདག་མངཔ་ཁམ། སུག་བ་ཁམ། མཾ་ཐཱ་གཔརྱརརབདེ་ཁྭ་བའི་རབཞིར་ངབ་ཞིངམངང་། ¡ 
` གལ་ཏཆས་བམས་ངང་སངབ་ཞིང་ལུམ་སཱན ། ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་ལོ་ྱ་བིནབ་ལ་ །།གལ་ཿེས་ཐམས་ཅང་ །ནིདྷ་གཅས་བབ་འམ་། མོ་ཏཱག་ཅས་བ 

ཤཾས་བ༔་ བྲ་ཊི་ཡ་རོཔ།ཿཧིནཔ་ལ་བངོད། ། གཁ་ཏིཆས་ ཐམསངང་སྙངཔ་འི བད་ས་བལས། །སྡུག་བསྔ ལ་ཞས་བབར་མོ་བཱོན ། ཤས་རབྱ་འི་ལ་རོགྱུ་བི་བ 
ལ་སད །གལ་ཁཅེས་ཐམས་ཅང་གངབ་འིང་བདག་ ༈ སསྐ་བ་བ་འམ་། བདག་མདང་སྭབབ་རམ་ སན སཁྲ་ཚི་བ་ལོ་ཀྱྱ་བབ་ལ་མཱདོད་།གལ བད 
སྷངཾཔ་ནིང་སྲུགཅེ ཅསྲ་བྲབ་ཁམ། མ་སུགཅསྭ་བབརམི་ཧཱཏན། ཤས་འབྲཀིབལོ་གྱའ་བསེཔ་ རེ ་ ་པ་ཁམ། མི་ཐག་པ་འམ།བངབ་ལམ་། སྲུག་ 
་ བདོ།་གམ། ཀས ་ ། མ་སྡུག་པཔའྱཛརབ་དྷཾཀབུར་ ཐམས་ཧང་སེང་བ འེ །། བ་ལ་ཏེ་ཡང་གཡཆར་ཉིད་སངབ་ཧོདེ་ 
ལམ་ཙཱངོན། ཤསཁབྱ་ཀི་བརོལུ་བཞིབ་ལྱ་སི་ད། ིགཟཏགིཝནནདྷོ་ནད་ཏཀ་ཅས་བབཁས། ཏེབ ཤས་བབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ཁྲཱ་པཞིབ་ལ་ 


༢ 
ཌྷ པའི སྡུག་པ 
། ་འམ། ཕིཾ་མུགབརའུབ་དྙལ་བའི་ 
ཁང 


་ 
རེ ཅུ བི ་ 
ན་ག 
_. ཨ་ བཿ 
་་ གཡམ `: ་ ༥ འ 


བྲས །གངཏབ་ཝམ། མི་ཏགབ་འམ། | 


2 
གས དསས 


 ་ 


བ་སཱངཔ་ཧིདམདད་།། གའ་ཏབ་བམདབམངབ་ཤིདལམ་བྗདད། ༈ ཤེས་འབྲ་ཀི་བརོ་གབནབ་ལ་སཱང །།ག་ཏ་བྲས་བ་མདཔ་གངབ་ཤིང་ཊགཅེབྲ་བབ 
མཾ་སཱོན། ཤེས་འབྲཀི་བ་ལོག་ཅིནཔ་ལྭ་ཨངོང །གལ་ཏ་དས་བམདབ་གངངས་ནིད་བདེཞེས་བ་བ་འམ། སུགབྱ་ ྲདྦགགི་ 
གལ་ཏ་དས་བ་མེདཔ་གངབ་ཏིདབདགཅེསྤ་བབ་འ ¬ ་ / ེ ཧིདསུགཅས་བ 
ལྭ་སུགཅེ་སྦ་བབརམ་རྫ་ོན།།། གས་བབྲ་ཀི་བ་ལོས།ཅིན བ་ལ་སྩྱཾདད། ། རཅྭདྲ་འོར་ཞེན ། གང་ཊག་པ་འམ།མམོི་ གབ་བམ་། 
བཕག་གམ། བཟག་མེདཔ་འམ་། །མོ་སྡུ་གཔ ིཿིཿ - ° ་ ར་འ ནཱ །ཤེས་བབ་ཀི་བ 
འཕྔ།ུཧིནེ་ལ་གདོད །གལ་ཏངེསི་གི་མངཔ་ཀིདེ་ཏགཅས་བབ་འམ། མོ་ཏ་ངས་བབང་བླངོན། ཤེས་བབ་ཀི་བརོྔཁྲ་བིནཔ་ལུ་སྔངད །། གལ་ཏ་བབོ་ཤིང་མངབ་ཤིད་བདེ 
ཞེས་བ་བ་འམ་། སྣུག་བཟྫལ་ཞེས་བྲ་བཟམི་སྨོདད། ེས་བྱྱ་ཁི་བ་ལོམཏྲཱ་བིནཔ་ལྭ་སྔིདད། ། གལ་ཉངོལ་ཞིང་ཐངལཤི་ དག་ཅན ཁུབཁམ། བདགམ་ག་བམ་གཅོན། 
ཤན་རྔཀྱི་ོསརྲ་བཔ་ལ་བྲོ ། གཁ་ཏངོ་ནངངས་ནད་སགཡེདྲ་བ་བ་ལམ། ལི་ཨ་ཅེས་བབངཔི་བླན། གསའབ་ཀི་ལོསྭཏཱ་ིཔལ་གདད།དེཅོ་བོར་ ཁིན ། 


༣ 


434 ༄༅། པཉགཔ་འམ།མཏགཔ་འམ། བདབ་འམ། ར སུབསལ་བའམ། བབགས། བདགསདཔལས། ཕུག་ལ་ས། པར་རི 
བེ་ཞདྡ་སེང་པ་ཞིདམེ་དད། ། རྔ གལ་ཏདས་ ྲགེཾིཇྲེིེཾྣཾྣཾྣཾླྲླྲ་་ 
-༧། ཅེསྲ་བ་བའམ། ལ་ཁབ ། ཤེས་༢ཨྱཅི་བརྲསྔྱརིནབ་ལ་ར་དད། ། གལ་ཏི་བྲས་བདཔའིང་ ༦ སག།བྱལ་ཞེག་བ 
„ ¿ བརམ ཤེས་བབྱ་ཀྱི་ལ་བོལ། ལ་ཧ ད།། གལ་ཏ 'པང་པའི་ངབ་ཤོངྱ་མངཔ་ཤིད བདགསྤ་བབ་འམ། བདགམད་ 
རར ` ངེས་བདཔ། *༢ ༢༨ བཁམ།་ » རཿ ་ 
ཨྱིབལོགཏཱ་ཌིནེཔ་ལ་ །ངེཅིའབིརེ་ཞན་ ར་ཞན། གང་ཏགཔ་བྲམ། མ་ཧགཔ་འམ། བདབ་འམ། སྔུག་བསལ་བ་འམ། བཔ 
¬ ་ བརོས་ཏིདཧིདསེདད།། གཟད ུས་ལཐ གན ཉན་པ རག བན་ད 
'ཤེབར་གཞགཔྒ་རམས་རྟག་ཅེསྤ་བ་བ་བམ། མི་ཏགཅསྤ་བ་བརམ་བྱན། །།གལ་ཏྲེ་དནཔ་ཏབར་གཞག་པྱ་ནམས་ 


རཱ ་ སྲུག་བསྫལ་ཞེསྤ་བབརམི་སཱདོན། ཤེས་འབྲ་ཀི་བལོྱད་བིནཔ་ལ་པཱདད།པ་དཔཉེ་བངབ།ཞག་པ་ ་ནམས་བདགེད། ྭ 
ུ ོིིཾིྭིྣིླ 
རར ི་ སུང ཆ་འབད ༦ ཇུ 
།ཐཿཧ།ན་ཀའནོཾཾཾ-. ད། འབྱ་ཀྱི་ཝ་ལོཊ།ྲ་རིནཔ་ 

རདྣྩེྣ་ ར་ 
བབ་པ ཤེས་འབཀིབསྲུ་བམཔལ་ བའང གལ་ཏཡ་ངག་བརྩ་ཨངབྲ་ནམས་སུང།ཅདྲ་ཤབ་འམ། ཡི་སངན། ×` ་ 
ལ་སྩཾད།། །།དཙིོར་ཞེན། །གང་ཊགཔ་ལམ། །མི་ཏཾག་པ་ལམ། བརབ་འམ། །སྣུགབསྔལ་བ་འམ། བབག་གམ། 1 ་ 


4 ༄༅། །ཌཱ་བུའི་ཨངཕགཔར་སཱོངབརྣམས་མངད་ ། །གལ་ཏེ། ལ་གི་ྐ།པྷ་རམས་ ནམས་ལམི་ལཱཔན། ཤཾས་འབྱ་ཀི་པལོལྭཱནེཔ་ལ་སྣོདད །།གལ ་ 
རར མ་ ིནཔ་ལ་སྔངད།། གཝ་ཏ་རུ་ལྲལལྱ་གིཉ།ངཔྲ་ནམས་བདེ། འའ 
_ ༧། ཞེས་བབི་སྣཱོན། ཤས་རྦ་ཀི་བ་ལོའབིཨབ་ལ་སཱད།། སིས ི་ ༤ ་ 

ྲ་་ ནི།། གཕ་།ུ་ལུལ་འི་ཀབན སླ ུས་ཡལ་ལས། ་ ྒ ི་ 

5 366 6 མ་ཙཾག་པ་འམ། བདབའམ། མག ཏྲ རན ད་ག ` 


་འུལ་ཙཱཾ ཤ།ཕམངདོ །།གལ་ཉིབ་ ་ལཾ་མེ་ » ཁ་མ 
རི་འ ་་ ཀོ ོོ་ ངོ + ་ | 


| ཐཐ ˆ མ་འ ཙོ གི གལུཔལསམོ་གཔབས།བ་བའ འམ།བབ་ 
བདགམདཔ་འམ། སུགཔ་འམ།མི་སྣགུ་པས ཨུ ཨ་ལ གལ་ཏེ་ཧབསྣ་ནམས་ལམེ་ཛཱངོན ། ཤགཁབྱ་ི་ཕ་ྤརིབལྭ་ ཀུ ུ 
[ བབལས། སིགིངས་ཤ་བི་སའའ ལ་མིན གོ བབསགསཔ་དགསཤ །བྲབ་འམ། སྣུགབྱས་ལ་ཞུས་བ་བར་ 
འབྱ་ཀི་ཕ་ལོས་ཏྭཱཕིན་བ་ ལ་སྨདད།། ཅི མས་བདག་ཅེསྲ་བ་བ་འོམ།བདག་ མད་ཧག་བ་བརམ་སཱུད 
རག ོ་ ། གལ་ཏེསྟེབས་རྣམས་སྤཾགཅ ±  ་ ལའ 
ཞེན། གངཏོག་པ་འམ།།ཀིགཔ་འམ། བདབ་འམེ བསལ་བ བད་གས་ བདགམདབ་འམ། སིི དཱ ིི དགལ 
ནའ མས་ལ་མ་ཧདན། ཤེས་རྷ་ཀྱི་ཝ་རྙཱ་ཊིནཔ་ལ་སྔདདེ་། ཨགས 
ཤྱིནབ་ལ་སྭུཔ །།གསཏྱིཿམུཊཱཧ་ན་ལགྲ་ནབས་བདཞས་ རི་ལམ སྲགབསལ་ཞེག་བའི་ར་ སིམ་ལ ¦ ་ 


འཕགས་པོའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརངབ་བདེཞེས་བབ་འམ་།  སྡུག་བླས་ཞས་བཟང་ནིབན། ] ནལ རུ པོལ་ལམ་ཡན 
རྨ ལོ ༦ སུག ་་ 


ལག་བྱ་རྐདབ་བདུགཅེགྲ་བཟ་འམ།ཐདགམེདཿན་་ ། ཤེས་འབྲ་ཀཱཾ་ 
ལ་བདོ། ད་ཐོན གབ་ཏཱ།བ་འམ། མི་རཀབ་ཁམ། ༢ རི ་ 
མྱཌཔ་མདང།།གལཏ ནས་འབྱ་ཀི་པ་ལོམ་ཏྲཱོནཔ་ 


', ཅེས་བཁབཕི་ཨཱན ། ཤས་རབ་ཀི་ཁ་ལཱོཔབ་འ 
སི ་ སས ྫ།  ྒ་ འབགས་པའི་བདནབ་ནམས་ལས ི་ོ 


. ལ་བུདོད་ །གལ་ཏའབ་གས་བཟི་བདནབ་ནམས་ཞག་ེབྱ་བ་བ་འམ། མི་ཏགཅེས་བ་ཁངམི་ཧཱཏོན །  ཤས་ཟབྱ་ཀི་བ་ེྱཾ་ཞེབལྭསདོ་།།གཡ་ཏའབགས་བའི་ &ྨ& ©. 
ཤུ་བ་འམ་། སྡུག་བསྔལ་ཞེསུ་གཟབམི་སཱོན། ཤཤིས་འབྱ་ཀི་བལོགཏཱ་བིནབ་ལ་སཱདེ་། ། ྱེྣུཀྣ ྣན་@ 
རབ་ཀི་་ོ་ཤིཏྲ་ིནབལ་སུའོང་། བཀལ་ཏ་འབགས་པའི་བདེནཔྲ་ནམས་སུབ་། གྲབ་བ་ལམ། མ་སཁེས་བརསི་སཱངོན ། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོ་གཏིནཔ་ལ་ཧདང་། རི བ 
ཞིན། གང་ཏག་པ་ཁམ། ¢ ཟད བླསལ་བའམ། བདག་གམ། བདག་མེད་པ་ཁམ།སུག་ བ་འམ། ཚི་སུགབརའ་བུརབརེ་ 

བང་ཁ ད།ག་ གུ དན།། ཤེས་རབྱཀི་པལོ་ྱྲ་ཕིམབ་ལ་སདད་ །གལེ་ཏ བསམ་གཏརྐནམས་ཅགས་ ། མི་ཅགཅེས་ 
ཤ་བརས་བཱདོན་། ཤེས་འབ་ = = སྔུག་བསྔལ་ཞེས་བཟཔམི་ཧཱངོན ྣ 


ཨཾ ཉབ་འམ། ་ ནཱར ཤས་བབ་ཀི་བ་ལོག་ཏྲུའིནབ་ལ་གཱངོད།།གལ་ཏབསམ་གཏར་ནཔས་སུགསེས་བཊ་ཁམ།།མི་ཕུག་ 
[ ཅེས་བབརམི་གཱུངན། ཤེས་ ཅྭཧོ་ཁན་། གབྟ་ག་པ་བམ། མགཔ་འམ། བརབ་འམ། རྩུགབསྔལ་པ་འམ།བདག་ས་།བདག་མེདཔ་ 


༢ ་ 


ཡོབས བི ་ སུགབ་འམ། གས ་ །།གལ་ཏཆཔམདཔ་ནམས་ལམ་སུངན། གིས་བབྱ་ཀི་བ་ལོམ་ཏྲུ་བོརེཔ་ལ་ 
སུང ག་ཏཾ་ཿདམང་པ་ནམས་ཏག་ཅེསྤ་བ་བ་འམ། ལི ལྟག་ཅེས་ (བབཿིཾ་སཱདོན། ཤེསྭ་བྱ་ཀི་པ་ལོས་ཏྲུ་བིན་བ་ པཿ མལ བར ༢ ༤ བདུཞེས་བ་ཐ་ཁམ། །སྡུག་ 

༧” བསྔལ གས་གིས ཤན་བབ་ྱ བཞབ གལ་ངདམདབནམ་ས་བདག་ཁེག་། ཅ་བབ་པའི་སྲ་དོན། གེས་ ྲག  ་ 

ཟླ གལ་ཏ་ཚདམདཔ་ནམས་སུགཏེས་བཟ་འམ། མི་སྡབ། གག ཁབ ཡི ལཿ དུ ༤ ༦ 8 ། 
བགལ ཅགས །མདབའི | 


རཀ ༡ ནོ་ ± 
རི | ་ 


ངོ།། དོ བདགམདངྲ་བ་བརམི་ 


གྷམོས་བཟའྡདག་བྷ་ནམས་སྡུ་གཅེ་སྲ་བ་བ་འམ། ཨླཾ་མཱགཅེས་བབ་པམི་སཱུཧོན ། ཤས་འཛྲ་ཀི་བ་ོས་འཱའནེབ་ལ་སྦདོད།དཅིའིབོར་ཞེན། གང་ཏག་བ་འམ། མྐ་ཐག་བ་ཁམ། བདབ་ཁམ ' 
སྨུགབསྤལ་བ་ཁམ།བདག་གམ། བདག་མདབ་འམ། སུག་པ་ལམ། མི་ཐཱག་བརརྦྱགརབདྷ་ཆུབུའི་གཟུགསམདབེའ་ཟྟལས་པརའཛདུག་པ་མདད །གལ་ཏྭ་ནམ་བརྡ་བརབ་བྱ་མདལ་མི་ 
སྩཾོན། ས་འབྱ་ཀུ་ཐ་ལོཀྟཱབཾནཔ་ལ་སྣདོད།། ཤུགལ་ཏྡེ་རམ་བརྡ་བབ་བྱ་བད་ སཱ་བ་བ་འམ། མི་ཏཅས་བ་བརམ་སཱདོན ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཡ་ལོསཏཱཾ་པོན་ལ་པཱདད །། གལ་ཏ 
ནམ་པརྡ་འབབབྱརདབདཞེས་5ཌའམ། ཅུག་བྲམ་ིག ག་བཟོ ཤས་བ་ིབ་འབིནབ་ལ་སཱ་ དུད གལཏ་ཞམབར་བཔའབྱམདབགོས་ཤཁལམ། 
བདག་མདཿསྭ་བ་ཁརམ་དྫདོན། ཤས་བ་ཙིལ་ལོ་གོག ཤནེཔ་ལ་སཱདོ།།གཡ་ཏནམ་པངབརཔ་བྱ་རྣ་མཾ། ཅེས་བཟ་འས།མི་སཱ་གཅེས་བ་བརམི་སེདོན། གས་རང 
ཧི་ཐལོྭཧཱིནབ་ལ་སཱདད།རཅིའཤོརི་ཞེན། གངཁུགབ་ལམ། མི་ཏག་པ་བམ། བདེབ་བམ། སྣག་བྱསལ་བ་འམ་བདགུ་གམ།བདགམདབ་ལམ། ཐུགབ་འམ་།ཡི་ཐུག་པར་ 
འྱགངབ་དྷུབུའི་ནམ་བར་བརབ་བྱམཔམདུད།།། གལ་ཏཿམཐ་ཅིས་གནས་པའི་སབས་པརའྔ་བགཔ་པ ་ལ་མི་གཱཧོན ། རར ༥༤ 
བནནས་པའི་གླམོས་བཟ་དགཔ་དགུ་ཏགངེསྲ་བམ་འམ། མི་ཏགཡེསྭ་གབ་རམི་བཱདན །། ཤས་རབྱ་ཀི་བཟོས།ཏཱ་ཕིནཔ་ལ་སཱོད །།གལ་ཏམཐརྱིང་གནས་པའིདྷམོས་བལ་འྡངུབ། 


་ ˆ པ་བཀ་བདཞེས་བབ་ཁམ། སུག་བྲསལཞེས་གཟངཔི་གདོ ཀྣྨྣྣྣྣོོློ་ོ་་་ 
རགུ་མཾགཅེས་བབ ༈བ་འམ རེ! འཚར ༦ ÷+ ལ་གྩེངད།། གལ་ཏམ་ཐརྱཅིས་གནས་བའྲི་ཆོས་བ་བའངག་བདྟག་མུག་ེས་ཤལ་བམ། ལི་རུག་ 
ཀའ ཅེསྤ་ཤབ་རམི་སྣདོན། ཤག་མམོ་བརེརའབིནང་ལ་བུད་། །དེཿ་ཤོརི་ཞེན། གབ་ཊགབ་ལམ། མི་ཊ།བ་ཁམ། བདེབ་འམ། སྔ་གབྱསལ་བ་འམ། བབགགམ། །བདག་མངབ་འམ ། 
རཾ སྲུག་འཁོས། འ་ དབིམ གགྲྲ་ བརྡགུམདད།།གལ་ ཏྐེརཊ་བརྡ་བཛཔའླ་ག་ནུང་ཉིང་ང་། མཚནམམ་དབད་། 
ན། ཀྭ 


རར. ཅིང  ། ༨།སྣནབམངབ་རགཅ་སྤ་བ་ཐ་འམ ། 
མཏྟགཅེས་བབ གྲ རྨོ་འི་ འི ༨།མཚནམ་མདཔ་ངང་ ་པ་བད་ཞེསྦ་བུཐ་འམ།སགབྱསལ་ 
༨ གས་འ ། ྣནིོི་ 
ལི་སཱཧོན ། ཤེསཁབྲ་ཀིལ་སོཾ་ཤིནབ་ལ་སཱེ་དོད། གལ མཆཿནམམངཔངང་། སཱནཔ་མངབྱ་སུག་ཅེསྤ་བབ་འམ། མི་སྡུགཅེསྦ་་ཁརམཾ་སཱོ། 


བད་ཞེསྲ་བྲ་བོ་ཁམ། སྡུག་བསལ།ཞེས་བ་བརལི་ སྲ ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རོྟཏྲུ་བིནཔ་ལ་སངད།གལ་ཏམང་ ཡབ 
ཅས་བ་བརམི་གཱངན་། ཤེས་བབྲ་ཀི་ཐ་རོམཏྲཱ་བིནཔ་ལ་ རད གལེ་མངོནབར་ཤེས་བནམས་པགེས་ བབ་འམ། མླི་སུགཅིས་བ་བརེ་བླཏུན། གེས་རབ་ཀྱ་ 


4༄༅། ` གལ་ཏེ་ཏིངརིནནམས་བདགཅེས་བ་བ་འམ ། །བདམཔཅེག་བབ་པཔི་བླདོན། ཤས་འབྲ་ི་བརོས།ཏྱབནཔ་ལ་སངད། ཨཤར་ 
རན ་ །པཅིའ་ོང་ཞེན། གང་ཏགཔ་འམ།མི་ཏགཔ་ཁམ།བདེབ་ལམ། སཱག་བྱཿལ་བ་ཁམ ། 
རཾ ༈ ཤེས་རབ་ལ ། 


- གོ་་ གད ་ གྲག ད་ཁ 

ཾ = ༢ 2 །ལ ཨ་བ, . . 

བས་ག  ་ ཏུ འུག ་ 
༡ ་ 


སས ས་ས གུ་མ 
རྒ་ས་ གངྭ་ཏཱགཔ་འམ། མ་ཧཱགཔ་ལམ། བདབ་འམ། སྣགུབྱས་ལ་བ་ཁམ་  - ་ ཕ་སྣཱགབབའཛུཿབང་༔ ལུ་བུཁིགཟུ་ས་ཅི་ 
གྒམད།གལ་ཏེང་ ག་འ ལི གིར | ་ ཿ 


ས་མིན ག་བ འའ གགས་པ །མུགབསལཞསབབའི་ཨོད། ཤེས་བ 
བརྐསྭཏཱནེཔ་ལ་ཧཱདད།། གལ་ཏདེབཞིནགཤེགས་པའེདངབ་ ཐ་བ་མ་། བདགམངཅག་བཟངམི་དཱོན བནེབ་ལྭ་བདད།།གལ་ཏདེ 
བདབ་ལམ། སྲུག་བསྔལ་བ་བུམ། རཀ ་ ་ དོ ་ 
མི་འཛིགས་པྲ་ནམས་ལ་མ་བཧོནཾ། ཤེས་རབྲ་ཀི་་རོས་ རཾ རྟགཅད་ཧྭབ་འཐ། མི་ཏྟ་ས་བབ་པ་ཛིན། 
ལེ འ་ བར ་ ཨ་ལ གི བ་ད + གལ་ཏ 
མ་འཇ་ཀས་པ་ 5 ལཿ གལ་ ཅས་བབ་ཁམ 
ཧེར ི་ོ རོ ི་ཧོཞན། གཡས་པས ་པལས་བཤ་བས།ལ་བྱསལབ་འས། །བདག་གམ་།བདག་ | 


རཱ 


4 ཡྱོ །མངཔའམ། རཱགཔ་ཁམ། ། མི་སྡུག་བབ་འྱུ་པ་ དྷ་ལུབུའིས། །།གལ་ཏས་པ་ཡབ།པབ་བཛིག་བྲ་རབས་ ་ལ་མཾ་ཧཱངཱ )ཤས་ཟབི་མ་རོས་ 
ཏུཐཾེབལ་སཱདད།། གལ་ཏས་སེ་ཡངདག་པར་ཟིག་པྲནམས་ + ཉུབ ོི་་ྲ 
ཀི ཉོ སུདོན། ཀོ ་ སོ རིམ བདག་མདངསྲ་བ་ 
ཿ ཁ་ལས ལ་ མེ ` ངབག་པིགཁྔ་ལམས་ ཅེག་ཟ་ ཁམ། མིཾ་སཱགཅེས་བབ་པམོ་སཱཔན། །ཤེས་འབྱ་ས་བོ་ 
གོ ་ རོ པ་འམ། བདེབ་ལམ། སུགབླསལ་བའམ།བ ་ ཐ།་གམ། ་ ལུཧབ་ལ།་ལ་ 
ྱནད་ ས་ད ཛབ ཅཅ ་ 
རར ་ རིཾ། རོ ིྣི 
ཛོ རར ཤོ རླ 


¬ ༢མ། མཾསུག་ཅས་བབརཔི་བདོད། ས་བཙ ལ་ད ད་ད གུཔ་ལས། ཨིལ །ཧས་དྲཾ་ཛ་ཀཊྲཛ་པ་བ་ཁཧྦ་གགཱ། 
བདག་མངབ་འམ། བ་ཁ § རླ་ག་བྲམ ` གཡ ཨེཔོ་ལ་མཾ་སྭ་ མ་སཱཧན། ཤེས་མི ༥ 


་ ཏིར ± འའ 

རི 0 ྲ ཟླ སད ི་ོ 
བཱ ེས་བྲབ་ ཨ་མས བང མཞེན། །བ།གྟ་ཐ།་པ་འམ།མ་ཏགཔ་ཁམ། 
2 ཁམ། བགགས བབས ཅས ངི ` ་ 


། ཤེས་༢བཙི 
£ ÷+ གལ་ཏ 


་ [1 ཅསྭ་གབ་མི་སཱངན། ༡ཞས་རབྲ་ཉི་ཁ་ལོསྭཏཱནབ་ལ་པཱདད །གཡ་ཏེསངསྤྱ་བུས་ 
གྱིམ = ` ་ །རེཅིལྱིརི་ཞེན། གང་གབ་ཁམ། མི་ཏཊ་པ་འམ།བདེ་བ་ 
ཀེཿཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཤིད་ 


4 ༄༅་ དཾ ཱི 
ཀྱི་ཆེསམ་ཁེས་བྷ་ནམས་སྣུགཅེསྐ་བ་བ་ 
.. -༽ འམ། ས་ྦས་་ ` ་ རྲི །གལ་ 
༤ ་པ་ བྱསལ་ཞེས་བབ་ཛསི་ ཀེས་རབ་ཀྱཿ ི་་་ །གཡ་ཏེཐམས་ཅང་ེས་ 
གས ¦ ལ་འ ་ ཅེ པ་ཞིདྱསཱག་ཅས་བབ ༈ཧཀ་ལམ། མཾ་སྣགངསྭ་བབ་པམོ་ 
།བྲས་ལ་བ་ལམ། བདགགམ། བགམངཔ་འམ། 
ནན རི 


ར་འ ' ` ཆོོ + ་ 


° ° ཏེལམ་གྱཾ་ནེ ་ཅེསྤ་བཐ་ལམ། རར །གལ་ཏེལམ་ཨོཾ་ནམཔ་ཤས་པ་ཤདབད། : 
ཧའ རཾ། ཤེས་འབྲ་ཀིབ་རོས།ཏྲ་ཧིནབ་ལ་སཱདོད།།གལ་ཏེ་ རར {་ དཱ 
55£#£ རར ི་སགིྣཾིིྣསྣསསིིསིྣྨྣསྣ།ཾ ཀ་ཀ 

ནཾ ཀ བདགམངཔ་འམ།སཱ་ སརཾཾྲ་་ 

ཝེ ཧིདམདུད །།ག ལཏེན་པས་པ་ རར ` ༡གེས་་ཀི་པརི་ ཁོ ་ 
ཀ་ག །གལ་ཏིནམ་བྲ་ཐམས་ཅང་མཁནཔ་ཀིང་བད་ཞེསྲ་བབ་ཁམ། སུག་ 
རར བ.ས་ སས་སས་ ནི ( 


ཐུ ། །ཐིཿཞན། གང་ཏགཔ་འམ།མ་ཏགཔ་འམ། བདབ་ཁམ། སྲུགབསྡུལ་བའམ། བདག་གམ། ནན རར 
× ༡༣ །།ཤས་བཊ་ཀི་བལོགཊཱབིབ་སྟེང་བགབྱ་བ། །རམ་ པེ་བྒྱར་ག་གག་པ། 
- འཐ་ོ་།ཱན། ྭྭབནཔ་ལ་སཱདཔའིཆེ ། །ཏ༈ཿ ོང ་ཡེསྭུ་མ་རོགས་སེཞས་བ་བརམི་བདོན། ཤཾས་རབ་ 


7  ་ ཤཿ གས 0 ཀ་ར 


ཡོག་སྭ་མ་རོཁ 
. བ་བཤི་བུཏོན། ཤེག་འབ་ཀི་བལས་ཁུ་འ་ ད་བགབ་ནབར ་ ཐ་ན ཟེབས དར ི་ སུ ` ་ 


སྣ རར ` ་ 


` །ཧུད་ཡངས་སུ་མ་རོགས་པ་གངའིཊེབཔེནི །འདྱ་པདམ་ཡིནེ་ནནས་བཟང་ལུརཡཔཔི་ཟྫན། ཤས་འབྱ་ི་བལྡོགའབིམཔ་ལ་སེདད །།གལ་ཏ་ནབ་བཤེས་བ་སངས་སུམ་ཇོགས་ 
: ག་ རར ཆོ 
མཿ རྫི 


ལུར ཐོ རར 
ྭ ེ་ སྱ ོ་ ཨ་ལ 


¦ །ལ་སྔངདོ།།གལ་ཏཱལུས་ཡོགས་སུ་མ་རྫོགས་ས། འབྱ་ཀི་ཕ་ལོམཏྲུ་ཤིནིཔ་ལ་སྦིངད། བཞ ཆུང 
 ་ ` ༢ = ༧ 
-༽ -ཤས་འབུ་ཀྱི་ཝ་ཡོལ། ཙའོར་ཞེན།ཡང་ རབ 
ཌ གཾ ཿ: ་ དྲའི ན། ཡོཇསྤུ་པ་རོབ 


ད།གཟུགས་མ་ལིན ་ རླ ¡ 


ཧཔལ་ཛད།ད །སྤ་ཡོདུ་མངོགས་པ་གུང་མནབ རར 
་ 0 ་ོ 


།མརོགས་བ་ ་གངའི་ྣཊདེ་། འོམ་མིདས་བབ ༩} ་  ་ ཀཀ ་ ཧཱ 
ཊཱ །ལེག་ཡོངསུ་མ་ངོབ མ་ཡབ ཡབས དོན ཤེས་འ 
ཀཀ ་ ངི $ བོ ` ་ 


ཀྲག ིིངིངངིྣ}ྣནྣནནད་ ་་ 
འིས་ ུབ་ ། །མག་གི་ནམ་བ་ངཤེས་པ་ཡོངས་ ཟ་ ་ མིཿ ཁྲུ 
རྨ ་ ་ པད གལྲ་འ་པསཔཡོལ་ཆགས་ པཿ དམ 


ཞེས་བབདྷ་ཁུཡངཨི་མཧོན 
དེ བེད། །བརི་ས་བརསས མན 
ར་ག » : 3; འམ བོ 


¬ 


ཨངོགས་པ་གཔསཞབི་ སར་མ་བརཤས་བམ་ཡོནནོཞས་བཟར་་ཝུང་ཡུངམོ་ཨོཧན། ་ གས་ཏ ་ཿ 
བརཤེས་པ་ མ་ བ་ལུ་ མ་ཚོགས་པ་གང་ 
པུ སས རེཔ དླུང་  ་ ་ 


་ : ཙི་ནམ་པ ༢ཤེས་བ་ཡོངས་མ་ ་ 
= ར་ ཟླ ིབ་ བ་ོ་ིིོོ ི་ 


བམ་ཡིནོནོ། ངཨི་སྨོད་ 
་ 
རྱམན། མར་བ 4 ་ ཤེས་འབྲ་ཀིཿགཱརཿ འདོད ཏེ 


_ བ་ལ་ཉྒེན་བའི་འུས་ཏེཌགབ་སྡོ་གུམ། པཾ ༢ ི་ོ ཅང ་ ་ ཡམ་རོགས་བ་ ་ 
དྲ ླྣ༡ཀ དར  ་་ 
མོ་པ ན་བས དེ་ད དད།།རང་ ་ ཞས་གཟུདྷ་ཅུང 
ཡངཝོ་སཱདན། ཤེས་བབ་ཀི་མརོ་པཏྲབརེབ་ལོ་སཱང་ ནལ ་་ མི་བ ཤས་རབ་ཅི་པ་ལ་གཏོཔ་ 4 
དེའིའཱཧོང་ཞན། ཝའི་ཚུས་ཏརགཔ་བོ་་སཱ་མི ཨ་ ར་ཞེས ངས་པ ༡ 
ཏྱ་ཉིིབ་ལ་པཱངད།གལ་ཏོཐུས་ཅི་ལྷས་ཏེ་རགབ་ ཡོསསུམ་ཇོག ་ རྣེང དཅིའི་ཤཿ་ོན།ཡུས་ཙི་འཱས་ཏི་ 
༣  ྭ ར་བས་ན ས་པ མ་པ་ད གལའབདྱ་འས་ཏ 
རེགཔ་ཡོས་སུམ་རོགས་སེ་ཞས་བཟངི་ཟླ་ཡོད། ཀཾ ་ ལལ 


@ྷ 99 ༢༥ ༧ ངམ ཛོ པལ ཡང་བ 
སག ། གསེནཔའི་ུས་ཏུ་ ་ྲ 
ས་ཏ ཱུ རྲི གྲ ་ ། 
འི་ས བའ ག་ལག ÷ར ་ 
ཏེལཾགཔ་ལས་བུཌབ འོོ ཱི = 
ཝ་ས ལ་བྱསཏས་སྱབསམངསར་  ་ 


ད ད གུལ ང་བོའེ་ཚོར་བ་ཡེ བས་ཆར ་ ཾ 
` 
ཀྱི་ཕཕོག་ཏུ་ཕྱིནབ་ལསྦདདོ།པིའི་ཤཾའི་ ཅོ མར ༔ཅ་ ཀྱ 


„༣ 


ཌྷ ་ །གཡལཏེསེའི་ཁམས་ཡོབཝ་སྔས་ཇོགས་ཞས་བརསྲོ་མཏོན། གག ི 
ཡོ་བ་སུ་ཕ་ཇོགས་པ་གཔ་ནཔབ་ མ་ད 


༡ ཟེ རོ་ ྲགློ་ 


29» 


ི་ོ སྱ །སམ་ ་ ་ དཔ 
ཀཱ ི་། །མ་བརཤེས་བའི་བམས་ཡྲོའ 
དད ་  ྲྲྲྲ པ་ལྭ་གདོད།གལ་ཏམ་ འེས 


ཤྲ་བད་ཡོས་ 
པྲས ་ སུངོ་།།དཿའྱི་ཕོཞིན།མ་ གནའ ར་ ༽ོ 


ཧཱི ཤི །ཡངས་སྐུ་ཨ་ཇོགསེཞོས་བ་བརི་ ` ཌ་ན སུ་ྔ་རོགས་བ་གངསནེབ་དེ། ་ 
སེ སྨ ོརི་ཞེན ཅོ་ ཡས ཞེག ་ ན།། རོ རརནེ་ི །ྒ 
ཅིའི ཨཨྔ་རོགས་པ་གང ་བམ་ ཏཱ ཏུ ཱ ཡི 
ན།རྣམ་བང་ སུ ཨུན ནོས ྦ མཛས་ནུ་རག་པགངངི་དཔ་ 


ྱི་པ་ལོལ 'སུངང་།། ` ངེ 
3 གཿ 
སུསྦ་ངོགས་པ་ 


+++ ` ཞེ ཞེན། 
ཨཾ་ཐཱདོན ། ཤསཁབ་ཧི་ཕལོཤྟཱིམཔ་ལ་ཧཱཏད་།། 
་ རག ་ ཨབས 


་ དོན ཤེས 


།རཅིནཤོར་ཞེན བག སི ་ 


=ˆ; 


ཆོརབ་ཡོངས་སུར་ཆོགས་བ་གང་ཡན་པདེ །ཆརབམ་ཡནནོཞས་བ་བདྡེ་བུར་ཡང་ 
གོགསེཞིས་བ་བརི་ཨོདཊ སྲ མམ ། དངིའྲི་ཕོརི་ ་ ། །གདང་ རྔ 
རེ ཇི ་ 


་བ་གང་ཡིནཔ་ 


་ 


4! 


. .“ རྒི ནིན རད ་ རཾ = ེ་བོལ་ 
རུྱིནཔ་ལ་སྣདད།། དངི་འབོིརིཞིན་། ཅར ྲ་གྲ་་ རུ ® ཧཱི 


_ ་རེྱཱ་ཙནཔ་ལ་སད་།།གལ་ཏྲུས་བས་ཅི་ཡ་ོག ན།། ཤེས་བ ནོད །དངི་འདུ། ཚུལ་བས་ཨ་ 
རེ ད།ུལ་ བིག མ་སཱནེན། རད 
པའ་ཕ་ཤ ལྭ འ་ཕ་ 'མ་ 
ཡོང་སྭ་མ་རོབ་ ཅུ རའ རཾ 
ཀྱི་ཟཿ ཏྱའཞེཔམ་༢ ཀགྷ་ ་ ཚོནའུགས་ཙི་་རོགོ། ནི ༢ 


ངན བོ ་ ཁ་ོསིཉ།ཌསི་ར།ཀ་ ་ཱ 


བུ ༩ ལ་པ ཨོ ་ ཀླ ༦ ༧ 
=་ # ་ ོ 
ཱ ཀར ཁློང 

66 ་ 5 ོོ་ ་ ཀཱུ ་ 


| 


་: བླ་མ ། རི ཿ ` སས ] 
ཅཅ ་  ་ སུ ྒཱ 


པུ ` 
་ ཡོ ° རར བབ. ངོང 


7 ཿུ གལ་ཏེ་ག 


; 


4ྱ། །བ་གང་ཡིཞེཔ་དེ། སཾ ་ ྭ་།ག་ཏ་ཐབ་ས་འ 
ུ  ་ ི་ོ ཁང ོ་ ་ ད་ཐམ་མདབ་སྩངཔ་ཧིད་ཡོ ༡༧ 
_༧། རྡེན མཐྲལ་ལས་འབ་བ་སྟེངོབ་ཧིངེམ་གནནོཞས་བཟང་ལུར་ཡངསི་སཱཱན། ཤས་བྱའི་ོ་འོལ་ཏུབེཊ་ལ་སྔོོད།། གསེཞསུ་བ 
+ ྫ་ ཀད ་ོ 
ཤེས་བྱ ཀྱི་ཡ་རྭཀཏཱཧིནབ་ལ་ ༤ ཧྭ བྲ ་ ལུ 
ད།་་ལ་་ དཔེའི 
༈ གས་རབ རྱི་ཕལོསཏུ་ཊྱིནཔ་ལ་སཱད།བངེའི་ 


ད། 


རསན ར་བ་མ ༢ 


༽ ཤུ བརམཾ་ཨཱངོན། དྷ་ཆུངསཔའི་བ་ད། ཱ བ་ རོ 
མདང བདཔ་ཆང་པ་ཉིདམ་ཡི་ ནས་བ དཱུ 
ཅེ :: = ལ་ པ་སདོད ཙར = འའ 
ས་ལོ ཡངས་སུམ་ཇོ་ ྲུས་གསཞིས་བཔ ཅུ 
་ ཐྲ ྣ1གི་ རར 


' ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅདྭསངཔ་ནིདོངས་ས་རོག་སེ་ཞསྲ་བབངཔི་སྦེད། ཁོ་ལ ཀཀ ་ 
དྲ  ་འ ཊཱ ། ཤས་ཟབྲ་ཀྱི སུངད།། གལ་ཏེ་ར་གི་མཚན་ཧིད་སྣངཔ་ཤིད་ཡོངསུམ་རོགས་ཞས་བ་ 
རིང་ བྲ དྲེ 
ཡངམ་སཱདན། ་ ཤས་འབ་ཀྱི་བ་ལོས་ཁིུནཔ་ལ་ཧཱད་ ངཔ་ །ཞཾས་བཟརམོ་མཱདཱན ། ཤེས་བབྱ་ཀི་བོལ་ཏྲུནེབ་ 
ོད འབྲ་བརཤན། མི་དཐིགས་པ་སངཔ་ཧིད་ = གངཔ་ནིདམ་ཡཾནན།ཞེས་བབ་དྭ་ལརསཔམི་སཱདན ། 
ཤནས་བཅཀི་པ་རོགཏཱཾནཔ་ལྭ་སད །། གལ་ཏདསོ་བ་མངཔ་སངབ་ནིད་ཡོ་སྱ་མ་ཇོགས་ཞས་བབུངམ་སདན། ཤས་རབ་ི་བ་ལོགྲ་ནེཔ་ལ་སཱདད །དཆའོཔོར་ཞུན། ད་པ་ 
མདཔ་མངས་ནདས་སསྔ་རོགས་པ་གངཡནབད ། ཐཾ་བམདཔ་སྟངཔ་ཀིདམ་ཡན་ཞེས་འབང་ུརསངམ་སཱན། ཤསབ ལས་གའན་ལ་ལ།བ་ཁ་ཏངའཤད 
སྔཔ་ཞིད་ཡོངས་སུ་མ་རོགས་ས་ཞས་ གབརམི་སྩཾན། ཤིས་བབྱ་ཀྱི་ཐ་ལོས་ཏྲུ་བིནཔ་ལྭ་སདད། །ཇཿབྱཾཧིཿཞན།ངབ་ཧིདྷ་སངབ་ཧིད་ཡོ།ཨུམ་ཇོགས་པ་གང་སནེབ་དེ །། 


༦ 


© བོབ་ཉིདྷ་སངབ་ ཊྱབིནཔ་ ུ 
། པ་འ ཀཀ དྲ ཾས་ སས ཡཾ 
སིྲ་སཨིཾེཉིེཾེཾཾཾ་ གས ་ ས་ཆ 
ས་ཞས་བཏཿཨི་ཨཱོད ། ལྟ པ་ལ་སུདཱད།། བ་ཉབརགུན ་ གྲ་ནབས་ཡོངས་ས་པ་ 

རའ 


་ 


| མ་ཡོནནཞེས་བ ཐཾ དཱ ཡང་དག་པར ཇས ོ 
བླ ༩༣༢ འབྱ་ཀྱི་པ་ལཡ་། སོ ་ འར པའ གཡ ་་ྲ | 


རསས རར རར 2 ་་ ད་ 


༦ / 


། ཤས་འབྲ་ཏཔརོྭཏེབ་ལ་སཱདད།། གལ་ཏབངབནམས རོ 

ལོད གས་འ ་མ་ཇོགས་པ་ ཡནཔ་ད། རི ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་མོཧཱཧོནབ་ལ་ཧཱངད །།གལ ཞེན ། 
ཏི སི ཤོ། ཤེས་བྱ་ཀི་པ་བོས་ཁུ་བིནཔ་ལ་སྨོདོད །དངར་པོརེ་ཞེན།དྲ་བསྡ་ནམས་ཡོངས་སུམ་ཇོགས་པ་གངཡའོཔ་ད། ཧས 

ནྲ ཤཾནཔ་ལྭ་སཱད། ` ་ ` ་ྒ་ | 
རྔ་ཀི་རོིནབ་ལ་ཨཱདོ།།དེའིརིཤརི་ཀན། བང བབ ཊམུ་སུམ་ཇོགསབ་གང ཡནབད་ ། བཏྡམཊཱཙིཡནལ་གུནཔས་ཡ་ཡིནན་ 
ཞེསྭ་བ་བང་ཆུང་ཡངམི་བཱངོན ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་།ཱིནིབ ག་ས་ས ། ཤས་བ་ 
གྱི་ཕ་ལོཊ་ཏུྱིནེབ་ལ་ དབར རི ༠ ་པ་གངཿ ་པའི་ལམ་ཡར་ལ་གབྱ་རངང པུམ་ཡནྡནཞས་བབ 
2 ་ ༽ ཤེས་རབྱ་ཀི་ (ཏུ་ཕི་ནཔ་ལ་ རིབ ྲ ་ ནཾ། ག་་ 


ཌཱ ༄༅། །རཅེའྲཤོར་ཞེན་། ཁཡགས་པའི་བདར་ བྷ་ནམས་ ་ འཕགས་པའི་ བླར 
རྩ དྲག ་ ། ཤས་འབྲ་ཁིཌཝལོག་ཏནཔ་ལ་ཨཱངད། །ངེཅ་འྲི་པོར་ཞེན་བསམ 
༩ ེཏནྡ་མཔས་ཡོབཊ་སྭམ་ཇོགས་བགང་འནབདེ།། རིེིེདད་ིགོག ལ་ཏེཿདམདབ་ནླ་ 
ཌཱ ཕངས་སུ་མ་རྫོགས་ཞཾསཱབྲ་ཐཿམེ་སཱདཱན ། ཤེསའབ་ཀྱི་ བ་རྟཱ་བཔ་ལ་ཆུདོ། རྩ ་་ཁི བམདབ་ནམས་ཡོངས་སྦུ མ་ཛོགས་པ་གང་ཡིནཔ་ 
དཾ ཚདམཔྲ་ནམས་མ་ཡནནོཞིདུ་བ་བདྙ་ཝང་ཡངམི་ ཧན ་ ཤཕྱཾནབ་ལ་སདདཾ།། ྩ་རཡ ་ཱ 
ཡེ ཆྭ་སུམ་ཇོགས་ེས་བབརམ་ ། ཞེས་འབྱ་ཀྱི་བ ན་ལས  དགྲི་ རྣམས་སྲོ་སྦུ་མ་ཇོགས་པ་གད 
ཡནབད། བཟླ གས་མངཔའི་ པརའཇུག།པྲ་ ནམས་མ་ཡཾནནོཞེས་བཟང༔ ཤཱོར་ཡངམི་ སབ ༽ 
མ་ཙ ཨཞས་བ་བརམ་ཁཱཛན ། ཤགས་རབྲ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏྲཱ་བོ་ནཔ་ ལ་ཐ ཊཾ།། མཞེད། + ི་ ། ༦ ་ 


། ཡནནཞས་བཟར་་ཀང་སངམ་བངོན། འར །བལ་ཏི་ཐིས་གནས་ ངུ 
སཱདོན། ཤེས་ལཿཅི་ལརོསྭ་ལ་པདོད། དུ ལོ པམ མང་ལ 


པའི་སཾམས་པརའཇུགུ་ ནོཞསྭ་བ་བད ཿཐང་ལཱངས་ང་མི་ ི་ུ་ ་ ་ 

‡ ི་་ རེ ༤ ཀ་གསའ་ཡ་བི། ཁི མས 

དན ཆར 7 
ཡོན དད ་ དད ་ ས་པ་མ ` ་ཱ 


བྱབང་ལཱར་ཡ 
དྲི བངྷཾ་ཝཱརསཔམི་སཱཏན །ཤས་འབྲ་ཀི་པ་ལོལ་ 
ཊུཐྱནེཔ་ལ་སཱོད།། རད ་་ ཌྱནེབ་ལ་སུདད།། ཀུ. ༧ རི་འ རི ། 


༢ 


ཟི རཾེྲིི་ 


ཞས་བཟད་ལུབ་སཔའི་བེོན 


4 ༅།་ །མ་རྔོགས་བ་གང་ཡནབདེ། 
ནྭྲུ་ 
_-༥ མ་ཡིནནོཞདྲ་བབང་ཝཱལ ཐུ ས་སག ད།།གཡུཏངི་ 
ཌྷ ཀྱོ ན།དབ ་ 
རྣམསམ་ ྲ། སྭཏོན། ཤེས་ ས་ར 


༔ར་ ¡¦ དྲ 
ཕ་ལོཊྭཏྱ་ཕིནཔ་ 


དད ་ ིགགབ་དག སས་ལངཊགཔཔཛིགཔྒྷ་མཐམ་ལིནདོནས་བབ་ 


` 
པ་སོ གུ ཁར་བ 
+ ་ 


ར་ 
་ 


གི 


ཧི་མལའིནཔལ་ཱད།།གལ་ཏུ 
༨ 


༧༥ 


རྒྱ༡©ྱཇསཨའ་ 


ཆན་པེ་ཡོ། མ་རོགས།ཞསྭ་བ་བརྡམ་ཨཱདན ཾ 
` བོ ཡངས སཔ 


ནཿ ༨༥ སས ཡུལ 


བཅོམ བ་ཡན གི 
་ རརཾ| ་ 


ཨིབ 


ནག 


ཌཱ ཐ༅། =༨༨༡། < : ཏུནཔལུསཱད །གཡ་ཏུནམཔ་ཐུམས་ཅདམ།འནཔ་ 
ེདསརྱམ་ངོགས་ཞས་བངཔི་སུད ། ས་འབྱ་ཀི་ཕ་ཕོལ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་ལ ཐ་དད ོ  ་ 
- ༈ ཅདམཁནཔ་འིདམ་ཡཾནདོནས་ཧ་བ ས་པ་ན གས་ལས པ་ལ་འ པལ ༣༤ །བཅོམ་པ་ཡངདག་ 
¿༧ ༢༤༥ = རིགས་ཀྱི་བུ་ང་། རེགས་ རྩ ཐཐ གས་པངང་། འུ་སུ གས་པར་བདྟན་པའིདང་ 
ི མས ཀྲ སཾ ༣ ༡༧༦ ` 
པའི་སཾ་ས། པབ འབི པབ པ་ལགས་པལ་ གཞན 
ཡད་ རག གསིགས མཆོ འ་ ་ 
* ལོམ།ཏཱོཾརེཔ་ལ་ འབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་ྭཧྱཱ་པ་ལ་ཧཱད་པའི ལཿཚོར་བཆགས་པ་འམ། མ་ཆགས་པ་ཞེས་བ་ ། ཤེས་འབ་བིཿ པ་ལ 
པྲ ྣཾྣཾ་ཟ ་ འིས་བཅོ་བརས་བིནཔལ་ལན། ། 


ལཿ སོདཔའིང་། ལ་ ཧི་ཁ་རོལ་་ཡིནཔ་ལ་ 
༦ རས་  ཛབ པོ་དག 
་ ±: ༢ ་ 


ར་ས ་ ས་བ 
ཏུ་ཕནེ་པ་ལ་སྣངཔའི ། གལ་ཏེམགཆགས་པ་འམ།མ་ ཐ་བརམ་ ཞེསའབྱིུ་རེབ ° 
གསལ་བ ཞེས་ ན་ ད་པོ རྫ: ད 


བ་ཏྱེསཆགས་པ་འམ། མཿ ཞས་འ .མཾ་ ལ ལཿ ་ 
ཀྱལཱ་ཆགས་པ་འམ།མཿ པ་ལ་ ་ལ་རསྭཱཾནེཔ་ལ་སྩདཔ་ 
རྣརྩྣྣྣ། 
མ་མགས་པཞེ་བབརས་ཨ་ན ། +  ་ རི་ཁ ི་ོ །གཡ་གྲགས་ཆགས་ལམ་མ་ 


མཾ་སྩཔཾན ། ངཿ ་ བའི སས ོ་ ་ ྦ 
ྲ་ི སའ བོ 

ཆགས་བ་འྲས། མ་ཆན།ཐ་ ། 

དྷ 


4༄༅། 

༧" བྲབ = ས་བདག .་ གས་པ། 

རཾ ངར ལཾ ཆོ ཨཤིབ་ལྭ་། འར ཆགས་པ་འམ། མ་ཆགས་བ་ཞས་བ་བཔམ་བ་ 

| ཤཤས་ཁྲ་ཧ་པ་ལོསྭབོན་བ་ལ་ཧེངད ། ། དེ་ཤེས ཏི ཏེ སཆགས་བ་འམ། མ་ཆགས་བ་ཞེས་བབར་མེ་སུད 
ན་། གས གས་བ “༤ ་ 
: ོ འི ་ ་་ ཨམག་གིནས་པར་ག་ང་ | 
+ ་ ཤར :; # 


ཆགས་པ་འཕ། མཆགས་པ་ཞས་བཤངཕི་སདོན ཤ་བོ ནཔ་ལ་སདུང།དཤེས་རཅ་་ྱོིནཔལ་སའིཿ །གལ་ཏྱཱ་ཡུའིནས་བར་ཤས་ 
° བཆགས་པ་འམ།མ་ཆགས་བ་ཞེས་བཟ་བརིའ བྱི་ལ ཡ་ཡོ | ི་ 


། 

པ་ཁམ།མ་ཆགས་པ་ཁེགྲ་བ་བརམི་ | ་ ཨུ ཕལོམ། འཚ །གལ་ཏསྲི་རམ་པར་ཤེས་བརྲག 

བམ། མ་ཆགས་པ། ༽ར༽ེཾཉརརྲིཇངེར 
' རེག་བཆགས་བ་འམ། ར་ སས དིདགས་བྱ་ཁོ་ཁ་ཐོགྱའཱབན་ལ་སངཔ་འིཆ །གལ་ཏེ 
ན་བའི་འཛུས་ཏེརག་བཆགས་པ་འམ། `  ཤས་བབྲ་ཀིཿ ་ འོ ་ཡ་གངོཔའིཚཾ །གལ་ཏེ 

སཱིལ་ལྕས་ཏ་ག་པ་ ཆགས་པ་འམ། མཆགས་པ་ཞེས་བ་བརམ་གདན  ་ ་ དཔའ །གལ་ཏྲལ་ཞེ 
ཏ་ལག་བཆགས་པ་འམ། མ་ཆགས ་པ་ཞསྭ་བ་བརམ་ཨསཱདོན | 2 ་ མྭཿཿྱིརབ་ལ་ ས་འ །བལ་ ཡུས་ཅཾ་འྲསུ་ཏ་ 


' 


4 ༄༅ ། གས་པ་ཁམ་། མཆགས་པཞས་བང་པི་བཅན སྩ ` །དཤེས་རབ་ཀིློུརིཉཔ་ལ་ ` 
: = [༼ུ་ ི་བཧོན། ཀས་རྔ་ཅི་བའརོགཏིནབལ་རཱད། ༠ བླ 
ཌེ ཀཀ གས་པ་ཁམ། ་མཆས་གཞིས་ འའ །ཞས་བའོརཔི་སཱཧོན།། ཤེས : 2་ 


ཅང་ ོ་ ངོ་འ = ཀར ཅྱཿ :- 


གཞན མས་ཞི -ཤས་འབའ་ཌབ་ལོ་ོབི་ ༨༦༨༥ ༤ ་ 


ཅི 
ར་ར ་པ་ཁམ། མཿ ་པ་ 

ེ་ ག་བར 

ན་། ཤེས་ ÷` ་ རར བས + ་ ར་ར་ 

་ ཿ དྲ ་ གཡ དྲ་མཆག་ས་པ་ལས། མཆགས་པ་ཞས་བབལ་བླངན། ས་རབ རུ 


4 ;༅{[ 
ཀྱིབ་ལོལོ། དོར + ྣིི་ 
སུ ལྱོར གི རོ 
2 བཅྱི་ཕོར་གྱཱཧིྐཊ་ལ་ཧཱ་བའིཿ།གལ)འགོབར་ གས་བ་འམ། རཾ 
ཏུ ལ་སེར ༢བཅགས་པ་འམ། “༢ ཇི < རི 
` ལ་ཧཱུངཔའིཚ། གཔ་ཏསེདབཆགས་བ་འམ། མ་ཆགས་པ་ཞེས་བཏརམ་བ ནུ ། ཤེས་རབ ལ་སོ ས་པ་འམ། 
ངྨ དི ་ ཡེ 


| 7 ་་ །དགས་རབྱ་ཀི་ཐ་ལོ་ོ 


མཆགས་བ་ 


, 


4 9 རི །ནྷ སངཔ་ིཿ ་བ་འམ།མ་ཆགས་ + ཤཤུས་འབྱ་ཀི་བལོགཱནེབ་ལ་གླེདདོ། ད།དཤས་པྱ་འི་པ་འགོཅིན་པལ་ 


ལབ © `: ་ = ༢༠༡༦ ཆོ ེ་ 3 
རཾ ༧ ང་མ་བ ག་ལག ཅཅ ་ དེ་མ 5 ི་ ་ 


ཧ་ས །མ་ཆགས་པ་ཞག་ཤརོརམྲི་སོཧོན །ཤི ས་རཏི་མརོག་ཅནོཔ་ལ་སེངད།།དེས་བྱའི ཆོས དཔའ གི 
དད ་ ཤཤེས་རབྱ་ཀི་བལོསཱ་ིན་བ་ ། +÷ ཌཾ 
ག་ས ཆགས་པས གས་མ ་ དགས ོ་ ། གལ་ཏིམཐརལས་ ་ 


་ ཉིདཆགས་པ་འམ། ལུ་ ། ` ་ 8 ལོ 
མདཔ་སྟཔབ་ཧིདཆགས་བ་འམ། །མཆགས་པ་ཞས་གཟང་གོ་བདོན། ནཾ ལ་བབས ` ] གལ་ཏེ་བང་བཞིན་ཧོུང 
ས་པ་འམ་། མཆགས་པ་ཞསྤ་བཐཔམ་པཱཾ། ངན། སཾ ` ཤེས་འབ་གྱི་པ་ལོམཏུ་ ཕྱིནལ་སུངཔའ་ཆ། གལ་ 

ཉིགས མ་མགསོབ ཞེས་བབརམི་བཱདོན། ཤེས་རབྱ་ཀི་པརའཏཱ་རཔ་ ལ་སཱུངདོ། གབོོ་བནཔ་ལ་ོང་ 

* ཕའེཆ། གལཏ་འཔགི་མཆན་ནིང་སྟངཔ་ཞིདཆགས་བ་འམ། ། མཿཆགས་པ་ཞོས་བ་བསམི་སཱཏོན ། ཤེས་རབྱ་ཀིཌཔརོམ།ཧཱ་ཡིན་བ་ལྭ་བཱདད། ། རེ་ཤེས་རབ་ཙི་པའོས་ཏཱཛིན་ 

པ་ལ་པཱུདཔའོཆཾ།ག གཁ་ཏམ་དམིགས་བྭ་སངབ་ཧིདཆགས་བ་འམ། མཆགས་པ་ཞེས་བཤོརམ་བངན ༈ ཤས་བརབནཔ་ལ་རོ་།།དཤེས་འབ་ལརསོ། 

ཙནཔ་ལ་སྤདབ་འིཿ །གལ་ དད ་འམ་།མ་ཆགས་པ་ཞེསྤ་བཟརམེ་པཱངོན ། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོྱུ་པོནཔ་ལོ་སཱངང། །དཀེས་རབ་ཙིཿ 


ཀྲ 


ལོ་ །ཅུཧནེབ་ཁ་སྦངབའིཚེ ། གལ་ཏངབོ་གིང་སཱངཔ་ཧིདཅགས་བ་ འམ། མ་མགས་པ་ཞེས་བབརམ་ཟླངངོན ་ 

༢ ལ་སཱ་བའིཚེ ག་ཁ ཏདངོས་བ་མང་བའི་ངོབོ་ཤིང་དྭངཔ་ཞིངཆགས་པ་ཁམ་། མ་ཆགས་པ་ཞག་བབརི་་ངོན། །༨ཤེས་ྲ་ཀི་པ་རོཀྱྱཡིནཔ་ལ་བཱདད། ད་ས 

རེ རལ ་ མཆགས་བཞེས་བཟང་མེ་སཱཱཏོན། ཤེས་རབྱ་ཀི་བལོས་ཏུ་ བ་ལ་སཱདང་།།དཤས་རབ་ 

‡ ཧི་ོསཱཧིནཔ་ལ་སྨང་པོའིཆོ  གལ་ཏུམངཔག་བར་ གྲོང་བྷ་ནམས་ཆགས་བ་འམ། མཆགས་བཞས་ག་བ རམི་བོན། ། ས་བབ་ུཔརོསྔཝངནཔ་ལ་བངད་།། 

` དེཤེས་བྱ་ཧི་བ་མོྷོཾནཔ་ལ་བཛོད་པ་འིང ་་ རུ་ལུལྱ་སི་རདབ་ནམས་ ་ཆགས་བ་ཁམ། མཆ གས་པོ 

ཤི ལ་གཱད་པའིཆེ ། གཡེ་ཏརབངཔྲ་ནམས་ཆགས་པ་འམ། ། མ་ཆགས་པ་ཞས་བ་བམིཾ་ཧཱོན ། ཤེས 

།ད་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོས། ལཨགཉབ་ལ བའི ༥ (|| × 

་ ་ན་ལ་གྲ་ནམས་ཆགས་བ་ཁམ ། ། མཿ པཿ 


འ །ཅྱཔརོར་ཏྱ་འིནཔ་ལ་སཱོཔའིར །ཧལུ་ཏ་ཁགས་བའི་ལུམ་འན་ལུགརྱ་ཅླ་ད ང་ངམ མཆགས་པཞསྲ་བ་བརམ་སྫོཧོན ། ། ཤེས་ར་ཧོཾ་མ་རོགྱཾའིནབ་ལ་བཱོད་། །ད་ 
ཁྱ + ༤ མ་ཆགས་བ། བར་མཾ་སཱནཱ ། ཤེས་འབྲ་ཀི་པལོས་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྩཱདད།ད་གས་ 
ཙས 


རབ་ཀི་ཕལལཱཉ་ལ་རཔརིཆ་། གལ་ཏེ་བསམ་གཏནྡནམས་ཆགས་པ་འམ། མཆ་གསུ་པ་ཞིས་བུ་བར། ཀྲག 
ཤིནེབ་ལ སངབརིཆ། གལ་ཏ ཚདཔ་ནམས་གས་པ་ འམ། མ་ཆགས་བ་ཞེས་བ་བ་པི་རཱདོན །ཤིད་རབ ཅིཿནབ་ལ་ ོ།དགས་རབྱཧི་ཐ་རོཏུ 
- གལ་ཏུ་གཟུགས་མདཔའི་གོ སབར་རུགཔ་ནམས་ཆག་གའེ་འམ། མ་ཆགས་ བཞག་པའི་དོན 


པ་ལ་སཱངཾའི་།། གས་བྱྱི་ོནབ་ལ་ ལེ ། གུལ་ཏནམ་པར་བརཔ་བྱརཏཁ་གས་བ་ཁམ། ༡༦༥ ་ིབས་ ཚོ 
།། དཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོམ་ཏྱུ་སིནབ་ལ་པངཔོའཆ ། གལ་ཏེམཐརྱ་ཚིསེ་གནས་བའི་སོམས་པརའཇྲགབ་ངགྲུ་ཅགསུ་བའམ། མཆ་གསལ། ག་ཤ 
1 ་ ` ི་ 0 སམ མཆནམ་མང་པ་ངང་། 00་ 


༄༅ རར ་ ཧོཾ རར ་ བོ་ལ 


ངོ རིམས ཤྱ ་ ང ནར ་ 
= ་ >: : = 
ཉམ་ས་པབཟིགཔ་འཞི་ཆགས་པ་ཁམ། མ 


ི་ོ ི་ོ བརིཿ རར མ་ཆགས་བཔ། ུ 
ླྲེཾཾཾོ་་ ཨཿ ཨུན | 


ཱ ¬༤ = ་ ས་སོ  ཆགསབས་་བི་འད ི་ ྦ 
རད ]ཉིིིྣ]ྣིྣི 
3 ཁ་ཁ ཅཅ --་-=་་ | 


- ཟག བར་གབུགས་བམདད།།དམགས་ལལམ།མ་རགས་པཞགབཁབ་འད་ཤེསཔམད།གགས་མགས་པལས་མ་ཆགས་པཞས་གཔར་འད་ 
ཧེ་ཆོར་ཡད་ ། ག་་་ ཁ་ད །ཧྲིཾཅགསབ་འཐ་།མཆགས་བ་ཞས་བ་བ་བ །རཆགས་བ་འམ།མཆགས་བཞས་བཟར་ 


རོ འབུཤས་པམད། །ཟག་ཆགས་བ་འ། མ་ཆགས་བ་ཞེས་ཐ་བར་དགུས་བམད ཊཿ ་བའམ། མཆགས་པ་ཞེསྲ་བབས་ ཁ་རུ 
*ཾ ཨགས་བ་ཞ བ་ར ཤསཔ་མདང་ ། པ་ནང བར་ཤེས་པ་ཆགས་པ་འམ།མཆགས་བཞནས་བབཔའ །ཨརྐནས་བར་ཤིས་བརགས་བའསཡ ་ 
ཆགས་བ་ཞསྲ་བ་བརྡ་འདུ སས བཆགས་པ་འམ།མཆགས་པ་ཞེས་ཤབར་འཇུ་ཤེས་བམེ དད།ཡལུས་ མ་ཆགས་ 
༨ཿ དངེ་ -- ོ ས་ཏལག་བཆགས་པ་ཁམ།མ་ཆགས་པ་ཞུག་བ་ 
འུས་ཏེལགབ་ཆགས་པ་བམ།མཆགས་བ་ཞྭསྲ་བ་བརའྲ་ བཱ 

མངད།། ུཏཔཆས་པལག་མཁགསཔཞག་བ་ཞགསཔས བས མ་མམ་བ དེ 


ཨི་ས་ཏལག་བཆགས་བ་ཁམ། ར་མ མ་པ་མང གས་འ མཆགས་བཞསྲ་བ་བརའདཤས་པ་མང་དོ།། 
རྣ་བའི་འབུས་ཏལེག་པ་ལསྱུ་བུངབ། འིག གཟའ ས་པར ་བའི་ཆོར་བཆགས་པ་ཁམ། མ་ཆགས་པ་ 
ཀ་ ཀཀ ཨི་སག 
རར རར ྲེིེིེིེིདྫྦདྦིོ ཐབ 
ཨུ `× ་ དད།  ་ ༤ཾ༤× མྲ་བཌ་བྐར ་བརྐེ་དི །སེའི་ཁལ་ང་སས་ཡས། 
མཆགས་བཞེས་བངའཛུཤེས་བཡད ཀླུ་མ་གིཁ་མས་ཆགས་བ་འབ་ ས་གུས་ཤད། ནྟ །བའེ་ཁམས་ཆགས་བ་ལམ།མཆགས་ ལལ ཆུ 
ཱ ཤེས་བ་མངོ།། རྫར མ་ིག 
ཿ ག་ལས བཅན་པཞིནཏཿཔའདུགས་བསདདོ། རྣམབར་ཤེས་པ་ཆགས་པ་འམ། མཆགས་བཞས་བཌཔའྱུས་བམེདད། ༡༣༦ 


། 
4 ༄༅། ~` །བཞས་བབབ་འཛུཤས་བམདད།  རམཿདུསམགམ་ཁགམ་མགསཔཞེ་འབབ་་ཤསབེད།ཟགབམགས་པ་ལག་མ་ཆགསཔཞས་གཁ་ 
༧ སཔ ཀ(ྐྣཀཞ ཆཁ=༄ སི ` 
ཀྲ རྩ རོ ཁུ་ས་བམེད།ན། རས་བམ 
སར ]}]ནྣནན༽་་ 
བ་ཁམ ། མཆགས་པ་ཞེས་བབང་འབུཤས་བམེདདོ།། བབོ་པའི་བ་ལོགྱཞིབ་ཆགསཔ་ཁམ། ་ 
ཏུབིནཔ་ཆགས་པ་འམ་། པག ༽ ྱིཚྱར་ིན་པམགས་པ་ཁམ། ༢ས་ 
པ་རོསཏ་བིནབ་ཆགས་པ་ཁམ་།མཆགས་ མུ བཞི་གསལ་ཁམ་ མཁས་པ 
དྲ ུྣ༼་་ ས་ 


བང མཆགས་བཞུས་བཟབ་དྲ་ཤེས་བམངདོ་།། ཀྲ །བཞེས་ཧ་བྲ་ད་ཤཾས་བ་མདོ།། 
ོིས་པམནས་པཞིག་ངས་དདགས་བཡད།འྱས་ས་། ཚི པས་ པ་ཁམ། མ་ཆགས་བཞས་ཤཏ ་ ཱ མ་ཤ སྤབ 
སས །དོ་བམདབ་གངབ་འིད 


སྟངབེ་ཉིདགས་པ་འགམ་ཆགས་བཞས་བབ་ནུཤེས་བམད། སྣ ི་ོ 
ཿ ཆས་མཆགསབཞ་་ུབའ བག རི 


8 
བ་ང གས་བའས་མཆག  ་ ཧྡྭ་ གནལ 


འི་ག ཁས་པས་ལམསརརས་པ་ལས 


ˆ ། །བཞེས་བབཔའདུཤས་བམདོ། བ་པ །མཆགས་པ་ཞས་བཟར་འཛུཤུས་བ་མདོ།། །པབོས་རམས་ཆགས་བ་འམ། མ་ཆགས་བཞས་བུ་ 
བབྲ་མགས་བསདང ། བ་མ བད་ཀི་ཡན་ལགྲནམས་ཆགསཔ་འམ་མ་ཆགས་བཞས་བབབྲ་འེས་བམད།།འཕགས་པའི་ལམ་ཡནསགབྱརངཔམགས་པའམ་མ་ཆགས་པ་ཞས་གཟ་འྲ 
བམད།།འཕགས་པའི་བདོནབྲ་རོམས་ཆགས་པ་འ། དུགསབམད། ` ་བཁམ་ །མཆགས་པ་ཞེས་བབ་འདུ་ཀེས་བམདོ།། །ཚངམང་པྲ་རམས 

“4  ི་ བ། ་ མགས བདའི × 
ཐས་བའཛུག་བ་གྱུ་ཚགས་ པ་འཔ། ་པ་ཞས་བཿ ་བམ་པོནམ་བར་ཐར 

ར་ལོ ་ ི་ོ ་ 

བཿ འཛིནྣརམསཆགསབ་འམ། མཆགས་བ་ཞསྭ་བབརྡ་རྲ་ཤཁ་མདང །ཁམ།མ་ཆགས་པཞས་བབ་འྲང་ ཿ 

(| ་ གསལ་ཞྱོཔ།ི་ག་མཁའས། མཆགས་གཞས་ཧོཌཔྦརཀས་བམད།།སེབ། | 


, ཡངཊག་བར་ཟིགཔ་བཞི་ཅགས་བའམ། མཆགས་བ་ཞིས་བཟ་བའྲད་ེས་བམེངད།། = བྲི དྲ 
ཆགས་པཞས་བབར་འཇུད་ཤེས་བམད།།ལན །ལན་ིག་།ིར་བབབལི་གས་བུཆགསཔ་འཕ།མ སམས བས་པས ཀས ་ 

| པོ 
ཞིསྲ་བབར་འྭདུ་ཤཾས་པ་མེད།། བག་གཅམ་བ་ཏིདཆགས་ ་ ༧༦ ༦ ༤ $ 


༨ དྲ ་ཤ འ་བ ལྟ་བོངས་ཟབཨེ་ 
:མ་འགིབ་། མ་བྱསནྱ་ཧང་ བདྙནྱ་ཀངམི་འཕེལ་ མབྷསྱཀུངམ་འཕེལ་བ་ངོམཚའཅེའའོ། [ཀྱིས་བཀའསཱལ་པ 
སྡམ གྲ་བཞི དད འགིབ།མ་བཧཔ་ཡོངསསྭ་མི་འགིང་། བསར་ཁང་མོ། ་ 


རྟལྭ་སི ། བབརན། བཞིན་ག ཤགས་བདགཔས་པསངག་བར་ོགས་པའི་སངྱ་ཆསཞསཔཅོའི་བབདཞུང་སཤིང་། །ནམམ།བའེ་ལེགས་པ་འམ་།མལགསཔ་ ཛ 


4] །བརྗོད་ཁང་། ར་མ ག་པར་དབས་ྲ།འགིལབདད་།།ནག་པརཔནི་གསབྔ་དོ་ 
་ ཞེས་བལྗརོདཅངའགིབཔ་མདད་། རེ སླན ི་|{ོློ་་ 
= ལགས་པ་བརོདྱཅབཆགས་པརའྱ་བུཿམདདོ། ཅངཁ་དཁེབབ་ུཌབམད་ །། རྲ་བངང་བཞི་ ཤོན་བ་ད་བྱསནྱ་ཀང་དབཞོན།མ་ 
རེྲེྲྣྲནཾད རར ` ི་ 
ཨིཁ་ཁུག་ི་  ག་་ ཅར ། ཤས ་ ཤྭ 
ཤཿ་མུཊ་ལས་ ཀའབབྱབ༔ ཉར དབུའ་སེམས་ 
` རརབ་བླམམ་པའདིནནམ་ཁང་ དག ་་ ཀོ ཆསོ། རྣེིེྲེྲི | 
ྷྣ༨ཀ༅ཙྫ༅ ེོྤེནྣ༣ཅ༣ནྔཟཾུ༡ོ{±ི ཤ་ 


སཆིས།།རོམ་མཆིས།།། །རགས་མཆིས།། ཆསསམཐིས་པ་།།ནས་ཁང་ལནིམིག་གྲནསཔར་ཤེས་བམམ་ངིས། ར་ཁ །སཱའེ་ ་པ་མམཆིག 
གུ ་ནསབརགས་པམ་མཆ།། ུས་ཡནས་པཔཤསབམ་མཆས།། ཾངྱཀི་ ས་པས་ག ཆའི 
ེག་པ་མམཆིས། །སྣལ་རྫུས་ཏལགཔམ་མཆིས་ས།།༔ ལཱའིའ ་ མམཆིས།།མཁའ་ལ་ནི་ 
གི་བས་ཏལཾགཔ་ ་ རྣ་བའི ་ ཏབའི་ཆོརབམ་མཆས། །སྣ་ལ་འབུས་ཏེ་རགཔ་ལ་སྦ་བུང་བའི་ཚབབམ་མཆིས་པ།། 
ལྦི ་ེརེག་པ་ ྩནནད་ ཀར དད ་ ^ ` ཧེ གཔ་ལས་བུཿབའི་ཆོརབམ་ 
མཆིས།། །།མམ་ཁའི་ལ་ནི་ ཁ་།ཁམསམ་མཆིས།། ་ །མའིཁམས་ལམ་མཆིང། རར ༡༩" - རྣམ་ 
བརཤས་བའི།༼ཁམསམ་མཆིས་ས།།མམཁའ་ལནི་ 1 འདྱུ་བཏམ་མཆིས་ས།། རྨ ཅགེས་བ་མ་མཆསས། །མོ་ ངང་གཟྫུགས་མམཆིས།།ཧེཿ 
ཆས བཆ །།སེདཔ་མ་ །ལཾནཔམ་མཆིས ཀ༽ བམ་ཡཆིས་པ།ོ། ༣ བྐགམ་མཐེས།། རོ་ཉ༨ར་ཐ་ལཿ 

༣ 


།ལཚཾ་ཧྷཾཉབི་ཕ་རོགྭཱ་བིན་པ་མ་མཆི་ མ་མཆིས བ་པ་འ ་ །བཟེང་པའི་བལྐོགཏྲུ་རིན་བམམཆི་ ལོག་པ བཅན་འགུས་ི་པ་རགོའིན 
་ ་ིདཊ ལས །རབབ་ཧིད་ཆོུས་ཉིདམ ག་སོ ཚོ དདམ་པ་སངཔ་ཉིདམཿ རླ 
< བ་ཉིདམ་ ཉིདམ་མཆིས་ །དོནརམ་པ་སངཔ་ཉིདམ་མཆིས་ག།། འྭས་བས་སྟངབ་ པ 
3 ཁས མཐའ་ལས་འཧུ་བ་སངཔ་ཉི་ རག ཨག ་ དོ ་ 
རར ##ནོར་ 
མམ་ཆིས་ས།། །ཨངདགཔ་རྭསངབྲ་ན མཆིས།།རུ་འུ གསས་མཛིས། །། དབ བཟནྐས་མམརས་པ།ོ། ། །།བཿཿཛྲབྱ་ཀེ 
༢ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ་གངྱརངཔ་མཿ ཐའ་ལརའ་ཟཐའིལྒཝ་ཨཆིས། །བམམ་གསདམསམམཆས། ཚང་ནདབྲདམསམ་ 


. མཆིས་སེ། ། རར ་ - 


བྱ ཉིདདུ་། མཆནས་མེངང ་མཆཆས་ས།། ཉི་སཱེ་ནྣམས་མ་ 

མཛིསསེ། ` ་ ༧ ལ་མི; རའ ཁ་ཡས་དས 
ཨ་མས ཆཿམི་ལོངབའི་འག སཐུམ་མཆིས། །ངག་བཅོམ་བ ས། །བམསེངུཔ་ པར 
བས་པོ་དྲ་རྔ་བེ >±: 


༥ < །། ཤིས་འབྲ་ཀིཌཔ་རོསཏ་ཤོཉིབ་ཧཱང་དག་བྱ་ ཛུར ངེ 
ས་ བགིས་ག་བཞི་འཛལབརབཤུནིབཀཁྱ་བབ་རཅཔའོ།།ཅཅོམ་ཚུད་ལས་གང་ འ་གདགས་ག ར་གནས 
བརམས། འབདཔ་ཡེས་། ས་ན ན་ག པཔ ་ 


རར ིྭྣྭྣྭྣ རར ནགབརྷ་ལུ་ུཆོས་ཆསས་ཅི། 
ནོ།གཅོཿའཆལ་བ་ད་བགནིནམ།ཁ ས་གོ 
དུ ག་དབང པའི་བ ུགཊཡ་འཐག་པརྡ་ཞུགས་བདདགུནི་འཆོན་འགས་ 
ས་དག ཁས །བལྟྷལ་ ཨཿ བླར. 
གཿ སུ རར 
$ 8 འྨ ཁོམའིཆལ་ལམ། བཿཡ་ 


། དགགས དཞནགཤགས། རི ྲཱ 


ལའ གསྤ་བང་བྷད།ལ་བ་ལམ། ལག དབིག་གགུས་པའ་ བཟབས་སམས་ནཚདམ་མཆིས་ཁ།བསམ་མཆིས་ལ་ཡཁ་བཿབཌནལས་བྲགས་འཇ་ 
༥ བར་ཐནསསམས་ཅནྩྱ ཁམས་ལ་ཁཤི་ཁབ་འམ། འ་ ཛ་གད ིལྕགདྲད་ཞེན ` ྣྙི་ 


ངེ ར་ 


པྲ ་ = ` པོ ཅརྷི་སདདཞེན་། བམསཅནས་མཆན་བདང་། སམ དཔའི ལ་བསམ 
དད །ཏུམངནཔརྡ་རོགས་པར་འཚལ་གབརའཚལ་བ་དབགནིནམཁའ་ལྡོང ཤུ་སཱནཔར 


འན སེམས་ཅནྣནམ་སྲ་ཀི་ ྲུ 
་ ཅཅ ་ ཨཿ ཀཀ ་ །གངལ་ ་་ ་ུ 


4 ༄༅། །།གམེསྱ་ི་ཐུངཔ་ཡངའོད།ཏིབ་བཛིཿབ གི་ཕུངཔ་ཡངཡོང། ༈ ཤས་བྔ་ི་ཐུཿཔ་ལང་ཡོད། །རྣམ་བཟགལ་པཾའེ་ཡེཤས་ 
ཡ་ཐེངབའི་ཕུཿ་པ་ཡང་ཡོད་ རྒུན ཁང ནྱ ཡང་ཡོད་། ཌིཆེམི་འོང་བའི་ལྲགསྭུ་ཡ་ཡོད། །བག་བཅམ་བ་ཏིདྱ་ཁང་ཡོད།འང་བང་ུབ་ 
ཌོ ༡ བང་སོ བདམདཔསངབ་ ༢ གསཔའི་ཤམུ་ར་ཡོད སྒྲ་སྲ་ལབས རི ་ཅམབས་བདད རབས་ྱར 
རྫན ྣི་ +$ཿི$ 
=÷ ་ ལ་ཤཊ། ་འཚུལ།།དྷམཔ་བ་ངད་།དནསྭ་ཝའི་བངཔ་བླརངནི་ས ། 

0 སླ །མུབ་ལས་འོ་ཁཡཔས། བཅུནཔ་འབུའཧྲ ཛཔབ་གཱས་དབའསསབང་ེན་པ་འོ།ང་ རི ་ 
། 


རག 


འཛིནད ` 7 ཀཀ །བསྱུབ་པཇི་ལྟ་བུཞིགཔྱ །བཅོམ་ 
རྩ ་ བར་་ ། ལྷིའེ་དངཔ་བཅར་ཤོནལ་འདི་མངྷསྨས་ས།། ས་ ། བསྒངབ་ངང་། 
ཐ་བ ཀ་པ ། བད སྒ །བསང་དང། བླ་ལང་པ་ འ་བ ཱབུཡངངག་ 
པདྫ་ས་སུམམཐངང།། འབ ས་དམ ཀྲ ཞུཊི་ཀགལ་། ིགས་ཀྱིུ ཡམ ་' ེསོ་བྱ་ཀི་པ་ །ཏྱཧནབ་ལ་ 
༨ ངོ བླས་བདད།ས། ་ བང ནབསརཔའི་ བོལ ཊིབ་ དངབ །ཟལ་བྱ་ཙུ་མནད་ལ་ 
་མོ་ཁམ། མོ་མ་ཡོ ནཿ ལམ་གསས་པ་པའི་རིགས་ཀི་ཐུའམ། 
>¬ + འེ །། དར ་ འབྱ་ཀྱི་ཕལོལཏཱ 


བླམ 
ས་སན མ།པར་འྲག་བ་དང་། ས་བབ བ་སྡགབཅབ ་ ་ུ 


ཆ་ྱ འགུར །། ཀོ་ཤིཀརེཛིགམ་དསམས། ཁུད ད།མི་ལམ་དད་བྷུང། མ་ཡོད ཟཔར་ལ་བསང་བད 
སླ 
ཌིབ་ལོ་ྭཏཱའིརཔོ་ལ་ཁཱངཔྷ་ནམ་ས་བྲསང 


བས ལམ རི ་བཁམ།ད་བཞི་ གས་བའྱི་ས་བ་ལ་བྲསང་བབང་། ཱ ༦ ངཱ 
 ངར་ི ཆོ རེ 
ར་གས ངི བ་་ 


མཐའངང་། × ་ རར ་ གིལ ཧཱ 


ཏལ 


་ གག ི་ །ཚེ་དབྲཝནབརབ་འགེར་འབྱིགདངས་སྦས་།།ཛནཔ་རབ་འབུངབཅམ་གིས་ན།བང་ 
རཀ བཅིཅས་བང་། རོ 
འི བཟསདས་གནས་དཔ་ བཱ སསས་པ་ ཧྲ 


| མཾ ཤྲ 

. སིགས སསིེིིསིི་ིིི་ 

སིི རན རར རར ིོཉ་ 
སྨོའི གུས་པས སཿ སཾ 5 ་ 


, ཨོཾ་ཤ ི་ོ ་ ་ལྷ་རོམ་སམསུ་བི་བད།།དྲགྱ་མ་བོངསེམས་སུཿ་ཤད་ ། 
མོ་དེ ལཿ ཤབར་ ཊཱ 
སློ་སེམསུམ་བདུ།སྨྲ་བརྙན་ གི དི 


། རོ 
 ་ སྨིག.རྒྱུལཾ: རྨོམ་སེམསུ་མི་དད།རེ་པ་ །རྲེ་སཱ་བྷ་རརྨཾརོམི་ 
སམས་སྭ་ལ་ 0 ར་ སལ་པླརམ་སེམས མ་བ བས ཞ་ན 
ངེ གས་ས ཐུ འི་མ གབ ཐོ ཐྫི་ ༢རྭབཌོམ་སེམསྭ་ལི བརབུས་ 
གྲ ་ 


ཆོ ་ 
ར་ ཡཡ་ ཛའ རའ རྔབ ་ ¦ སོ 


* ནུབ་སམས་རབ་་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཤས་འབ་ཅི་བ་ལོཁ་སིནབ་ལ་བུདཔའེ དད 
ྦ སས ་ ` ་ 
` ཅ་ཨཱའུཿ།། མས་སུ་མུ་པད་ ། སྫོགི་རྒྱུ་ལཿ ཟླ སེམསུུ་མཾ་བད། སླ་བརླན། 

ཌཱ རར ་ ་ + ་ 
+ ་ ྲ་ 5 གས་ པ་ག 
དར + ་ མསྦ་རོམ་སེམསྦ་མོ་པང་། གཱ མ་ལླརོམ་སེམསྤུ་མི་པད་། ི་ 
སམསྭུ་མྱི་བང་། སྨཾག་རྒྱུས་རྨོམ་སསསུ་མི་བེད པས སེད ྲ|ཾླྲད་ 


པར་ཤེས་བསླ་རོམ་སེམསྤུ་མ་རེད་ 
ཌཱ སེཡས་སུཨ་དེད།ཆོ་ལམ་ལྷ་རོམ་སེསསུ་ར་བད།།།དྱ་མཱུ ་མྨ་མོབ་སས་ཨཱཧ་བཱ 


- གམས་སྭུམྲ་བད།།ངྩེ་སཱམྦ་རོམ་སེམས་དྲ་པ་བེད། ི ཾ ”ཟཐག་ 
རིི་ིི་ག་ སྲ་བདྱ་ཅིསྣ་རོམ་སམས་སྲུ་མི་བྲ ས་སུ །། ད་ 
རད་། མག་པསསྦབ་སེམས་སྤུ་མ་པད་། +  ་་ ˆ སྦྲུལ་པ་ལརློམ་སེམུ། 
མ་དད ཀླནཤི་ཀགལ་ཏབ་ུབ་སེམསསའཔའ་པ མས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤིས་བབྱ་ཀོ་བ་རོ་ཨྱ་ཕིནཔ་ལ་སྩོངཔའི་ ད་ ༽ ་ ཀཀ ་ 
མཾ་བོད། རབ་ལླ་རོམ་སེམས་སུསྲ་བདན། དྲེམེ་ལམ་ རོས་སེམས་སུ་མྲི་དད། མི་རཱམ་སེམ་སེམས་ད། སོ་བད། སར ོད་ །ངསྩུམ་ 
་ སྒྱམས་ཆྔམ་སམསསུ་ི་ད་། ་ལླ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བདད། །དགར་རྨམ་བམས་བཅམ་པང་ ། ། ཊོ་སསས་ཨུཁབདོ།ཟྱ་ 
རོམསེམས་སུ་ག་བངད ། དྲ་སབྱའུནྨར་གམས་དྲ་འདེ། དཀ ། སྨ་བརྡན་ལྷ་རོམ་སེམས་དྱ་མོ་བདང་། །དམིག་ཡོརྦ་རོམ་སམསུ་མི་བད་མིག་ 
' ཡོར རྱཾསྣ་རོམ་སམེས་སྤུ་མདང་། སག་ཡོརལྷ་རོམ་སེམས་སུ་མ་བདད།།།དེ་སྔལ་བླམོ བླ་རོམ་སེམ་སྤུ་མོ་བེད། སྦུལ་པས་རླམ་སམསདཿཿིཁྱཏ་། སྦལ་པ་ལ་རོམ་སམས་བྲམི་འངང། ། 


ཁི 


4 །ཀྱའུཤིཀ་གལ་ཏྲེ་བངརུབ་སེམས་དཔའསམས་བཔའ་ཆེནཔེ་ཤེས་བབྱ་ཀོ་བ་རོསའཱ་ཕིནེཔ་ལ་སྦད་པའེ ། སྨརྨོམ་སེམསུ་མེ་བེད།། སྣས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ 
ཤུད །སྣ་ལརློམ་སེམས་སུ་མཾ་བེདན ། རྨཾ་ནི་ལམྨ་རྨོམ་སེམས་སྭུ་མྲ་པད་ །ཆི་ལམྱ་སཱཾསྨ་རོམ་སམས་སྤུ་ཡི་བད། རི་ལམ་ལླ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བད་དོ། ་ 
༧' རྒྱུམས་རཱོམ་སེམས་སུཿཨཱ་ེད།  སྒྱུམ་ལ་རློམ་སེམ་ས་ཨུཿི་ཤད་དོ།། དག་རྒུ་རྨོམ་སེམས་སཱའེ་བེད། ལོ་ལས སིག་རྒྱ་ལརློཔ་སེམསདུམཾ་དད་ད། ། 
¡ 7 ་ བཾ་བསྙནགྱིསརློམ་སེམསཾ་ སུ་མཱ་བེད་། སྒ་བརྟདལརྨོམ་སེམས་དུཿཾ་བདད། ། རམག་ཡོརརོམ་སེམསསྭཱམཱ་བད། མིག་ལོར་ཙིསེ་ 
་སམས་སྲུལ་བད། ཡག་ཡོངལླ་རོམ་སམས་སྔུ་པ གེ དང། །ད་སྦལ་པྲ་རོམ་སེམས་སུམ་བད་། སཱཁ་པ་ ༥ སླ་རོམ་སེམསདུ་མི་ཤད ། ཛུལ་པ་ལྭ་རོམ་སེམས་ 
ལྐ་བདང་ །།ཀན་གིཀ་གལ་ཁུ་གང་ནུབ་སེམས་འཔའ་པམསརཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རྡེབྱ་ཀི་ལ་ལོས་ཏཱ་ཕིནཔ་ལ་སཱཔིའོཆ ། ཕྱི་རོམ་སེམས་སུས་བད་། ཝེསྦརོམ་སེམས་སུ་ཨ་པད་ ། 
ཨ་ལཀློམབམས་དྔན་ལཏན་ །དྨ་མ་ལསྨ་རམ་སམསྩ་བད།ཆི་ལམ་ཆིསྣརོ་སམསྭསཱ་ར་ད།ན་ལམ་ལྲུ་ ལ་ས དད ད་མ མརྨོམ་སེམས་སུ་མ་པིད་།སྒྱུ། 
སར ༼༼་ 


ནོ ་ མགི་སོརྩྱོརིསྨརམ་སེམས་སྲུམི་ཡད ། རེ ད་གཡ་པ་ 
` རློམ་སེམསྐ་དམ་བད་ ། སྦབས །ལ་པ་ལ་རམབཅསས་འད།ཀའཤིག་གལ་་དུབ་མན་དཔའསམས་དཔའཆ པེ ཤིས་འབྱ་ཏུ་པ་བཁོ། 
- ཌཱནེཔ་ལ་སཱང་ དཔའ ། ཞུསྨ་ཀོམ་སམས་ས་མེ་དད་། ཨསྱསསྨ་མོམསི་ཡསསཿ ས་ཡིད ++ ×» ° ˆ 
ཀྲཀྣ་་་ ས་ས་ས ་ ཇིར ནབ 
་ སླརོམ་སེམས་སྲུ་མོ་བད་ི ལས་སུ ག་ས 

ཅུ སིས ་ ་་ 
ལ་པསྟརྨོམ་སེམས་སུ་མོ་ ལ་བ་ལྔ་རོམ་སཾམས་སཱཿ ] ཀྐོདུནི་ཀུགལ་ཏཱཧཏྒ་དུབ ས་དང་ པའ ས་མོ བཁཚ།ཡདེ 
0 ཡ་ད། | ཤི །ད་ལ་སས་མཿན། །དྲེ་མི་ལམ་མོམ་སེམས་སྭུ་ ནན ་ ་ 


༦ ྲགེིཾཇྫཇེང&ངང་ུ་་ད ཀི ོ་ ི་་་ 
རོ ྲ ྲླི ལུ སད ` 
བཱ སཱལ རི ཤགེ་ཡོར་ ལྷ་མོམ་སེམསུ་མི་བདད། དགུང མས ་ ལ་བ་ལྔ་ཀོམ་སེམས་ 

༧ སུ་པྲ་པདོ། ནི ÷ `= རཅང་ 
ྦ བའ་་ + རི རི ོ་ 
རའ ་ ཚིད རར ་་ 
།ཟླབྷ་ཏུད། དྲ ་ ་ 


དེ་བས 
ན་བ །དླ་གབྡ་མོར་ ྲུ 
ཁའ 7 ་ 


_ བབ ནྷབ་སམས་རམའསམས་རཔའ་ཆེན་པ་ཤོསའབག་པོོཕིནཔ་ལ་ས པའི །སྒ་རོམསམས་སུན་བད།སྒས་རོམ་སམསུམ་བད།སླ་ལྷ་རོམ་སེམས་སུཡོ་ངན། 
. རྨེར་ལམླརམོ་སསྭ་ལབད ། རི་ལམ་གིསྦ་ཐོབསེམས་སམ་དུད །རཾ་ལམ་ལྕ་རོམ་སམས་སཨ་བདད། ། མྨ་རོས་སེམས་སུཡི་བད། སྒུ་མསྦ་རོམ་སེམསྦཱ་ལི་བ།སྒྱུམ་ལ་ 
' ཌློསསམས་སུ་མེ་བངང། །ད་གྨཾགརྒརྨམ་སེམས་སུམ་པད་། ངུ སྔམས་སྐལ་བདད། །ངྲེ་ད བཝདྨ་མ་སམསདྲ་ཨི་འད་།ིས་ 
ཙྦ་རོམ་བཞས་དྲས་ད །སེ་བྷ་ནྨ་མོས་སམ སྔསྭ་མ་བདང །།དམུག་ཡདྦཔོཔསམཿ་དད་ །ཡིག་ཡོར ཚྱིསྣ་མམོས་མསཔད།།མིག་ཡར་ལྷ་མམ་བམསས། 
པདང །དེ་སྤལ་བླ་རོས་སེམས་སྲུའི་དེད།སཱལབས་ ལོ་སེམས་སུར་བད ། སཔ་པ་ལྷ་རོམ་སེམསད་ ས་ད །གསུཀུགཡ་ཏཏ། སེམས་ད 
གམས་པཔའ་ཆེན་བེ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་བལོསྟུ (ལ་ཧཱང་པའཾར ། ༽ ་ རཱལཿ ་སམས་སུུ་མི་བངན་། ངྡེ་མི་ལམྨ་རོམ་ 
སམས་སུམ་ཤད་། རི་ལསྦྱ་གིསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མ་པེད། རྨི་ལམ་ལྭ་རོམ་སམས་སུམ་དང་ །།དྱ་སྒཱ་མ་རྨོམ་སེམས་སུ་མོ་བད་། མསྦརམ་སམས་སུ་མ་དད །སྩྱམ་ལ་རོམ་ 
སམས་སྲུནི་དདད་ །།་མིགརུ་རྨོམ་སམས་སུ་མ་ཐད་ ། སླིག་རྱུས་རྨམ་སམས་བཨ་བད། སླིག་ཅུ ་ལ་ློམ་སེམས་སྔམི་དད།།དླ་ཨབྷ་ཱ་མོཔསམས་སིུ་ཤིདསྒྲ་བྟཛ ་ 


ངི 


༄༅། །གྱིས་རློས་སེམས་སུ་ཨཱཾ་ེད། སྒྲ་བཟྙན་ལརློམ་སེམས་དུཿ་བདད ། ༤༨༢ ཡས་སོ 
འས པས ྣི་ ༈ །ཀུཀུག་༡་ཨ་་ པ་འ 
= ༧། ཤས་ལཿཾ་པ་ོགདཔ་ལབུངཔའི་། རློརོམ་ ས་མི་འ སོ སསད ར་ོམས་ས །རམི་ ནཾ་ལམྨ་མོཔ་སམས་སྐུམ་པད། ་་ ི 
༧ཾ སམས་སྭུ་ནི་བུད། རྨ ར་སད མསྦ་རོཔ་སམསས་ ལུ་ཐང་ པཔ ` ་ 
ལླས་སེསཨུ་ཾ་བད། ་ ལྟརོམ་སེམས་མུར་དདད །དྲ་སུབྷ་ཏྤན། སསྦསུཿང། སྨ ˆ 
ད། །ངམག་ ནྩ་ ། མགཡོརལྭ་རོམ་སེམས་སིུ་བྲད།། ་ ། 


༥ ྲད་ ༣ འསམས་རཔའཆརེནཔ་ཤེད་ཁབོ སཁྲབྱ་ཀི་ལ་རོ ཕོནཔ་ལ་སྱཾངཔའིཿ 
ངཱ སླིས སྭུསབེད། རད ་ ཛཾ #ློློ་ ་ 


ལྨོམ་སེམས་སུཊཌ སྨ ལོམ་སེམས་ 

རི མུད ། སྙུམ་སྔལམ་ ་ ་ཱ སེམས་ 

འའ ་ སསྭུམཾ་པདྡ་ ། སྣུམ་ལྷ་རོམ་སམས་སུཿ་བེད་ 

ཅུན།མགཔ་སྨོལ། སས 
མས་སུ་སྱི་པད་། ། ངྲཾ་ཕཱལ་ 
` ཀད ་ ་ ལུ 
ཡོད ར་་ 
སུ་བོ་བདང་།།ཀྲ་ 
དཀྱ 


ཤུ ༠། “ཤིཀ་གལ་ཏྲགནབ་དམས་དབའ་སམས་རབའ་ཆེཔེ འབྲ་ཀི་བ་རོལཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྣཾདཔའི་ ། །མག་གྲམ་པར བླ་མོཊ་སེམས་སྐུརུ་ཧེད་།མིག་ 
” གྲི་ནམ་བརཤས་པསྣ་རོམ་སེམས་སྐུ་ཡི་བུད ། མིག་གྷི་ནམ་པང་ཤེས་པ་ལྷ་རོམ་སེམས་སྦུརབངན། །དྲེ་རཾ་ལམ་རྨོམསེམས་དུ་མྲ་དད།རི་ལམྦྱ་བིང སེམས་སྙུགཏུད ཌཱ ལ་ 
༩! སུམས་སུན་བད། སུ 3 6068 ་ སས་བ ྨོམ་སེམསུནོ་བ་ 
སུམ་ཤེད། ཡི ཅི །སུམ་ཤང་།མ ཡཿ མི མས་སཱམངད།རཊ 
` ནྣ ་ བཅིལ ཀད ་ ཡཿ 

ཤུད ་ དྲག རད སི 
དྲག ་ ཏཿ ར་ཆ 


པས་བ །སྒྲོགརྒུ ལར ་ །དྩས་བྨརོམ་སམཨཱཿ་བེད། པ་བ 
ལློཾསེམས་སུ་མཾ་བེད་། མིག་ཡོརྦ་ཤིས། + ` ད།།དེ་ རོམ་སེམསྤུ་རབེང་། ཟུམ་བསླརམསམཨུམི་བད་།སལ་པ་ལ་ལོ།སེམས 
སེམས་པའསམས་འཔའེན་ རི་ལ ངུཊའི ±» - སུ་ཤོ་ཤད་ །སྫིབརམ་པརཤེས་བས་ 
འ ཆ་ཨལྦ་བཁ 


སྐུརཔང་།།ཀྲང་ི་ 

: མ་མ ་ །རཾལམ་ ླ རས རྨོམ་སེམས 

`  ་ ` ་ ` ་ དིང 
༽མཾག་ སུ་མད་ །མིག་ = ་ ༦༥ ༣ × ་ སཱལ་པ་ལྭ་ནོམ་ 


མིག་ཡོརལླརོམ་སེམས་སྭུ་ 
ད་ོ། |+ ༢ ` ༄༅ར ་ 


4 །རྣམབང་ཤེས་བསྟམབམཐུམི་བང་ །ལེའྲིརམ་ པར་སེམས ' 
ཧྱ པ་ དྲ 


་སམས་སྤུར་བད། སྨྱུམ་ལྷ་མོསསམསུ་མི་བདད།།བྩགགྱར་རོས་སེསསམི་བ 
༧" ཚློབ་སམས་སུ་ཨཱི་བེད་། ོ་སམས ་ད།དྲ་་ྲཱི་ད། རར དེ ་ 
@ མློམ་སེསས་ཨུཨྲི་དུད་ །མིག་ཡོརྫྱསིསྣ་མོམ་སེམསྲས་ ཡ་བང་། མགཡོངྐ་ལཔསེམཱུ་འདད།དེ་ སྔལ་པ་རློཊ སམས སྤྲིལ་པས་ཟློམ་སེམས 


སྣུརེན་། འི ཀ་གལ་ཏཧཿ་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་པཔའནཔ་ ཀིང་འབྲ་ཡིཔལོལཏྱུཔིམཔལ་ཛ་ཊིིར། བ་ཅན 
' པ་རཤེད། ད། ཛུས ཀྱིནཔ་བརཤེས་བས་རློམ ཁོ གད ཨ་་མ་པར་ཤས་པ་ལྔརོམ་སམས་གྱ་བདུན ‡ 
.ཆཱ་འམྱ་ཧིསྣ་རྨོམ་སེམས་སྭུ་རཱི་པང ` །། རིེཾེི ། སྒྱུམས་རློཔ་སེམས་སུ་ཛེ་ཐིད་ ། །སྦུམ་ལ་རློཔ་སེམསུ༔ ལློམ་སེམསུ་མུ་དེད།།ངེ་ 


ག༅སཿ ་སམསྭཱ་མ་བང་། 2. །སྨིག་རྒྱ་ལ་རློཊ་པ ཨས་སྟ་ལི་དད། རག་བ ྨཔོ་སེམསསུཊིའད། ས་སྡེ་ལས 


གུ་ཤད་། ` ×» ལ་འ སེམས 

# དྲག ་ ` ྒ་ 
སུགབདྲནི་ལམྱ་གིསྨ་རཔ་སེམས་སུ་མི་ཤུད།མི་ལམ་ལ ཟོ་སམསུ་མཱ་བདད།།དེ་མུམྦ་རོལ་སེམས་སྦ་པ་བད ། ཙུ ཿཱསླ་རོམ་སེམས་སྤུམི་བད་། སྒྱུམ་ལ་རློམ་སེམཇུ་ 
སྲིབངད། དྲི ་ ༨ །བདད། །ླ་བྷརྡརོ་སས་ཅ་བད་བ་་ 

ཆུསྣ་མོམ་སཾསམུ་མི་དེད་། སྣ་བནལྦ་རམི་སེམས་སཱ༔ །རམག་ཡོདྲརར་ མ་དང ། ག་ཡྱ་བསྡ་རམ་སམོས་ཨུཿན་། མགཡོར་ལྷ་རོམ་སེམསུམ་བདང་།། 

དྲ་སུལ་བླ་མོམ་ེམས་སམཾ་པད། ་ ས་པ་ལྔའོམསེམས་དུ མི་ད ། ། ཀཀ ཀག་ལ་ཏ་བམུབ་སམས་དཔའ་མས་དཔའཆནཔ་ཤོན་འབ་ 

ཀྱི་མེ་འམ མ་ཟེ ཕིནཔ་ལ་བླཱངཔོའེ༽ ས་བ ྱ་ིད། མག་གི གི་བྲས་ཏག་བདྨ་རོམ་སམས་སྲུབ་ བྙང་། དད 


% ཛྲ །སུཿྲན། ཐའ ལ་་ གར རྩཾ་སསྨ་རོས་སེམསུ 
༨ ཿས་སུམ་པང་། སྲི་ བླ མས་བྱ ཕི ལཱ མངང་། ༣༤ རེས་ཟླ 
ཅཅ ལོ་ཡིའ་ཡའ་ ཅེར 
བ པཁསམས་བཔའ་ཆར་ །འབྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་ ། གབ བད །ར་བའི་ལས་ཏེ ་ 
` ། ༥ ° ཀས ་ དྲམི་ལམ༔ སེང འའ དཱ 


+ རྦ ༦ ིསྨ་ནོམ་སམསནམི་ཤད་། ྦྲ་བས་ལྨཔ་སས་བའ་བཏ་ དམགས 


- །རུད། མོག་ཡོར་ཆསྟེརོ་བམསདྱ་ད་ 1 ་ ཇའ སཆོ་་ ་་་ 
ཨྲཾ་པདད་།། ཀྲའཤིཀགལ་ཏྲ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔུའེ་ནཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལོསྟའྱཾ་ཡོནཔ་ལྭ་སཱངཔའི་ཆ །སིའ་འྲསུ་ཏའགཔྨམོཔ་སེམས་མོ་པོད ། ཚོའེ་ལས་ཏིརགཔས 
གྲག  ིངགཤདགདགདནད་་ ནག ་ 
དསུམྨ་མོམ་ར། ཨུམ་པད་། རྩུམསྨ་རོམ་སམསུ་ཤྲར དྭ སྒུམ་ལྷ་རོམ་སེམས་སུམ་བད །།རྩ་མིགྱརུ་ནཱ་ མསམས་པྩ མ་པང །སྣོགྱ་ཆུས་ནོམ་སེམས་སུམི་ 
བྲེ ༽ཤིི་ ` ཝེས་སམསུ་པ་བད་། སྨུབླདཿྱསིསྣ་རཱཔ་སསལི་ བུད་།ས་བླརནལྨ་ནོཔས་མས་གུམ་བདུད་ །།དཔེ 
ཡོརྨཾརོམ་སེམས་སུཨི་པང་ །མིག་ཡོརྦགིསྨ་བོཔ་མས་སྲུ་མད་། མག་སེརལྷ་རོམ་སེམས་སྭུ་མོ་བདད། །དྲ་པཔྨ་དོམ་སམས་ད །སྒུ་བསྣར་བསྒས ང་། 
སྤྲལབ་ལརློམ་སེམས་སུམཐེངད། ཀཀ ་་ིག་ ་ ལྟིུནཔ་ལ་བུངཔའིཚ། ལིལི་གས་ཏ་ལག་པླ་རིཔ་སེམས 
' ཤཟིད། ལྕགི་ལྷས་ཏལེག་པསླ་ཆོ་སམས་སྱུམྔ་བད། ཝཱའི་འྲས་ཏལགཔ་ལྷ་རོམ་སེམས་སྤ་མྲ་བདན།དྲེ་མི་ལམྨ་རཔསམས་སྔརབད་། རི་ལམ་ཨིསྨ་རོཔསམསྦ་མིཡང ། 


ཏྱ 


'ཀྱཿ རཿ 


ལ་གོ ས་ཁོ 
= རགིིསི ཡུ 
ཤྭ སུལ་བཱསྣ་རོམ་སེམས་སུ རེ ༦ ད་ འསེམས་དཔ 
པ་ལ་ པོང་པའི་ཆ ། ཝུསྱ་ཀི། ས་ ས་ དོ ། ལུས་ཀྱི་འབུས་ཏལགཔས་ 
་ ་ ལམ ་ོ་སམས་ད སས་བ དཾ ཅན །སྱུམསྨ་རམ་སམསུམ་ 


མས་ཚ 


.ླ 


ཡོར་ལྔ་རོམསམས་སུམ་བདད་ །། དུ ྦ 
ཟླ ཿུ ཆུ མས ཡེ ༠ པ 


རད མས 
( ,མངེད། ས་ར ¦ ོི་ 


ལྤ ཉྣིདགདོ་ བོས 
་ རོ ` ་ 


` | ཤྤི་བདད། གཾ ཾིྲཾཾྣཾ་ ཚེ སསབས ་ 8 ` 
ས་ཡ ཌེ སུུ་མབེད་། སྣིའི ལོ སུམ་པ སྣོའེ་ལུསུ་ཏེའ ཨས ོད 
༥ སོ ེམ་ སུཿ 
ཕྲ ན་ཕས སམ རབ་ ལ་བ རེ ་ 


་ སྲ ཟ་ 
ས་སང ་ཞ་ རྣེ ་ >» 


་བླརྨོམ་སེམས་སྤུ་མངད ་ལིིའཛས་ཊལག་པ་ལས་བུང་བའི་ 


སེམས་དབའ་ེམས་དཔའ་རནེཔ་ཤསའབ་ོི 0 ། བི བསཏེགཔ་ལསྤ་ུ་འི 


༧ “` * ་སེམས་སུམི་ཡད་། རེ ༠༠༩ །དྲེ་ནེ་ལམ་རློཐ་སེམས་སུཿ་བད་ སཾ ་ མྨོ་ལམ་ལ་ 
རློས་སེམས་སྐུའི་ 3 ཀྲང་ ཡུས ཚོ་པ ཧི གྲུ་གུ ་ 


མོག་ཡོ་ བརད, 
་་ །ཀཧུ་ཞི མ་མ་ས ཧྲེ ཨོ ཅོ ཐིནཔ་ལ་ བ་ས ཙུས་ .„ 
` ་ གས་སུ རི ངོ པ་ལ བའེ་མོརབ་ལ་ 
ཌོམ་སེམས་སྲ་སྲི་བདན།།དླ་ནི་ལམྨ་བོས་སེམས་སྙུ པཾ་བིད་། ་ས་ིངལས་ཨུནི་བ༽ རི་ལམ་ལླ་རོས་སེམས་སྭུ་གདདད་ །དྱ་མཱམྦརམ་སེམས་སྭ་མི་བད་ །སྒུམསྤརམ་ 
།སེམསྱིིད། རཾཾཾོ་ + ་ ཀངེ་བྷ་ཾོ་སྦས་ 


ལ་པ སྣ་བརྙན་གྱཾསརྨམ་སམས་མུཿགཱ་བེད་ ྒ་བརན་ལཆྤམ་སམས་ཨུའ་ ིིྲི ་ །མག་ཡོ་ྱརསྨརོམ་སམྦསྭུ་་བད། མོག་ཡོ་བལླ་རོབ་ 

* སསས་སྭ་མ་བདད་། སས ་ ཁོ་མོ ྣྩ ་ །།ཀེཤི་ཀ་གལྭ་ཏྲེ་ཧང་ུབ་སེམས་དབང་སེམས་ ་ | 
ཱ སས ཙཿ གཔ་ལས་བུང་བའ་ཆོརབླརོམ་སེམས་སྦུམ་བེད། ཡདྱ་ཧཾ་འདུས་ཏིགཔ་ལས་བུངབའི་ 

, ' སམས་སུམ་བད་། ཡདྱེ་ཁི་འྡས་ཏེ་རགཔ་ལས་བུངབ ° ± །དེ་མི་ལམརླ མ་སཾམས་སྭུ་མཔད་ སཾ | 
ཟུད་། རཾ་ལམ་ལྷ་རུམ་སམས་སྭ་མི་བདུད་། ད་ཨ རློབ་སེམས་སུམ་པད་། སྤུམསྨ་མོམ་སི་མས་སུམི་ 


རཾ ད། སྨཾ་གརྒུལ་རློཔ་སམས་བཅ་བད།།།ད་་བླདརྙཊོ། སེམས་བ ཏ 
ན་ལ་བ དཔ ག་ས ཅར་ སག འི 
སཔ ལྨོས་སེམས་སུ་མངང་། ་ དིག ་ ༥ ་ 


= 


.4 ༠༅༠༅། །ཕད་ཁམསྐ་དོཔ་སེམས་སི་བད།ས་ཁམསྤ་ཆསྣརོམསམས་སུམ་ུད་།འ་ཁམས་ལྷ་ོམ་སམས་བུྲི་དདན།དྲེནལསརོ་སམནུ་ད།མི་ 
ལམྱ་ཧསླ་མཝ་སས་མུས་ཤད། ཆཾ་ལམ་ལྷ་ལོམ་བམས་སྔ་སི་པདོ།ད་ུརྦརཊས་མསྭས་ཡ་ཤད ། ལྫུམསརོམ་སམས་སམ་བང།ཨུམ་ལྔ་རམ་སེམས་བུཿ་འདད།དྲ་ཡག་ 
༡༡ རྒྱརྨོམ་བམས་སུམ་གང་།གྱརས་རོམ་བམས་བུཿམེད །ཟླགམུལ་རོམ་སམས་བཅའི་འདད། །དྲ་གབྷ་སམ་སམས་སུ་མི་བད། ཟབྷ་ནས་རོམ་སེམས་སུམི་ཡུད ། 
༈ བླ བནག་རོམ་་མས་ཨུ་པདང །མིག་ལརྦོརཔོ་ བམག་ཡྱུལ་བུད། མག་འཁྫོཡིསྨ་ཆོམ་སམས་བྱ། ་ ཡི་བ མིག་ཡོརལྷ་ོམསམས་དྲ་གི་དད།ད་ཞཔ་ 
%ཾ རམ་སམས་དམ་ཤེད་། བླ་མོཔསྣ་རོམ་སེམས་སྙུམ་བུད ། སྣུལ་བ་ལྷ་རོམ་སས་སུ་མི་དདད་ །། ཀྲོག ལོོ་་་་་་་ ཨུ 
ཧིམོལཁུ་ཧིནཔ་ལ་སདབའི་ཆ། ཚུའ་ཁམསྨ་མོཔསེམས་ཨཱཿ་ཏད། ཞུར་ཁམསྦ་ཁིསྨ་མོམ་སེམས་ཅིུབེད་། ཚུའ་ཁམས་ལྷ་རོམ ༥ སཀག་ིི 
བད རྫ་ལམྦིསྨ་རོངརམས་སུ་ཧེང ། མི་ལམ་ལྨ་རོམ་བཡས་སུཿབདད་ །དྱི་ཐཱ་ྔ་རམ་སམས་སུཿདཆུམསྨ་རོམ་སེམས་ཨུམབད། སྒམ་ལརོས་སེམསཿས་བདད། 
རརགཀགྣེེྲཾྲེྲཾྲེཾེཾཾླཾེཾེཾེཾེངེ་ 


ནས ྲྣ༽ྣ༽ྣཀ  ྣྣ༽། | 
མུད ཟམཔས་རོམ་ མག དེས སླེ་་ཁ་ོདེདེོ་ེད་ མངི།འམས་ལྔ་རཔ་བམས་བཅ་བདན །།དྲན་ལམྨ་རོས་སམསྔ་མྔལ་ངད་། ཚོ་ལམ་རོས 


་ཾ 4 ༄༅། །མ་ཐུད ། རི་ལམྱ་གིསྨ་རོམ་སེམས་སུ་ཡྲི་པད་ ། ཀི ་ ལེ གི ིྲགཡ 
མ་ལྨ་མོསསམས་སུམ་ཤད་།།དྱ་མགྱརཱ་པོཔ་སེམས་སུསཱ་པད། ༈ རག་ལྔ་མོམ་ ག་ལ ས་དམསིུབེད ས་བ 
༧ ཆཱོཊ་སེམསསུ་ཨཾ་ངེད། ལ་ས ་ ིསམ་སམསྩསཔའ ༽ །རྲ་སཱཡཔ་ 
ས་སི ་ རི །ཀྭུགིཀུ་གལ་ རར 
་ དཾ རཀ ཧིན 

མློ །སྣགརྒྱས་རླམ་སེམས་མུཿ་བེད་། སྤིག། ་ྔཿ་དད།། རྲ་ཝ་ །སྲ་བརཾན 
` ླྲཀྗྫྗྫྦྫླླ་་་ ས་ད ཀད ་ ལ་ 


ད ས་ས ཀྱི 
 ི་ རད ཾིཾ]་ 
དངིག 0 ་ ྲ་ི ྫ 


འི ˆ མོམ་སམས་སུས་པད་ སླ་བླརཊྱསསྣ་མོབ 
- སྒྲ་བརྙན ས་་ རའ `  ་ གམྱསམ་ཤུད། 
ངེ ཕྩལ་བླརོསསེམསསམི་བད་། ། པཱམ་བསྣ་རོས་སེམས་གུམ་དད ། ་ ལབ ༥ ཀ་གང་དུབས་མས་དཔའ་སེམས་འབའ་ཆནཔ་ཤས་འབྱི་པ་ལོལ་ 
ཅུ བླ་ཨ་བཛིར མ་རིག མས་མ པ། མཟིགབསྭ མ་སམསུམཱ་པ ད་ །མ་ དད ོི་ །རྲཾ་རཾ་ལམྨ་རོམ་སེམས་སུ་མ་པད་ །རིལམྱ་བིས་ 
བསུ ཚྨིལེམ་ལ (སེམ ཡདང། ། །ངསྒྲུམརློམ་སེམས་སུ་རི་ཤི ། སྨྱུམས་ཟློ་ སེམས་ སྔུམ དད ་ །རེ་གྱུ་རོས་སམས་ 


ཝཱ ཧཾ ཡང སིག་རྱས་རྨེས་ཨུཿཾ་ཏེད་།སགརྱ་ཁཆློམ་སམས་བཅན་བདད། །ང་སབདཊན་སམས་ཨུལ་བེད།ས་བརྐསས་རཱ་སེམས་སུས་ 
ཟུད། སྒྲབརྣན་ལློཊསམས་ཨུཨི་ཞེདད་།།དམུག་ལོདོམ་སེམསསུཔ་བང་། མགེ་ཡོརྱརཾསྨརོམ་སེམས་སྱུར་ེད་ །ཞིག་ཡོངལྨ་རོམས་མསྭསཾ་དཔད།ངེ་སཔ་པྲ་མཔས་མསུ་བད། 

_༧། སྦུམ་པསྨ་རོཊསམསུམ་བེད་། སྦལ་པ་ལླརོབ་སམས་སྩ བདད ། ཀྲ་གིཀ་གལ་།བང་ :སམས་རཔུའ་སེམས་དབའཆེ ནབ་ཤོས་བ་ི་ལསཏཾནཔ་ལབཔའིང་། འ་པ 
ཌཱ གསེསསུམ་བང་། འདྱ་རེང ཨཾ་དེད། འདྱ་དདྨ་རོམ་སམས་ཞྲའིའདན།རྡེརིལསྨ་རོབསེ མགྱེ །མི་ལསྦ་བསྡེ་པས་སསམི་ངད།སའི་ 
༈ ལྷ་རོམདམས་སུན་བད་། །རེ ༢. ཆུ སྒྱུམསས་སས་མུ་བད ། མ་ལྨ་ཝོ། སམསྭ་སམཾ་བདུད །ངྩེ་མིགྱརྨ་པོམ་སཨས་དྲའ་ཁད། 
སྣཾགརྒྱསརློམསྒམསོ་སུམི་བང་། སྨགརྒྱུལ་རློས་སེམས་སུ་མཾ་དངད། །ངྱེས་བྷརྨ་ོམ་སཡནཿ ཅི །སྲ་བརྙནྱཾས་རླམ་སེམསནཡ་བེད་།ཟླ་བཊ་ལྔ་ཆོམ་སེམས་དི་ 
དྲད ིིྣྗྣིྣིེིོིངསངདངདངདངདངེོོོོོ་ 
ཟང་། སུ་བ་ལྷ་མོམ་སམས་སྦུམཧའོད། །ཀོདུཊིཀགལ་ཏབང་དྲབམེས་བབའ་སམས་འབའཿེནཔ་ཤས་འབྱ་ཀི་་རོསྱའ་ཧིནབ་ལ་སང་པའི་ཆ །རྨམ་པ་བཤེས་པྭ་རོམ་སེམས་ 


༣ 


` མ་བད་། ར་བརཤེས་བསྔརམ་སེམསྤུམ་བེད། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ལྔ་རོམ་སེམས་སྟུ་སྲ་བདན་། ། རྨཾམིལམྨ་རོམ་སེམས་སཱཨཱ་པང་། རི་ལམ་ཁིསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མ་བད་། རཾ་ལམལོན་སེམས་ 
ུས་འདུད།།ྩ་སུྨརམ་སམས་བབང་། སུ ་ དནྲིེིངིངིངིིིིིིིིཾཾ 
ཱེ ྔ་ར་སམས་ན འདད ། དླ་ྷ་ྨས་བམ་བྱས་འད །ས་ སེམས་སྙུ་མབེད། ྒྲ་བསནལ་རོམ་སམས་བཅུར་བབད། ། ་ 
མ་གེད། མིག་ཡོར་ལླ་རོམ་སེམས་སྭུ་ མ་དད །། །རྭ་སྤུལ་ ར་ས མ་ 


མློ་སེམསསུ་པི་པད། སལ་པ་འ 
བདང། ཡྲི ཡ་ དཔའསེམས་ ངིསིིི་ ། གིསིངདངགགསྣ་ལོའ བོ མངངང་ 
གུ ་སཾམས་སྭ་མི་པ་ བ་ཁི་་ ˆ" ནི་ཚ རི་ལམ་ལྭ་རྩོམ་སེམས་སྭུ་ 
། རར །སྒུམས་རླཿགམས་སཱུ་བད་ སེམསག།བཏད།།ད ནི ླསསེམས་སུ།འད གག 
` ` ` ་ སིའི སས །མེག 


ཌྷ 


།ཡོར་ཧུཾསེ་རྨོམ་སེམས་སྭུམི་ *་་་་ །དྱ་གཔབླ་མཔ་སམས་སལུ་ཏད། །སྦུལ་བསྣ་རོབ་སམདྦ་*ྲ་ཤིད་། །སྤུལཔལ་ 
ནིན སམས་དབའ་ཆེནཔ་ཤས་བཟིལ་རམཏུབནཔལོ་སངཔ་འིར ¡¦ ཧིད སྒྱ་མཆེང་ཛྲུག་གིས་ 
ར་འཛ སྩིན དྷེིལྷསླམོག་སེམས་སུའི་བ། ནི་ལམ་ གྱིས་རྫ་སེམས་སུལ་བད།།རཾ་ལམ་ལྭ་རོམ་སེམས རྨི་ལམ་ལྷརྨོམ་བམས་སུ་ཡི པཤདད །དྱ་ཐུམ་ 
ཐེ སུཊེད་ ¡རྒྱ་ལྷམ ལས་ས དོད །།ངྲ་ིགྱཧཱ་ཝོཔོ། སམསྭ་ཨུཧ་བེད། སས = ` 
་ དོ མསྭསུཧུཾ་བད་། སླ་བྷ་ྩབསྨོཊ།བམདཿལ་འིད།ཟ་ འ་ །རམག་ཡོརྦཔ་སེམསུ 
མ་ཡ ྲ རོ ་ྲག་ 
ཡྱི སམས་ས་བདད། མ་མ་ས ` 


_ བསས་སུག་བད་། སྒྱམ་ལྔ་རབམས་སྲསི་དད་།།དྩཾ་གགྱརོམ་སམས་སུ་བ། སིགྱ་ཆས་རོམ་སམས་བཿབད་། ཟི སེམས་དེ ཟ་བ སྒ་བརྐནརྨོང་ 
༢༨༢ ཟ སེེ རྲའ ) [གེད མིག་ཡོད་ལླ་རོཊ 


ལ་ ] ནད བབ རེྲེེ}ཉཾེཾདྲུ་ར ]; 

ས་ ྨ་ཕབལ་ ་ །། ངྷ་གུཁཱརཱམ་སེམས་དྭབ་པེ ད་ས ་་ སོས 

¦ 
སེ (སེམས་སྱུམི་བང་། སྨིག་རྒྱུ་ལ་རྨུམ་སེམས་དུཿ ི་ ལ་ ་ ` ་ 


ཨཨཾ་ཤིང་། 
པུ - 7 0 ་ །ཀེཞུ་ཤིཀ་གལྭྱི་བཿཊ་སིམས་དཔའསམས་ 


4 ༄༅། དཱི །ཧནཔ་ལ་ཨཱིངཔའིར །ེདབྱ་ོམ་སཡས་དུའ་ད་། སོམས ལ་ཡ །རྨེརཾ་ལམྨརཱམ་སེམསུ་མོ་ 
ཅུ @་ དའ ་ ས་ སམས་སྟུར་ ཀུ ` 
! ངྭཾ་སིགརུ་རྨོམ་སེམས་སུརྨ་བད།སྨིག་ ། གཾགྱུ་ ༢ ཡད།། ངླེས་བྷ་།ྨ་སམས་སཱ་མ་བད། སུན་པདྱཾས་ 
་ ཨིན་མས སུཿཔང་ ཿསམསུ་ལི་ མག ་ + 


(ལབ་ ལོམ་ས མས་འ མཤེས་བྱ་ཀི་པརོས ཁིན 
ཐྲུ - ` ་ རཿ ྨ ལྕ ངཿ | རོ ་ 
ཕྱུ ་ོ་། ་ 


རྩ ་ 


 ྲ ག།ཡྱསིསློམ་སམས་སྲར་ཁད། མག་ཡོབ་ 7 ཡ་ སསླརས་མཨུཿ་ཡད། སྦུལབ་ལ་ 
ངཱ ད། མིད། 
ྨ་བཡསམུ་ད ། །སས་སམས་་ ± ྲ ` 

ྷ ་ དྲརི་ལམྨ་རོམ་ ཀྲག བདད ༽ 
སྔམ་པད་། སྒྱུམ་ལ་རཱཔ་ ་ རར ས་ ཧཱ།ཁྱུརུ པོ ད། སག་ལྷམ 
རཾ དདླས་བླནྨ་མོབ་སམས་དྱོ་བང་ སྲ ལྨོ་སེམས་སུམད་ །སྔ་ མས་སུན་བདད །དམི་གཡོརྦ་རས་སེམསསམི་ 
རར སི ་ གྲུབ པམ 
ས་སུ །དེར་ཡམྨ་རོམ་སེམས་བྱའ་བིད །མི་ལམ་ཆོསྭ་མོསསེམས་སྱསོ་པད། མི་ ་ `: ་ །སྒུམས་ 


4༡༠༠ །རྨོས་སེམས་སྭུ་སོབད་། སྒྱུམ་ལ་རློམ་སེམསུ་མ་ དད་སེམས ག་བ མཱཿ 
ར་ག རྐ ས་པས་ད དྲྲི 

འེ ། ཡིག ཡོར་ལ་རོཿ རྨོ་མསམས་སུམི་བདད།།ངེ །ད་ཝུལ་ ་སམ་བད་། ། སྤྲལ་པས། ` འབེད པ་ལླགསསམསཡ་འང༽ ། ྲ་་ི 

ད རར རོ བ་ར ཅནཔ་ལ་་ དབཅེང་ རྒ ཀིོཔ་སམཨུ་ པཔ 

'སམས་དུམི་པང་། ་རོམ་སེམས་སྱུམོའ དྷ་ས སུམ་གུད། ་ ་ རྡི ྦ 

ཁབ རོ ཅུང སམས ཞ་ སམས་སྭུ་མྲ་ལདད །།ང་བིང། ས་པས་མ ་ ༦ 
ལསེམས་དྲའ བདང ། ། དྭ ལ་པླ་རཱམ་སེམས་སྲ་མོ་ 82 ་ ༢ -ཱ, 
| 


། ཨཿ རི ངཱ 


དབ་ས གའྱཿཔ། །བམ་པ་བཿ་གེ་གསུམ་པ། །ཀྱོངཀིཀགལ་ཏེ་བབྡབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་གས་རས་ི་པརཱོབབ་ལ་མུཔའི།ི 
, ་ + རད ྣན་ ༧ 
མྱཾསརློམ་སེམས་སུམྲཾ་བེད། དད ་ དྱ རས ་ + ད།།དྲཾ་ཚུ་རཱཔ་སེམས་ 
ཡ་ཤུད་། སི འུ ཨཱཾ : ˆ| བཏོ 
ཟིག ི ིིིིནདདོོོ་ 
བསྨརོས་སམསུམ་པད་། ཡུ་ངོབས་ཁ་ དར ཀཱི གསུ གྲི ཐེ 
རན རི་ར་རིས་་ ལ་ 'སེམས་ མོ་པང་། 0 ་ རོ 
གསས་སུ་ཡི་ཤང་། མིལམ་ ` ི་ོ ལམ་ལླ་རོམ་སམམུ་མི་དདད་། } - །སྒྱུམསརྨཊ་སམསུཧཾེད། ྒྱམ་ལརླ་སམསུཡོ 


དོ མས་ད ཟིགས །ུ་ལ་རབ་སམས་སུསད།དེ་་དས་སམས་སཿད།་ བླ་ན 
འི རེ གསས ནྲ ཀཀ  ་ 
༥ གཿ ༤ ་ ་སམསུ་མབད་ གོ འ་ཀགས་ཏ་མབ་སམ་པ་དཔའ་སམས་འ་ཆནཔ་ཤེསབབཅ བྱ་ཀྱི་པ་རེལྱཊིསབ་ལ་ 
ཤཱ ཤ་ཆ་ཡ ཟ་ནི ཤིད། ར་་་་ གམས་སྲུ་མཔ ་ དཱ བཟངཔའི་ཕ་ལོ་ྭཱ་ཕཱན་པ་ ལྟ་མོཔ་སམས་མྲི་དད་ན། 
བས་ : དབ ་ ོ་ རོས་སེམས་སུམ་བད་། སལམས 


༦ ལྷ་རོམ་སུམས་སཿ སམ ཀ་སློ་བསུ་ད། ཆུ་ལྭ་མོར་ སི 
སྣ་རོམ་སེམས་སྤུ་བི་པ 7 མོ ཡུད རྨོམ་སེམས་སྐུ་མྲི་པད་། ` ་ 
ལཡ་ སུམ་བ་ལྔམོ་སེམསབྙིཔདདོ། ཅ- 


ནན༦༥༣  ཡ༦་ ཐ་ལོག།ིན་བསྣ་རམ་སེམས་སྭུ་ལ་ | 
° ཨ་ག ཧརཿཨསྐ་བཟུ་ གུ ལམ་ག བས་ག བབ 
རྒྱུ་ལ་རླབ་སེམས་སུམི་དདད།།ངེསླ་ 


ཿ རློམ་སེགས་སུཿ་པད་། སྒྱམ་ལཀློམ་སམསུ་མེ་པད་ ༥ ༣ ྭཾ 
±; ་ ` ་ རོ སླུས ཏ་ དྲ ཅྱི 
ཇི སྤུ་བུབད། མོག་ཡོཔལ། ་ ཁུད་ 8 གཡུབ་ལླ་ནོམ་སེམསྭ་སྭུ་གི་དོད། 
ྲ ཡཐིནཔ་ལ་ སས ། བསམ་ག་གི་ལ་ལུ 
ཏྱིནཔ་ལླ་རོས་སེམས་སྐུ་མི་དདན་ ། རེག | ` །རྣི་ལམ་ལཀླཾམ་སེམསུ། 


ནཔསྨ་རོམ་སེམསུ་མི་དད ། ཨྱི་ཝ་ལོལ་ཏུ 
ྲ ་ སྦྱུམ་ལརླམ་སེམསུ་ཨ་ཤཾདད། ྲེཾེེ་ 


4༠༠ པས ཁྲ་་ ༩ །དམིགཡོརརོ། 
ལེ ངུ བར སྦྲལ་པ་ལྷ་རོམ་སེམས་མི་ སུ ར 


་ ཀད་ཀགཔཤཊསེམས་་ 

7 རསས ཤས་བཅ་ིཔལོགནབ་ལ་ ཁོ ཅུ ཤས ༨ ལོ 
རར སས ་ སུ 
རབ་བ སཿ ་ཡ་ ཕཱ 

ལྷ་རོམ་སེམས་སུམ་པོད་ ྣོོ་ ཞའ དྲད ་ 


། ༦ ༤ རླུས ཀཀ ` རྨ་ལམ་སུརྨ་སམསུ་ཱ་བངད།། 
དྱ་སཱ་མྨ་རོམ་སེམས་སྭུ་མ་ཤད། རཿ ཧེ དུ། སགྱཆུསྦམོས་སེམཨུ་བད་། སིི གྱཧཱཁ་ཆོལ་ 
སྐུ ཏི ཊཾ སྨ་ྷྱིསརོཊ་སེམས་དྱ་བ ཟབ་ད ལླམ་སེམས་སུནི་འདུད་། ་ 
་སམས་སྤུམཔང་། རགཡོང་ལྭ་རོམ་མམས་སྲུ་ ཧྱདད། །ངེ །སྲུ་བས་ མ་ད ཕབ །སུཡབ་ལྔ་འོ།སེམས་སྱང་བ། 
ྲ ་ ཀི་ཐརསཏྱའིནབ་ལ་བཱདཔའེར བ་ཐང ་པ་གིད་རོམ་སམྦས་མཾངེད།།ཁྷངབ་ཞངྱ་ཙིསྣར 
ནཐིང་། མི་གངཔ་འདལྗ་ནམ་སེམསུ་མི་དེཔན ༽ དནི་ལསླ་རམ་སམསུར་འང།རི་ལམ་ ར་ངོ ལ་ལས དེ་འ ཆོས་སེམས་སུའི་འེད་། 
རུ སམས་སྲསབད་། སྩུམ་ལ་ ོཔ་སེམསྭ་བུ་པད། །ེ་སིགྱརཱ་རོཔ་སམཨུཿ་དེད་།སྨིགྱཆུསྔ་ཝཔསམས་སཱར་བུ།སྨི་གྱམུལ་རཱིབ་སེམས་སུམི་དད་།།ེ་སབྷ་དད་ 
སེམས་སྲུགི་བད། ཀཾེཾེཾིཾཾླླེོེོོོོ་ 


།སུུམཱ་བང་། 


༥ 


4 ་༄༅། རར ོ་འིི ་ ཀ་ལ 


རོ ་ :་ ད ་; པཔ གསས་ 


ངོ 
༢ ་ ` ལ་ས དཱ 
=» ཅམས་དའང་དྲངགཅས་ 6 ད་། 
12 ལའ ་ཡམ་མས་རམ་སམས་ ྤུ་མོ་ཤེད །མི་ལམ་ 


> 


0 ་ 


རྒྱུས་རྨོམ་སེམས་སུཚ་ཧ པ་ ད།རྫསགྱུམ་རྨོམ་སེམས་སུས་བེད།གགྱམ་སྨརོཌ་སེམས་སཱཱ་བད།། ་ 
ནཾ ྭ ེ་ མ་ད སླབས ལེ ་ ཁྲ ་ འི 


ཀྲས 0 ་ ་ གར 
མག་ལརལྨ་རོབ་སེམས་སུམ་དདོ། ། སྭ་སུ་མི་བད་།ཟླུལ་བསྡ་རོམ་ལམས་སྱཿ བད །ཟླ་བ་ལྔ་མམས་སུའ་ ལ་དུ 
་ ༢༨ ལཿ ཅུ ། ཆེན་ག ཧུདྐཆར་ོད དྲགས །ཆེན 


པཾ ཟལ རས ། རྡར་ལམ་ རྨོཔ་སམས་སྱརེད། ་ ཁི དི་ ་ 
ཨཱུ །རམསྐ་རོབ་སེམས་གུབན རར ་སྔུ་བུད་། སགྱརུསྣ་རོཊ་ རུ་ལྟ་རོཊ་སྦེ 
ཐིར རྣས་བྷརི་ ད་ས རང ཿསམས་སྐམ་བདད ། ་ ཁྱ་ཧི 

_ སེམས་སྔ་མ་པད་། མིག་ཡེབལ། >= ¬ རླ ་ ` །སྦལ་པ་ལྷ་རོམ་སེམས་གུམ་བ་ ད་ 


ུ ་ ༄༅། ་ད གལ་ཏེ སེམས་དཔའ་སེམས་ ནབས་སོ གིབ རྡོནབས་པ་སེངབ་ཞིདྨ་རོམ་སེམསྤུ་སཾ་བད།བོདངམ་བ་ 
པཾ ཧངོབ་ཧིངྱརཾསྦེ་རོམ་སེམསུམ་བད་ ། བསུ་མ ཆ# 
ཆོ དུ དོ། ཤེ ཅེ ཏས ལ་ 
ཀར རི 
- ཤོ ་ེ རཿ ཊལ་བསླ་རོམ་ × 
ཡ དཀ ོང ( ུ ་ ཊི 


སམས་སྔུ་ ལྭ་རོམ་སེ དྲ 
ོེ ` ་ ་ ལམ ཀཀ རི ་ 


ཱ ཡང ་ དང་།།རྩ་སབྷདརརོམ་སམས་བྱིད །ས་བླདྱཾསྨ་རོས་སེམས་སུ་རོ་བ།ཟ་བསད་ལྭ་རོམ་སེམས་དྲ །དིག་མཛླ་ཐོ་སམས་ས་ 
ས་ཡིག ` །མིགསངལྨ་རོམ་སམས་སུཊ་བཔད། ` ་ པ་ལྔ་པོཔ་སེམས་སྔམི་ 
ཐྱདད། །ཀླིཀསཏི་ཧོདཊ་སཡས་པཱ་ཅ་བས་ནོ་ པའ་ཆནཔ་ཤེས་བབ་ཤོ་བ་རོའ་ཁྲཔནོཔ་ལ་སཱཿཔའིཿ། འས 'འ རན ་ ལས་་ཤསྟ་ཆཔ་གི་ རུ 
ྲག རར 
མི ཀྲུ བང རྒྱུམ་ སམ་བདང་།། སྣཾགཾ་རྩུ །སླཾག་རྒུས་ སཿ 
མད་ །སཱགྱ་ཱལ་རོཔསེམས་སྲུ་མབཔད།། སམས་སུཊ་འང་ ། སྨོས་བམས་སྐུ་ིདད།།སྒྲ་བསནལླ་རིཔ་སེམས་ རྔ ¦ 
རི་ག གར་ ས་སུ ཟུ ད་ ་ 
མབདད་། དྱ ` ་ སེམས་སྤུབ་བང་།མཐའ་ ད 


།ལས་འདུས་པ་སྟངཔ་ཀིད། པབ རར ་ 
ས་རོམ་སམས་སྲུམི་དད་ ། སྒུམ་ལརླམ་སེམས་སུ་མ་བད་ །།ང་གྤྲཾག 


4ྲ། ྭ 
ནོ་སས་བཡས་གྱུགབད་ མི་ལུས དྩགཱ་མླ་རོམ་སེམས་སྟ་མ་བང་། སྒྱུམ 
རན རྩུརྨམསམས་གུཿལེད། ུསྣ་བསམས་དཁུ ` ་ ཤདད།། དགོ སྨ་བླཾདསྦགསྨ་མོམ་སེམས་དྱ་ཀ་པ།ས་ 
སི་བདད་། སས - ཡརལླ་རོམབཅམས་ཨུས་གཔད་།། །དྭསཔ་བ་མོམ་ 
དི་ ¬ ཁྲབ་ 


ཾ བརྙནལརློམ་སམས་སུཨ་བངད།། རོ 
ནན ཚ་ཚ ཤོ ་་་་་ 
གཙྭཧཔ་ལྭ་ཅཱ༔ དཔའི ། ང་བ་ མ་° 
་ག་སངབ་ ལླ་རོམ་སེམསཿ ལལ ཌྡེམ་སེམས་སྤུ་རྲ་པ རོ་བདས་ 
+: ་ ་ | ་⁄ ྣ 


རྨ ་། 1 རྨོས 


ཱུ ཤད།།དེ་བརླརམ་སམས་མྲ་ིབད །ས་བྷདྱྨ་མོས་གམས་ཨུ་བིད །སྒབྷནལྨམོམ་སེམས་ས་བདད །དམོག་ཡོརྨམཔ་སམས་སྱ་བད །མགོལོངིསརོ མའི 
* ཧིད །མ་གཡཔལྨ་རོསསམས་སུ་དདང་།་གུབླ་རསསེམས་ད་བད།སལབསྔ་རོམ་སམས་མུའི་བད།།ཟལ་པ་ལྔས་སམས་ཨཙ་པད།།ཀགཀ་གཡ་ཏ་བ་ུའ་ མས་ 
དཔའ་སམས་བཊའ་ཆེ་ནབ་ཤས་རབྲ་ཕོ་རྱྔཔནབ་ལ་བཱ་པའིར །དོཔཔམེདཔ་ཧེང་ ཧིདྨརོམ་སེམས་ཨུམ་པ་། དབབམེདབ་སྟངབ་ཧིདྱསྭ་རོམ་སེམས་སྔས་པ་།དབམངབ 
, སྙུཕཔ་ཏིང་ལ་རོཔ་སམས་སུལ་བངུན།། དྲནི་ལམྨ་ནོས་ སམས་དུ་ཨུ་ཤུད། མ་ལམྱ་གིསྣ་ོཊ་སམསུ་མ་དད །རི་ལམ་ལྷ་རོམ་སམས་སཿ་བདད། །རྩ་མུརྦལོང་ 

སམས་ཨུལདམུསྣརཔསམས་སུས་བད།སཱ་ མ་ལྔ་ོམ་པས་ཅྔམ་ོ། །དེ་གིགྱུར་རོཔ་ཡེམ འབད མུགྱ་ཆུསྣ་རོས་སམས་བི་ལི་་ 
ལྔརམ་སེམས་སར བདད །ངླེ་སབྷ་དདརོཔམས་དྩ་བད། སླབྷ་ད་གིསྨ་ར་སམས་སྔཿ་པད། སྦ་བརྣནཔརློམ་སེམས་ཨུནཱ་བདད།།དམོག་ཡོརྨརོས་སམས་བཿཔེ་བུད་ ། 
མི 2 ་ དཀ རར  སཔཔ་ལྔ་རོམ་སམས་ས དད 
།ཙཤ་ཀ་གལ་ཏེང་ནུཁསམས་དཔའ་སེམས་བཿའཆེ་ནབ་ཤ་འབྱ་ི་བརོག།ྲ་བིནབ་ལ་བྫད་བའིང་། རང་བཞིན ་ཞིངླཾམ་སེམས་སྭུ་མི་བད་།༢ངགཞིར་ཧངཔ་ཞིངྱ་ཆིསྣ་རོས 


@༄༅། །སེམས་སྭུག་ཤིད །རངབཞིན་སབ་ནིདལླ་ནོམ་སམས་དྲསྲ་བདན།དྷེམི་ལམྨ་རོས་སམས་སྔུ་བ་ །རི་ལམྦ་ཨིསྣ་རོམསམ་སྔས་བི་བད།མིལམ་ལ་ 


པོ =÷ 
ྐ 
= 


།མག་ཡོརྫརིསྟ་རོཊ་སེམས་སྭཱཊ 


! 


ལློཊསམས་སྲུ་བདད་།། དྷེ་སཱམྨ་མོམ་སམས་སྭུ་ིད་། སྩྱམས་རོསསམས་སྔམ་བད་། སྒྱམ་ལརྤམ་སེམས་ཇུཿ་དད།།ངག་རོཊ་སེབ་སུ་བད། ཟླགྱམསྣ་ཤོབ་སེམས་སུ་ 
-ི་ སྣིག་ཆུཿ སེྲིྲ སོ ཚོསབམས་སུན་དོ། སྒྲ་བརྙན་ལ་རློམསམཨུྲཾ་པདུད་།།དེམོག་ཡོརྨོམ་སེམས་ 
# ༢ , ཧྱ ཡི ར་ / སྤུ་ད། བསྟོབས 

།གམས་སྤུར་ དྲཾ། །ཀཛུཊི་ཀ་གལ་ཏཱཤངཞུ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེནཔ་ཤིས་འབྲ་ཀྱི་བརོམ་ « 'ཏཱཿ བའི ག་ཟམས་ཅང་ད 
རྒུམ་སེམས་སོུ་བེད་ དན མམ ༨ 


÷+ །སམསསྭུསྲ་བདད།།།དླཝྟེ་རྤཔསམསྭ་ཡིད 


ཇི 


 ླམ་སམས་ྦན་འཏད་ །འམགཡདོཔ་མས་སན་དེད ` ་ མགལཁོསྨརོས་སམས་སུཨ་བཏད་། ཀ་ 
ུལ་བསྟ་ཀོམ་སེམས་སྭཱཿ ་བ་ལྷ་རོམ་སེམསསྤ་བ་བཛ།། པོ།།ཀོང་ དལ བཔའཆེནབ་ཤེས་རབ་ཀྱི་མ་རོགཏྲཱའིརབ་ལ་སདཔའིང་།རང་ 
གམེརན་ཏིད་སངབ་ཧིདྨརོམ་སཱམསྡེ་ཨཱམོ་དང་། ཁབགིམཚར། གའི །རབ་གིམཚནཏིང་སངཔ་ཉིད་ཁྫོ་སེམས་སྲ་མི་དདྙན།། ་ : 
ར་ - ་ ཁ་ཐ་ ང་ཚ སི ལབ རྒྱམའགསས། 
༥ ༢༡༦༨ 
་ །མོག་ཡོབླམམ་སེམས 
ཀ་ས ` 


་ 
བོ །པསྨ་རོམ་ ་ སུ་ལ 
་ ་ ོགས་པ་སེངབ་ ;:÷ ། ་ ཇཔ་ : ་ ་ 


.@ ༠) །གིདལྷ་རོཁ་སམསསྦཱ་ཀཾ་དན ། །དྲརི་ལསྨ་རམསམས་མཾ་བད་།ཚཾ་ལམྔ་ཡིསྨ་མོམ་སམས་སུན་བད་། ཚི་ཡམ་ལྨ་རོམ་སམསསྔའ་བདད།དེ་་ 
མརློམསམསསུ་མཱ་བ ། སྒྱུམསརྨོམ་སེམས་ཧུཿཱཔེད །རྒྱུམ་ལརྨོཔ་སེམས་སུམ་བདད་།།ངླགྒུརྨོམ་ེམསདམ་འད་ སླ རྒྱས་རྨོམ་སེམས་རུཧ་་། གླགུ་ལཆློམ་ 
-' སམས་སྭུམུ་བདད་། །དློས་བདརྨ་མོབ་སེམས་སྲུལ་པོད་། སླ་བརྔིསྣ་ཐོབ་སེམསསྭསོ་བད།། སྲ་བྷ་ན་ལྔ་པོམ་སམསསྦུར་དདུད་ །དམེག་ལོརྦརོམ་སམས་སུམ་པད་།ཡག་ཡོར་ 
ྫླདགགསག།།ས།ས། ཨད 
ཙ།།ཀན།་ག་ཤཱརྦསུ་སེམསང་འསེམསད་ བརིཆ་ཞུསི་ཅ་ཁ་སོོ་ཧཊ་ལང བི་ངོཅ། དམོ་བམདཔ་ཏེ བཞགས །བྲ 
, བིམདབ་གཱངཔ་ཤིངྱ་སིསྣ་རོམ་སམསསྭ་མཱ་ཤད །དངོས་བེམདབ་སངབ་གིདལྭ་དོམ་སམས་སྲུམི་དན།རྨཾ་མི་ལམྨ་རོམསེམས་སུམ་པད་།རི་ལམ་ཆིསྣ་རོམ་སེམས་སུས་བད་ །མི་ལམ་ 
ལྔ་རོམ་བམསསྦ་བདད།། རི སས + 
་རྨོཾསམསསུ་མཾངེད། སྨིགརྒྱུ་ལེཞྲམ་སམས་སུཿམིྲཧོད། ། དླན་བླནརྨོང་སེམས་སམི་བདེ། སྒ་བདྱབསྣ་བོ་སམས་སུཿངད་ །ས་བླ།ནལྷ་མོཔ་སམས་སྭ་ལི་འའིད། 


དད ་ སུ 0 
སུ ཡེ ལི ༢ རི ་ 
རོ རློ ྨ ཅོ ཆུ རོ ་ ངོ 
རན ་ ངུ སན ་ ་ བོ 
་ ` ་ གཡད ོ་ འའ ང་སི 


-" བརྣརླརམ་སེམས་ས་སུམ་ སཔ མས 
¿4 རཆ ཙབདད།ང་ ་ 
༢ ༢ ངི 


པཔ ་ ་ མ་སེམས་སྭུ་ ` 
ང་ ད། རི ཧ་ལས ༈ །ངྭ་སིཾགྱ་རུརོམ་སེམས་བྱཿམ་བད། 
ས་ད སད མས མས་སུམ་པེད། སྔ་བྷ་ནྩསྦ་རོཊ་སེམསྭ་སྭ་མོ་བུད། སྨྲབ་ྣན་པརློས་སེམས་ཨུཿཝཾ་བེད།། -, 


དམུགེ་ལོབླ་ ་སེམས་སུ་མཔད་། མོག་ཡོརྱཅཾསྨ་རོམ་སཾམསྭ་སྣུ གཡོརངསམས་གན་བདད་། དྲ་སུལབ་མྨོམ་སེམསུ་མཾ་ེད་། ཡུ་བསླརོམ་སེམས་ཨུ་ 
ཁེད་། ཟླ་ཡ་ལྨཤོ་སམས་སྭ་ཚུ་ད ༈ྩ་ མས་པ་ཆེན་བཤས་་ི་་ གལ་བ སང 
རུཾས་སམས་ཨུ་བེད་ །ཡངབགུབབབ་ངོབ་ནམསྦ་ཀིསྨ་ནོ་སམས་ནྲན་བིད་། ཡངཔག་བརསང་ ་ ་ ཨུ་ཤ་བད་། རྨི་ཕམ་ 
ཆྱཾསྣ་རོམ་སེམས་གུམ་བེད།རོ་ལམ་ལྷ་རོམ་སེམས ་ བ་བ སྣུརོམསེམས་སྙུརཾབད ། སྒུམ་ལྔ་འོོ་སེམསྱུཔ་ 
ཤདང་།། 4 ང་ །སྡིགྱ་ཆུ སྨརོམ་ སྨཾགརྨྱུ་ལརོམ་སེམས་དུ, ཅས ་བདདོ། ་ གག ་ །སྒྲ་བསྟན 
ྭ ¿0 བོ བབ བ་་ ར། ག་པད 

། ི སིི ོ ལ་ལ ཐམས་དཔའ་ྡ་སས་ 
སན ཤ་བ ་ ་ །རུ་ུྦ་གཀཔ་ནསས་ཙསྡེ་རོ ཡས་སུམ་འ།ང་ 


འབྲུལ པས་ལྷ་རྩོམ་སེམ རན་ས་ར་བམས་མ་ཤཏ །རྨི་ལམྱ་ཧིསྣ་རོམ་སེམས་སུ་སྲ་པང་ ། རླང 
སླ ་རྱི་ུ་ ` ་ ཨིས་སེམསཨ རྨོམསེམས་སྙུལ་ི 


7 སྨི ]སྒ་བརྙནཙཾས་རྨོམ་སེམས་སཱཿ ལྔ་རོམ་སམས་སྲུ་དཔདང །རེམག་ལོརྦརམ་ 
ྲ ཤྭ སམས་བྭ་བྲ་པ་ །མག་ཡོབ རའ ་ གམས་སུམ་པད། :་ 
„ ཤུན། 1 ་ ལི ཨུ ÷ ་ བྱུས ་་ 


། ཕཊཿ ཀྲ ་ ཟང ༽་ ་ རྨཾ་ལེམ་ཆྱེས་རྨོམ་སམས་སུ་མཾ་དང་། 
ནཾལེམ་ལྷརོ་སམས་སུལི་བཏད། རསག སམས་དྲུལ་དད སྒྱུ སར ་ སབ 
གྱསལ་ལམ་ཨཱཿཅན་ ཁར ན་ ་ 9་ ི་བརྙན་ཡག 


` དགོད གཿ ཧྱ ད་ 
མཱ །ོ་ ངེ་མྒུ་མ་ ཅི རེ ་ ་ ་ ཡེ ུ་ 

ད། སྨཾགརྒྱུས་རྨོཐ་སེམས་སུ་ནི་པད་ །སིད་ བ་ལི རུད ་སམས་སུ་མདྭ།སྣ་ 
་ རི ཚེག ་ 
ཨི ། + ་ ། ྱྩྱ རར ༠ 


གོབ ཊཱ ཨིས སམས་བ ཅུ ཀླག 

་ དེ།།རླེས་བ༔ ནྭ་རྩོམ་སཾ བུ ཚི སཱ ད་ཧ སྲ རེ སཔ རྒྱུ སམསསུ་ 

 ཡཾ་བད །མགེ་གོར་ལྷ་རོམ་སམས་གྭུ་མ་པ ད དྲག ` 
ན་ག ལྐ རའ 


ད བ་རབ × ་ སྒྱུམ་ལརློབ་བེམསསུཿ 'སམས་སུ་ 
འད ལིག ཧུ ལརཾ མས་ 7 ་ 


- : ལློམ་སམས་སུ་མུཾ་པདད་། ་་ོིི་ ྷ" ་ གསམས །ཛ ་ 
རུ ་ བསམས་ན ད།།ཀགི་ཀ་གལ་ ཡར རཞ་ ངུ 
འཇ རོ 
པཔ ་ 1 ་ ཅི ཡེ སུ 'ེ ས་ མད་པ 
་ སྭུགྱ་པདད། སི ` ་ ༢ ཱིག་རྱལྨནོཔ་སེམས་བ། ུན། དས ཧཱཾ 
སང ེ་ོ་ ་ ྲ་བརུནལྡ ÷+ ུཿ དང མག་ཡཁྦ་སྦ་འམསམས་གྲའ་ཡེད། ་ 
་ ཞ་པ ཅི ས་འ གག 7 
མུ་སམ་ ས་དཔའ་ ་ པ་ཡ སས སུ་ ་ 


ཅད རད 


འསམ་གཏན་ནམས་ལྷ་རོམ་སཁས་གུམི་བདན་།དྲ་མི་ལམ་རོམ་སས་བ་ ཤ་བ ་ལམྱ་ུསྦརོམ་ས་སུཾ་ད་།མལམལ་ 
དོ རབས ལ་བ ལྔ་རམ་མས་སྔ་་བདོ།ླབ་ུ་རོམ་སེམས་བན་བད། །སྨྲིགརྒྱུས་རྨམ་སམསུ: 
མས་སོ དཾེི རཾ 


༩ ༣༠༩ རན 
ཊྱད། སྨཾག་རྒྱུས' དཱ། 


` སུན་ཕད།།དམག་ཡརློརམསམས་སཤུ་བད།།མིགསངྱཆིསྣ་རམསས་བུཊི་བད་། ཐོད དདྲགེ 
སུན་བད 6 ་ ་ ས་པས སྐམས་པ ར་འ བས་པར ཁིང གཟུག་སེམདཔའིསམ། 


།མིལམ་གིས དིད 
ལྒ ་སེམས་སྭུ་ སར ་ི ཨི་བད།།ངྷ་ཀྱརཱ་རོབ་སེམས་སུསི་བེད།གཱི ་ བོ རྲི ིལ། 
དད ོོ་ སབ་ས ཅུ རཾ ཀྲ 
་གས་ཀུ་བ་སམམ་སམས་དམ་མས ྱིནབ་ཁ་ ། རྣམ་བར་ཐ་བབ་བརངང་ ་ དྲ ་ རི 


@ཾ ༄༅། ཛེ རམ་ ཙི 3 ༤ ་ རོ ིཡམ་ལུ་ 


5 ༦༠༤ ཆུ སེམ་ས་སསི་པདད་། གོ་མི སུས་ཐད།ཿ གས ་ 
སམས་སུནྲུ་པད་། །མཾའེ་ ` ཡྨལ་བླ་རྩོམ་སེམས་སྤུ་མང ། །ལ་བསྔརོམ་སམས་སྭུ་ལཌ ད་། ་པ་ལྭ་རོམ་ 

གལ་ཏེ རེ ། ིྱི་པ་ ོང ྲ་ སྨོན ་ 
ཨུད །ནད་རབརངངག་གང་པའདཔང་། ས་འ ི་ོ གེད བལྗབ་མས། ལད 


དང་། སྣནབ་མབ་ལྷ་རོམ་སེམས་སུན་བདན ། །ད་ སེམས་སཿ 
། ` ་ ར་ ། ་ ྲགྲ་ 


ཀཾ ༄༅།་་ ¬ །ཤདད་།། དཀ ཀྲདཀ་གལ་ལ་དཁསམས་འཔ་འསམས་དཔའ་ འབྱ་ཀི་ཕ་རོྱཱ་ིནཔ་ལ་སཱད་པའི་ ཀས ་ 
ཤས ལས མམས་གས་འད། མངོནཔཤས་པྷ་ནམས་ལྷརོ ྲརཀེིེཾེིྲྲཾི་ 


1 ད་ག 9 །།རཾ་སྦྱམ་ཀློམ་སེམས་སུམི་བད་ ། མསྦ་རམ་སེམས་མྲུམི་འེད་། ལརོམསེམས་སྲུ་མུ་བདད། རྨོབསེམསསུམི་བད། 
ཡི ྲ«ུྲ 


སྣབརྙནྱིསཌཱ སམ་ ཅུ 
རྡོས སསན པ་ །རམོག་ཡོར ་སེམས་སྡུམི་ ་ཤུད །མག་ཡོྱརཾསླ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ད་ མཱི་དད །མོག་ རད ་ 
གད ས་པས་མ ་ ྡ། དགགས 
རས ༤ 


་ ན་ཡམ་ལརྨོབ་སེས་ཇུཨ་ཤད། ། ཿན་བད། སྒྱུམས་རློམ་སེམས་ུ་རོ་ རུམ ལྟརོམ་སླེམ་ 


བད སིགྱ་ཇུསྣ་མོབ་སེམས་སྔུའང་ ར་ 
གུ་མ བན་ཕ་རཔ་ེམོསབཿ་བདུད་ འཛིས ངཿ 
སེམས་སྐུ་མི་བང་། 6་ ལ་ས 


4༠ 


ཨ་ངྔོན་པ་ལ་སཾང་པའི་ ་བ པའ་གངས་བཅུརས་སས་སུས་ 
།ཀྭུཤི་ཀ་གལ་ཏྲེབང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆེན་བ་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ལོས། ཊུ་ཕིན་པ་ལ་སྩད་པའི་ཚ།ངཾ་ ་ 
བའི ཐི་བདན།།རྩེ་རི་ལམྨ་ལོཔ་སེམས་སུས་པད་། རྱཾསཿ 
དབཞིནགཤགས་པའི་སབས་བཞས་རེགམས་འབུག་བད །དབནིནག་ཤགས། ཁི་སེབས་བདུ་ལྷ་མོམ་སེམས་སྤུམྲ་བ ¥ 
ཀླི 
ར མི་པད་ ། སེམས་སྭུ་མ་བད་།མིག ལུ ་ ། ྒྲ་་ ངུ 
རརིིེིེཾེཾེྲེཾྲེྲཾ&ཾེྲེྲྲི་ 
། ནན ཆར བཀའ ཙོས གོ ༢༩༠༨ ལ་ས 
ལའ པོ ༥༣༽ པྲ 
ལུད་།མིལ 2 ་ ་ ྱསརོ་མཝཉཏ།རུ སུ 


གྲ ཾྲླ ིྲཀྲཀྲསྲསིེཾེི ` 
་ རར་ ༥༥ རད ་ ཧི 
ངཿ ས་  ད་ བ་འ ིདད། སབ སྲ #་ 
༢༥ = ཡིར །།ར་ཟགེ | 
དཱ ཡི་བང་ ྲི་ སམས ` སམཐྭུ་མཾ་པད་ 
ྷྩ ་ ཅས 


@ བཀོ པཿ ༦ ` པོཔ གྲ ་ ་ འ་བ 
རཱ བསར ཡུ 
 ་ ་ སའ ་ ༦ 
ལཛེང་། །མགཾ་ ་ ` 
༈ ཆའ དར རར གི ག་ ལལ 


གྲ 


ཀཾ&ཾྣཾེ་ ༢༠༠༤ ཅེ ྦ 
དསདསདེཉྭཉ}ྲེརར ོམས་བ་་གས་ལ་ 
རྔོ ཐུར ད 

རར རི ཅེ ༥༣ 


་ུ == ± ལྨོ།འཡས། 
བྱསབྨ་རོམ་སེམསབྱསཱམ་པད།ས་ རི་ལམ ་ 
ཊེ འཁོ དྲ མོ ནོ ུ་ ལ་ རུ 
སུནི་བདདོ། དར  ་ 


` 4 ༄༅། །སེམས་སུན་བདད། ། ིིེཾཾ!!} ་ ་ པ 
* `“ _ བ་ཞིད་རཱམ་སམས་སཱཿ་ཤེད་ ༦༥༦༨ སྲོའི ི་ དད ་ = 


” . རྨ ཨུཧཱཾེད།གྱིག.ཆུས་རྨཊ་འེམས་སུནིད།ལཱི་ 

མད རར ་ ྲ ཛོ 
གྱི  ་ ཧི == 

་རཤས་བ་ཤིདཔྨ་ོའ་ཡས རྨ་ལམྨ་རོམ་སམས་ཨཱཿ་ ནླིི་ 


་འཚེར་འཆ་འ 


དྲག ,་ ཚིག 


ཚོ ཧུ་འུ་ གས་འབྱི་ལོ་ོིཞེབ་བབམ་འདི་ནིད་བང་། ཤེས་འཛྲ ` ་ 
8 9 ` ་ (ནཔ་ཨོསསྲུ་དབསམས་ལྷ་དངབརྦ་བུང་ཏ །།བཿ །བྱཇ་ཞཔྱ་གི་འོགས་མཚམསྦ་ཀི་ས་ཁྱསྦྱ་ཆུས་སང་ 
ཤུ སྨེད མཚར་ཁིདེ་དག་ཏིངམངབ། བགུ ¡ ག་ས ུུུ་ །ཤས་འབ་ཀྱ་ལ 


 ་ ུ་རི་ནིདནུ་བ་བུ་། པནྡ་ཝིལ་བངཔ་ ་ ༢༤༤ བམས་ལ་ 
ཏོ།། རྒ་ལོའྲ་ཤོགས་ ངཿ ` སྦྱར བང སི་གོ་ ྲ་ ར་ ཡབ ལོ་ སི་ དྲ 
ཁབྱ་ཀི་པ་ལོཊཧཾཧཔ་ཟབམེ་འཛི་ནིད་བང་། ཡོ ་ བང་ དེན ས་ཨ  ་ 
པཿ བའ ལུར ལོ ནུབ རར ཅུང ་ ཅཅ ལོ 
ཡབ ཆབ ༈བྷ་བཤ་ཧཱག་གིས་། ཤེས་ པཔ ནབངངང་། སྱ ` ་ ཛེ ནཱ 


ནད་པ མཛད་རདགཞདམཔ། གེབས 
བི ིདན་བདུ་བདྲ་པར་བབབད་བིནིས། གས་རབ 
།དནས་བཅོམ་ལཱ་འདསས་གིས་ ཚདཔ་ལམཔ་རབ་འབང་ལ་འདྣིནང་ཅས་བཀཁྱསུམ་ཏོ། །རབ་ 


༦ ༄༅། །འཤྲཾར་བངྡ་དུབ་སེམས་བབའ་སེམས་པའ་ཆེནབེ་ལམས་པ་ཡང་ སིན  #ཆ(༔ཇཛ་ ལ; 
“རྒྱས -ཤསརབི་ཕརོས་ཊུཧྱིན་པ་འདིཞིད་སྟན་ཅིབ་འཇང་པར་འྱམུརོ། །གང་ཡངབྱསལ་བ་བཟང་པ་འངི་ལ་ ། ངེབ ་བཅོམ་བ་ཡངཿ 


༢། པཾཁསསྦྱ་ཆུས་འྱབུང་བདབགྱུགང་། སའ ། བླ་མམངབ་ཡངགབ་ བཞག་ས ཏེཉ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཁལོ་གྲཱའ བབས 
ཌཾ ཅབལཿངབཔའྒ་གུརརོ།།གསལཔ།བཅམ་ཝ ་་ལསྨ་རམ་བ་གངངང་ ། ཙགས་ 2 རར མས་གཡས དི 
ཤྲ = རག ཅུན ་ མའ མས ངུ 
ལ་བ་ ¡ ཙལ་ ལཾ རབ་འ ངཔའ་ པ་ཡང 


ར་གས ¢ གྱོ ¦ ་ ་ ཡཾ 


སྒྱུ སོ་བ གུ ལོ ི་ོ ི་ོ གཟུགས་བཅིངས་ཞསྲ་བ་ལམ་། = 
༣ ༠ འུང་ ཡཿ ། མ་ ་ཤ་བར་ཆོད་ བརམ་འུརར།། བ་ དྭ 
༦ དནབརམ་འྱངུར།། (ཿ ལ་ག འབང ཟི ཚར་བ་བདེ་ཞེསུ་བ་བ་ཁམ། སྡུག་ ག་བསལ། - 
།ཆས་བག་ས་ལམ། བབགམད རེ འཛུར བསྡུག་ སློབས །བརཆོས་སྣནཔརམིའི་ཐུར། 
རད །།:ཚཇབ་བཅིངས་ཤེས་བབ་འམ་ སྭ་གནཔརམོ་འྱགུརར །།ཚོརབ་ 
ག་ཁ རཾིཾ གས་ཏ 


ཅ་་ཡོ། རྩ ལ་ཞེ ་གྲཐ་འམ 
ཀོ་ ར། ཀག རབ ། མྲཾ་དཱག་ཅས༔ ± ་ ། ་་། ་ 


ཛ ེ . 5 
ལ་ཞེས་བ་བརྡ་ཆོས་སྣེར་བརམ་འྱགུརར་ །།འྭདཤས་ཁབས་ཞེས་བ་བསྔམས་སྟེན་ 


༦ ༦ ་ ད་ཆ ཏི གཅས ཐབང་།མི་ཊགཅས་ 


ཛུ ༨ ལེ ར་མ རའ 
ཕི ཤི་འགུརརོ།།འབཧད 


4ཌྷཾ༄༅། །ཆྣབ་འབས། བརཆས་སནབར་མོ་འྱགུརར། ༨ ་་ོསོ་་ 
× །སྣ་ཝག་ཅེས་བ་བའམ། མ་ཏ ྭ་ངཆོས་གོརམ་འྱ་གོུ།།ཆ སྣ་བདེཞེབུ་ཏ་ བ་ཁམ་། བ་་ ཆསནོདཔི་ུརརོ། 
ཀཀ །བ་བར་ཆོས་ཧནཔཔམི་འུར་རོ །། ཞེས་བ ཨུར 

# ༥༦ ་ ། ས་བཅིངས གསུག བ་བམ། གལ་ཞེས་བབརཆོས་ རྒ རོ།།རྒུ་ཁས་ཤསྭ་བང་ རཆོས་སྟོན་བརམ ་ 


རཅཤིིོེོོ་ 
ཆ་ཆནཔས་བྱེད་ང་ སད ་ སྲ གྱེད་ལྟ་བྱུངཞེག་5བཔ་ཆོས་སྟེན་བར། 


ཨའྱགུརརོ །། ལུས་ཏགཅས་བབ་འམ།མོ་ ལག་འ དཱ 2 ལུ འཐུ། སཱགབྲས། 

. > ` ་ ི་ོ 

 མ་ཁི་ཞེས་བ་ ཇི །ལུས་ །བ་འམ། ལོམ 

ུས་མ་ལོས་ཤསྐབ་བར། ་གན་་འཇུར ཨུས་དྟཏུ་ཛཱང་ ཡོ ` | 
± ཆུར ཡང་བདེཞེད་བཁ་ལམ། ག་པ སྱ་ལ་ཞི་ ཤ གདབརམ་འཇུར། བད གཏགྱ་བའས འམ། བདགམིདངས་ ་ 
ལིའཛུཿ །། ངུ ་ ་ ༥ ཨུར = རོ པཔ ༦. བཅིངས་ 
འགེག་ཧ་བ་ལག གལ་ནེད་བཁོང་ོས པིམ །ཐཔཆོས་སཱནབརཨི་འྱ་གུརར།། ཡངད་ 
བཞེས་པ ས་ལི གཉགས རད ་ 


པ།ཡུས་ | 


2 ¦ ཡཡ བི་ །གཟུགས་བང ཨཾ ཁགམང་ཅས་ ༠ མས ། གཟུགས་སྣུགངེས་ཧཁར། 


. ., སྦྲུག ུ་ལས། དིན 
༧ ངརམི་འགྱུརརོ།།། ཏཔཞེས་བ་ཐེང་ཆོས་སནཔར 
ྦ ཀྲ ཀཀ ལོ ་ ཱ ་. 
'སྒྲ་བད་ེསུ་ཧྲཊ་འམ་ པརམ་ `÷ ཧབ་ལམ།མ རར།།སྔ་ཞི་ཞིསྲ་བྲབ་འམ།མ་ 
ས་མ ˆ གའི ` ཟེ =± བསོ 
མི །།རྲཾབེད་ཞེས་བུ་ ་ 
ཝགས ོ་ བས་ལ བབ་པ ཤོག །མི་ཆྱུགཅེས་བང་ .. 


ང་བནཞུབུབའགམ་ཞིཞགོས་གནོ་ དཾ ྲི་ལས་༤ 


, ཆོས་སྟནཊཿམོ་འཛུ་ ུ 

དྲི | ཞ་བ ཆས་སེན པ་འ །དད་སར་ུངཞས་གཟཔཆོས་དབཔའི་འྱགར།ཉགཅེས་གབ་འ། -་ 
ཅགྲ་བབརཆས་སྣནཔརམི་འྱགུརརོ།། དག ་ རག ་ པུར 
རླགས བསུང ཤེ ་ཡུ་ཅ༥ °. རི - ` ༧ 
གུལཞས་ང་བཔཆོས་སནཔེམའྱ་གརར།།རོ་ས ཀལ ་ ་ ་ཤས་་ ྟནབཔི་འཇུམར་། བད་ྟངཇུང་ 
ཞེས་གཏངངོས་སྦོཔའའྱཆརར །རེགཏུགཇེར། གཅསྭ་བབ་ཁམ་། མི ཞྲས་བྲབ་འམ། སུགྱསལ་ཁེས་བང་ཆོས་སདཔང 
[ཡི་འྱཛུརརོ།།གབཔགཅེདུ་བབ་ཁམ གློ་བ ས་བོ བིང : ་ ཱུ 
ཞི་ཞསྲེ་བ་ ་འལམ་ ི་ཞ་བཔངསགཔི་བྱ་ངོ། ག་བཅིངེས་ཤིས་ཧ་བ་ཁམ་། གོལ་ཁེས་ འྱག་མར །།རེག་ཁས་ཤེས་ག་པ་བཆོས་ ་'ོ 


¬ 


4༠ ‹ །གྙེནཔརམ་འ ས་ ི་ གངྐ་ལངྱ་བུར་ཞེསུ་བ་ ཟུར 
¡ ཤབ་འམ།མོ་ ་་ ཆས ཆོས་རིན ཡའ ཀཀ །ཆས་བདག་ཅེས་གཟུ་ཁམ།བཔག་མིང 
= ཅསབཟཆོས་སཱནབར་མོ་གརརོ ། ོང བརམ་འཛུརརོ།།ཆས་ཞི་ བའུ ར་ཞི་གའོ་ཆོས གོ་བ 
5 རར ˆ ཤུམ ། གཤས ཡམ ༥༨༤༤ 
དི ཞེས་ཧྭ་ཌར་ ྱརརང་།།ཆིག་གན མ་བརས་བ་ཏག་ེསུཤུབའཛ། ལཱ་ཏེགཅེས་བུའང་ ་ 
; སབ་ས ÷ ་ 
ི་ོ ) >= སཨ་ ཅང 


ཟ་ 


་; ་ རཔ 
སྒང ནས་ 1 ་ ་ ་ོ ་ ་ 


ཤཐངཆོས་སྷནབརམི་འུམངོ།། ཀྲ ་ ཅ་ 


ས་པ་བཅིངས་ཤེས་བ་བ་ཁམ་ ` ་ 
ལཱ །སྣའ་ར་བཟཤེས་པ་བཅིརམ་ཤིས་ཧ། ་ སས ་ 
ཛཿ བླ་གོས ། 


རའ ༼ར ཆ་ 
ངང ÷` དེ ་ རར: ོ་ 
་པཿ ཡོ 

6 + ་ །། མུས་ཀིན དཀ གས་ ཅི སོ བདག་ཅག་ལ 


༥ 


་ཱེ མམ པགས ཏཱཾ བརྡ་ཆོས་ད པརམ་འྱགུརརོ། ་ བྲ པུ 
་ 2 ་ ཁུ ་ཁ་ ཡཿ " ་ ་ ཞིཞས་་ 
¦ བཀགཅས་ = ཧསས་ ༢༤ ༨ ་ 
༈ ་བཛས་ཧཾནབརམ་ ཅ་ ་བ་བད་ 

དཿ  ་ ་ ཅེས་བ་བ་ཁམ། ་ འགུར མ་པར་ཤེས་པ་སྔགསེྲ་བབ་ལམ ། 
.མྭཾ་སག་ཅས་བ་ ་ དགས་པ་ཞིཞེས་ཧབ་འམ། མ་ཞིནེས་བབར་ཆོས་སྟདཔརཔི་འྱརཿ་ང། །་ ། ཡོདྱེ་ཀྲི་ནམ་པཛ་ཤེས་བ་བཅིངས་ཡིས་ 
ཤབ་འམ། གས་བཆོས། ག་ ། །ཡོངེ པར་ཤེས་པ་ཁ་ དྭསུ་ཤིསྲ་བ་བར་ཆོས་ ཨི་འྱགུམར། །ངྱེ་ཚི་ནས་བར་ཤཾས་པམ་ཁངས་ཤུག་བབང་ 
ཆོས་སྙན་པརམོའེ་བུར ། ། ཡཾངེ་ཀྱི་ པར་ཤེས་པ་ངྷ་ཝརབུངཞེསྲ་བ་བརཆོས་སན་ ནཔར་མོ་འགུརརོ། ། །མག་གི་འྭས་ཏེརག་པ་རྟགཅེསུ་ཐ་བའམ། །མྟ་ཏགཅེསྭ་བབརཆས་དན 


ཞེསྲ་བ་ཊརཆས་ཧནབརམོ་འ'ོགརར།། ནབའི་ཛུས་ 
' ཊྱ་བའམ། རད །། ;་ 
གབ་ མ་འམ། །བ་ཞིཞེས་ཧྭ་ཐ་འམ 

` ྤ་ོ བརམ ཡོ ་ 


ཤྲ ངཿ ༢༨ 


མ་འས་ཤས་བརཆོས་གབི་འྱསརངོ་།། ནི་འ བ་ལ་ག 
བུ ༢ཆོ་བཿ བརམ་འྱ་རང་། ཟེ པེས ཡེ དད ་ རརར །། དུ བཱ །ཁམ།བཕུག 
ེ = བཛ རར དི དུ སུ »÷ 
+ ཟི ་ 
ནན  ་ ཚོ ོཿ་ཿ ོང 
།ལྱེའི་ བ་ འམ། 
0ོ་ འྱགརར།། ༤ ° ངི 1 


4 ༄༅: - གཁ་ཞེས་བ་བ་་མོས་སརོབ་རར་ ཁིལ ཐས་ཤས་བཟརཆོབ། པནཔཔམ་འྱུརརོ། ེ་ི་དུསཏལཔ་མཁབས་ཞས་གཟང་ 


སྟ་མནབརམོ་འ་རརོ།། ། ། ཆ་ཉིང ས་མ་བཅོ་ ནང མ་འྱ༅ར་ གའ 
-” མི་འཛུརརོ། 2 ༢ བ་ ༢ ༥་འབ་བ་བརར་ སུག་བྲམ་ལ་ཞེསྲ་བྲ་བཔཅོས་ཧརོབརམ་ =÷ ཏྲུ 
རྔ རན རར ཧགཔྭ་མག་ཅད་ཤབ་འབ། མི་བ མམ མ་ རྩིད ཟབ 


རེ ར་ར ཞཞས་བབ་རཆས [5 ང་ བརྡ་མའི ཧྲ འརས་ཀ་ེབ་ བ་བཅི་ ༽ངཤས་ 


༣ = ༨ 
ཀྱེ་ཁབས་ཏལག་བ་བདས་ཤས་བ་བར་ཆོས་སེེནབརམོ། བོ་ཁྱགརརོ་ ཡུ་སྱ་ཀ་འབུས་ཏལག་བར ས་ཤས་གཁརཆོས་གན་རཔ་ཁྱ་བུརཔོ།ཝུ སྱ་ཀི་འྲས་ཏོ ་ 
༦ ¬ ༨ 


འང།་ཁ་༡༽ བ་བ མ་བར་མ་ཁྱོ་བཟབ་ །། ཨང་ཀི ཁང བ་ར་་བ་བ་ལཡབ། ར་འབར ༥།༽རའརོ་བ་བར་བར་བ།་ ༡ྲེ་ང། བ་བ་བང་ཊ གབ་ཁམ); 
༤ བྱ་ས་ལ་ཞེས་པ་བ་པརོ ནབཔམ་འྱགརརོ་ ཏཿ ཀརག་བ་བབ་ཀཅས་བབ་ཁྱམ ། བདགམང་ང བར་ཆ ཡཿ བརམའུར། ^ གས, 


= 
༽་ཀ༽་ཀའེས་བ་བརྱ་ར བ་ས བར་ལོ ཨྱམང། 


`; 


སྙུག་ཅེས་བྲབ་ཁམ་། ཚོ་སྡུ་གཅས་བ་ཁ་པ་ད་ རར ་ ཅུརརོ།།ཨ བྲ 
ག་་ེས་ཁ་བབརོས་གོ་པཔའི་ྱ་རང།། གོན སིར །ཨ་་་་པས་ལས 
འཛུས་ཏེརེག་ །མག་གིའྲསཏ་པ་ཁས་ུང་བའིརོ་རབ་་ ངག་ཅེས་བུབཁམ། 


ཆར - = 
་ ༧༢ བརྡ་ཁ་ཀ་བབ་ཞས་བ་བཅྩང་ ཆ་ང་ར་ར་ 
༨ རི ༢ སཿ བར་མ" ཟེ ། དད 


མོས་པ ད་བ སགས་ཏགལལས་ 5: 
་་ཀིན་འ་ རར 


༦ 
÷ྲ 

གྱ་བུང་བོའི་ཆོ་རབ་བ་ཅི ཀི འྲས་ཤེས་བ་བར 

ཀོ རས། ་ 1 


༤ 


༩ གས 


ཁ་པཆོས་སོནཔར་་ ་མོ་ཁྱབུརརོ །། ། ་བྲིའས་ཏེ་ཕགཔ་ལསྱབུངབའིཚོ་བ་ཏུག་ཅས་བཟ་འམ། ༡༣༣༣ རམ 


བོ ག་ང །རཱབའི་འཐུས་ཏིལགབ་ལས་བུང་བའིཆོརབབདགཅེས་ཧབ་འམ། 


བཁྱར་ ¦ ཀྱོ མོ གས་བཟུ་ཆོས་ནངོ་ བ་འ 


ལ་ས 4 


ཁིཿཆོརབ་སྡུགཅེས་བ་བ་ ཉནབར་མ་འྱག་ང།།འེ ཕསྱུབའིཚོིསདཁ་འས། ལ་ནས་བ ་ཱ 
$ཇ9$ྱཁངྱ ར་འ ཤྱ རྨ ག་ཁ ¿° པོའྱངརོ། ར་ར བའ ཁགཊ་ཤས་བབང་ཆདན་ 
རཱ ལས་ཤེས་་བཇོ་གཅཔཔསི་ལྱུ། །རྱསུ་འགཔ་ལས འོབ་དང 
༨ པ་ཏརེག་པ་ལས་ ¬ ཟུཊབའི་ཚོརབ་ཏགཅེསུ་བ་ཁ་འམ། པཾ ` ར་ ཟུ བི ་ 
།འམ། སགབམལ་ཞསྭ་ད་ = ` རབ ༽ེས་ 


ཇེ ཚོོ ནཔར་ 
ངི ཡལ ོ་ ཊྲ སད ་ 


༧ རོོལོ་ ཤཡརོ་བར་མི་ གཏའ འབུས་ཏེརེག་པ་ལ་ བར་བཁི་ 
ཅེ བ་བོ 
: ༦ ཆོས་སྣན་པར་མའྱཧཿ 


ངི ངཔ་།ིལེབ་རང་འལའ།་ངབའ་བརོ་ར་བ་བངབ་བ་ ཅེ 


༨།་༽༢ཁའ༽་བ་་བ་བབ་འ 


2 
རྲས་འརེལ་།ལ་འང་བང་བའཊ 


རལ ག_་ 


བའརལེར་ལ་བྲབ་།ར བ་བ 
3 ༤ 7 
ཡངེ་ཀ་་འ༩ 
བཀྲ ད། ༨ 


།། སའེ རར 
འྱརརར། །སའ་ : ° ཁྲ ག་ རར 
+ ་ ཞས་ལ་མར་གཞོཔམ་འགུརཚོ ་ ས་བསངས 


ཌཱ 
ཌཱ །ུརིགས་ཏནེག་ཁ་བལམ། མའ 

„, ༥་འྱུརངོ་།།ུ་ རི་མས་པད་ལས་ག་ 9 
ལོ མ་ང །ཚཁསས་ཞིཞས་ཤུ་འོ། རོ 
. ༤༣༥༥ ཆེ ཟཐི 


ཛེ ། 
རེག བོ རོ 


འི ཆོས་སྣེ་ ཿ 


པོ ཱེ བརམ་འྱགུརར་། ་ ཏི 
།།མ ་ག་ཐཁམ་ ཅ་ 
ནན ་ ཿ འེ ་ ོ་  ་ རཀ 


གུ བོ་་ ཀུ ཆང ་ འི ག་ས 
རཿ །བརྭ་ལརྩབུང་ཊེསྲ་བ་ རཾ ། མོ་ བརཆས་སེརོབ་ ཁམ། 
་ལ།ཞས་འབར་ར་གོ། ཀཾ ་ =» སག 


ིམཆོས་ཨན་བརམི་འཛུརར། ཧུཁགམི་ ་ ། །འདུ་བུང་བཅིངས་ཤིས་བཏར་འམ། གོལ་ཞས་བབར་ 
ཆོས་སྙནཔར་མ་འྱུར་མངོ་། ་ རཆོས་སན་བར་མོ་འྱ་གུརརོ། ྩར་ སཿ ཟ་་སགསཌ་ལས། །འདྱུ་ཕངང་ལུར་ 
ཤུང་ཞེསྲ་བ་ཐབ། ཧས ་ རི །རྣམ་བརྡ་ཤིས་བ་བདེཞེས་བ་མ་ཁམ། སྡུག 


སས །རྣམ་བར་ བྭ་སུག་ཅེས་བབ་འམ། 
རར  ོ་ ± རྨ ཁ་ར ་ 


4, ༄༅། _ །། གོལ་ཞྲ་བཉརཆོས་སནཔརམོ་འྱགརངོ།། ནཔ་བ་དགེས་པ་འཐུས་ཤིས་བཏའ་ཆོས་སྟནཔཔམི་ྱགརརོ།།མམུབ་དཀེས་པམ་ལོངས་ཤིས་ལུ་ ་ 
ཡུ བརུ་ཆོས། ཿམི་འྱགརར །མ་པརཤེས་པ་དྷཝ་བུང་ །ཞེས་བ་ཐརཆོས་སཱནབམམོ་འྱགུརར།།མངེངང་གཟུགས་ཏགཅེས་བུབ་འམ། མི་ྟགཅེས་བ་བརཆོས་དརབར་ 
1 ཨཾ །ཡིདཔགྲ་བགས་བདེཞས་བཟུའམ། གབསལ་ཞས་བཟུརཆོས་སྦནཔ་རིའྱམརོ། །མེདཔགཟུགས་བདགཅེས་བཟ་འམ། བདག་མིང བར་ཤོལས་ 
ཡུ སནཔརམིའྱགུརོ།།མངདངགཟུགས་ལུགོངས་བ་བ་འ མ།མྭ་སཱགཅེས་གབརཆས་སྙན་བརམ་འྱབུར་རོ།། མངེདང་གཟུགས་ཞིཞེས་བ་བའམ། མ་ཞོཞེས་བབར་ 
= ་ ་ དབོ ག་གས ཐྭ་གནབམ་་ འགྱག རངོ།།མངབང་གཟུགས་འཇུས་ཤུས་བ་བསཆོདོད 
པརམོ་འྱུརརོ་།།མིངད་གཟུགསམ་འཛོས་ཤུས་བཟར་ཆོས་གནཔར་མ་འྱེབར།། མངདང་གཛུ་གསངྷ་ཏ་བུང་ཞས་ རི 
,ཧཐ་འམ ལ་ཏག་ཅེས་ག་ཆོས་གནཔརམི་འྱརངོ།། ས་མརདྲཔགབདཞེས་བ་འམ། སྣགབྱས་ལཞེས་བར་ངོས་ྷནབཔའ་འྱེགར། །གེམཆང་་།བདག་ཅེས། 


རྫར གིགཀཀ༽]༽ིཇི[|[|{ླྲ 


ལེ མརོ །། སྣེམཆེར་ཇུག་བཅིཛེས་ཤེས་བ་བ་ཁམ། གལ་ཞེས་ བར ར་མོའྱ་གམརོ།། :མཆེདུག་འཛས་ཤསྲ་བཟངཆས་སྟེནཔརམི་ 
འྱསརཀ།སྙིཿ ངོ ཀག ཆར བྲ བྲ ད་ །ཟེགཔ་རགཅེས་བ་བ་ ་འམ། མྐཾ་ཐག་ 
ལའ ཡུན + ས་ག ་ ཟགཔ་བདགཅེས་བབ་འམ། བདགམང་ཅས་བབརྒ་ཆོས་ 
སྙནཔརམ་འེགྱུཌ ྡུགཅས་བཐ་འམ།ལི་ ་ ་ ཞིཞེས་ཧྭབ་འོམ། མ་ཞི་ཞེས་བ་ བརྡ་ཆོས་སེན་པར་མོ་ 
འགརརོ། ཅ་པ ཅག་ལ གེལ་ཞས་ ཧེབ་པརོང་ བརམ འའ ཤེས་བ་བརྦ་རོསཿ །རག་པམ་ཁོས 
ཤེས་བབར་ཆོས་སྟནཔར་མོ་འྱསརརོ། །རེགབ་དྷ་ཏཱཿྱ་ཐཱང་ཞས་བ་བར་ ས་སནཔརམ་འཿམ་ ཚེ་།།ཚརབརྟག་ ས་བ་བཁམ། ག་གི ་ 
ཚབབབདཞས་གང་འམ། ཕུག་བྲསལ་ཞས་བཟརཆོསདྷནཔརམི་ཊ ཆོགས) བ་འམ། ྩ+ 
ཅེས་བ་བའམ། མྭ་སཱག་ཅ་ག་བར་ཆོས་ཧནཔརམོ་འྱགརར །། ། །ཚར་ཞི་སྭཧྷཏའམ། ཁོ བོ་ག །།ཚརབཔཅི་ཛ་ཤས་བའ་འམ་། ། 


¢ ༄༠། །ཧྦོལ་ཁེ ཟར ། ཚར་བ་འཇས་ཤསྲ་ཤབར་ཆས་ ་ བྱ 
ཚེརབང་རྟངཇུང་ 7 ཁ་ས ལ་་ྲ་་ གད: གག 
ཆལ མམ གྱུང རུང སངཔ་བདགཅས་ཐ་བ་འམ། བདགམདཅག་གཟརཆང་གནཔརམ་འྱ་གརར། ` སཱོན་པར་ 
ུ ཚུ མ་འྱབ་ ིཟ་་ལ་་་་་ ་ ༦༦༦ མརོ། །།གདབ་བཅིངས་ཤེ ༨༡༨༤ བ་འ 
༩ དཔཔ་ལབས་ཤེས་བཏརཆོ་ པརམ་འགུཌའ་།། བཔམ་འཛོས་ཤེས་བའ ཅཅ `ˆ ༣ ་ ༅  ་ 
འུར ། ལནཔ་ཏགཅེས་ངོབ་འམ། གང ་ ལན་བུ ང་བ་ད 
པ་བདག་ཅས་བྲཀའ། བ ོ། ། ལནཔ་སྣུགཅེས་བཌ་ཁམ། ལོ་སྔག ཆོས་ཉེོ་ ་ 
བྱབ་ཁམ། ༣ 0 །འནཔབ་བཅིས་ཤིས་བ་ཁ་ལར། ལ་མ་ག པ་འྱམ ད། ཨ་ལ 


། བརམ་འྱརརོ། ལནལ་ལོས་ཤས་དཟོ་ནབཔཔ་འྱམ་ོ། ཀཀ ་ ཿགཅེས་བ་འམ།མོ་ཏེགཅེས་ 
ར་མ ཨྱས་ང་།།གདེབ་བད། རྗེ བརཝི་འྱམུ་རོ།།གདེལ་བདག ཅོང ལས ` 

མ་ཁྱཿརརོ། །ས་ པྲུགས 'ཁམ། ་ པའ ། ཅུ ོང ཅོ 

།བཅིངས་ཤེས་ཧབ་འམ། གལ་ གམ འ ཆུམང།།གདཔ་ 

འགུམརོ། ི་་ ་ གས་ག : བྱི ¦ 

བྱཐའམ། སྔུ་གུབསྔལ་ །།སྤི་བ་བདགཅེས་བ་་འམ། ་ མཾ ་ 

! སྣུགཅས་བ་བ་ལརོས་ སྙེན་བརམོ་འ་ཆུཌ  ར་ ན་བ ིཊ་ོ་བརས་གྟན་བརམ་འབུ་རརོ།། རྣ 

མྱལ ༥ ± ཟ་ལ ། །ཧཱ་བམ་ཁོས་ཤེས་ ཧབཆས་སདཔ་མྱཔང། 1 


ཀི བཏགས་སོ འབི སཧ་པའམ། ྫཀོོ་ 
འགྱུཿརོ།།མ།ི་བདགེས་བཌ་ལམ། བདག་མདས་ཤ བར་ནང 2 ཁཡོས་རྟོ་ིའ་གུའ་ ཤིན 

-་ སསར ་ཀ ལལ ་ ཤད 
ཏཱཾ མ་འོ ། གཤིམ་ཁོས་ཞེས་བཟར་ཆོས་སུར་ ངར་མོའི་ཨུར།།གགི་དྷ་ཆུདུང་ པིང གས་ངོ 
ཅས་ཧཁོ་བམ་། ལི་ཏག་ཅེས་བཁརཆོས་སདོཔ་༨ ལོ་འྱ་གུརངོ། །རུནཔ་པའ་གླའིན་པདཞེས་ བའམ དེ །བམ་སབོས་སཔའ་ 
འཛུརརོ་]སྦྱིནཔའི་པལོགཏཱཾཿ ཊ་ཧྭབ་འམ། ་ ནོི་ ༤ 
ཤྱ་བརཆོས་སྙེན་ བརམ་ྱགར་། ། པའི་བ ཙགས་རུ་ལས ཨྭྱཱ་ཡིནབ་བཅི པ་ 
བ་ལམ། ་ །སྦྱིན རཾ དཾ་ 


` གག 


 ; ༤ ཞེས་ཐབ་ཁམ་ ཅས གབྱསལ་ཞེས་བཀ་བཆོས་གརབ་རམི་ཁྱྱ་བུཌརོ། ྱི་ཕ་ལོལ་ 
ུ་བནབབག་ཅེག་ཤབ་ཁམ། གདན་པ །རུའོ་ཁཱམེསི་བརོགཏྱི་རབ་ཐུགཅེས་བཟ་འམ། ་ི་ 
རང་རང 
བ་ཁམ། གལ་ཞས་བ་པརཿ །ཚུལ་ 
÷` དིམས རསན ་ 7 
པརམ་འྱགརོ་། ་ -་ ཅལ 


ྱིནེབ་མུ་གཅས་བཌ། 


ཆ མཾ་སྡུགཅེས གཅོབ མྟཿྭ་ཧིཉེཔ་ཞི་ཞེསྲ་བབ་འམ། 7 ་ །བཟོཾཔའི་ 
ཕོགི་ཆབབཅངསཤེདབ་འྲ། གཡམ རད ཀཀ ར གའོ ར་སར །ད་ཁེཿ 


× དད ར་ ལ་པ ་་ 


ཏཱ རྟགསས་བཟུ་ལས། ལོ་ཏུགའེ་ཧཌ་དངོས་དདོ 
ཛནབ་བཅིངས་ཤིསབཁ་ འམ གོལ སྱ་ོ་ ` 
+ ་ ཐོའྱགརངོ་།།བཅོ ད་ ་ ་ 


བསམ་གཏ་ཧྱ་ཨི་པབོལུ་ཧིནབ་རྟགཅེས་ཧབ་འམ ×༥༦༥ི༦  ་ །བསམ་བཏནྱ་་རས། ཉུ་ཧིནཔ་བད་ཞེས་བམ་འམ།། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ '_ 
ཌེ བྱབརཆོས་སྟེནཔརམོ་འགྱུ༧རོ།། །།བསམ་གཏརྱ་གིཔ་རོསྭཏུ ཅུ་ཤིནཔ་བདགེས་བ་བ་འམ། ཐུང མདུངན་བློ་་ག ཡུང ་འཁུ་པ་ །།བསམ་གཏཿྱཧི་ཕརོས་ཏྱིནཁ་ 


ུགས་བའ་ས། གཅེསྤ་བབར་ཆོས་སྟན་ ས་ད གོོའསོ་ནཔ་ཞགས་དབ་འམ། མ་ཞི་ཞེས་བཟརཆོས་སནཔཔམ་འ། །།བསམ་གཏུན 

, ལི རོས་གན་པརིབུར ་ ། རཿ པརོ་རིབ་འད་ཤེས་བཡང་ 'སེནབརམི་, 
ར་གས པམ་ལོས་ ཤསྭབ་ཐར་ཆོས་སྟནཔརམི་འ །།བས གྱབ གྱི་ཕ་ལོལྱུ་ཕྱིན་པ་དྲ་ལུརྱ་བུང་ ཞེས་བ་བཟེཅས་ ་ 
ནཔརམ་འུབརརོ། ཤེས་བབྱ་ཀྱི་ཝ་ ཏུ་ཕྱིནཔ་ཐག་ བ་བ་འམ། མཾ་ཏག་ ་ཊཔཞི་བྱུག་མརོ ་ པ་བདཞས་གབའམ་ 


སྲགབསལ་ཁེས་བ་བར་ཆས་སེནབརམི འབུ་ཀྱི་ལ་ལོལ་ཏུ་ཕིམབ་བབག་ །ཤཊ་འམ། བདག མདཧ་ ། །ཤས་འབྱ་ཀྱི་པ་ 
རས ས་ལ བད ་ པརམ་ཁྱགུརོ།། 


ྱི་ཝ་ལོག་ཏིུུནིཔ་བཅིཝས་ཤེས་ཧང་འམ། གོལ་ཞེས་ཧབ་རཆོས་སྟོནཔརམ་འ མི་འྱགུམངོ། ` འདས་ཤེསྲ་བ ་ཐ་ 
‡: ་ ། །༧ཤས་བབ་ཀི་པ་ཕོས་ཏྲཱ་འིནཔ་བྷརརབུང་ཞེད་པ་ བབརཆོས་དྲནོཔར་ པམ་འགུར་ ཿ 
-"ལོ།། །།ཤེས་འབི་བ་རོགཏཱབབ་སྭང ཕག་བྱས་པ། * མངསཱངཔ་ཞི་པརྟ ཅེས་གསའམ་མིཀགཅས་བབར་ཆས་བྷེན་ 


.$ པངམཾ་འྱརེ །། ནངྒཧཱངཔ་ཉིད་བད་ཞེསུ་བབ་འམ། ལོ བཛ ཞས་གའཆོས་ ཆལ >. བངག་ཅེསབ་ ཿབའམ། བདག་མེདཅེས་བབར་ 
རླ £ །མཛདཿཔ་ཧིང་སཱགི་ སྔ་བམ་འམ། མྭ་མགཅེབ། ཤ་བ ` ་ བ་བ་འམ།ཌ མཉི་ཞེས་ 3 
ལུ གད ་ ཕྱོ ་ བརམ ུར།།སུག པི 
ེ ྒསེངཔ་ པརམ་ །།ནཔ་ཧངཔ་ དྷུ །བརཆས་གྭཔརམི་ ཇབ ་བ་ 
ཧིསྐངབ་ ས་ང་ལམ། 2 ་ ཀད ་ ་ 


་ །ཤྷཱཾ་སངབ་ཏིངསགཅེསུ་བབའམ།མི་ ག་ལོ ཧིསྐང་ིད་ཞིཞས བ་འམ།མ་ཞིཊས་བ་བ་མཆོང། 
ཀ་ རེས་བ ག་སོ ར ་ ཨི ི་ོ 


གཾ ༤ ད རིན་པ གཅས་གཡལས། ཏ་པོ 
འཛུ །ནཔྒབཔ་ཏི་དབུ་ཞད་གབ་འམ། མོ་གི པྲངཔ་ཤདབའགཅེས་བབ་འཚེ ་ 
ཤཱ་ཐརཆསྭ་གྭཊབརམ་འྱགར།། ཡི་རཧངབ་ཏིངྷཔཱ _ གཅེས་བབ་མ། རླཾ་མཱགྱང་ ༈ག་བརཆས་སྟེནཔ ར་ ཤིནངངཔ་ཞིང་ཞི་ཞེས་བབ་འམ།མ་ 
ཞིཞསུ་བ་བརཆས་ཧཱནཔརམ་འྱཇུརར་ ། 53 = པེང ཞས : ྦ་ །གབོར་ཆོས་སྙེན་ 
པརམ་རསརོ་། །ཕོས་སེངཔ༩ །ད་བརོང་དནོཔར་ ་མེ་འྱ་གངོ། ། ཤོནངསངཔ་ནིངང་ལར་ ཅེངས་སེནཔརམི་འྱགུརརོ་ པ་ནིང་ 

དད ་ ༨ །ཐབར་ཆོས་སྙེནཿ ནཔང་མོ་འུརོ། ། རྣ༨ྣ༨༽ྣ། རར 7 ་ 


བ་ཁམ་ 7 
བདགཅེས་གཟ་འམ། བདག་མེད ལ་ནི ༧༣༣ ༦ 

ཁས ་ ྱ‡ྩྤ  ྷ་ི 
ྷྩ ་ 


་ ངང 
ཡོ ཀ་ 


| ༡༩༩ 5 འུར །།བོནདས་པ་ གས་ཟབ །རྣནཔམབ་ ཁཔ་ཉིདབདགཅེས་བ་ བའམ 
བསག་མངརསྭ་བ་ ༤ ༥ དར རར ་ 
འམ་མཞིནེག་བྲ་པརོས་དྷབརམ་འྱེབུར་ར།། ་ ་ིེ་ པརམ་འེ་ རྫར  ་ 
; པར ་ ཀཀ 
པརམའ་ ར་ཏི བཁམ། མཾ་ཏག་ཅེསྭ་བཿ ལ་ཚ རོ། འུམ ཉི་བཞ་བ་འཇུ།བུག 
རར ད་ ་ཧཱན་པརམི་འ སགཡས་དེ་ ཊཱ 
རྩི རར ངཔ་ཏིང་ཞི་ཞེས་བ་བའམ། མ་ཁི་ཞེས་བ་བརཌས་སྙན་པར་མོ། རྨ །འཇུས་ཿ བཅིབས 
0 ་ ་ རཆ ཕལ གས ས་ཤེས་བབང་ 


± 0 དྲོ ད 


་ེ ཅེ ཚེ པརམཾ་འྱགུར། །། འདྲུས་བྲས་སྟེང་ཞིང་བྷ་ཉ་ 
¡ སས ༤ འའ ་ ོ་ 9 ་ 
རཾ ཚལ ༥༨ བདག་མེད ས་བཟང ིཞས་ ་ ཏའེ བཅས་ཀསུ་ས་པ། བ་འ ། 
་བ་བ ་ཁམ།མ་ བཿ ཌེ ཤན་ཐང་ ¦ 
༈ རུཞདཞགས་བ་ ཁམ། མ་ཞིག འབོར སིའི གས སི 


, ཾི བའམོ་ །  འཐུས་མ་བས་སངཔ་ནོད་ལུ རར  ; ཟ་ བབ ` ཀྲ 
ག་གོ ༤ ་ 
རཾ ®་ 1 ༡ ག`›-་ཁུཿ་ 6 


བངོབ་ཉིང་ཞིཞ བོ ཱ ཐོ །མཐབས་ད་བ་གངས་ཞིདབཅས་ཤས་ཁ་ཁམ།ལོ་གསཏཌབོསསོད་མི་འྱས་པ། 
ི་བ་ས་ཁབས་ཉངས་ཞི་ ་ཱ ཆོས་ད ] །མཐའ་ལས་ཁབས་བ་གངུབ་ཞིདམ་ མམ 
ཁབས་བ་སྟེ་ངབ་ཉིདང་ཏུང་ ཊཱ རར ་མ་ད་ཐ་མ་མ་ རཿ ས་སོ ྱུཾརོ། ཐེག 
མ་དང་ཐ་མ་མང་པ་ ` ༥ ཨིའྱཧུར་ གམ་དྭ་ཐམ་མེངཔ་ཧངོ་ བདགཅས་བ་བ་འམ་བག། 
མདཅེས་བརྡརབ་ནཔཔཔི་འྱ་བུརརོ། །ཐགས་ དབམ་མདཔ་སེངབ་ཏིང་མུ་གཅེས་ཧབ་འམ།མི་ ཐུགསེས་ག ོ།།ཐེགམ་ 
དདན་ཡོ་གངོཞིཞས་ངབ་འམ། མ་ཞི་ཞེས་ཧཿཿཆོས་གྟན་བརམ་འུརར །། བ་ཀུ་། འི ཁལོ་ 


ནཔར་མི་འྱགུ༔ རར།། ཐེཀོས་དྲ་ལའིད་ཏི་ སཾ 'ཞིམ་ཁོངས་ཤས་བོ་བང་ 
+ ་ | ་ སིས །མི་ཚྟགཅེས 


4 ༄༅། 


་བརཆོས་སྙནཔར་མི་ཊ ངོརབམེ་ བ་ ཧེངཔ་ཏིདབད་ཊ བ་ཁམ། སྲ འུར །དོཔབ་མེང་ 
དག ÷ ` ་ ཐུ བུ ར་ གོང་ས 

རྨ ཁྱུད བི བཿ བཞོས ་ འབབ་ངེས་ཤེས་ཤབ སོ རཔ་ཞེས་བ་ཆོས་ 

སྟའི ས་བོད གོམས བརཔ ། ད གཞིདན་འོམཁས་དབ་ུཆོསགམ་ར་ 
ཚཾ འབུར །བཅ་མངལ་ངལ་ནི་ང་ཏུང ཁ་༽ 


ར་རོ།།རངབ ༡དིང་ཏགཅེས་བབ་འམ་ 
ཧུ ཨུ ཆུལ ་ ཆོ རོ བ་ཁམ།བདགམད་ 


ཞེམ :: 
ཨམ 0 སྲག ་་ ་ས་ 


བདག་མ 


བར ་སཱན་བརམོ་འྭ པུ །།རབ་གི་མཆན་ནིདསངབ་ནི་ 


ྐ བད་ཞོས་བཟ་འམ་ བྲསལ་ 
ནི་ད 


་ 


་ 


3 ༄༅། ། སྙནཔམིའིགྱུརརོ་། །། ༢ང་གི་མཚན་ཏིད་སངཔ་ནིདནིཞས་བང་འམ། མ་ཞིཞས་བབརཆོས་སྟན་ » །།ང་གམཆམཧིང་སངབ་ཏིད་ 


=ཅེར་ཁགྲ་བ་ཨརཡ། བཀལ རོ བརཆོས་སནཔར་མོ་འ བོ །བང་གི་མཚན་ཏདོ་ བ་ཞིང་འབས་ཤེས་བ་བར་ཆོས་སྙན་པར་མི་འྱ་གུམརོ །ལང་གི་མཚན་འ་སངབ་ 
་ཱ ི ་ ཤོ རོ ོ 


པྱ = ། 
རད ་ ཞས་བབ་འམ། མནི་ཁེ་ བབེར་་་ ྲི་ླ་གུངཔ།མིདཔིགསལ་ ཁོ 
' ་བརཆོས་ མི ༩ །མཾཾ ཱོ ཉི འད བ་བར ཆོས་སྣོན་བར ཙུར གོ་ 4 


ཉེ ན་བ ༢ རོ རི རྩ རྩུ ༡ བཾ ཡོ ་ ལམ ། 
བ་བ རདྲོ་བནོབརྡ་ཡི རྩི ཾ ¿= , ༣ བ་ བ་ 
དོ །།་ངོ་བེ་ཞིད་དངོབ་ ` ཛོག ས་བབ་འུམ། པི སྱ བར བོ་དང དོ 


ཆེ བག ཅཅ ཁད་སང་བ་ཤི་ 
` ་  ་་ 0 རད 


།གར་ཆོས་གྷནབརམི་ལྱེ་གུརར། །དས་བམངཔའི་ངབ་ནངན་ རྩ རབ 


° ༥ ༥༡ བཀས 
༩༧༧ „ུ་་ང་ འོ #་ སུ སྐུའྔ་ འལ 
རའ བཿ བམ གས། 2 མ་བས 
` ཚཾ་འྱགརརོ། ། བས་པར དྲེ ± ༤ ་ 
དོནས་བབ་འམ ། 

སྲཾ ་་ 


རྫརཾཾ}ཾེེྲངེ་ 


ག་སི་ོ་ཡ། ཐེས ༦ བིུང (༩ སྐུས ད ེ 

བཟམིྱ་པར། ། 8 ཅས་ཤབ་ཁམ = ཅེས་སྙེན་བར་ ཐི བ་བ ི་ 

་བ་ཁམ་ རོ ° མརམ་ལྱ་གུར་རོ་།། ཡང་པ བ་ནམས། ཏཐ་འམ། སརསཅེེྲྭེྲེྲེྲིར 

རམས་བཅིངས་ས་བོབ་ ་འམ། གལ སདབབམ་འྱཆང་། བནར་བུང་ཞས་བ་ : 7 ས་བོ 
5 འ་། ། འགབས ཆོས་སོ ། + ྲྭ 


ཌྷ ༄༅། །ཁམ་་ ` བ་བ་འམ།། །སུགབྱས་ལེས་ཧཁར་ཆོས་ལུདོཔ་བཔི་འྱགོུ། རཾ 


\ ༤ རྫུའྭཡུལྱ་ཁི་ཀངབ་ནབས་བད་།ཅེས་བུཊ་ཁམ། འོ + 
་ ±» །རྫུ་འྲུལ་ཙྱཾ་ཀོང་པ་རྣམ་སྭ་ཞི་ རར ་ོ ྲ་བུལྱ་གིང་ནམས་བཅིངས་ེག།གེབ་ཁམ་ །གིཁོ་ 
: ས་་ གྱི སྐུལ བའ ༦ ཀཀ ་ 
ཏེ བོརམས་ཏགཅེས་བྲ་བ་ཁམ་ 2 
གས རིག་ག རེ འས ` ་ 


རི ÷ འོ ་ ་ 


རྟ ཡུ ཀཀ ཆ རི ཟེ 
འགུརར།། ི །£བུ་© འ་ག་ཆང་སབྱུ། “༦ ཅེསྐ་ཟ་བ་འམ། ལྭཾ་མཱགཅེས་ ི་ོ 
ད་ར ིས་བབཔངས་་པརཔ་འྱསརང་ | བྱས་ནས ཤས ༤༥ །བཁ་ཁེསྭ་ཐ་བང 


༅ 


| ༄། - ཆོས་སྙན་བངས་འྱྱགརང་།།བབནུབ་ཀི་ཡན་ལ་གྲ་ནཔས་བདས་ཤེས་བ་བརཆོས་གདཔ་པམ་འྱོག་རང། ] །ཤུང་རུབ་ག་ཡན་ཕགྲ་ནམས་མ་ཁོས་ས་བ་ 
སྭ་སན་བརམ་འབྱགརོ །།བ གང་ཞུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ངྷ་ལྱབུངཞས་བབ་བརོས་སན་བར་ བའཁྱཧུརར།། འཐགས་པའི་ལམ་གུན་ ནང་བ་ཏྟགཅསྤ་བ་བ་ཁམ་།མཚེག་ 
རོ ༢ ༨ མཁྱར དབ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡད་ལག་བྱམ་བ་བདགས་ཤ་ལམ།རགབསཞས་་བཟརཔ་ག་ བརམ་འྱེ་གུརར། །འཕགས་བའི་ལམ་ 
¢ + ི་ ཅག་ཤུཿརངོ ཀཀ ་ 
ཅས ས་ག་བར་ཆོས་གཉན་བརམི་འྱགརོ པའི་ལམ་ ༦ ༤ ༧ ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆོས་གདབརམ་འྱང་རར།། །།འཕགས་ 
རཆ ིི ་ 
བདུཅེའཛུ ཁོ ཊལམ་ཡན་ཁ་ག་བྱ་མདབ༔ བརམ་འབྱགརར་།། འཛགས་བའེལམ་ཡར་ལག་བྱ་བང་པང་དྱ་བུང། 
་ 


ཚས་ སྟསནོབཕམི་འྒྱཚརོ། །། ± རྟག” ་ཅསྲ་བབ་ཁམ། མི་ཉགཅསྲ་བ་བར་རོས་སྣན་པ་འོ་ 


ཞསྤ་བུ་བ་ཁམ་ ། ན་སོ ར་།།འཕགས་བའི་བདེན་བྲ་རམས་བདགཅེསྭ་བབ་ཁམ་།བདག་མདཅེས་བ་བརཆོས་སྷེན་བརམ་འྱ་གུརར།། 
`÷ ླ_ རདནདེཾིརའཨ ]]འཕུགས་བའི་བདེདབ་ནབས་ཞི་ཞེས་བཟ་ངམ། མཞིཞེས་བཟར་ཆོས་ 


འཛུརར།།ཁཙགས་བ 
བྱ་བརཆོས་ལྷརོ་བརམ་འྱའུར། སསང 'སྣ་རགསསྲ་བབ་བམ། ÷÷ ་ པར་མེ་འྱུརརོ། ལི 
་བ་འམ། ། སྣུག་བསུལ་ཞེས་བབར་ཆོས་སྙནང + བསམ་ག ར་ནཔས་བདག་ཅསྤ་བ་བ་འམ་ །བདག་མད་ཅས་བབར་་ ་ཆོས་སྣནཔརམ་ྱགུརར། །བསམ་གཏན་ 
རྒམས་སྣུག་ེས་བུ་བ་ཁམ། མྭཾ་སཱགཅས་བཿ སྐ་སྟན་བརམ་འྱུརར ། ། བསམ་ག།ཏནྡ་རམ་ས་ཞི་ཞེས་བ་བ་བམ་། མ་ཞི ནི་ཞེས་གབར་ཆས་གན་བརམ་འབྱུཌ་རོ། །བསམ 
བང་བ་ཤིས་ ་ལབ། གལ་ཞས་བ་བརཆོས་གན་བརྡ་མོ་འྱགུར་ར་ པ །བསམ་གཏརྡ་རམས་ཁབས་ཤས་བ་བར་ཆས་དར་པར་མོ་ཁྱགརརོ། །།བསམ་ག་ཏན་ྲ་ 


4 ༄༅། །མ་འོངས་ཤེསྦ་བ་བཟཆོས་གྷནབབས་འྱགུངར་ །།བསམ་གཏན་རམས་ངྷ་ལངྱ་བུང་ཞེསྲ་བ་བར་ཆེས་སྟན་བར་མི་འྱགརའ །།ཚང་མང་པྲ་ནམས་ཚག་ 
ཅས་བ་བ་ཁམ། མི་ཉག་ཅེ་སྭ་བ་བརྒ་ཆོས་དྷནབརམི་འྱ་ཁུརངོ། ། །ཚངམངབྲ་རམས་བདེ་ཞེས་བ་བཁམ། ཕུག་བྱསལ་ཞེས་བ་བརཆོས་གནོབརམི་འ་ 


ཐོ །།ཚདམངབྲ་ནམས་ 
༧༥ བདག་ཅེས་བ་བའམ་། ཀོ འགང ལོ་ི་་ ཚུརརོ། །ཚདམ་དབྲ་མམས་སུ་གཅེས་བབ་བམ། ཚྭཾ་ལུག་ཅེས་བབར་ཆོས་ཚད་བརམ་འྱ་གུརརོ །།ཚདམེང་ 
འཾ ་ བརམ་བྱ་གུརརོ། ། ཚངམངཔ་རམས་བཅིངས་ཤི་ ག་བབ་ཁམ། གཁ་ཞས་བབརྡ་ཆས་གནབར་མི་ 
'% འཇུམང་།།ཚདཔེདབྲ་ནབས། ་ །ཚདམདབྲ་ནམས་མ་ཁྲོས་ཤུ་ ས་བ་བརྡ་ཆོས་ཧུནབརམ་འྱོཁརར།།ཚདམདཔ་ 
རོ ས་ཚ གཟུཊ 


ལས རྩར 


` , མོ་འྱོག་མརོ། ། ཁཛུག་བ་ནམས་ཞི་ཞསྣ་བབ་ཁམ། - ནིན 
འ རྒུ ོ་ ཟཁ་ཁསྲ་བ་བར་ཆས་སྙནབརམ་ཁཛུརརོ། །གཟུགས་མང་བའི་གྔོམས་བར་འཛྲག་བྷནམས་འས་ཤསྲ་བ་བར་ཆང་ དོ 
༢ ནམས་མ་ཁྲོས་ཤསྭ་བབང་ཆོས་དནབརམ་འྱབར། ༈།ྣྣྨྣ ཉར 
བཅྱ་ཅུང་། ། ་རབམབ་བྱར་ཉིག་བས་བབ་འམ་ ༢ མོཾ་ཏེག་ཅེསྭ་བ་བ་བཅོས་གནབར་མི་འྱགུརརོ།། ནམ་པརྡ་བརབ་བྱརང་བད་ཞས་པ་བ་འམ། སྣུག་ . 
9 བ་པ རྟ་འརབ་བྱརར་བདག་ེ་བོལ་ལམ། བདུགམེད་ཅས་ །རྣམ་པར་ཐརཔ་ 
། མི་སྦུག་ཅེས་བབ་པཆས་སནབར་མོ་འྱབ་ + ཤང ན་བརམོ་འྱསརོ །རམ་བརྡ་ར 
བརྱརཅས ཞས་ག་འམ། ལ་གདཧགབརོ གཉོབ་པཟ་ྱུང་ །རམ་བརྡ་འབབ་ གནབརམ་འགྱུར།།རྣམ་པར་ཐརབ་བརུང་མ་ 
° འོབས་ཤིསྱ་བ་བརཆོས་སེན་བར་ ལི་ཁྱོགཱཔརོ། ། རྣམ་པར་ཐརབ་བྱརདང་ལྟར་བུང་ཞེས་བ་བརྒ་ཆོས་ ཿ ོ།ཕྲ་འྱ་ིམགཏས་པའི་གམས་པརའ་་ 


4,༄༅་། །ངབུ་ཏགཅེས་བབ་འམ། མ་ཏག་ཅེསྲ་བ་བ་ཆོས་གན་བར་ཁྱོར་རརོ། །མཐཿྱཾས་གསས་པའི་ མོས་པཔ་འྔཛུག་པ་བགུ་བདེ་ཞསྲ་བབ་འམ། ཕུག་ 
བསཁ་ཞསྤ་བ་བར་ཆོས་སྙན་བརམི་འགགགརར་། མཐརྦ་ཧཾས་གནས་པའི་ འམ།བབག་མངཅསྭ་བབརཆས་སནཔཔམ་འྱགརར་།།མཐརཆིས 
¿ ༧། གནས་བའི་དྭབས་བར་འཛུག་བ་དྭགུ་བཱགཅས་བ་བ་བམ། །མིི ༢ ལར ། །མཐཿྱཆིསེ་གས་བའྲི་སེམོས་པ་བ་ཛུག་པ་རྣག་ཏི་ །ཞིགེས་བབ་ལམ། 
ད་ཨ རར ཚིས་གནས་བཁྲིསམས་བར་འྔ་གུ་པ་དགུ་བཅིངེས་ ས་གབ་འམ། གོལ་ཞེས་བབངཆོས་ཧྟང་པ་པམོ་ 
སང བརྡུ་གིས་གནས་པའི་སམས་བརའ་ང གམ་བགུ་འབུས་ཤྲས་ག་བར་ཆོས་དྷན་བརམེ་འྱགར། །མཐརཁྱས་གནས་པའི་གཱམས་པར་འྡདག་པ་དགུམ 
ངསགས་གབར་ཆས་གནབརམ་འཛུ་ར་།མུ་ཐགིནབཞས་བམས་པ་པལྔ་དུཔར་གང་ུར་བུངེས་བབར་ོས་ད་པརམ་ཁྱག་རང །ནམ་པར་བརེཔའྱ་ལཾ་ ་ 
1 ་ སྣནབམ 1 བགབ མི་འྱརུརརོ་། །རྣམ་པར་ཐར་ པ་ཞིང་དང་ །མཚནམ་ 
ང་པ་པང་། ཧནཔ་མང་ བ་ཁམ་། ཅབ གཙོག ནྣ ་་ ། སྣན | 


རར ཱ 
བམི་གུ་ར།ཨ མུ་ཤ་ཞས་བན ས་ས་ཅསཁམལམ།མ་ུག་ཟས་  ་ ནིད 
་ བ་བར རོ །མངོན་ཡུངེས་བནངས་བདག་ཁེསྱ་བཟ་ལབ། བདག་མདས་བརཆས་སེནབརམ་འྱ་གུམརོ། །། མཛོནཔརཤེས་བྲ་ནམས་སྡུགཅེས་བ་བ་ 
ཐམ། དེ ནང པར་མ་འྱགུརརོ།། མ་ སས ་ -- 


4 ༅༠། བཅིངས་ཤེག་བ་ཟ་ ་འབ། གལ་ཞེས་བ་བཔཆོས་དྲནོ་བརལ་་འྱག་པར་།། མངདཔཤེས་པྲ་ནམས་འཇས་ཤེས་བཟང་ཆོད། མགོ 
ངོ ཤེས་པྲ་རམས་མ་ཁྲོས་ཤེས་བབ་བརོས་གནཔརཔ་ མ་རྩ་ཛུརར །།མངོནབརཤས་བྷ་ནམས་དྷ་ཝངྱབུང ༦ 
་ གོ ༨ རོ = ༨༦ ར་ ་ ཛོས 
. ཾ. བབག་མངཅས་བ་བརྡ་ཆོས་སནབརམ་འྤ་བུརོ། ། འཆིན་ནམས་སྣུགཅས་བབ་འམ 
_ 4 ཞེས་བཟུ་ཁམ། མཞིཊེས་བབང་ཆའ = ཆ་བ ༦ ༦ རི 


༦ ས་བུབཔཆོང་ རཿ 
ཤལ ངྒེ ཛ སར ོ་ 
ཀད་ 3 ལྔགཅེསུ་ཧ་ྲའམ།མ་ལུག། ནཾ 


. ནམཨངྷཉཾ་ང་ས 
རྩར: 


བཞི་པ རར 


གསབ 
ས་སྩེན་པརམི་འགྱུརོ། །དེབ 
` ་ ཀི 


རོ 
། 
འའ ་ 
མའྱཛཱངརོ། ། ས་པ 
རྣམས་བངགཅས་བབ། 
་ མོ་འཇིགས་པ་ གས ལུ 
འའོལ་ 


ི་ོ 


ལྕང སབ་ོངདགཔ་པརག་བ་ནཔས་མ་ལོམ་ ཤེས བྱུར སེ་སེ་ལངཐ་བར་ིགེབྲ་རས་བཅང་ལུངྱ་བུང་ཞེས་བཐ་རཆོས་གནཔརལ་འྱདུར།། 
བདགཅེསྤ་བ་བའམ་། བབ ཙོ 
དོ 

འགུར་ངོ།། སཾ + ་ 


ཡ 
¿ 
6 644: 
¦ ་ 


¡3༦ རར ༤ རར 
བཱུ ཐམས་ཅད་ཤེས་བའིང་བུགཅས་བུབ་འམ། མཛ 
ལ་ཨ པོ་བ 


ྲཀྐ རའ 


ྲྲགེྲཾཾཾཾླིཾ་ 
་ོ སྷྲ་་ ཤདད་གཟྱ ཡཿ ༤ ད་ས ཁཱནབ། གྲག - 
ཆ་ད་བར་འྱུརཔ ། ནམ་པ་ཐམས་འོ རོ བས་འ + ་ ` 


བ་ཡཨམ། 
<> 


འགྱུརརོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ། ¬ ༢ ྱ་བ་ཁམ།གལ་ 
¡ ༤༣༡༤ ག་འ ཀཀ ་ ཨ་ལྷོས་ཤེས་ཧྭ་ 


4 ༄། རར 

ཆུ ་ དཔ་བླརྱགུརོ།།བཅོས་ལགའདས་ཧིས་བཀའ་སུལ་བ།གྲཟགས་ཤིནྱ།མ་པརབགག་ཞེས་ཤིནེ་ གོ་ས ་ 

` ཏཱཾ ` ོ་ ÷ གཞི 
༡ 

(འགའ  ་ པ་ཕརདགཔའིརོས་ཧནཔར་ རྩོ ཁའ ཡེ 
 * སབ་གཞས གསམས 


ཞེས།ཤིསྱན་བརངགཔ་འིཆོས་སརའྱུར་། གསཤཞ་བས་གཞིས 2 ་ 
ཧགཏཤིྱ་ཡ་ཡདག་པའིཁོས་ཏའབར་བྱ་པ །བི་ིགྱནཔ་པརགུ་གོ་ཞས། ཅེ 
ྦ ལ་གཞི སབ་ས 


པ་ག ± 
བ་ཡི ནམབ རག པའི 
 ་ ` 7 ་ རྲི ང་བས 
× ཨོ ་ ལ་རེ ས་པ་ནི བབ །ཀས ཀད པར་པ ་པརཿ འའ མས་པ 
རི རོན ལམ ། ཡངྱ་ཀྱི་ནམ་ ་ ་ ན་བར་ 
འྱུ་ང།  མགག་འབ་ ་ པརཤིག་གཞིས ཤིན་ཅུ་ནབ་པབཔག་པ ྣ༈ྣ ་ 


རབ ཞུང ཏ་་ཏང་།ཁའིང་སི་བྱག་ཡོ། ྲྣིོི 

„སྲ ས་ཏེ་བ ་ ཀྲ ག་པ་མ 
་ 

7 


;བགུཔའཆོས་ཧེནོ་བྲཿཱཧ།། ཕིལིཛུས མོ ུབ་་ཆ ་ ༧ ་ ་ ྱ་ྱ 
རོ ཡ་ ཀ -ཤེ།ུནམ་པཔཿ བ་ཆ བ་བ སི་ཏ ་་ 
; ་  ; བཅ ཁམས་ཤིན་ཞུནམ། ག་གཞེས། ¡་ ་ བའཆད་ད་འབྲའ །། མིི་དཁམས་ 

༣༡ 


རཀ 


0 


ྲ ༡ཧིནཁུ་ནམ་པརངག་གོ་ཞེས། ཤིནཏཱ་ ནནཨགུུཛྲཛཛིཾིདིྫིྲི ་ 
 ་ ཨཱ་པར་ངག་གོ། ོད ི་ོ རྤ རླ ་ པའི 
པལ ས་པའི ཐག་བའིཿ 

1 ་ 


÷ི÷ི རར 
ཏྱུ་མས་པརཿ ༼ཤསྦ་རྣམ་པ་ ཏམཁངག།བ། ཉུནམ་པ་ངག་པའིཆོས་ 
སྟནབརའཇུ་མང།། ཧཱ དན ས་པ་གགོས། པ་པ ལུ ི་ ་ ་ རཿ མ་པཔ་ངག་པའི་ 


ཙུཌང།།ཚོརས་ཤནྱཏྨཱ་མ་བརབག་གཞིས། ིནྱངུ་ནཔ་བརུངགཔའེ ཤན་མས་པར 
དག་པའིཆོས་སནོ པཔའུམངོ་། ། འ་ནི ཞས་པརབས་གཔ། 1 ་ ་ །་ཞྡ་ལ་ལགསསའི ་ 


4 ༄༅། །རྣམ་པརངག་པའི་ཆོས་གེནཔརམ་འྱགརང། །སྒྱ་བ་ཤིནཏུ་རཱམ་ཕར་ཕག་གཞེས། རནིནཏུ་ནམ་བརངག་མཁི་ཆོས་སྣནཔར་ ་འགུམརོ། ༤ཤི་ཤིནཏུ་ 
རྣཔ་བར་གུཌཞིས། ༥ །སྨོནཔའི་ཡམོལ། ་ གོ ནུསབརདགཔའི་ོརཉོན་པར 


་ པི འབ ༡དིམེས་ཉིལ་ལོཏཱཛཾནང བ་ཤིན ནམ་བརབག་གཞི །ཞས་། ་འྱུརརོ། །བཟེང་བའི་ ` 
ཧྲ དག་གཞས་། ®་ ི་ ཨན་་ ཞེགས། ཤིནྩཏཱ་ནཔ་པར་ ] 


༥ ་བ་ །། བསམ་གཏན པ་ཡབག་གཞིས། ཤེས 7 གཔའིཆམ། གུང རར 

ཙུག ་ ཉས་བགཔའིཆོཔསརྱ་པར་། བིད ནཔཔ་བདག་གཞོ། སཿ རཿ ༦ 
་ རྭ སས ཱས་ཧིད་གིནྱཿ་ནས་བ་ 

པཔ ངོབ 


ངཔ་ཧིདེཤནྱེ་ཱནམ་བརབག་གེཞེས། ས་བ འགུམརོ།། ་ ༩ 


བའིཆེས་དན་ ཙོ ་འཇུར་ར ཡའ ་པ་སིང་ ཨ་པར་ : 0 རོ ཐཾཿ 
་ བརྱང་རང།། ཨ་ ལས་ལས ་ ཁཾ བྲ ཐེ ི་ ཅུ ཁ་ཁ 
དག་པའི བརི་ས་དཔ་བྱུར། རབ་བ སྣངཔ་ཏི་ ད་དུ + ༽ི་ ར་མ །།ཆས་ཐམས་ཅད་ནངས་ 
བ་བདག གེ :ཿ་ མུ ར [ གི་མ ན་བར བ་ག ི ® 
པར་ ་འགུརརོ། ། མ་རེ ཨཱ་རྣམ་པཔ་ རཾ 
ཚལ "ཡ་ཡ ན་པར་འཇུརར། །ངོ་ སིྱགས་བརབག་པ།  ་ འུར གས་པ 


@ _ །མངབའེ་ངོབ་ནདྱ་ཧངབ་ཉིད་ཤིནཏཱ་ནམ་པ་བབག་བཀཞེས་། ཀནྱཾདཱན་པརདག་བའི་ཆོས་ཏེན་པ་་འྱས་པརོ །།པནཔ་ཉེབབགཞག་བཞམབཿ༽ནྱའུ 

རཱས་བརདགུ།ཞེས། ཤིན་ཏཱ་ནས་པརདག་པའི་ཆེས་སྣེདཔར་ འགར །། ཡངདག་བརྡ་སང་བྲནམབ།ཤིནཏུནམ་པརདག་གས་། རནིན་བུནམ་བརབདག་པའི་ཆེག་གནཔར་འུར། ། 
* = ཇུ་གུལ་ཙི་ང་རཱཊས་ཀསྱོ་རཁརདགགཞོས།ཞིསན་པ་བཞས་འིང་ བདར འར །གཡའའ་མིངསཞིཀྱཞང་བསད་།གཅིས། །ླནས་བ་རོ་བའི་ངོས་ 
* ཉཱ བངེ་འགྱུརོ།། སྟབས་རམས་ཤིནངནམ་པརག་ཟཞེས ། ནིནྱིཏ་ནམ་པརདག་པའི་ཆོས་གུནཔརའཛུརརོ།བང ཤུབ་ལོ་ཡེན་བགྲནམས་ཤིན་ཊནམ་པརབག་གཞོིས། ཤིན་ 
ཅུནས་པརབག་པའཆོས་སེནབརའྱ་བུརོ།།འགས་ པའི་ལམ་ཕན་ལ་གྱརངབ་ཤནྱོང ཞན སནནྡཏཱནམ་བརབག་པའི་ཆོས་དཉན་པར་འྱསརོ། ། 
འཡགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་ཤནྱེ།་ནམ་པར་དག་ག།ཞེས། ་ ཤཤིནྭ,ནམ་པརཔ།བའེ་ཆས་སདབང ཁྱུརོ། བསྐུལ ནོར་ལ གེ་ཞེས། ཤིནྱའ་ནམ་བང་ 
དཱག་བའིཆོས་བཱརཔབ་འྱར་རར །ཚནདབྲ་ནམས་ཤྱེ། ནུས་པརྡ་གུང ཞིས་ཀ ཤོགྱ་ནབ་བརད། འཆོསའ་ཞབ་བརྱོག་ངོ་ །གྲངགསར་དཔ་སྱི་འོས་པར་འོག། 
བྷ་ནམས་ཤིནེཅ་ནམ་པ་རངག་ག།གས། ཤིནྡྨ་ར་བརབག་པོཁེ་ཆོས་སྟན་པརའྱངམརོ། །།མ་པརྡ་བར་བྷ་ནབས་ནི་ཏྲ་ནམ་བ་རབགབ།ཞས། ཤིནྱཁུནཔ་བརངག་བའིཆས་སན་ 


- །བར་འཛྱཇང་།། མ་ཐཿྦ་ཆིས་གནས་བའི་སྣམས་པར་འཇུག།་བནམ་ས་ཤིནབཱནམ་པརག་གཞེས།  ཤིནནས་པབག་པའི་ཆོས་ེན་བརའུང །།ནུས་པར་ཐར་བའྲི་ྷ་མངབ་ིད་ 
དམན སད་མི འོགས གི 
| ཀཾ ་ འགར] །གཟུངས་ཀྱི་སྷཾ་ནམས་ིནཏྲ་ན་ 


- ་ ། ིན་ཏཱནམ་པརདག་བའི་ ཙི ‡÷ 
ཆོས ཀྐ རྣམ་བརའག།ཞེས། གི མ་བཟང སྲ ཅུརོ།། ྭཾ 
་ ཤཤིནེ་ཙྷནས་བརངག་བའི་ཆོས་གཉཏོ་པར་འུརོང། གའར་ོྱནས་པར་གཞིང། གསང་བ་པ ར་ཁ །།སུངས་ 
ལལ ནས ཤནམ་པར་དག་བའ་ཡས་དཅའ་པརབྱངར །། རྒྱན།་ཞུགས་བ་འི་འགུས་ཇུ་ཤིན་ཊུནམ་བརངག་གཀནས། ཤིནྱོ། 
་ ལ་གནོཔབབྱངོ། ཤོར་འོང་བའི་ དྲག རར ་ཧན་བར་འཛུ་རརོ། །ཟཅམ་འོངབའི་ 


ཌྷ ༄༅། ་  བཟིེས་ུཤིསྱཔབར་བཤགཞས་། )ཤནནས་པབཤུ་པབིམབ་ནོཔྱ་ར། ངབ བུག་བཅམ་བ་ནིད་ཤིནྱར་རབ་བརབག་བགས། ཀིས 
- “*' རྣམ་པརངག་པའི་ཆོས་སྟེདཔརའཇྱུརངེ།། ན་བ བཞིན་པ པ་ཁརབ་ེདསཔར ས་་ ྨ་ས་་འ་་ 
> རྣམཔརབག་གཞེས་། ཤཤིནྱཏཱ་ནམ་པར་གབའི་ཆོས་དནབར་འྱགརོ། |ནས་པ་ཐམས་ཁ་དམ་འནཔ་ཀིད་ཞིགྱ།ནམ་བདག་གགཞས། ཤིག ན་བདགཔའི་ཆོས་དུན་པར་ 
ˆ % འགྱུརརེ་། ྱི་བ་ རོསྭ་ཙྱཧིན་པ་སིངྦག་བརུཔ་། །ང པ་ ༥ གསུལ་པ།བཅམ་ལྡན་འདུས་ཤེས་རབ་ཅི་ 
༡ རྱ ཡུན་ཡས་ཨ་དགཔ་ར། (ལཱན་ཁས་ བ་ཁ བཱ ཡོང་བྲ་བ་ ཨེ རི ཨཧཨ 
སཔ སུང 
ཡག་འེ རོ གལ 


རླུ 
གང་འ ཨོས་སྲུ་དག་བའོ། ། རོ ཏྱ 


འ ཡོ་བ དེར །། རྣ་བ་ཡོངས་སྭུ་དག་ དག་པར ཨའ 


༥ ས་ག ཤས་ལ་ཆ་བ་ཅཔ་སལཞུའ། ། ལྕ་ཡ་སབུ་ག་བའིཤི་། ཤས་རབ་ི་ྱོབིནབ་ཡངོས་བུབག་པའོ་།།ུས་ཞངས་སྲུ་དག་ 
ཤདྱེ་ཉི་ལོངས་བ།རག་བའི་བོཌ་། ཤེས་འབྱ་ཀི་་རེལྟའཱིནཔ་ཡོངས་དྲ་བག་པའ།། བ་འབེརགཟུགས་ཡོངས་དྲ། 
བག་བའི་པུར ། ཀ་ས གི་འ །སྤ་ཡོཿཡུདགུཔའི་ཤུང་། ཤེས་བབ་བི་བལོྱ།ོ་ཧིནབ་སེངོས་སྲ་དག་བའོ།།བིསོས་སྲུ་དག་པའི་ཤོརི་།ཤེས་ ' 
` འབྱ་ཁིལ་རོསཏཱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་བའོ།།རསོངས་ སྔ་པགུ་བའི་ངར། འབྱ་ཀ་པ་ལོས་ཁྲཱ་ཧིརཔ་ཡོང ས་སུ་བག་བའོ།། །།ག་ཡོངས་སུ་བགབའ་ཤིང། ཁ་ ཿ 
ཀྱི་མལོས་ཞུ་ཕྱིན་པ་ཡོང་ ཁས་ུདག་པཔ་།།ཆས་ལོས་སུ དགཔའ་ཤོར། ཤས་འབྱ་ཀི་ལ་ལོ་་ཁཱ་ཤོན་པ་ཡོངྲ༔ །བཁོ། །རབ་ཤརམིག་གྷི་ནམ་བར་ཤེས་བ་ཡོངས་སྭུ་ 
ངག་པའི་ཤར ། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ལོགྭངཱིནཔ་ཡོངས་སུ་ ]། རྣབའྲི་ནམ་པཔཤེས་པ་ཡོངས་སུ་བག་པའི་ཛོར། ྣ༈ །སཱ་འེ་ནམ་པར་ 
གེས་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་བའུ་པོར། ། ཤེས་བབྱ་ཀི་ཝ་རོ ཡངབ་སུ་ག་པའ ལྱའི་ནམ་བར་ཤེས་བ་ཡོང་ ཐངས་སྲ་དག་པའྲི་ཕིར ། ཤཾས་བབྱ་ཀི་ཛ་ལོསཏྲཱ་པིནཔ་ཡོང་ ཁས་སྲུ་པག་པཔོ་། 


+ ། ཤས་འབྲ་ག་་ལོ་ཱི་ནབ་ཡབས་སུརགཔ་ོ། ། ྲ ་་ 


པའོ། །།རྣབའི་འཛས་ཏརག་པ་ 
འབྱིལ ཁསྲ་ས་བག་པའ 

ཡོས་སུ་བ། ཤརམིག་གི་ ་ྦ 

ཁྱུང པ་ཡ ་ གསལ རོར 

༦ 

ཁོ།ཁྲ་བཱ་ 

ཁང 

ཌ ༄༅། བིག 


ཁེ །ལ་འྲིས་ 
1 འབྱ་ཙིབ་ལོོའུ ` སང་བ 
གག་ ཁུ 8 ཤིནཔ་ 
` < ༩ 
ྲ ི་ 
ྣོ གངས : 

རུ ོདྱ་ཀི་འས་ 


ལུ བབ །། བྱི་བ 
་དགཔའོ།། ར་སི ཁི ས་ངོ ༤ གཡ 

ར་བ 

བའྲ་ཚིར། ཤས་འབ་ཀྲ་ེ 

༨ རཏ ཁག འོ 


༤ ཁྲ་མ  ད་ 
་་ 
` ` མོས་ལ 


གྲ་ གཁུ་ ་ བག་བའོ།། ཚུའེ་ཁམས་ཡངས་དྲ་དག་པའི་ཤིང ། རས ྲི་ མའི་ཁམས་ཡོས་ 
བག་པའི་ཕིར ། ཤས 


་ུ སྲ ཡི ས་ལ་ལ བ་མཛ ས་འར་ཁམས་ 
ཡངས་སྭུ་ ་ དཤེས་པའི་ཁམས་ཡོག་སངག་པའེ་བོར ། སྤད | 
རབ་འབུརམ་ ཊསསུ་བགུ་བའི་ངོང། ནས &ི འདྱུ་པར་ཡོང སྔསུ་བགབའེ་ཤིར་། ཤས་འ་ལོགྱའ་བཞབ་ཡོདྲ། 
བགངའ།། རྣམ་པ་ཛཤེས་པ་ཡེངསཿ ༼ཤིས་རབྱ་ཀྱི་པ་ལོས་ཏུ་ ༦ `` པོང ཡོངས་སུ་ངག་པའྲ་པོར ། ཤེས་འབ་ 


༦ །བླགྲས་ 
:- སཾ ས་དགའ ཡམྡག་ལབ་སྲ་འབཅི ། ཤགེས་རབྱ་ཀི་པལཱོ་ཕིན་པ་ཡོང ས་སུ་པགཔའོ། རེག ÷` བིར ༩ 
.བ་ལོགཏཱ་ཧིནབ་ཡོས་སྲུ་ཁག་པའོ། ། ཚོརབ་ཡོག་སུ་བགཔའི་བིར། དི ་ ཡོག་སུཿ གབ འབྱ་ཀི་་ 
ལོནཏྲུ་ཕེནཔ་ཡོགསས་ སུ་ག་པའོ།། ལནབ་ཡོག་སྲུ་ཕག་པའུ་ཤིར་། ས་བཅྱཀིལལོྱོྱཧིནཔ་ཡས་བྲ་བགཔ་འོ།། གདེཔ་ ཡོང་སུ་དགབ ར། ཤས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལོབ་ 


4 ༄༅། །ཤིནབ་ཡོཛསཿ ༦ ¬ གས་འགོག ་ 

ྐ བ་ཀ འབུར ་ལོསྭ་ཙཱ་ཕརྐཔ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའྱ་ཤི། ཤེས་རབ་ ས་སྲུ་རག་བའོ།། །ནུལ་ 

- -  མེསྱ་རྱི་པ་ལོལ་ ས་སྲུ་རག་བའི་ཕིར ་ ་་ ྲིཾེཾེིེོ་ ། ཤས་བབྱ་ཀི་བ་ པ་ 

ཏཱཾ རཨྱུབ་ཡོབན་གའའོ། ཅན་འ ས་ལོ ཅོ ྱབནཔཡད་་ བསམ་བ 

༧ =་རོབཿཱཿན་བ་ཡོངས་སུ་བག་པའྡི་ཡི། ཤཤས་འབྱ་ཏི་ པརོལ་ ་ ་ རི 
རཾ 


༣ ་ ཚང ˆ འའ ཀ་བྱ་བངས། ! 


~~ 


བའོ་། དནདམ་པྲ་སེབཔ་ཧིད་ཡོངས་སྲུ་པག་པའེ་ཤིར། འབྱ་ཀི་བ་རོམྟ།ུ་ཕིནབ་ཡོངས་ས་ངག་པའོ།།། འདུས་གས་སྟེངབ་ཉིད་ ས་སྲུ་དགཔའི་ཤིར། ཤེས་བབྱ་ཀི་པལོལ་ངུ་ 
ཤིནཔ་ཡོངསསུངགཔའ ། འམ་བས་སྦངཔའུད་འའོསས་བཤབའྱི་ར། བ་ལོུ་ཤིན་ཡོངས་སུ་དགུཔའོ་།།མཐའ་ལས་འཇསཔ་གེངཔ་ཤིད་ལོས་ 
ོགཔ་གར་། ཤས་འབལར་རིཞབ་སདུ་འགའ།། ཟག་མདོ་ཁ་མདཔ་དངངཔ་ཞིདའོསས་འག་པའི་ཤཿ། གས་འབད 
པའ།།ད་བམདཔ་གཏབ་ཧིད་ཡོས་སུངག་པའེ་བི ར། ཤེས་རི་བརེྟ་ཏྱཱ་ཙནཔ་ཡོངསས་དགཔའ་ རི 
བབྱ་ཀི་ལ་ལོསྱའི་པ་ཡོས་ཨུ་པག་པའོ།། ཆོས་ ཐུམས་བང་གྷུངབ་ནོད་ཡངས་སུ་དག་པའི་ཧུར ། ཤེ ས་བྱ་ཡི་རོ་གྱར་ིནཔ་ཡོངས་སུ་བག་པའེ།།བགི་ 
་མཚན་ཉིདསངབ་ཉདཡཛས་བའག་བའ་ཧིང། ཤེས་འབིལོགོྱིནཔ་ཡངས་དདགབརོ། ། མརམགས་བ་སེབབ་དིདཡཁསསུ་ག་བའི་བིང་ གས་ཨ 
རྔོསྱར་ཧིམབ་སེངས་སུངག་པའོ།། དེས་པ་མདཔ་སངཔ་ཉིད་ཤོངས་སུ་བག་པའི་ཤིར། ཤེས་འབ་་བ་ལེས་ཙཱནཔ་ཡིངོས་སུ་དགཔའ། །ངེབ་ཚིརྷཾ་མངོཔ་ཞིད་ཡེངས་སུ 


དག་བའྲི་ཤིར། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོནཱ་ཕིནཔ་ཡོས་སུ་ཊག་པའོ། །དེ་པཿ དཔོའི་ངོབ་ཞོདྱི་སངབ་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་ཤིང་ ། ཤས་རྭ་ཀིབ་ལོས་ཁྱུ་བིམབ་ཡོབས་པཱ་ 


ཤྷ༠། །པག་པའོ།།བ་འཿ་དམབ་ཞེབར་གཞག་པ་ཡོབས་སྲ་དགཔའི་ཡིར། -ཤེས་འབྱ་ཀི་་ལོ་ཤོ་ཕིཉབ་ཡབོས་སྲུ་དག་པའོ་།། ཡཔཔག་པར་སངབ་ 
མས་སྲུ་གཔའི་ཤར ། ཤེས་འཛྱཊི་བལོསོ་ིན་པ་ཡོངས་དུ་རག་པརོ།། དརདེེེེེྲེྲེང | 
༧ དབངཔ་ཡོངས་སུ་ངག་པའི་ཤོར། འབྱ་ཀི་པ་ལོ་སྭཧཱ་ཕིམཔ་ཡོས་སུ་ངག་པའེ། ། 'ཡེཁྲས་སྤུ་དག་པའི་པིར ། ཤེས་བབྲ་ཀི་པ་ལོས།་ཕིནབ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའོ། ཆུང་ 
ཝ ནུབ་ཅོ་ཡན་ལག་ཡཇོས་བ་རག་པའི་ཤོ ། ཤེས་ཟབ་ ཅོ་རྩལ་ཆུ་བནབ་ཡས་སུ་པག་པའོ། །འཕགས་ པ་ཝི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཡོངས་དྲ།པག་པའེ་བིང། 
4 ཤཤེས་བཨཅི་་རྱའཱ་ཡིནཔ་ཡཁས་ཟྱ ཁག་པར། །འ  ཕུགས་པའི་བདནཔ་ཡོངསས་དག་པོའ་ིར། ཞས་ རྔཙོ་ལ་རོ།ཊིནབ་ཡོངས་ས་དགུ་པའ། །བསམ་ 
གཏཉ་ཡཛས་དྲ་འག་པའུཤིར ། ཤས་འབྱ་ི་བ་ལོགའྲའི་ནབ་ཡེངས་སུ་བག་པའ། ། ཚདམདཔ་ཡོངས་ས་དག་པདེ་ཤིག ཤེས་ལ་ཅི་བ་ལེ་ཅུ་ིནཔ་ལོངས་ད ག་པའ ། 
.གཟུགས་མང་པའི་ ་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་ཕག་པའེ་ཤར ། ༡ཤས་བྱ་ཆི་་སོསྟྱཧིམ་ཡོངྲས་སུ་བག་བའ །།ནས་པརྡ་བརཔ་ཡོང ་འགུ།་པའེ་ཤར། ཤེས་རབྱ་ཙི་ 
5 ཅི ཅི མན སཱང་། སྨ 
བལོམོོཏཱ་ཡིན་བ་ཡོངས་སྤུ་འགཔ། །། མཐང་ཚིས་གནས་པི་གམོས་པབའྡ་དུག་པ་ཡོངས་སུབག་པའི་བིང་། ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕོསྭཏྲཱ་ཕིམཔ་ཡོངས་སྲུ་པ པའོ།།རཔ་པར་ 


་; ཐ་བ མཚན་མ་མངབ་དང་། ། སླནཔམདབ་ཡས་སུ་དགུཔདའི ། + ུ་ལྲཟ་ པར་ 
བའྲི་པོར། འབྱ་ཀི་པ་ཡོམ་ཏྭཱིརཔ་ ཡོག་བག་བའོ།། །ཧིངཔའཛྲིན་ཡོང ཇོས་སུ་ག་བའི་པོར་ ཀེ་ཕ་ལོ་ཏུ་ །གཟུཊྱྱ་གེ་ཡོངས་སྲ་ 
ྱུ ་ རར ། དངིན གུས་བརོ། དག་བའྲི་ཡིར། ༢ ལབ ངོལ་་་ ཟམ ་ 
མ་འཛིགས་པ་ཡོ་ས་སྲུ་ངག་བའི་ཤིར། ཤཤེས་བབྱ་ཀི་ ་ ཕལོམྟཏཱ་ཧུནཔ་ཡོངས་སྲུ་བག་པའོ།། སེ་ས་མངད ག་ བོ་དོང མས་ལ་འ 
བལོྱྱའི་བཡེབྩོས་སུ་འགབའེ།ི ཧཱིངོརནཔ་ཨང སྔསུ་དག་པའ་ཤུརེ། ཤེས་ར་ཀི་་ལོསོཏཱཕི་དབ་ཡོང སང ས་ཕ་པའོ། །སངསྦཆས་གིཆོས་མ་འྭས་པ་བཅོ་ 
བྱརང་ཡོངས་སུངག་པའེ་བར། ཤཤེས་བབྱ་ཀི ྱའིནབ་ཡོ་ཿས་དག་པའ་།། པའེ་ཁགས་ཐུ་ཡོང་ སྤ་སུ་པ་བའ་ཕཱར། ཤེས་རབབྱ་ཀོ་ཐེ་རོལ ཟབྱ་ཀུ་རོལ་ཏྲཱ་ཡིར་བ་ཡོ 
‹ ་བག་པའོ།། རེ ༤༤ ཡི ི་ས་ུ་་པའ། ༽ བའི་ཕིའ། 
` ་ ངགཔའོ། ། ` ་ ཡོ ཤས་མྱི་པལ། ཊྱཧནཔ་ཡོག་སྲ་བགཔའ། ་ 


ཤཱ ༄༅-། ` །ཕག་པའེ་ཐཾར། ~གེས་རབྱ་ཧི་པ་ལོ་ས་ཐིནབ་ཡངས་སྲུ འགཔའོ།།ལམ་གྱི་ནམ་བ་ཤེས་ ་པ་ནིངེ་ཡོངས་སྲུ་ངག་བའི་པོར །ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རོལ 
ཏུ་ཉིན་པ་ཡོངས་སུ་ངག་ ལོ རྣམ་བཐམས་ཅདམ་ཁུནཔ་ཀིང་ཡོངསསྤ་ཕག་པའི་ཛོརེ -ཤེས་རབྱ་ཀིཌེབ་ལོགྟཏཱ་ཧིནབ་ཡོས་སུ་བག་བའོ།།གསེལ་པ།བཅེམ་ཝམ་ལབས་ 
- གྲཟུགས་ཡོ་ངས་སྲུ་པག་པའྲི་སངདུ ། ཤེས་རབ་ཀི་ཡ་མོག་ཕིཾནཔ་ཡེངས་སུ་ག་པ་ལགས། རི་ཉ་ནོརབ་ཡོ་བས་སུ་བག་བའླིསདད ། ཤེས་རབ་ལི་བ་ལོམ 
ཧཱ ཨུ ཆབ་སྐས་མུ་པག་པ་ལགས ང་ཉ་ན ཡུག་སངསསུ་བགེབ་འྷིསདྲད ། ཤས་འབ་ཙི་བོལ ཏུང་བིནཔཡོ་ས་ས་པག་པ་ལགས་། ཇིརྟཿཝ་འདུ་བུང་ 
ཤི ཡངས་སུུ་ངག་པའྱི་སངདྱུ་ ། ཤཤེས་འབྱ་ཙི་བ་ལོབ་ཏུ པ་ཡངས་སུ་འགཔ་ལགས། ཇེ ན་བ =ཤས་པ་ཡབས་སྲུ་དག་པའྱིསདྲ། རླ འབཀྱི་ལོ་༦ 
རོགྱཱ་ཡིམཔ་ཡོངས་སུངགཔ་ལགས། ཛྷི་ཉརམམིག་ཡེངསས་ངག་པའེ་སདྡད ། ཤེས་རབ ཡྱཱིནབ་ཡོ་སས་ བ་ལགས། ཇི་ན་ནབ་ཡོངས་སུ་བགུ་པའི་ 
སྦྱད ཤེས་རབྱ་ཙི་བ་ལལྟཀཱའིནབ་ཡོངས་སུ་བག་པ་ལགས། ཇི་ཉཱརརྩས་ཡོངས་སུངགུཔའླི་མངྡ ། གས་རབ ཏྱུཧིམབ་ཡོག་སུ་ངག་པ་ལགས།ཇི་ 
ཏི སླིའ་་ས་སུ་པག་པའྱིས་དྩ ། གས་རབ བནཔ་ཡས་བགཔ་ལགས་། ཇི་ངན་ལུས་སོངས་སུགཔའླི་མ་ ཤེས་བྱྱ་ཀ་ལ་ལོྱཱ་ཡིན་ 


ཞེངས་སྲུ་དགབ་ལགས། ི་པར་ཡ་སངས་སྲུ་བག་པའྱི་གདང ། ༠ཤེས་འབྲ་ཀི་བ་ལོ་ྭཏཱབི་ནབ་ ་ །ཛི  ་ 
ཨལ སྭ་སུ་བག་བ་ལགས། བོ ླ་མངས་སུ་གཔྱསདྱ། ། ཤེས་བཅ་ཀི་པ་ལོོཿཱབིན་བ་ །ཇིཉྟཿན་དྲིཡོངུ སྭཱ 
བག་པའི་སཱདྲད ། ཤེས་རབྱ་ཅུ་ ཤྲ ིསིིྲིེིྲིྲི་ ྩུསོ་ (ཡངས་སུ་པགཔ་ལགས་ ། 
རི ་བི་་ལག་པལྱི་གསྡ གས་ལས ཙོ་ཕ་རོསྔབནབ་འ་སུ་བགུབ་ལགས། ངི་ཅུང མངོག ཡོ་ག ་ 
སི །ཇཉ་ནམག་ ག་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཡོཁསསྭ་བག་ སྭ་སུ་པག་པའྱིས་དྲད །ཤས བྱ་ཀི་མ་ལལཅཔོརཔ་ ི་ོ 
ཇྷི་ཉནྨ་ར་བའི་ནབ་པར་ཤེས་བ་ 'ཡཇྲསཿ མ་སུ་རག་པའྱིདྲུ ། དརདེྲྭྭྲད ནྡ་་ནཔབརཤེས་པ་ཡོངསས་ངག་པའི 
° སཱངདུ.། ཤས་བབྱ་ཀྱི་བལོསཙྱཱཧནབ་ཡོངས་སྲུ་འཀབ་ལགས་། ཇྷིཉནྭ་ལཾའྷི་ར་ མུ་བ་ཤེས་བ་ཡོངས་སྲུ་པག་པའི་སང་ ། ཤས་རབྱ་ཀི་བ་ལོལྟཙུའམཔ་ཡོངས་ས་ 
དག་བ་ལགས། རྙིས་པན་ལུས་ཉྱི་ནམ་པ་ར་ཤིས་པ་ བ་གག་པའྲི་བད ། ྲཀ་་ ། རྲིལ་རམ་ཡོངྱེ་ཀྱི་རམ་བར་ཤིས་ 


༄༅། ”།བ་ཡཁས་སུ་པག་པའྱི་སབྡད ། -ཤེས་རབྱ་ཀི་ཁ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ་ རཏནརགགི་འྭས་ཏརགབ་ཡེངོས་ཨག་བའྲིདད། 
༥ ད་སོགས ཇིརར་རཱབའི་འས་ཏལེག་བ་ཡཁོས་སུ་པག་བའྱི་གདྡད ། ཤེས་རབི་བརོལྭུ་ིན་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ལགས། 
༧" ཇིརཔར་ཱའེ་འབུས་ཏེ་རེག། སྤས་པག་པའྱིསྡད་ ། ཤེས་ཟབ་ཀུ་བལོཕྱཀྱའིནཔ་ཡོངསསུ་བག་པ་ལགས། ཇིལ་ནྱཾ་པཱའི ་བ་ཡངས་སུ་བགུཔའི་སང་དྱ་ ། 
ཤྲ 5 གས། ཇྷིལར་ཡུས་ཀྱི་འབུས་ ཏརེགཔ་ཡོང་སུ་ ་ པ་བ 1” 
སས ་ མཿ རྩ ཡལ ཡས་དུ་ག་པའྱི་མངྡུད་ =» ༤ = ×: 
ཏེ་ལག་པ་ ༢བ། ཇས་སུ་ སཱ ས་ཟབྱ་ཏི་བ་ པ་ཡངས་ས་བ།་པ་ལ་ གས ཇ་ 
༣ ; ག་བ ྱ  : ཨ་་ས་ས།་ 


འྱི་ཉན་ 
བ་ས ག་ཅི ཁོས ་ 0@་ ཡལ 


- གི་མ་རོལཉིུནཔ་ཡཁསསུ་བགུ་པ་ལགས། །རཇི་ལཱ་ར་ལུསྭ་ཀི་འཐུས་ཏེརེག་བཁྱི་སནྱ་གིས ག་བའྱི་མངྦདཱ ། ཤེས་རབྭ་ཙ་ཁ་ལོྩོ བིནབ་ཡོངས་སུུ་ 
. དག་པ་ལགས་། ཇི་ཉཱཿར་ཡངྱེ་ཊི་ཊུས་ཏརག་བའྱི་ཉེན་བིས་ཚརབ་ཡོངས་སདག་བརློ་གདྡོད་། ས་བབ འུད བོ་འདྲོ།། དླ་ནཱ་ཨ་ 
ཁམས་ཞེངས་སུ་པག་བའི་སུང་དུ ། ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་ལོལྱཏཱཟིམཔ་སོངས་སུ་རག་པ་ལགས། །ཇྷིཉ་པས་མུའི་ཁམས་ཡེངས་སུ་པག་པའི་སདད ། ཤེསཁབྱ་ཀིའཌིའོ་ཏུ་ 
ཤིན་པ་ཡོངས་སུ་བགབ་ལགས། ྷི་ཉཱར་རམ་འི་ ༼མས་ོས་སུཿཔག་བའི་སུང་དུ ། ཤེས་རབྱ་ཊི་ བརྔོག བིནཔ་ཡང།སཿག་པ་ལགས།།ཇིསུངན་ 
རླུང་གཁམས་ཡོངས་སྲུ་བག་ ། ཤེས བཀ་ཀི་བ་ལོསཏཱ་ཕིརབ་ཡོངས་སུ་པག་པ་ལགས་། ཛྷི་ཝཱཔན་ནམ་ཁའི་ཁམས་ཡོངས་སྭ་བགུ་པའྱི་གདྡད 
ཞེས་འབྱ་ཀི་ལ་ལོམ་ུ་ཆིན་བ་ པག་པ་ལགས་ ། ཇོ་ཊ་པནྡ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སྲུ་ཕག་བའྲི་ས་དྲ་ ། ཤེས་ཁབྱ་ཉྱི་བ་ལོལྭ།ུ་ཕྱིརཔ་ཡང་༔ 
པགབ་ལགས་། ཛྷ༧མམ་རིག་པ་ཡེངེས་སུ་བག་པ་ཁྱེ་མབྱང ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་ལོགྟཏཱ་རིནབ་ཡོངས་སཱ་ཕག་པ་ལགས། ཇི་འརམ་འདྱུ་བད་ཡོངས་སུ་བག་པའྱི་གདྡད་ 
 ཤེས་བབ་ི་བ་ལཏཧིན་བ་ཡོས་སྲ་འག་བ་ལགས། ཛི་ཝརནྡ་ནཔ་པར་ཤེས་བ་ཨེངས་སྭ་བག་པའྱི་སདྲ ། ཤས་རྔ་ཀི་བ་ལོསྭ། ཤནབ་ཡེངས་སྣ་འགབ་ལགས། 


། ཝཾ །ཇི་ ཐ་བ་ཁས་ཁ་་ལ་ ཤེས་བབྲ་ཀི་པ་རོསཏཱ་བི་མབ་ཡངས་སྲུ་རག་བ་ལ་གས།།ཇི་ ར་ར 
འ་འ ˆ 3 > ་ངདབལོསས ཅི བབ པ་ཡང ལུ ། 
ཡཾ 2 ང་འ ས་ ངཿ གང་འ རར ་ 
ཚྭ་ ཧྱང་ཡོས་སྲ་གཀ་ལགས། ཇང +: ` སུལ ཅཅ * £ཧྭྲརྡ་སྣ་དསཁགསཱང་ 
ས་ས ཡོང འ་བ རབ བ ནཱ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཿཡྱིནབ་ཡོངས་ 
བགུབ ་ལགས།ཇི་ ཤས་བབྲ་ཀི་བ་ལྷའཱཧིནཔ་ཡོ་བཊ་སུཁགཔ་ལགས། ཇི་སརན་མཾནཔའི་ཕ་རོྱཱཾམབ་ཡོངས་ུཿབ། 
ཨད ། ཤས་ ཀིས་ལབ་ ཅས་སུ་གབ་ལགས། རྟ ུལ་ཌྲམས་ཙོ་བལོས་ཙཱ་ེཉ་པ་ཡོངས་སུ་པ་ ༥༦ ཡིག་ག 
[ཧནཔ་ལསསུ་འག་པ་ལགས་ 7 ལ་དག ། ས་གས ཁགཁ་ལགས། བཏན 


བཅོན་འགགསྐ་ཧི སྲི རྷིཏ་པན་ རད ཛ་ སོང 
་པའྷིགྡ ། ཤས་ཁབ་ཀི་བ་རེབིུབ་ ཨུ ཤེས་བ 


ཛུ ་ ཧྱིབ་ལོཀུ 
བ ་ བ་ རྲ་ བི ་ ¦ླ རྔ 
སད ་ ལ་འ + ` 8 ༥ ། ི ཡོངས་སྭུ་ 


བག་བ་ལགས། བྷཾརཱཔ་ 


༤ སས ཊུ 
¡:་ ར་ ༢ དའ  ོ་ར 
ཡོངས་སུ་དགབའྱི་ དྡ ། ༽ིིཾེིཾེཾཾཾཾ་ བེ 


རལ ་ ས་སོགས ི་ོ ་་ 
ཇི བའི གྱཁ་ འང 

-་ > དྲ ༣ སྒྲ ༤ ལེ སའང་ 1 ་ 

` ག་པ་ག ནནིདནངབ་ཉིངཡངསསུ་ག་བའི ཟུ ནལ ྷ ལི་ སུསུ་དགུབ་ལ་གས 
་ འའ སླདང་ † ༡ ཤེས་རབ་བ "ཏོ བསི་མངབིདཡོཁསས་ 

་ ལན ཡྲེ གོ་ཆ ས་ན ཡ་ྱ་ 

0 ལན སྲ མོས་སུ་པག་ ¬ ° ཇྙར་བྡ་དདབ་ཉེ་བཔགཞག་བ་ཡངས་སུ་ 

། ཤི་བ ཚྲ་ | ; ་་ ཁྲ བྱ་ཀ་ལོམྭཏཱཾཧིན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ 


་ཆོན་ རྫར ། 


ལགབྱར བ་མོས 
+ ཀཀ 


6ོོ་ 


བཌ་འཱིནབ་ལཁྲས་ཟ་བག་པ་ལགས།། 
འི་འ དེ གོ 
ཛུ བ་ 


།བྙིཉང་ 
ཤེས་ 


སྨནབ་མེངཔ་ 


རཾ །ཡཁོས་སུ་ཕག་པའྦིསངད ། ཤེས་རབྲ་ཀི་པ་ལོཏྲ་ཧིནཔ་ཡེངས་སྲ།་འགཔ་ལགས། །ཇི་ལྟང་སམངོནཔ་ར་ཤེས་བ་ཡངོས་སྲ་བག་བའྲི་གདྡད ། ཤིས་རབ་ 
. རི་བོང ིནཔའཁོསགྱསགབ་ལགས། ཟྷི་ཉུངན་ཏིཔའཛན་ལོངསམཨུགཔའི་སླད་ད་ ། ེས་ར་ལ་ོསྱ་ཤིན་མཁོསསུ་བག་ལགས། ཇི་ཉས་གྱུགས་ེ 
༧ ཡོསུ་གཔླསདུ ། ཤས་རྔ་ི་ོསནབ་ཕངོས་སུ་དག་ལགྱས། ཇི་ཉུ་པནད་གནིནག་ཤེགས་པ་འེ།བས་ མའོསབ་དགཔའིི་གདྱང ། གས་འཛ 
£ ཊུཧྱིནཔ་ཡོངས་སུ་ངག་པ ` ཛྙིལ་པན་མི་འཇི གས་པ་ཡེངས་སྭ་དག་པའྱི་གདདུ ། ཤས་བབྱ་ཁི་པ་ 'ཅྲུ་ིནཔ་ཡོངས་སུ་པག་པ་ལགས། ཇི་ལཱ་པནསེ་སེ་ཡང་ 
ཱ £ འའ ་ ཤེསར བྱ་མོ བུནཔ་ཡ་སཞས་དགཔ་ལགས།།ི་ - ལྟརནསཱཾངེརྔ་༅ནཔ་ཡོངསསཿ པ་རླསབཛད་ །ཤེས་ 
ར་ར 
དགཔ་ལགས། ར་ལན ཞག་ས་པའ་གས་ །ཁས་ན་དགཔའིམཔ ། གས་ལབ་ཅི་བོསབིནཔ་ོསབདགུ་པ་ལགས། བྷི་་པནལན་ཤབ་འོ་ ལ་ས 
ཨུ་ལོངས་སུ་བག་པའྱེ སྡད ། ཤེས་རྔབྱ་ཀི་རེལཱིན་སོས་སྭ་འགབ་ལ་གས་ ། ཛཾལྟརནྡ་ལིརེ་མོ་ལོངབའི་འྭབས་བུ་ཡོངས་སྲ་ ག་པའྱིསདང་ །ཤིས་བབྱ་ཀྱི་བ་ ྣ 


| ཀཱ སོ ་ 
ོྱར་ིནབཡབས་སྲུ་དགཔ་ལགས། ཇྡིལ་རནཔག་བཅས་པ་ཞད་ཡངཝ་བྲ།བག་པའྱི་སང་ད ཤེས་རབ་ཕ ཛནེཔ་ཡོས་ས་དགུཔ་ལགས། བྷ་པནབངཤུང་རུཁ་ 
 ཡསཐག་པའི་སདད་ ། ཤེས་རབ་ི་བཕོལ་ཅཱ་ིནཔ་ཕས་དུ་བགུ་པ་ལགས ། ཇྷིཿན་ལམ་ཨཱཾ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཞིད་ཡངས་སུངག་པའྱིསདྲད ། ཤེས་རབ་ི་མོ་མོནནཔ་ 
ཡས་སུ་འག་པ་ལགས། ཇི་ཝརནནམ་པ་ཐམས་ཧདམཁནཔ་ཀིད་ཡེངས་ས་དག་པའྦིས་དྲད ། ཤས་རབྔ་ལ་མོགྱཱིནབ་ཡོངས་སུ་འགང་ལགས། བཅོས་ལན་ལས་ཙིས་ ་ 
སླི 
མསུ་ཕག་པའོ། །ཚོརཔ་ྱ་སི་བམ་དཔ་དང །འ གག་པ་མད་པ་དང་། ཀུ་ནནུས་གོནམ་འ་པ་མདང་ ངང། ནས་པ་བཤུཌམཔུན།ཆརབ་ཡསྲུ་པག་ 
པའོ། ། འཛཤས་ལ་སྤྱེ་བམངབ་པ་ ། འགག་བེཔཔ་བང་། ཀུནནས་ཧོནམངོས་པེམངབ་བུང་། རཔ་པར་ཿབམཔབནི། ། འཐུ་གེས་ཡོས་སུ་དག་པར། ། ལླ་བད་སྱ 
བམངཔ་དང་ ། འགག་བམངཔ་པང་ ། ཨུནནུས་ཧོནམབཊ་པ་མངཔ་དང་། ནམ་བར་ཧང་བམང་པནི ། འདྱུཐིད་ཡོངས་སུ་དག་པའ།། རྣམ་པཔ་ཤེས་པ་ལ་སྩེ་བམངཔ་པང་ ། 
འགགཔ་མངཔ་དང་། ཀུནནས་ཀོན་མེངས་པམདབ་དང་། ནམ་པརྩ་བུང་བ་མངཔནི་ ། ནབ་བརཤས་པ་ཡངས་སུ་པག་པའོ། །རབ་འགུརམགེ་ལ་་སྐེ་བམདཔ་དང་། འགག་པ་ 


4 ༄༅་། : །མདཔ་དང་། ༥ ། ནམ་པརྡ་ཤངབམདཔ་ནེ ། ༦ རྣ་བ་ལ་སྐྱེ་བམང་པ་དང་། འགག་པ་མངཔ་བང་། 
ནས་ཉོནམས་པམདབ་དང་། ལལ རྣབཡོཊས་སུ་ཕག་པའོ། ། སྣ་ལ་སྩེ་བམངབ་དང་། ༤ ༥༤༤ མངཔདང་། ། ཀུནནས་ཤོནམ་པ་མངབ་དང་། རྣམ་བང་ 
 ་ ར་ལ ྱ་སདབདང། བས་པས ཁྲགགབེའབདང། ཞུནནས་ཏོགས་ཅ་་བཡད ་ ལྷཱཡཁྫས་ཨཱ་དག་པའོ ཏ 
ཀཱ ཝུ ཕྲས་ལྷག་བམེང་པའང་། འགགཔ་མང་པ་དང་། ཀུན་ མས་ཤོནམངས་བམངཔ་པང་ ། རྣམ་པདྲ་ཧཏབམང་པནི་ ། ལུས་ གཔའོ། ། ཡངལ་སྩེ་བམདཔ་དང་། 
འགགཔ་མངཔ་ངང་། ཏུ ་ནདསཔམརཔ བང་། ནསབྱ་ཧཿཔམད་བནི། ཡིདཡོས་ད་ བཟ།།རས་ལུངགཟུགས་ ལྭ་སཱ་ཊམདབ་བང་། 
འག།གཁུམདཔད་ ཿ རམཔད་ཧུཿཔོརདཔནི ྷབས་ལ་ཡངས་ སྔ པག་པའོ།། ཱུ་སུ་བམང་པ། ང་། ལམ་དང ། 
ཀུ་མནས་ཧོན་མེངྲས་པ་མངཔ་ ། རྣམ་པར་གངབཿ སྒ་ཡོངས་སྲུ་ངག འི ུ་ཌོལ་བདང། ། འགགམ་མདབ་དང། མ་བསད་པ ནས་ 
རན །། རོམ་སཱེ་བམངཔ་པང་། འགག་པ་མང་པངང་། ཀུམནས་ཞོནམང 'པམངཔ་པང་། པྱིད ར་ས 


ཕག་པའོ།། ལེག་ལྱ་སེ་བམདཔ་བང་། ཁགུགཔ་མེདཔ་དང་། ཀུནནས་ནོནམངས་པམངཔ་དང་། ནས་བར ང་པར ། ཡངས་སྲུ་པག་པའོ།།ཆས་ལ་སྙེ་བམངཔ་ 

ད་། འགག་བམད་པདང་། གུནས་ཧོནམངས་བམདབད་ ། ནམ་བདུཧཏབམ་དབནི།།ཆས་ལཁསབུད་པའ། །ར་བཅཡགི་བསིན་པར་ཤསཔ་ལ་སེ་བསདབ་དང། 
` ཁག་གབར་དཔ་དང་།ཨུནནས་ཏོནམངོས་བ་མདབ་དང་།ནམབ་ཤུར་བམེདཔནི ཡིག་གྲི་མ་ སྔ དག་པའོ།།ནབའི་ནཔ་བརྡ་ཤེས་བ་ལྭ་ཅ་ཁམདབ་པང་། 
` .འགག་པ་མངབ་པང་། ཀུ་མནས་ཀོནམེངས་པམེངཔ་ ངང་། ནམ་བར་ཤང་བསངཔ་ནི། ན་བའྲི་ནམ་པ་པཤེ ནྲ ོ་ 
སྩྱབམངབ་དད་། འགགང་མདབ་དང་། གུནནས་ཧོ མམེངས་བམདཔ་དང་།ནས་པད་བཏབམདཔན་། སུརྐིནབ་པ་བཞེས་བ་ཡོའ་སྲ་ག་པའོ།།ལེའི་ན་ 
པར་ཤེས་པ་ལྭ་སེབམེདཔ་པང་། འགགཔ་མདབ་པ །ཞུ་ནནས་ཧོནམངོས་པ་མདཔ་དང་། ནམ་བརྡ་ཤངབསངཔནི། ཡབྷ་ནམ་བརགས་བ་ཡོངས་སུ་པགུཔའོ། ཡུས་ི་ 

ན་པ་དཤེས་པ་ལ་སེ་བ་མདབད་། འགག་པ་མདཔ་དང་ ། ནས་ཧོནམངོས་པ་མ་པབ་དང་། ནོས་པར་གང་བམདཔུ་ནི། འས་ཧི་མམ་པར་ཤེས་པ་འོས་སུ་དགུཔའ། ། 
ྲ ཡྱཉི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལྷ་སུ་བསངཔ་དང་། འགགཔ་མདཔ་དང་། ཀུནནས་ཞོནམངོས་པ་མང་པ་དང་། རྣམ་པརུབཿབམངཔ་ནཾ། ཡྤིརྱ་སྐ་ནས་པ་འཤེས་པ་ཡོངས་དྲ་དག་པའོ།། 


ཤབ ' །རབ་འ མད་པ་བང་། ཁགགབམངབ་བང་། + རྣམ་བྲ་བངབམང་པནི་། མག་གི་ 
0 ་ + ལ་གཡག ོ་ འགག་བམདཔ་དང་། ཉནམ བ་ྱ་ལ་ ±: ༨༨ 
ཡུས ཊུ ང་ 
ཀཾ རྩ ་ ར་བ འབ ༥ ཚུ ་ ཅི རཿ ལྗ 


༩ ཏིའགབ 3 ¬ ཨན ་པང་། རཱས་པ་ད་བཿབམང་བ་ནི། 

རུ 7 ར་ར སིི ༥ ༦ 
ས་ ༨ ྲ  ་ ༣གུག་བམད༔་ ་@་ 

་ 8 རར ` ོ་ 


བྲ  ་ རར ྣྣནོ་ ་ 


་ འགག་པ་མང་པ་དང་། ས་ས །རྣམ་བརྡ་བང་བམང་བནི༽ སྣགམ་ཏེ་རེག་བའྱི་རུ་ནྱ་གིས་ཆོབ གག ༽ 
་ པསནམས་ཆར ་ དེང །ཆུ་ལསཀལག་པའྱི ལུ 
ཙིསཚརབ་ལོངས་སུ་བགུ་པའོ་། ཡུས་ཀི་ཛས་ཏེལེག་ མཆུ་ད། མ་ཀ དང །དོད་ཀུ་ོ་བསེ་ཁང་ ར་འ 


བྱངབམངཔ་ནི། ལུས་ཀི་འདུས་ཏཌེག་བའྱི་ཉེནྲ་གིས་ཚོ སི ད་ རྱན་ཁཾས་ཚར་བ་ལ་སྣ་བམང་པ་དང་། འགག་པམད་ 
པ་པང་། ཀུནནས་ཏེན ་ རྣམ་པྲ་བང་བ་མངབནི་། ། ཞོ་དྱཀི་འུས་ཏི་ ་ རབ་ དད ་ ྲ 
མདཔ་པང་། འགག་ གསབ སོ་བཟད་ ཊཔ་དང་ ་ སྭསུ་གཔའོ།། །ནུའེ།ཁམས་ལ་སུ་བམངཔ་དང་།གག 
བམེདཔང་།ཊ་ཉནས་ཉ་ངཊ་བཡའཔ་བད། ད་ །ཚུནཁམས ལྭ་གསཔ།ས །།ས་ཁམས་ལྕག་བསད་པ་ོ། ལ་ཀ་ཡང་ 


ཨཾ ་'༄༅། * །པ་ངང་། ས་ནས་མ ༣ རྣས་བརྡ་བུངབམེད་བནི། ལེའི་ཁམས་ ཡངས་སྲུ་ངག་བའོ།། ˆ 

འགག་པམངབ་པང་། ཀུནནས་ནནམ་བསངཡེངཔ་དང།ནས་པརུ་གངཔམ་དཔནེ དི རྨུང་གིམས་ཡོངས་སུ་བག་པའོ།། ནམ་མཁའ་ཁ ཨལ ཆུ་ ཡུ ་བམད་ 

༧༥ བཟང་། ཀུནནས་ཀོནམབ་པ་མངབབང་། རྣམ་པད་བང་བམང་བནི །ནཔུཁའ།ཁེམས་ཡང་ ལས་ག རག་བ ལབ ཡབ་འ = 

ངོ ཧཱཾ མངཔ་བང་། ས་ས་ས མའ = ། ༼མས་ཡོང་ ་ སྭ་ ། གཔ་ད 
རད བ་།  ་ མརགཔབོ༡ད གབའ།། འདུ་ཟདལྷ་གུ་བམངཔ་བང་། འགག་བ་མེད་ 

ངང་། ས་པ་མེངབ་ངང་། རམ་བརུ་བངབ་མང་པ་ནི གཡའ ནམ དཔ་ད བཀ་ད་ད གན་ 


ཤུན 
ཞོནམེཅོས་པ་མང་པ་པང་། མ་པར་ཤངབཡངཔའི་། ས་བཞི ་པའོ།། སབ ཁས ་ ཉནམ 
༥ མྱམ པཔ རེ `ི¦ཾི ༦༽ཏ མང་པ་བང་། ཀུན གྲུགས ི་ོ 


་པརྡ་བངབམང་པནི་ སེ་སྐུ་ཕག་པང།། རགབ་ལྕག་བམེངབ་བང་། འགག་བམབབ་དང་། །ནགས་ཧནམངོས་པ་མངཔ་པང་།ནམ་པར་བཇབ་མངཔ་ 
༧ ཅར ཁས སེེ་བམངབ་བང་། འགགབམངབ་བང་། ཀ་ག དད་ནི། སས་ལ ད་ད 
་ལྭ་ས་བམངཔ་བང་། འགགཔ་ སིང ྲ ཡས་པ །ལནཔ་ལྭ་གཱ་བམ་་དང་ 
ཀྲ ཇད དཔ རུ། ནབ ¬ གཔའོ།། ིར་བསྱག་བསེཁབ་ །གས་བཞིང 
བ་དང་། གུས་ཀོད ༽ ་ 
ཞནམངས་པ་མངཔ་བང་། 1 སིབ ་ རས བ་ ག་བ ཀུནནས་ཤནམངོས་བམང་པ་བང་ ། 
དད ་ ག་ཡོ་ཱ་སྲུ་དག་བའ།།ཟབ་ལུ ༽ིི པ་བང་། འགགཔ་མདཔ་པང་། ཀུནམས་ཏོནམངོས་པ་མབ་ 
སྭ གྱིནཔའིབལོཅའི་ཞབལོ་བིསུ་གཔའོ།།ཚུལ་ཁམས་ཙོ་རོཿྱའིབ་ ལྷ་ས་བམདཔ་དང་། འགག་བམངབཔ་དང་ །ུནནས་ 


ཝཾ གྱ །ཉེནམས་པམངབངང་། རམ ར་ཤ འོ།། ` ་ 
= སེེ གའ ཁ།།བཅོན་འགུས་ཏི་བལེཔོ 

= © འགག་བམངབ་བང་། གླུནཨས་ཉོནམངོས་པམདཔ་བང་། [0 དྲད  ་ ། 
ཝཱ བསམ་གཏཆྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྲཿ ་ལ་སཱེ་བམངབ་བང་ འགགབམེངབ་བུང་། ། ཀུནནས་ཤོནམོས་བ་མེ རཔ་པང་། ། རྣམ་པའུཤྱཿབམང་པནི། བསམ་གཏན་ག 
རེ »÷ “` ལོ ས་ཡང ཁབ ༡ ས་ས བཟ་ག 
འགགཔ་མདབ་རད་གུནནས་ཏནོསབ་བམདད༨། 


ཞིདལོངས་སཱཿ །གུནནས་ཧནམ་ཿ་བམངཔ་དང་། ནས་བ 
བད འའི། རོས་ གྲལ ་ིྱ པུ བག་འམན་དང་ཏནསསའམདཔ་དང རྟ་ཁྱ་བྔོག་ 


ཁུ ནང = ངུ ད་བར མབང་། འགག་པ་མངབ་དང་། :མངབ་བང་། རྣམ་པརྡ་བང་བམང་ 
- ་ ཡྭ་སཱ་བམིང་བངང་། ཁ་གགབ་མངབ་བང་། ཀུནནས་ ་ རར ”" ། 


ཤྲ གུ་གུལ ལམདའདང། ནམ་བར 
 ་ སུག ་ ངབ་ཞིང་ལྱ་སེ་བམངབ་བང་། འགགབ་མངཔ་དང་། ཨུ་ནུནས་ཧོནཊ བསམ པ་བང་།ནས་བརྡ་བཏ་ཡང་ 


` པན འུ ངོག ལམས་གསས་སངས་ཞངཔྱ་སེབས་དབབང་། འགག པ་ཨེཔཔ་ད་གུནནས་ཞནསེངས་བམདཔདང་ཞས་ 
7 འྱསས་ག་ཤས་དངབ་ཧིང་ཡོའཿབྲ་བྲགཔའོ།།མ་ཐང་ལས་ལསས་པ་སེངཔ་ཞིང་ལྭ་སཱ་བམངབུངང་།འགགུཔ་མེང་པ་བ །གུནནས་ཀནམངས་པཅེ 
། རྨམ་བདྲ་ཧང་བམངབནི། མཐའལས་འཇུས་བ་གངབ་ ཐགམ་ད་བ ཐར་བ བ་བ 

མས་ ལ་བོབབང་། ༽་ྱ་་མམདཔནི༽ ་་བགས་ཤིདཡཁོས་སུ་དགཔའ།། །།བབམ་པབ་ཧངཔ་ཞིང་ལ་སྩེ་བམངབཔང་།འགགཔཡེ། 


རཾ 


@ཌ ༣ །བརང་། ཨུན པང ནཔ་བཟུགཿཐམངབ་ནི། དག རོ ནི་ུངཔ་ཞིདལྭ་སེ་ཕམ་དབུ་ 


༧ : རམ དས་སོནམ་་པམེདབཔང་། མ་བ ིོ་ས་ཅངགངབ་ཏིེ་ ག་པའ ཛ་ཤིསཆས་ནབགངཔ་ 

སི སདབ་དང། ༩ འགག་བམང་པབང་། ཀུནནས་ ཧནམངས་བ་མངཔ་བང་། ནམ་ རྣམ་བརུ་བངཐམངཔ་ངང་ ྱརསྩླ་་ 
ཚོ དངས་པ་སང་བ་ཉིངལ་ བམང་པ་ངང་ ། འགག ་པ་མང་པ་བང་ ། ཀུམནས་འོན་ མེོས་བམང་པ་ད པ་།ནམ་བབུབཏ་སང་པནི༽མ་ལེསི་གས་པ་པ གཉིད་ 
་ །བའོ།། འའ ་བམངཔ་དང་།  ་ མི་ག ` ་ 


ཨེར་ཤྷ་ཧངཔཞིདམོསྲུ པའ །རབའབུངནབཤབ་གཞག་པ་ གྲ བ་ ཞགགབཔབར། གཏས་ དས་བ 
2 ནཔ་ནེབ་བགནགབ་ཡོས་ས་ད་། གངངཔས་ངོ་ ` ཀཿ ལི་་ ་ 
; ་ །ར་ལྱུགསྱ་བི་ཀབ་མས། ལས  ད@་ 
རྣམ་པཛ་བངབམང་བནི ། ཚུ་འབུལ་ ཅི་གངཔ་ཡོང་ སྭ་གྲུབས། ± ¬ གིས སད 
བང་། ནམ་བརྡ་ཤུང་བམང་པ་ནི ། ༣༦ ་དགཔའོ། སྙབས་རྣམས་ལ་སྩེཾ་བཾམེང་པ་ད་ 4 
རྨམ་བརྡ་བངབ་ ངབནི། ༨ ་པལོ།། བུ་ཛ་པཡན་པག། གླུ་མུས་ལྭ་ས ་ཧུ་བསད་བ་པང་། ༩ རལ ་ × 
པྲ ཤཱ་བཟམང་བནི། ཤངཛུབྱཧོ་ཡན་ལ་ག ་སྲུ་གགཔའ། ལམ་ཡར་ལག་བྱརང་པ་ལ ཨང་པ་ངང་། ལ་ འགེག་པ་མངཔ་བང་། 

པམེངཔ་དང་། རྣམ་བཛུཤང་པམང་པ་ནི༽ བགསི་ལམལན་ལགདཔསབཅསདཔར ། རབ་འགྱོར་འཕགས་པ་ ྷ་མམས་ལ་སྩ་བམངཔ་བང་། །འགག་ 


ཏྟ ཨས) །པ་མངཔ་ཕང་། ༤ 


བ་ ཡ་ང པར་འཛ 
ཏུ ཅང ཅུ ± །རྣམ་བཔུ གན་དཔའ། ་་ = 
ཡས རྣ ་ 


།པའིཿ མོས་པར་ 


་ ། གགཔ་ དང གུནས་ 


༦ཿ བརོ།། ལ་སྙེ་ 
བྲ པ་སོ ས་པ རོ 


ཅི པཱ །རྣམ་བང་ ¡ཱ 
ལོ ོ་ ། 


ཕདཔ། ི་ོ ཨུམ 

དར རོར ཚེ ་ རཡད་ ིང་ ་བཟངསདབཞེ 
]; ུང་ ཧྲ སར ག་གྱ དགས 0 བ་་ 
དང་། ནས་པར་གཏུམབབ་ནི། དཔནནག་ཤེག། ངི ་ ས་ལ ག་དཔ ད 


' ནཅུ་ང་ ་ འའ རྨུ 
མང་པ་ངང་ ཤུནནང་ །ཞེན་མེངས་བཿ རྣམ་པར ངབམང་པན ། པ་འ 
ཛྷུ སག་་ ་བ་གོལ་ ལྱི་ལ་ང་། ོཀ་  ་ བའ 


བཤུཔའོ།།རྒུཿཱ་ཞུགས་བའེ་ཤབས་ཛུལ་སེབཱམངབ་བང་། ཨཱཿ  ་ ཅུན།ཊུག་པའི་བུས་ 
ར་ཁ ག་འ ར་བ དད ་  ་ རོ ས་འ 
ཀྲ གག་ 7 ི་་་ 
ཏཱ ཀཾི༽ཀགཾཾཾཾཾྣ་ྣ་་ 
ང་བ་ན་ བམངབ་ བ་ངང་། 
ི བྱ རྲབིཧོའི། ་་ བམས ནད་པ་དང འགག་བམང་བ་ངང་། ཤུནནས་ཧེན་ 


.4 ༄༅ །མངབ་བང་། - མ་བཏབ ། ས་ཨུ་རས་ཀི་ཆོས་མ་ལྱེས་པ་བཅོྒྱར་ལོ༔ 


 པ་མེབ་དང་། རྣཔ་པྲ་བུཁབམདབ་ནོ ། ན་པ་ རར དྲི ཤེས་ལས 
ནས གསེལ་བ།བཅོམ་ ཡལ ་་་ བྱ་ཀི་ཁ་རོསྟཧཱྱིམབ་ཡོངས་སྲུ་དགཔ་ལགས། བཅོམ་ལྔམ་རས་ 
ཙིས་བ་ཀའ་སུལ་  ་ ས་པ་མེངཔ་པང་། ས་ + 

ཁལ་ཁགབ་མངབའ་ཤིར། ༦ཚ|«ཨ དག་བའེ། །། གསལ་པ།བ རྩ ¡ 
པབ ། ཤེས་རྔ་ཏིལ་རོྱ་བིཏ་ཡྲོཨ དྲ ༢༣ པ་། གདིས 


བཅ གངམབའ་། ས་བྱི  ' 
ཇིཏ་རནཾ། ར་བ བ་བ བ་ག་ཁས་བད ི་ ྭས་བགཔ་ལགས།། ་ སུལ་པ། 
དག ་ ི་ ཿཱ 


རི རྩི འཐ བྲའི ཁ་ཡ 
དུ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཀྱི་་ལོ་ཱིས་ཡོངས་སྲུ་དགཔ་ ལགས། བཅམ་ཝམ་རསྭ་ཏིས ༠ །༢ཐ་འབཾཧྦཾ ༡ ག་ཅ ཙད ༢བ་འརར་བཞིནྡྲད 

/ ༥ དགཔ་བབོད་དཔོའ་ ཧའ ཤཤེས་རབྱཀྱི་པ་ལོ་ྭཏཱཧིཾམཔ་ཡོངས་སྲུ་པག་པའོ། ། །༢བ་འཧཾཌོ་གཞནལངནམ།ཁའ་དམིགས་ སུ་མདཔའེ་ཤུར། ་ 

ཧོ ཤཿ པྱར གསེལ་པ། བཅམ་ལམའས་ བིཉྟ་ན། ཞམཁའ་དམུགསུ་མ་མཆིས་པའྱེ་སུད་ འོས 


་ རར དད 
ར་བ པར ནས་ག ངའ སཁུ་ ་ གདུ ཨུཊས་༩། 
པ་མདཔ་དང་། ནས་པར་ཧཿབམང་པའི་ཤིར་ ཐག འབི ་ རཾ ° 


མཆིས་པཔང ། གི་ད གེ་བ ན་གྱིས ¬ 5 


༠༩༢ 


གཔ་ལགས། བཅྔ་ཝནའས་ཤིས་བཀའ་ས་པ། རབ་འཛོས་ཐམས་ངདཤིྱནབཟདག་པའིཧིར ། ཤེས་རབཅི་ལོ་གབམཔ་བཇོས ག་པའ །བ་འབོར་ 
ཉིས་གསུཁཔ། བཅོམ་ཝསཊས་རིགས་ཀྱིབ་ལམ། ིགས་ཙབྱམཾ་གངལ་ལ་ཞིག་ཤེས་ལབྲ་ཀིལོ་།་ཤིནཔ་འི་འཛིནཔ་དང། འཆངབ་དང་། ཀོག་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན 
ཡོངེལ་བྱ་གིངན ། བཅོསྲ་ལན་ལདས་ངེ་ལམིག་གི་ནད་འབུཿ་བརམི་འུམ་རོ །། རཱ་བའི་མཔདང། སྣའནདང་ ། ལ་འི་མབངང་ ། ཡན་ལ་གམ་ཚུང་བརམ་འཇུརེ །།ལྷུས་ངན་ 
བརམ་འྱཛར་ །། རས་པས་འ ཁགས་པའི་ལྕུས་ སུ་མཾ་འཛུརར། ། འིགས་ཀྱི་སཱམ། རིགས་ཀྱིབུ མང ། མི་བདབམ་སངབས། དྲུས་ཕིངཔརམ་བྱུང་། 
པའྱི་སང་བཞིནི་ཝ་བྱཧ་སཱཾབམངཔ་འགངབར་འུར་ཏེ། རྒྱལ་ཆེནབཞེའི་རིསྱ་ཀྱི་ལུ་དང་། ཅུམ་དྲུར་གྲས མ་བང་། མཚོམ་དང་། བགའྲ་ཝན་པང་། འཕྲུལ་ཕགའ་ 
དང གཞན་འལ་བང་པདདང་། ཚངས་རིས་ངང་ ། ཚངས་ལ་ཞེ་ཕན་དང་། ཚ་སུབ་ཀུནའ །བརང་་། ཚང་ཆེནངང་། སྣབ ཆུང་སངདང་། ཚདཔད་ ་སྣང་བངང་།ཀུན་ 
སཱངབ་པ བཤེབདོད། མུང ཚདམ་དགགབ་དང་། བགྲིམས་དང་། ཆབ ཞུང་ཡདང། ཚདཔེདང་དང། བསྣ་ུང་བདད།སོི་བདུང །སཾ་གསུ་བ་བང་། 
གིནྱཔཱམ་བོབ་དང་། གཱ་ནོམ་ཛཱངབ་བང་། ལོག་མེ་ྱི་ཕཱ་ནམ་་ཀངྱསད་བཞིན་དུ་འངབར་འྱ་བུར་རོ །།གན་ཆོས་སྨྲ་བའི་རགས་ི་བུལམ། ཟིགས་ཅྱི་བྱམངོ་ ། ཤེས་རབ་ཙི 


ཤྱ 


 ་ མདཡང་། ། ཚེབ་བྱ་མང་པང་། བཅུ་བཞི་བང་། 7 རོ ། 

ཊང་། གས་བབྱ་ཀི་བརོས་ཏུ་ཧིན་པ་འ་ གག ཡལ སོབ 

རེ མངབ། ཚངམ་མཆིས་པ། གངས་མ་མཆིས་པ བསམ་རྱཾཨམཏཱཿ ཡལ་ མཆིས་པ། གཞདྩམ་མཆིས་པ་ ་ སྱ 

སག ག་ཀ ཐིཿ རར ་བན་ག་ས་བྱ་དུང བས་ན 
= ཁམ།ཟིགས་ཀྱི་ ཡུ ་ ཨིསེད ི 

0 གགགས་ ཐབ 


ཐི ཁིརིགས་ཁཤིན་པའོ།། ་མདའང་ དྲུས 
་ ེགི་ཡི་ས་ོ། ངཱ དཀ ངོ 
བའ དྲད ཅེ སུ བརྱིསམཆདོ་བེ་བའོ། །ཚདསྡ་ཡོ་ལན་ཨིཿཤུའི་ཅ 
བའི གཡག =÷ །།སྣུངཐའྱི་པཁྲི རུ 
མུང རར་རོ རད ་ 


རཿ མོ་ཆབའི་ རི་ཁ 558  ་ ནནེྷྲེ་ 


4 ་༅༠9.། མཆེད་འྱཧིནཔའོ།། པ་ལུ མཆང་འཧིནཔའོ།། ཅ་པ ལ་་་ 
སེ པས རར ་ 
-† 53: 5 ཌྷ་སྩ་བའི་སྙེ་མཆེང་འབྱིཌ' ན་ཅུ་ཞུཿ ལནཅགྲ་ལིཔལོངཔའི་འབས་ཐུ་འཛིན་པའོ།ཁིར་མི་ 
ར་་་ མལ །ར་ 7 །མབནགཔ་ངོ་ ྲྲྫྲྲ་ 
པིང ས་ཁོ 8 སས ་ ་ 
¬ ༤ ེ་ མ་ད 
རྒུ མ ཀ་ག གྱི་ལྷ་ྣམས་ཡོངདོ་།། #་ ིད།།གཞུདའ་དའུ། ངེ །ཆངས་རིས་ 
།། ཆ་བ་ཞུན་འཁྱ་ཙི་ཉམས་སྲ་དོ།། ཚབ ་ ངོ 


སབ ཚདམངྱསངབའི་ཝུནསས་གདོད།། ཀུན ཏི ་ རྣམས་ཡངང །།དྲུང་ཕགའྷི་ཕྲ་ནམས་ཡོངདོཤ།ཿ ྲ་ 
-བའི་ལྷ་རྣམས་ཡེདད །། གམསཨལུསས་ཡ་ོ བི ས་ད དབལ ངབ དད ་ 
སས དད །མཾ་ཆེ་བའྲི་ཕནམས་ཡོངད། ། དད ་ ཁབའྱེ་ཕཱནམས་ ས་བའི ལྷུརྣམས་ཡོདདེ།། ལོགམཧེ་ཛྱི་ཆྷ་ 
ལད 1 ་་ མཐའ་ཡས་སེ་མཆ དྱ་ཧཾ ཙོ་ལཱནམས་ཡང་དོ། ། ཅུངཟངམངཔའེ་སྙམཆེང་ ' 
ང་ལུ མ་མཆིས ལར རོང་ བསལ 
ཕྲོ ། ཧཔ་ང་བའ་དམས་ །། ངགྲ་བཅོམ་པ་ཞིད་ཡོང་དོ།།རངཧང་ནུབ་ཡོངད་།། བླན: ་ །། ཤིས་བྱ་ཏིལ་རོལཏུ 
ཤུནཔ་འདི་ཡོངན ། བམ་གཏན་འཞསང ། ཆདམདཔ་བཞིཡད། ། གཟུགས་མད་པའི་བམས་པར་འྔ་དྲག་པ་བཞི་ཡོདད།། དན ལ་ག ་ 
དགབང་སབོབ་བཞི་ཡོདང ཡོ།། རུ་འྭཕུལ་གྱི་རངཔ་བཞི་ཡོངོད་། ། ། དབངཔེ་ལྔ་ཡངངོ་།།། སྟབས་ལྔ་ཡོང་དོ།།།ཧཏ །།བཏ་མུབྱཀིཡན་ལག་བཏྡན་ཡེང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 


ཏར 


4ྷ༦། ག་ྱརདབ་འདོད།ཟུནའི་བལོནཔ་ཡངད། །།རྒུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ ར་ག ྣི་ བཅོན་འགུས་ཙི་ 
བརྡས ནབ་ཡོངདོ།། བསམ་གཏན འིནཔ་ཡངོད། དམ ་ །མངུཧབབ་ཞིད་ཡདད། མངན སང ཡིར 


` -། ཧཱངོབ་ཏེ་ ཨངབཏིད་ཡོང་ད། ། བ། དཡངད།། ལུ གསྣ་སངཔ་ཏིང་ཡོངད།།མཐ མཐའལས་ག་པ་སོང 

༠ པཞིང་ཡོངང ། ཐེགཿ ཡོད བས ནིན་སེང་ ཡ་ །། ཆོས་ཐམས་ཅང་སངཔ་ཧིངཡོངད། ། 

དྷ ༤༥ ོ་ སྟངབ་ཞིད་ཡངདེ།། བ་བམེངཔ་ཧ དོ མ་ལི ' 
ཿ ི་ོ 


ག་འབར ངད།། ་ 
གཐུ་གྱ་ཙི »ྨལ དོ། རྣ རར ` རར ཁེ 


ཆེནཔ་ཞདང་།། སཿས་ཐས་གི་ཆོས་མ་འེས་བ་བཅོ་བྱམར་ཡོངད།། ཐམས་ཅད་ཤས་པཞིདལངངོ།། གྲག ད མཱ ཅོ 


དྲད ྣོ་ ] ངེ་ལ་བྱསབསན། རྒྱལ་རིགས 
མཐབྒ་ནམས་ཡངདོ།།ཏིམ་བདག་གརིགས་ཆཞིངམ་ཐོབནམས་ཡེངོད།། རྒྱལ་ཆན་བཞིའི་བེགསྤ་ཀླི་ཕ་ནམས་ཡོདད།། ་ རཿ དྲྲི 
ནམས་ཡདདོ།བགྫ་ྱག་ཕུ་ནབས་འངོད།།༢ ཐུབ་པ རུ ས་འངོང་།།ཟ།ནན་འབུལ་དབབད ངྭ་ཅྱི་ཝུ་རམས་ལེདད། ཚངས་རིས ལྣ་མབས་ལདད། 
ཚབསྣ་ལ་ཞུབན་གྲི་ལྷ་ནམས་ཡོདད །ཚངས་བཀུན་ །།ཚབཨཆནྩངྲ་ཉནམ ས་ཡོངདོ།།། རུང་བའི ས་ཡོད །ཞུ་སམངི 
གི་བའི་ 


ལྷརྣམས་ཡོངང་ །། ཚངམང་སངབརྨཾ་ལཱ་ནམས་ཡེངད།། སེྲྲར་ དེ།།ཚཔ 
། ནྣ ་ མས་ཡབད།།ཚདཔངཆེབའྲེ་ལྲ་མམས་ཡིངང་ །བས་བྱཆ་བའྲི་ཉྲ་ནམས་ཡོངརོ། 
ྲ ་་ ཤི མཝཔབའཁྲི་ལྷ་ནམས་ཡོངད་། རྨ་ང་བྲི་ཚནསས། ་ངདོ། །ཁོགམནྷ་བྲི་པྨ་རམས་ཡོངད །།ནམཁང་མཐའ་ 


ཌྷ ༄༅། །ཡ་སྱེམཆ་ཀིལྷནསས་ཡདདེ་། ཡས་པས པའ ་ 
' _ འབུཤེས་མངམནེ་སེ་མཆངྱ་ཁྲི་ཕ་ནམས་ཡོངད ། ཌུ ་ི་ ་ཡདད།།ིརམི་འ་བནམས་འོདད།དྲགབཅོམ་བྷ་ནམས་ཡད།།་སྲད 
༧ རྒྱས་རྣམས་གོངད།། ཤང་མུབ་སམས་དབའ་ནམས་ཡོདདོ། དྲད ་ ཡངང་།།དབསནང་ལ་བརོས་ཏུ་བིུར་པ་ 
" @ཾ སས ས་གངཡང་སྩཐ་འམ་། འགག་བའམ། × - རྣམ་པཿུཿབ་འམ། ཡོངས་སུ་གཟུང་ 
ཌཾ བྲ་ཁམ། ལ་བམངང་ ། །ངེཅིའྲི་ཤཾར་ཞེན།པེནི་འབྷི་ཱརག ངྱ་སཱབ་འམ། འ འམ། ྨྲ་ ༥ མམ ཡཁས་གསངབ་འས ¡ 
དོངབརུག་བའི་ཆོས་ངེ་ལྟ་བྱུམཛོད །། སད བམ། མི་དཀ་བའམ། འཇིགཉནབ་ལམ། འཇིགཀྙེན་ལས་ལས་པ་འམ། ཟག་བདུང་ 
བཅས་བོ་འམ། + ± པཡང་དམགས། རྨ ར་ རབ་འོངྡ་ནམ་གཟས་ངསྤུ་ཁང་། བརོལྭཁཱབི ་པཡེན་བརོ་ 
་པགོས་ཅུཌ་ཞོད་། བྱང་པ ་ ར་ ཀྲག ོ་་ རབ 


བུཊམགས་སུ་མདདེ །ཟབ་འྭུརདེའི་ིརབ་རྱོདབིནབའདནིའགུབམེདཔའི་ཕ་རོའབིན་པའ།༢བ་འཐུངལ་ཏེ་གངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་འཆེ་ནཔ་ཤས་བབ་ཅི་བ་ 
ྭྱིནབལ་བད་པ་ལེང །དྷ་ཝར་འགུཤས་བར་གངཨེ་བངལ། ཇྡ་ཆུམ་ཏོག་ཅིངདྷ་ཝ་པི་དཔིགས་ཏ །དྷ་ཐངའའ་བཔེཔཔམ་གཏན། ཤས་རབ་ཅི་བརག་བིན་པལ་ཡེད 
པས ཤེས་བབྱཀི་བཡོགྱུ་བིནཔ་ལྭ་སེམ་པའོ། ། རནིསཇས་མས་བཅས་པན་འདས་ནམས་མགེས་བརྡ་དདཔའ།། ས་བྦྱ་ཆས་བཅོསོ་ཝན་འདས་ནམས་མངོས་པར་བསམས་ཤིང། 
སཿཙསས་བཅོོ་ལན་འདས་དབགལ་ཟིམ་ གྱོ་བ་དཔ་ །བྷ་ཀུྷཧི་བ་ལ་དང།ཟླནདདཱ་བབ་དང་། མཆོདཔང་ ཆུ་བའི་ིར་ ། སངསྦ་མསྭ་སི་ཞིབནས་།སཇསྦཆས་ཅི 
ནིངདུའ་གྲོག ། སམས་ཅན་ཡོངས་སླུ་ཤནཔར་གབ་ དང་། བཅ་མབྱ་ི་ནངཡས་སྭཱ་ཨུང་བད་དད་ ང་ ། བཅྱསྦྱ་ཆཱ་སྭ་ི་ཞིངནས། སངྦ་ཆུས་ི་ཨི་་ 
འགོའོ་།། རབ་འབྱོར ཤེས་རབ་ ཀྱི་བལོལ་ཙུ་བིསེབ་འདིནི ། ཆོས་གང་ཡང་གྣནཔ་འམ། རྣས་པར་དནབ་འས་། ཡོངས་སྲུ་སནཔ་འམ། འཇིན་པར་པངཔ་ཁམ་། འབིནཔར་པང་པ་འམ། 
° སྒྱེ་བརབེངཔ་འམ། འགག་པར་དདཔ་འམ་། གུནནས་ཤོནམེངས་བརྲ་དང་པ་འམ། རྣམ་བཤུུངབརྡ་དང་པ་ཁམ། འགིཔབ་བཤབཔ་འམ། འཕེལ་བ དངབ་འམ། འབས་པ་པང་། 
མཱ་ཁྲས་པ་ཁམ། དྷལ་བཛུངབདྲ་པདཔ་མདོད། །འབ་འགེརངྟ་ཉངཤེས་ བི ཀཅ་ཤབ་འོདཆི ། འདཔའི་ཁམས་ལས་འབའ་བདུ་པདཔམ་ཡིན།། གནས་བརཤངཔམ་ཡིན ། 


4༠ གྱག་ས་ས་ཅི་མས་ལས་འདུལ་བཏསབི། །གནས་པཔ་མ་ཡོནེ་། གཟུགས་མང་པའི་ པའི་ཁམས་ལས་འད་བརུབཔམ་ཡར་ ། 
སྦྱནབའི་རལ།ཏུབིནབ་སྦྲབབོམ་ཡིན །འདོངང་ 


་ ང་ང ྣྫྦ་ འབ བམ་ཡིནེ།། བཅོན་འྲ་གུསེ་ིལ་ལོལཔ་ཉིབ་ 
ཏཾ སྦྲུབཔ་མོ་ལེ ( "ˆ རི ཨིན འོབ་ 
སས ། འཇོ་བམ་ཡོན ་ 2 

བཞི་བཅུ ནས་ཡིན  - འཛོ་བམ་ལནེ། ི་ོ ་ 


འྲ་བམ་ ལ།མཡའ་པས་ཁས་པ་ ལི འཇོ་བམ་ཡན 


་ ༽ཾ །འཛོ་བམ་ཡོན། ་ བས 


ཡནེ ། ཆོས་ཐམས་ ་བ གོ འི ་གན་ིོམིོག་བམགི། རོ ་པ་ 
།འ ཤན།། འཛབ དད འཇངབམ་ཡུན། རོཔ་ནངྷ་སཱང་པ་འོ མ་ཡོནེ། དཾ 
± ི་ ག་ས སླབ་བན་ཞིན། འབས་ཡིན།།ཡ། །བཟྲསངབྷ་རམས་སྣ་བཔ་མ་ཡན། འདཿབམ་ཡནེ། ཛུ་འབུལ་ 
གྱ་ཀངཔ་རྣམས་སྨྲང་བམ་ཡིན། འབོབ་མ་ཡན།།བཟང་བྲ་ནམས་སྦབ་བམ་ཡོན། ། འདོངབམ་ཡིན།། མ་ཡཾན། འདོ་པམ་ཡན བཏལ 
བམ་ཡིན། འྲབམ་ཡནེ།། འཛགས་བི་ _ འ་ལམ་གན་ལ་གབྱརང་བླ་སྦབ་བམ་ལནེ ། མ་ཡོན། འཕགས་ 
བམ་ཡིན། བསམ་ག ༦ ༥ ཡིན ། འདོ་བམ་ཡནེ། ཚངམིང་བརམས་སྲབ་བམ་ དད་བ གྲང ནོས 
ལས་ས ། འཛཿབམ་ཡོནེ་། རམ་པར་ཐརབ་ བབམ་ཡོན། ། འོ་བམ་གུན། མཐར་ཆིས་གནས་པའིདོས་བརའ་བུ། ་བམ་ཡོན།ཁངོ་ འ 
བམ་ཡརེ། རྣམ་བརྡ་བརཔའླེས་མངཔ་ཞིང་བང་ ། མཚནརམ་མདཔ་དང་ ༈ སྨེནཔ་མངབ་སྦྲབབམ་ཡོན།། འ འཇོངབམ་ཡོན། མངོནབ་ངཀེས་བྲ་ནམས་ །འདོ་བ་ 


༣ 


4 ༄༅། སྤ ༣ ། འདོང་བམ་ཡོནེ། །གཟྲུ་སྦཆུ་ ི་རམས་སྦུབཔམ་ཡིན་ །འཐོངམ་ ཡོན། ཛར དད ༈པའི་སྙེབས་ 
པམ་ཡིན། ཡིལ མ་འཛུགས ལྣམས་སྒྲུབ་བམ་ཡན་། འཛ འཛུངབམ་ཡེན།།སེ་སེ་ཡངཔགེབ་པརིགཔྨ་ནམས་སྤུབ་བ་ ཨ་ཤཾན ཚས ར་པ 
- ! དད ་ འབམས་ཡན། + ༥ །འྲབས་ཡིན། ས་ཨ པམ་ཡོནེ། འད བམ་ཡོན། ་ 
¦ ཧཱཾ གས བའིའབུས་བྱུ་གཡང་མ་ཡཞ། བ་ཡི ༽ེའ ཅགྲ་རིར་ལོངབའི་འགས་བྱུ་གུཁཔམ་ཡན། །འཛ་བམ་ཡིན།ཧིརསི་ མིརས་བླ་བརའ 
ཚོ ཡན། བགབཅོས་པ་ཤིདྨསབ་བམ་ཡིན། ། འཇོཅབ་ མ་ཡཾན། གཔ འི འ མ ཡོན །ལམ་གྲི་ནས་པཤེས་པ་འིང་ ་ 
ཱ རི ། འབམ་ཡིན། ༤ ` འ 


༼ཁམས་ ྦབ་པམ་ཡཾན།པ་ རར 'ུ 
་ ཆས་ི་གན་་དད་། ་ འས གིབ 1 @་ །མངནཔརྒ་ཐུགས་སཱ 


མུདད་།། གས་ས ་ ་། ། །རྣམ་པཔ་ཡུངཾང་།། གསཿཁ་པམང་དོད ། 
ཡ་ངརག་པར་པེན་ཏོ །ངེཊསྣ་ཐཱ པལ་འཁདནས། ལྱུང་ལྫུཡཡ་གསུ་ི སྤ་ཉིས་ཏོག་ཨུབབ་ལ་དང་།བདས་དང་། ཀྲུམུ་ཏངང་བྲུར་ 

༣ ་ གོ ཅེམ མ་ཡ པ་ི་ས །ལྷའབུསྟངབགང་ས་བསེད 
རྩ ཌི འདྲོ སྲུ ་ ཡང 0 
བབ ་ ། འདྲི་བ ་བགཞིསསཿ ཡང མ་ཡཾན།། གཅིགྷ་ཙུ་བྷམངབ་ཡ་བམ་ཡོནནོ།།། ཤེས་རབ་ 
5 'གངཡ་ངྷསངབ་འམ། ཾ་བབཔཤའི་ཡོར ཞེབར་གནས་པ་མ་ །ཨསལོཔ།ཌཿ པ་ ཡྭགས་དྷ་ར་དགེས་རབ་ཀི་པ་ལོསཏུརིན་ 


| པ་འིཆོས་གངཡ་བའ ཁརབརབྱསི་བའམ་། མཁ ཁབབབྱལིའྩོ་སཐཱཤབཔམ་གནས་པའི་དངས་པོམ་མཆིས་པའི་ །ནིདྲང་གངལགས་།བཅོམ་ལཱན 
འཇསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ། ། རབ་འཱཿ་ཤེས་བབ་ཀི་ལ་ལོ་ཀྭཧཱིནེཔ་ ། ཤེས་འ ཤེས་འབྲ་ཀི་ལ་ལོ་ཏུ་ཕིན་པས་སེངངོ་། 1 ་ བསམ་གཏན ི་བའོཔ་ 


ཆུ ་ ཀོར བེ ལཛ་ོ་ི 


།།ཚཾ རར ་ 
དྲད ོ་ 


།བྲས་བམེངབའེ་ངོས་ནིབྷསབབ་གིངྱ་ས་སེངངོ། 
རར རླུ་གུ་་སན། རྩུས རྫ ཙི བོ རྨྱ ར་ ་ ཊཱ 


།ད་ག་མགན།བ་དས། དུ བགམས ་ུ 


མཆཿསམ་མང་པ་བ ། མངུཔ་ བྲ 
+ ་ ནྭནམས་། ཏིང་འཛིན 


རྨ གླ་བ རར ག༽ 
ཅོ ་ཡི་བཟམས། བ།བཱ 

༧ ངེད ་ རར མའསབླ་ དད ཨུགས་པའི་འབུས་ | 
ཅུ སྙངང།།༅ྱིཿ་མ ་ྲྲ་ 


¦: ] འཇ ་གསུའ། བུ བིས 
¡ `  བ་ བཏིད་ཀིས་སེངང །བ་ ། བྱ་བ ཙེ ལེམྱགྲིརམ་བ་ཤུས་པ་ཤིད། ལམ་གྱི་ནམ་ 
བཤེས ཀྱི པཔ །ནམ་བ་ཐམས་འདྲསའཞབ་ཞིད །རམ་པ་བམས་ཅདམ། ལོན་ཾ་ཏིདྱ་ིས་སཱངང་།། སེལ་པ།བཅ་ལས་འས་བ ་སྔམས་བབའ་སམས་དབའ 
ཅུ བིནཔ་འདིནི་ངནཔདྲ ། འདི་ ྲོ་ི་ི་ ས་ཡོད 


` ¡སམས་བབཁ་སེམས་བཔའ་ཆན་བྱེ་ནམས་ཁང་། དྣད༽གྣྫྫྲྫྲྣྩྣྩྨྣན་་་ ས་པཔ་འཛང 


+ླན རྗིམ འགིགས་སྲུ་སམཆིས་ཏེ།  ་ 

འཁརབབབྱགདཔ་འམ།། མི་འཁརབརབྱསིད་བྲམ་ ལགས་སེ། །མཚནམ་མམཆེས་བཞིའཁངབརབྱསི་ འབུ མིའ་བ་ོར་ཚ་པལ་ 
སྨེན་བ་མ་མཆེས་བནི ། ལྭཁེར་བརབྱབང་བ་འམ །མི་ འཁེ་བརབྱད་པམ་ལགས་སོ། །ངྷྭ་ཝར་ཤེས་ལབ་ ་ 
བླསགས་པ་དང་ །རབྱཅུ་དགོདབདང་། གཞག་པ་དང་། རྣམ་བརབ་བ་བང་། ༥ བགསལ་བར་བྱ་ི་བ་དང་། ཡ་དག་པར་བསྟན་བ་འདིན ། ཤེས་ཁབ 
ཀྱི་ཁི་ཕོལཏུ་ གག ]] ། སུས་ཁུངམ་བསྟན།། སུསྭ་ཁབམ་བཟུངང་། །གངུསུས་ཀངམ་བསུན།།སུས་ 
ཅྱཇམ་བཟུངབ་དནི ། ། སུསྭ་ཀངས་འྱོཏ་མ་ཕྱབ ཁྱིས་པའ།། གངསུས་ཁངམའོནདུམ་བྱགས་མང་ལ་ནི ། མངས་སྲུ མ་ན་ལས་འདས་བྲ་ལ་ཨ་ིས་༣༽ ཆོས་བསན་པ་འབིལ་གང 


རཾ 


4 ༄༅། ' །སུ་ཡངྱ་སཱནཔའི་གནས་སུ་འྱ་གུརབམ་མཆེས་ ་ེ དྲ་བ ཤར ་་ ཏེ 
_„„ ཌེ་དབ་ལནབའཐ་བཐྫས །བཅོམ་ལན་རས་ལ་འབྲི་གདཅས་གསེལ་ཏོ། 0 ཤཤེས་འབྱཀི་བ་ལོ་ྱའིནབ་འདིནིམ་མཆིར་བའིབ་ར་གྭའབིནབའེ། ། 
༧! བ་བཀའ་བ གས ཁའམངཔིའ་ཤིར ། 6 1 སོཾ 


: བཅོམ་ལན་འཛསྤ་ཉྲིས་བཀའ་སུལ་བ། །ཆེས་ཐམས་ཅང་ ལ་པ། ༼༈ རྲ་་ 
ནིད དན ་ །ཾ །བཅོས་ཝ ཀསཔ། མཐའ་ལས་འཛུས་པ་ ཆི རེ །གསེལ་པ། བཅསམས་ 
ལི།།བཅསོ་ལན་ལས་ཁིསེ་བཀའ་སྤུལ་བ ཆོས་འམ་ཅད་དཔ་གས་གྱམདབིའ། 


༦ བལྭ་སྟ་། ཤེས་རབྱ་ཀིཿ ། ཐུབ་པཿ 
གསའཔ། འའ ་ ཤཤེས་བབྱ་ཀི་པརེྱོྱ་ཧིནཔ་འདིན ། གནས་བམ་མཆིས་བའི་ལ་རོསྭ་འུ་ིནཔའེ། ། བ་བ 
བབྲས་མེད་པའི་བོའི་ །།གསུལ་བ། 4 1 ་ ཀྐ ་ །སུ་ཧིས་བཀའ་སུལ་བ། 


ཁྲ་ཟིན་བའོ ། །བཅོློ་ཝཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའསཱལ་བ། ཆོངབ་དང་།འཛུཤས་རང་། འདུ་ངའདུང་། མ་ གགྲེ་བརེར།།གསེལ་པ ། 
་བཅམ་ལན་རས་འབྱི་ཝ་ཧ ། ལེྦ་ཡིན་ བརན བའི་འ ཅབ ་ཨ༦་ 


ཅིས་བཀའ་སཁ་བ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གྲང་བདམདབའི་ ] །གསཝ་བ། བཅ་ལན་བཇས་འདྙི་ཝྭ་ཅུ ། ཤེས་ཁབྱ་ཁི་བ་ལོ་བུ་ །སབཅིགཔམ་མཆིས་པའི་བརོལ་ 
རས ཏུདན་བ་བཟིའི། 
སྱེབམམཆིས་པའི་བ་རོསཏྲ་འིནབའོ། །བཅོམོ་ལན་བཟས་ཆིས་བཀའསྱལ་པ་། ཆོས་ཐམས་ངང་སཱེ་བསད་པ་དང་ །འགགཔམ་བབི་བའིངར།།གསེལ་བ། བཅོམ་ཝན་ ་ 


ྷྷྣགྣྣ!ླ#ླ#¢{#®་ 

' དཐིགས་སྤུམེདབའི་ཤོར་།།གསེཡོང་། མོ  རྷིལྷ་སེ། ཤཾས་རབ་ཅི་པའོསཱཧིནེབ་འདཱིན ། ཤས་པ་བམ་མཆོས་པ་ ོ ་ ད་ 
༧ བཀའ་སྦལ་པ། ཤེས་པ་བདིགསསུམད་བའི་ཕིརརོ། །གསལ་བ།བཅོས་ལན་རས་འདྷི་ལྷ་ཧཱ། གས་འཛ ཅཿཉེབ་འདིནི། ^ 
ཆེ བམངབའི་ཤིརརོ། །གསེལ་པ། རུ ༣ 
༢ ༢༤ [བཅམ་ཝནའ བསྩ་ཆིས་བཀའ་སུལ་པ། ཆས་ཐམས་ཅད་འཇཛིང། `  གིངབུའིཤིོངོ།། གསལ་བ།ཿ 
: ༨ ་པ། རལམ་མ་ངབ་དམོགས་སྦུམངབའེ་པོར་།། བཾ 


་ ཀ་ རྱིས་བཀུའ་སུཿ་པ། ཞནབ་ངང་། སྦང 
པ། མཆོལ དྲད  ་ ས་མི་བ ་ 


; "གཞསམ་་གི།གོ། ཅས སགརུའི་བལོགབིནཔའ། །བཅ ཿ ཡ་ལ ¬ 
་ $ རྐུར ཅུ སབྱུ་ཀི་པམ་ཀྲ་བིའིཔ་འདིནི་ ] སྒྱུ་མའི་ཕལེལ་ཊུ་ཾའེཿ །།བཅེམ་ 
ཨདི་་འི་། བ་ང 


ྲ དཾ །རྨས་པམ་མཆེས་པའིབ་ 
་ བ་མ །ྱ་ཞནུས་ཞེནམེངསཿ མམམས་པའ་ ཡསཏུ་པར། །  ་ ཤུ 
དབུགས་སྭུ་མངབའི་རཿངོ། །གསུལ་བ། 7 ་ ། ཤཤེས་འྱ་ཁིལ་ ་ ཤབ་མཆིས་པའི་ བྲི བཅམོ་ཝཱན་ 


ཇས་ཆིུས་བཀའ་སལ་པ ། ནནཔངས་པཡད་པའི་ པའི་ཤིརརོ། །གསེལ་བ། བཅམ་ ཅསུ་འདྙིལཾ བ་བོུ་ཡིནཔའཛིན ། དམིགས་དུས་མཆིས་པའི་ཕ 
རོམཏྱཱཧིནཔའོ། མ་མི་བ རྩ  ་ ཁཔ། བརས་ལ་རས་འྟ ། ཤེས་བབྲ་ཀི་་ལོལཏྱཱའིནཔ་ 


ཀུསནས་ཝངབམ་མཆིས་པའི་ 
ྩ་ལག། གས་པ མ་བ བཀླུབ ཤཤིས་འབྱ་ཉི་བ་ལོག་ཏུ་ཏིན་བ་འདིན ། ཞབའི་པ་ལོ་རིཔའོ། །བཅོལ་༔ ཨི 
བཀ་ས་བ། ི་ས། བཅིས ། གསེལ་པ། བྡོ་ཚནལམས་འདིཝ་ པཔ 


ཆུགས་མ་མཆིས་བའི་བལྟགྱིན་བའ། བཅམ་ལཱན་འདསྤུ་ཀེས་བཀའ་སུལ་བ། འདྷ་ཚུགས་བགས་སུ་མེང་བའི་ཤིརརོ། །གསེལ་བ། བཅ་ཝཱནཱ་ཛས་བདི་ལ་ད །ཤས་བ་ 


ྱ་བ་ལོ ཏུ་ཟིན་པ་འདིནི །ཞྱིས་པམ་མཆིས་བའིལ་ལའི ལོ། །བཅོམ་ལྡམ་ུསའ ཌ་བ། གེལ རར 
ཤེས་བཟྲ་ཀིའ དད སེལ་བའྲི་བརར།། 
ག་བ བཅས་་བས་འདྱི་ཉུ་། སུ་བ་ཅ དེནི་ གནས་ས ལོམཏྲཱ་ཧིན་བའ། ། ྒ 
བ། ཡེག་སྐུ་ཅོག་ ཐིཿ ། ། ཤཤཾས་རབྱ་ཀྱི་བ་ལོལ་ ཏུ་ཧིནབ་འབིནི ། སམས་ཅནམ་མཆོས་བའི་ལ་རོས་ 
ིའིབ་ ད་  ་ ལ་བ དྷི་ཝཱ་ཧྭ ། ཤེས་ལབྱ་ཀུ་པ་ལོགྱཏྲཱ་ཕིན་བ་འབིནི།བྱའ་ 
དྲ གསལ ངུ རྭི་ཝ་སེ། ཤིས་ 


༣ 


ངབ སུལ་པ། ཆོད་ 


གྷ ་ བཅམ་ཝན་འབས་འབྷིཝྭ་སཾ། ཤེས་བབྱ་ཀི་བལོ་ཀྭཧཏྲཱ་སིརཔ་འཛིནི ། ཐམདང་པའེ་བ་ལོས་ཏྱུ་བུན་བའ །། བཅོམ་ལྔརཁ་སྦ་ཅིས་བཀའ་ 

༩” ཝཱནཱ་འབསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུཌ་པ། ཞན་ཐེས་དང་། ༢ཇས་སྤྱརས་ཙིས་ས་ལས་ལམ་བདཔངབའི་ཤིརརོ། །གསེལ་བ།་ །ཤངཁབྱི་བ་ལོ 

ཉཱ ཅིནབརྡནི།རྣམ་བབྷོ། ་བའིམ་མཇིས་པའི་རོ་ ཏུ་ཧིནབའོ།།བཅོམ་ཝན་འས་ཙི་སབ་འྱསལ་བ། ླ 
ར།།གསེལཔ། བཅོམྲ་ལས་རས་འྭྭི་ཏཱཧ ། ཤེསར་ བཤ་བལོསྱྱ་ིནིཔ་འདིནི ། ཚཾམཆ་ཚིས་བའི་བ ལོ་གྭའུབིནཔའོ། །བཅོས་ལན་འཛས་ཉིས་བཀ་ 
“ སྲུལ་བ། ཆོས་བམུག་རངྱཀི་ཚད་དམིགས་སྱུ་མདཔའི་ཁིརར།། གསཔ བཅམ་ལམ་འབས་འབྲི་ཚུན། ། ཤེས་རབྱཀི་་ལོ་ལ་བིན་པ་འདིནི་། མམཁའི་པ་ཆོྱཾའབིནོ་བའ། ། 
བཅམ་ལན་ལསྦ་ཉིས་བཀའ་པ་པ། ཆས་ཐམས་ཅང་ལ་ཆགས་པམང་བའི་བརར། ་གསེལ་བ་ བཅམ་ལམ་ངས་འབྙེལ་སཱ ། | གྱི་བལོ་གཏྱནཔ་འདིནེ། བོ 
ཧ་།བའེ་བལོ་ྭའྲུ་བིནི་བའོ། །བཅམ་ཝན་འབསྭ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ཆས་ཐམས་ང་ ལེ །པོབ བྲ་གསས་རྱིར ། གས་གཅོས། 


འ་བ རི ཕྱབ སྲ 


ྲསྦ་ཉིས་བཀའ་སུལ་ 
བ་ཆོས་ཐམས་ཅངྲ་གས་སུ་མེང་པའི་པརརོ།།གསེ་ ལ་བ། (༥ 3 སོ མཚན་ཤིངམ་མ་ཆིས་ 
པའི་ཕ་པོ་གྱཏྱདིའི་བའོ། །བཅོས་ལར་འདེས་ཅིུས་བ་ཀའ ་སཱལ་བ །ཆས་ཐམས་ཅང་མངོན་པར་ཁུབ་བ་མདཔ 


སཱ། ཤེས་འབྱ་ཀུ་བ་ལོ་གཏཏཱ་བིན་ རོག བིབ །ས་ཡིས་ ༤༢ མི 
ཀར ཤིན་བ་འདིན་། 'ཤིྱ་ི་བ་ལ ] །བཅོམ་ཝྔན་ལ ཤོ པ་། 
' བཅམ་ཝ་འདས་འདྲི་ཞན། ་་་ བན བ་བ ཙི་བརོ་གྱ་བནིབར། ། གྲ 
ཤྱིམང།།གསལ་བ། བཅམ་ ལག་བས་བྙལ་སེ ༈ ། བ་སང་ཞདཊི་ 


ཊཾ ༄༅ །  །ཟྱནང་གིཆསདམིགས་དྱམ་པའ་རར། །གསེལ་པ། བཅེས་ཚགབབས་འབྱིཉ། ཤེསའབི་པལ་གླ བན་ད གང་ན་བ 
ཁཱ།།བཅམ་ལན་ལསྤ་ཉིས་བ་ཀའྱ་སུལ་པ། སྙེང་བཏིང་སྙབབ་ཏིད་འཛིགས་སུ་པངབའུ་ཤིརར། །གསེལ་བ། བཅོམ་ལན་ས་འདྷི་ཉྭ་ད ། ཀེས་རབ་ ཤེས་བབྱ་ཀི་བ་ 
རོ གི ཤད རྟ །སྲོལན་ིས་བཀའྱམཔ་པ།ནའ་་ 


བཤི་བམིགསྦདུ་འདབ་རང་།།གསལ་བ།བཅོའྦོ་ཁད་ 
༈ ལས་འྟཱིས། ཤེས་རཙོ་བཟོགྱརའིནི་འདིནི། ༤ པ 


ལྗུར་ས་ཁྱེས་བཀའ་སྲུལ་བ དོ་ར 
དམུགས་སྤམེང་བའེ་བར །།གསེལ་བ། བཅོམ་ཝ་ སར ལས ནི༽། འཐུས་བས་སུངས་ཤིདྱ་ཀི་བརོ་གླུང་བིན་བའ། ། 
བཅོམ་ལན་ཁབསྦ་ཧིས་བཀའ་སུལ་བ། ་བ་གས་ིང་མགས་པའབེར །།གསེལཔ། ས་སང 


་, བིནི། ་ 
རར རར 


ནི ། མཐལ་ལས་ཁག་བ །། བཅོམ་ཝཱན་བྲསྤ་ཀིས་བ་ཀའྱ་སཱལ་བ།མཐའ་ལས་འཛངས་ 


བའོ།།བཅོམ་ 


བ་སྟེངབ་ཏིང་དམིགེས་སྲུ་མང མེ ་མང་པའྲེ་བོརརོ།། ལ་བ། བཅམ་ལྔན་ཁངས་། བནི།ཿ དེ 
གསས བ་འི ཨམདབའིའིངོང་། །གསེལ་པ། བཅོམ་ཝན་ཁས་འབྲི་ཝཱ ། ཤེས་རབ་ཀི་པ་ 


` ཟཾ་ = འུ་བ་ ས་ཤ ཁི གར ་ 
` རེལྟོའུ་ཟིནབ་འདིན ། ༦ རཾཾསཾ་ཾེ་༽ཾེྲཾ་་ 
་ ི; ཨུ བཀའ 


་ 


གས་ུབ་ ཙིལ་བོའ་ཏུ་རིབ་འདིན །བ་བནིར་ནོབ་ཏིདྱ་ི བའོ བོད་པ ཤེ 
ཧ་ཆོས་དས གྲངམང་ འྱ་རྔིར། །གསེལ་བ། བཅོ་ཝུན་ འི །ཤེས་བབྱ་ལ་ལསུ་བཔ་འད 


ནད ་ བཅོམ་ལྔན ་ལྔན་འདས་ཅིས་བ་ཀའལ་པ། ཛཱ ་ ལ་ི་ུ་ བའཛིརར།།གསེལ་པ། བཅམ་ལྦན་ 
།བཅོ་ལཱན་འཇེསྭ་ཉིས་བ་ཀའ་སུལ་བ་། གྷ་མཚན་འིང་ 


ི་བལོགཏྲཱ་ིན་འཛྲནི ། རྫན རིམས 
ལོ། །གསེལ་པ་ །བཅསྲ་ལན་ལམ་འབྙིཿལ ལ་ཅིག །མ་བམིགས་པ་སྙེངབ་ཞིདྱ་ཀི་བ་ལོལྭ་ཏྲ་ཧཱིན་པའ་། ། 


གག : ལེ བཅམ་ལྡན་ཁས་འཛྷི་ལླག །ཤེས་ཁབྱཀི་ལ་བོང་ 
3; བང ཤ་ཁ འའ གོའི ཟི གསེབ 
སུ ` ཊྱུ་ིམབ་ལིནི་། ` ་ ། །བཅོམྔ་ལམ་བས་ ་བ་ རེ ༡ འའ 
་- ་ བས་རྟེཉ་ཆེ། པ ་ སིང 2 
ས་ཡི་བ རག ་་ གཾ 
ཿ རཾ}ཾི རར རྨ ལན་བཅསའྲི ྦ 


= 


་བའོ། 


ིརར།།གསལ་བ། 
ངད ་ ལ་བ་། བབང་བྲེ་ལ་དམིག་ས་སུ་མང་བའི་བརར་། ། 
རི བའོ། དན 
སུ་མངཔའེ་བིརརོ། །གསེལ་བ། བཅོམ་ཝན་འས་ འདྙིལྭ་ས རཱ གི་བ བབ་ ཤཊཊི་ཡན་ཕག་གི་ཁ་རོ་གྱོ་རིཊཔའོ། །བཅོམ་ 
ལྫན་འབསྤུ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ་ །ཧྲངནུབྱ་ཀི་ཡན་ཐ ་ ག་ ངཱ རཾ 
ཧིནཔ་འདིནི ། ལམྱ་ཅ་་རེ་ལྱ་ིནིབལ། །བཅོས་ཝན་འབས་ིས་བཀའ་སུལ་པ་། འའ བགས་སྱུ་མེངཔ་ 


བཅོམ་ལནའངས་འདྲི་ལྭ་ཧ ། ཤས་བབྱ་ཀི་བ་ལཱོིནེབ་འཛིན ། སེངབ་ཞིངྱ་ཀི 


ཡཏུ 
ཁོ། ། རྱས་བཀའ་སུལ་བ། སེངབ་ཞིརྱ་ཀློར་ 
རྣམ་བརཔན་པའྲི་ནམཔ ་དམིགས་སྭུ་མང་བའྲི་བོརརོ། །གསེལ་བ། བཅོམ་ལཝན་བབས་ དྲད མཆནམ་མཚརིས་པའི་ 


ཝཾ འའ །བརེལྭཏུ་བིན་པའོ། །བཅེམ་ཝམ་བས་ཀྱིས་བཀའསུལ་བ། པ་གི །གསེལ་པ། །བཅོམ་ལན་ཁངས་འིི་ལྟ་ ལྟ་སྟེ ཿ 
༢ཤེས་འབྱ་ཀི་ལོསཱ་བིན་འདིནི །  རཾཾྲྐྲ]ྱན་ ཁ་ཁ མེདཔ་བཟིགས་སྱུམང་པའི་པརརོ། ་ 
བཅྲོ་ལན་ཁས། འཛྲིལཱནི ། ཤེས་བབྲ་ཀྱི་པ་ལོསྟཏཱཧྱིན་པ་འདིནི ། བ་རོལ་ཏུཤྱིཊ ། །བཅོམ་ཝན་ལྔས་ཚིས་བཀའ་སུལ་བ། རྣེམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱང་ 

རྱ རམིགས་སུམང་པའི་ཤུརརོ། ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ ན་མས -ཤས་=བྱ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏཱཱི ནབ་འཛིན ། མཐརྦ་ཅིས་གནས་པའི་གམས་པར་ ཱ 


* ་འཇུག་པའི་ཕལོལྟཱཧཾནཔའོ 32 ཇི དར ་ རད 
ངུ བཅམ་ཝཱན། གྱིས་བ་ །ས་ལབ །མཐར་ཧིས་གནས་བའེ 
ཨ་བ བཅེར ང་ ཤེས་མབྱ་ཀོ་ལལགྟཏཱ་ཧིནཔ་ཏ པའི་བརོམ་ཏུ་ཏིཿ དག ་ མན་པོངང་། 
བརླཾས་ ཧེ སྙིས ནི ཧྱ རི སཔ : 


ཅཱཔམགས་སུཿ ཤིརརོ། གསའ བཅོམ་ཝཱན་ཁསུ། 
་ རུལ་གྲིབས་དང་།  ་ ་ ¦ ་ 


རའ བརོསའ་ིནབའོ། ། བཅོསྔ་ལན་འབས་ཀིས་བཀའ་སྤུལ་བ། གཞདོམས་དང་། བཟེདཔ་བཐིགས་སྦུམངཔའི་གརེརོ། ་ 
 ་ སྲས -་ བཅོས་མ ་་ ་ 


བཅན 
; ངི །གསེལཔ། བཅམ་ལས་རབས་འདྙིལ རྟའི ད 


ི་ོ ་ 


*  ཁཇཱསྤྱ་ཧིས་བཀའ་སྩུལ་བ ། བསམ་གཏུནདང་།འྱུ ག་པ་དམིགས་ 
ནི གས་ཅན 1 


བསེལ་པ། བཅམ་ 
. བཀའ་སུལ་པ་ 7 ཡེ་ཤེས་ཞུམ་བམེང་པའི་ 


་། བཅ 


ལྡན་རསུ་འགྙིལ་ནེ ; 
ཟར །གསེལ་པ་། ་ 'རྟིལཾ་ཧ ། གོ་འ 


ལས་མི 


` 
ཨསྭ་ཀྲིས་བཀའ་སཱལ་པ། ཆོས་ཟབ 


མི་འཇིགས་པ་བཞི བརོམཏུ་ཧུནིཔའ།། ར།། 


ཨ་ཙ བརོསཏྱཱ་ཕིནཔ་འདིནི ། སེ་སེལ་ངབག་ 


ཤུ ཡེ་ར་ །བརརིག་བའི་བ་ལོ་ཀཏྱཱ་ཕིན་པའོ། །བཅོམྔ་ལན་འབུསྱ་ཅིས་བུ་ཀའ་བྲསཔ་ ཡ་བ རམ་བ་ཐམས་ཅད་མཌུན་པ་ཏིད་ གུངང་དདུ་ །ཐེགས་བ་མད་བའེ་བིརར།། 
, གླུ ཡུ ་་ ་ི་ནི སི ་ རར སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་མེས་སུ་ 
ི་གཏོངབལབོརོ། །གསལ་པ། པ། ལ་ལ་འ ཏར ་ འབྱཀིཔ་ལོར།་ཕིན་པ་འདནི ། སབས་རྒྱས་་ཡི་ཆས་མ་འདེས་བབངོ་བྱདཡི་བལོགྱ་ཟིན་པའ།།ངཅོས་ལན། 
0 འཐསྤ་ཁེས་བཀའ་སུ་བ། ཞན་ཐེས་པང་ ། རངས་པས་ རྒྱས་ཨྱི ཐམས་ཅང་ལུས་གངངག་བཟ་དུས་བའི་ ་ ཤོརརོ། ། །བ།ེལ་བ།བཅས་ བཅས་ལན་བས་འདྲི་ལྭ་ས །ེས་ 
ཟཾཿ ང་ཡ གགས ་ ཅ་ལག སུལ་བ། རེཾིེིིེི་ 
ཀགསལ་བ། །] བཅོམ་ལན་འངས་འཛྟོལཏ ། འབི་བལ་གྭཏྭ་པུན་པ་། ྭགདམུབ་གྱི་བ་མོ་ཏཱ ཀ།བཅམ་ལན་འབས་ཁིས་བཀའ་སྩམ་པ། ཆེ སྐ་བམས་ 

ཅུ །།གསེལ་བ་། ༢ ྫ བཿབྱསྱ་ཆསྤ་ཀི་བལོ་གཏྱཱ་པིན་པའ། ། བཅོམ་ལན་འབུས་ཅིས་བུ་ཀང་ 

ཡར སྤ་བམས་ ཐམོས་ཅང་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་དྲུ་ས་ རྫོགས་པར འཆངྱ་རབའྲི་བིརར་།། ། རད 


ཅུག།། །།དེནས་ལའ་དབངཔ་བྱར་བིན་འདྲབསྣ་དྲུ་གུ་རཏེ། ཤེསབབྱ་གི་་ལོ་ྱ་གིནཔའདིཟགས་གིབབང་། ། རིགསྦ་ཀི་ཨུམི་བང་གྲི་ན་ལམ་དྲུ་པཱག་ ་ག།བར་བགའནི་། །སྨན་€ྱ་ 
རྒྱ ལང་ལ་བསཱན་བཀུརབ་ས་བའོ། ། སར ིཌོ་ ] ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་ལ་ངཀ་བའི་ཙ་བ་བྱསང་བུའོ། ། 
ཤས་འབྱ་ཁི་བ་ལ་ྭའྱུབིན་པ་འདི་སེམས་ཅན་གངྲ་ཀིན་ལས་དྲ་གགཔ་རེ་དག་ནི ། ངག ཁི་བཤས་གཞེརྱ་ཅིས་ཡོངས་སུ་བབུང་བའ།།གང་འཛིན་ངེང་འཆང་བངང་། ཀག་ཅིང་ཡུར་ 
ནུབ་པད་པང་བ་དང་། ཚུལ་བཞིནྐད་ཡིད་ལ་བདངིང ། ཅེ ས་བོ ཨུུཊ་ བརྡ་བུས་ནསྱ་ཁང་། ] དབཞིན་ཏིདྲང་ཤད་བྱ་བི་བརོས 
ཅུ་ཟི་པ་ལནན་ཏན་དུ་བབབྱ་ཝ་ྲིབས་ཏ ཤིགས་ཙི་ ཐུངམ། རིགས་ཙོ་ད་མོ་ གཔཤེས་རབ་བི་བལོག ཏུ་ལིནབ་འདི་ོས་ཞོས་། མོ་འཇིགས་། མ་སངས 
པརམི་འྱུར་བདང་ ༥། གཱནྱསཱཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་བུག་བཅམ་བ་ཡངདགབང་གས་པའེ་སཁསྦྱ་ཆས་ནམས་ལ་ཡངས་ས་ངིས་ ས།། ཡོངས་སྐུ་ཞུས་ས། །རིག་སྱ་ཀི་ 
བུཁམ། ¡ཟིགས་ཨྱི་བྱུམེ་གང་གིས་ ། ཤས་འབྱ་ཀི་བལོལ་ཏྱུ་ཡིན་བ་འདི་ཐསནས། མོ་འཛིགས་། མོ་པ །བརམ་འྱ་གུར་ཞིང། ། ཟསས་འཛིན་ཅིང་འཆང་བབང་། ཀ་བཅང 
ཀུན་མུབ་པརུ་པངབ་ བོ ཙླུ་སྐིངཱ་ཨི ་གང་པར་ངག་རི ། སས  ་ ཚུལ་ཁྲིམས་ ཀྱི་བ་ལོས་ཨྷཱརིན་བ་ལ་བླདདོ། ། ། ། 


ཐ༅། - །བཟདཔའི་བལོོའིནངལ་་།བཅོནབ་སཅི་རལྟོའིུནབ་ལ་ད། །བསམ་གཏུན་བའོསྱིནཔ་ལད གསར་བ 
(ུྱིནཔ་ལ་པཱད་མ་པ་དང་། དེནས་ཚདབ་ཝན་པ་གརང་ཏིའིབུག ། བཅོམ་ལན། ་ལ་འདྲི་གདཅས་གསལ་ཏ ། །བཅོམ་ལྡན་འབས་རིགསྤ་ཀྱ་བས། རིགསྐ་ཁྱི་བུམེ་བ་ཛཤེས་ 
༧། ༢བྱ་ཏ་་ལོགྱཏལིནཔབབསེ་འདི་ཐསོནས ། མ་འཇིགས །ི་སང་གག་པར་མེ་འྱར་མཞིང། ཐཔཞས་ཁུཔ་འཛིན་ཅབ་འཆང་བདང་། ུ་གོ་ཁངཀླུ་མུབ་པ་བཅད་ངང་།ནུལ་ 
རཾ ་ རསགཔ བྱངུབ་སེམས་བབའ་སམས་བབའ་ཆེན་བེ་དཔྲ་དུབ ་ ར་བླ་ཟངབངབྱ་གིའི། །ེཅིཟླི་སདྡ་བཞུན།བཅ་ཝན་ 
༢ འདས་ཤས་རབྱ་ི་བ་རོགྱའིནབ་འདིནི་ཟབ་པྷད །སེ་ ཟླ་ཐུན་པའི་ལལོསྭྲིནཔ་དང་། ནུལ་གམས་ཊི་བ རསོའིནཔ་དང་། བཟདཔའི་བ་རལའུཅན་པ་དང་ ། 
བཅོན་འགུསྱ་ཀུ་བཟོལའུ་རིར་བངང་། བསམ་གཏཏཿྱསི་པ་ལོལ་ཙིུན་པ་དང་། ཤེས་རབ་བ ཀད 
རུ མའྱ་བརསན་པ། །བཅམ་ལན་ས་རགས་བའམ། ཟིགསྭ་ཀྲི་བུས་གའཤས་ བོ་ལ བནཔ་ཟབལ་ཁདི་ཐདནས  ས་བབཔས་མས་འབའ་དག་ 
གས་ནི ། སཱནོ་གི་མཐའཡིང་ ། ཤེས་རབྱ་ི་བ་ལགྱྲ་བི་ནཔ་ཟབལེ་འདྲི སངས་བརྒ་གུར་ཏོ། །བེཅིའྗིསདཞེན། དནིའཾྙཉ་རིགསྦ་ཀྲི་བཁམ། རིགས་བདག 


ཤེ 
ཤི 
༼ 


ཤེས་བབྱ་ཀི་བ་ལོ་གྲ་བིནབ་བབམ་འདེ་བཤདབའི་ཅ། བད པ་བང་།མས་བམམཆིས་པའྲི་སངད་ཧཾ། ཟིགས་ཀི་བཁམ། རིགས་ཀྱིབམེ་དངག་གིས་།རཱནྦ་སཾ་ས་བར་ཡང་ ༼ཿ 
སྭ་བྒྱ་ཆ། རྒྱས་བཅམ་ལྡན་འཛུ་རྣམས་དང་། ཧ གང་རུབ་སམས་དཔའསམས་བབའཆེ་དབྱེ་ན་ རྣམས་བང་ ༢ ལ༩་་ སྨཾནཾཔའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཤྱིནཔ་ལ་ 
ནི་བ་ཅ ། ཚུལ ཁྲ་ཁམས་ཨྱི་པར་ཉུ་བིནཔ་ལ་ནིཇི་ཉར་ པར་བྱས ་ ཐིས ། བརོས་བས་ཀྱ་བལོལ་ཏྲུ་ཡིན་བ་ 
སུང་པར་བྱ་བི ། ་ རེ ལེ ིོ་ -ཤས་འབྱ་ཀེ་ ཟི ིིེི །རང་སྙེངབ་ 
ན་པར་བ ། ཤི་གངབ་ཞིད་ི་ཛྲི་ཉ ར་བླསས་པར་བྱ་བ ཟི ། ཙོནབངོཔ་ཧིངནི་འཇི་ཉུར བླསམོ་པར་བྱས་། སྙངཔ་ཧིང་སང་བ་གིང་རི་ཇི་ལྟར་ 
བསྐམ་པར་བྱ ། ཆེནཔ་སཱངཔ་ཀིང་ནི་ཛྲི་ནར་བླམ་པར་བྱཙ ས་པ་མི འོ འགུས་ས་ལྟངས་ཤིངནབིཉརབླམ་བརབྱག ། འཐུས་ཁ་བས་ 
སྟངཔ་ཏིངི་ཇི་ཝར་བླསམ་པ་བྱགི་ ། མཐའལས་འུས་པ་སིངས་ནིང་ི་ཇི་ཉུང་བླསམོ་པར་བྱི། མ་མདབུ་སྟེངབིདནི་ཛྷི་ཝང་བླསར་བརབྱསི། དོ་བམངབ་ 
སངོཔ་གིདནི་ཇོ་ལཱར་བྱསམ་བརབྱསི། ། རང་བནིན་སངཔ་ཏིད་ནཛྷི་ཀུ་བླ་སིམ་པར་བྱ་བི་ ། ཆོས་ཟམས་བད་ཉང་ཉིདྨིི་ཉརབླ་གིས་བཔཛ ། ར་གི་མཚ་ཏ ོང 


ལཾ ༄༅ ། ནཛི་ང་བརབི ་ས་པ་ངགདི་ཉུབླ་བརཅ །བ་བངབ་སེབ་ཤིདི་ིཉ་བླམམ་རབྱི་ །ངེ་བེ་འངོ་ 
སྟངཔ་ཞིངནཾ་རྷི་ཐཱར་བླསམ་པར་བྱ་བི ། ངངས་བམང་པའི་ངབེ་ཞིང་སེང་བ། ཐིས ཿ ཇོ རན་་ཞེབར་གཞགཔྲ་ནམ་ས་ནེ་ཇྷི་ཤར་བླསེམ་པ་རབྱ་ི །ཡངབགཔར་ 
_༧། ཧ་བྲནམ་སན ་ཉངབླགས་པར་བྱསི༽ རུ་འབུལ་ཨི་གཔྐ་རམས་ནོ་་ཉབྲགམ་བར་བྱ། བང་བྲབས་ན་བྷི་ཝ་བླསམ་བ་བ ། སངསྨ་རསས་ནི་ཨུབླསེབ་ 
༡. བརབྱསི ། བང་མུབ་ཙི ནི མ་བརབྱི ། འབགས་བའི་ལམ་ལན་ལག་བྱམང་ ནྷ་བྷི་ཏཱ་བླསམ་བར་བྱབ། འབགས་པུའི་བདོན་པ་ 
ཇི བབླསམ་བརབྱ། བསམ་གཏནྨ་ནམ་ ས་ནི་བྲིཤུར་བྲསམོ་བར་བྱ གྱི ཚངམང་བྲ་རབུས་ནི་ ངི གྱི །གུགས་མངབའི་གཱམ་ས་ 
བར་འཛུག་པྷ་མམསན་ཇི་ བབླམམ་པར་བྱསི །རྣམ་པར་ཐརཔ་བྱསངན་ཇི་ རཾ པ་བར་བྱབ ཁུ 
རྣམ་བརབརབའེ་  ་ པོ བྱས ། མངོནཔབ་རཤེས་བྷ་རསུས་ནིངི་ བྱི ་ཏིང་བཟི་ 
ཾ་སྐནམས་ནི་ཛྲི་ཝངབྱ་གིམ་པརབྱང་ ཀཀ མསའ་ 


ནམས་ཆཾ་ཇོ་ལཱར་ ་བར་བྱ་གི་ ། བ་བྲུངས་ 


རམ་ས་ནི་རྣཾ་ཡ་བབླས་བརབྱགི་ ། སེ་སཾ་ཡངངག་བརིག་བྷ་རམ་སནཾ་རོཊཱ་བླསམ་བར་བྱ་ གག ་ ཛྷལྟ་བམ་པར་བྱས་།ཞེསྭ་ཀང་ 
ཡབས་སྭུ་མཞུས། ཡེབས་སུམ་ངེས་སེ། དྲ ཀད ། །གནུན་བཡག་བྲད་ཏེའྲིད ༤ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ 


ྭཁྲིད་འི་ཤིཏུ་བབན་། ས་ཅིག ། ཧཱཿ ཅ་ལ ཡོ་ ཁ་སཾམས་བབའ་ཆན་བ་མེས་བརསའ 
ལྔ་ངོམཚརཡ་བཅི་ཆེ། སྦྱེན་བའི་བལོསཏུ་ཏྱིན་བ་ད ང་། ནུལ་ིསསྦ་སི་བརྭ་ུ་བཔ་ངང་ ལྷ་ལོ་ལཏྲུ་ཡིན་བ་བང་། - 
བོང་། བསུམ་གཏཏཧྱ་ཨི་བ་ལ་ཀ་བན་བ་བང་། ཤིས་ཌྦབ ་ངང་། མངཾ་ང་བ་ཧིངངང་། བཱ་སཾ ངས་ད ག་དང་ 


ཤྭ 
སྣཾབབ་ཞིང་དང་། ཆན་བྭ་སངཔ་ཏིད་བང་། ི་ོ ཁུསས་མཐེས་སང་ཀིངབང་། ། མཐའ་ལས་འབས་པ་ བ་སཱངབ་ཀིདབང་ ། 
ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མངཔ་སྣེང་པ་ཏིང་བང་། ། ར་བམངབ་ ་སེངཔ་ཏིངངང་ ། རང་བཞིན་དངོབ་ཧིངཔང་། ། ཆེས་ཐམས་ངང་སེང་བ་ཧིང་བང་། ལང་གམཚན་ཏིང་སེང་བ་ཏིངངང་། མི་ 
. དད ་ བས་བམངབ་སྙེངཔ་གིང་བང་། ། ངེབཾ་ཀིངྷ་སེངབ་ཉིང་ངང་ ། ། དྭ་བམང་པའི་ངོབ་ཞིང་སེངཔ་ཞིང་བང་ ། བནཔ་ཞེབ་པགཞག་པ་བཞི་བང་། ཡང་ 


ཙེ །ང།བརྡ་སཱངབ་བཞིངང་། རུ་ཁྲུལ་ ་བ་བཞི་ངོང་། བབང་བླ་ལབང། སེབས་ཝ་བང་།ཤུང གུབ་ཀི་ཡན་ཝག་བདན་དང་། ༽ཤབགས་བའེ་ལམ་ཡན་ལག་ 
` བྱ་རདཔ་པྲ་ ། ་འཕགས་བའི་བདརབྲ་རོམས་བང་། + ཧོ གཟྲུགས་མང་བའི་སམས་བར་འྷ་དུག་བྷ་ནམས་བང་། རྣམ་བརཐང་བ་བྱ་བོད་ 
“བྲང་མ་ཐརྦ་ཅིས་གནས་བའྲི་སམས་བར་འཛངག་བརྡགུངང་། །རྣམ་པརཐར་བའེ་ ཁབ་གིདབང་། ། མཚནམ་མངབ་དང་། སྨྲདཔམད་པ་བང །མོནབར་ཤེས་ ་བྲ་ནམས་དང་ ། 

ཏིབ་རཛིནྡ་རམས་བང་། ཀ ཀམ་འཇིགས་ ཨ་ སཾ་ས་ཡངབག་བརརིག་བ་བཞི་ངང་།སངས་ 
རྒྱདྱ་ཀེ་ཆ་མ་འདེས་བ་བཅེབྱོརམངབང་། ཐམས་ཅང་ _གུས་བ་གིངབང་། ལམ་ཁི་ནོམ ་ཤེང་ངང་ པས་ཅང་མཁུན་པ་ཞིང་ལ་མས་བབསི་འཛུང 
བྭ་ལངོམཚརྱ་ཀངཅི་ཆ ། བདུནཔཔ་  བེགས་འབྱ་ཀི་ལྱོ་ནབ་ལ་འག་འཚལ་ལ། དེ ྷཱྣ ་ ཐམས་ཅང་ 

རི ༈ །དེསས་བཅམ་ལྔན་འངསྤ་ཀིས། །རེང་བཞིནན་།།ཀྲཾའ་ ཀའ་ཤི་ཀརྦངེ་བཞིན་ཏ །གཤེས་འབ་ 
ཿཱ་ཧོགཀ་འཛལ་བདོནི་། ག་་ །།ངྱཅིཧིཞེན་།ཀྱེང་ ུགིཀ་ཁབི་ལ་སྤྱ་བུངབརི་ །ས་ ས་ཛྱྱ་ུས་བཅམ་ 


༩ 


ནམསྤྱ་ཀིསྦ་ནམ་བ་ཐམ་ས་ཅངམ། དམ་ཁན་བ་ཞིངངོ། ཟས་བ་ཐམས་ཅངམ་ཁུན་པ་ །གིདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས།ལ་སྱྱ་བཛ་ཤིས་རབྱ་ཀི་བ་ལོལྭ་ཅྱུ་ཡིནོ་བ་བྔརངརོ། །ཀའྲ་ཤི་ཀ་བམ་ 
བ་མ `; ༢༄༢༅ ˆ` ཁམ ཟིགསྤ་ཀྱི་བུམས་། ཤིས་ཟབྱ་ཀི་བ་མོ་་ཕིནབ་ལ་གནས་བར་བཁེ། ། ལམྱ་གྲི་མ་བཤེསཔ་འིངྱ་ཀི་ཡེཤེས་ 
ད གྱུ་པརའཛདཔའི་རགས་ཀ་ཁམ་། ཟགས་ཀུབ་ཡས་། ། ཤེས་འབྱ་ཁི་བལོས་ཏུ་ཕུརཔ་ལ་བོན་པར་བའ། ། །བག་ཆགསྤ་ཀིམཚམས་སྩར་བའི་ཞོརམེངས་བ་ཐམས་ཅང་སྔང་ 
བལེ་བངང་བའི་རིགསྤ་ཀྲབམ། ཟིགས་ཀི་བྱུ་མས་ཤ ཀྱི་བོ ས་འབྱ་ཀ་བབོས་ཁྲུ་རིནཔ་ལ་བྱསོན་པར་བའི་།།ཆོས་ རིད ྲ གཡ 
་ཞུཕེས་ཤེས་འབ ཀྱི་བ་མོ་གཏུཧྱིནབ་ལ་བརན་པརུབ › པའི་ཁྲའ བྲ་བུ་ལ་བཤོད་བཔ་འབེང་པའི་རིགསྤ་ཁྲི་བུ་རམ་། 
དད ཀྱི ཀེ་པ་ལོལྭའྲུཡིན་པ་ལ་བྱརོན་པར་གའོ། ཤོད མམ 8 འལའི་ ་བུ་ལ་བགེདབར་འདོད་བའི་ གས་ཀྱི་བུ་མ། ༢ ཤིགས་ཀྱི་ གུབ 
ཤུས་བབ་ཀྱ་བ་ལོལྟའྲུཡིན་པ་ལ་བཅོན་པར་གཟེ་། །སེམས་ཅརྨ་རམས་པར་མོ་ཁོང་བའི་འབས་བསལ་ པར་འདད་བཁེ་རིགསྤ་ཀྲིབ་ཁམ་། ། ཟིགསྐ་ཀི་བུ་མས་ཤས་བབ་ལུ་ལ་ ¡ 
ཀྲད ། སིག  ་ ཟིགས་་ཀྱ་བྱམེས་ཤས་འབྱ་ཀི་བ་ལོ་་ཏྲཱ་བུན་བ་ལ་བཅོན་པར་ 


„ྫ 


ཚན 


ཅཅ ` རི | ི+ིེིེ་ མ་ས 

ཀྭ བད་བཟིབགས བུ་ལ འགས་གིྲཱ་མས་ཤེས་ བཟྲ་ཡིབ་ལ་ག་ི་ནབ་ལ་བཅོན་པར་ལ། དྲུད འཛལ་པོའ་གབབ་འཛྔ་བའེ་གས་གིུ ཟས 
ཙཛྷབས་། ཡྭའྭཧབ་ ་ 3285 ྲུ ¬ ལོ ༤ ད་ ཟིབ « རུ 
བ་ཏྱ་བིནབ་ལ་བཅོན་བབའ། །ངྷེ་གདས་བཀའ་རྫསལ་བུང་། ལྷའིབབང་བྱོནབནྱ་གིས་ ། བཅོསྲ་ཝས་འངས་ལ་འདྲི་གབུཅས་བ།སལ་ཏ། །བཅྲ་ཕན་འབུས་བི་ཏང 
ན། རར ན་ $; ི 


ཤུནབབང་། བཟེངཔའི་བརོས་ཏྲ་བིན་བ་བང་ ། ཚུལ་ཁྲམས་ཁྱཾ་པལོ་ྱརཱ་པཾན་པ་དང་། ྲྲྲྷ་་ 


རན མབས་སབབབས་མ་པ་ཆེནབ་སའི་ར་ོ བིན རང་བའཆ་། སྱིནབའ་་ཏུ་བིན་ལབརྫོན་བབབཅུཾ་ངབ་ལགས་། ། བྷཾ་ལུ་རན། ཤེས་ཁབ་ 
ཨབརྱ་བིན རཔ་ལ་གཱང་བའེཚ་ ཐེ ། རྒུལ་ཁྲམས་ཨྱི་བ་ལོཔ་ཏུ་ཾཿ །ཇཀ་བན་། ཤས་བབྲ་ཀི་བ་ལོ་ྲཱ་ཤིན་ལ་སྤྲོང་བའི། བཟོང་པའི་ 
གེ པའི ྫརྫིཾིི ། 
རྨིལ་པན། ཤེས་ཁབྱཀི་བ་མོ་གྲ་ན་བ་ལ་ངི ་ལ་བཧོང་བའི་ ཆ། བསམ་གཏརྱ་གི་བ་ོྭཱབརང་ལ་བཅོན་བར་ ཾ 
བལ་སྲེང་པའི་ཨ་། ཤས་བབྱཤི་པ་རོ་ྟའྱ་བིརབ་ལ བཅོ་ཡིབ་ཅང་གུ་་ 9 ཙི་བལ་ག་ལ ཆོབ ། 
གིངྲ་ད་ལགས་ ། ། ཛྷི ] ཤྲས་འབ་ི་བབོྱྱབ་ལཔི ཁོ བི་དངབ་ཞིང་ ད་ལ་བོན་པརབྱ་སང་བ་ལགས་ ། ཇྭོ་ལཱ་པན། ཤེས་འབྱ་ཀེ་བལོལ 
ཅ་པ ལ་ཨ་བ བིནང་ སེངོབ་ ིངལ་བཟན་པར་བྱ་གིབ་ ཡབས་། ངོ ཤཤབྱ་གི་བ་ལོ་ཁྲཱ་བཱིརཔ་ལ་བ་བའི་ཆུཿ དརྒ་ག་ཞིབལ་བརེ་ 
བརབྱབང་བ་ ལོགས། ཇཾ ངྱིན། ། ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོཿཱ་ཧིསབ་ལ་བྫེང་པ ཡེ །་མཛ་ཞིང་ཁ་བ་ མོན་བར་བྱ་རླི་བ་ ལགས་། རྷ་ཡཅ་ ། ཤེས་ཁགྱ་ཀི པ་ལོ་ཀྱའུ་བསོང་ 


7ཿ 


༠༠། །ལགཔའེཆ།བནདཔཔ་གངཔ་ བ་ཞིང་ལ་བཆོན་བར་བྱ་བང་བ་ལགས་། ཇོ ྷ 

་ིད་ལ་བཅོནབརབྱརང་བ་ལ་གས། །ཇྷིལ་ངན ། ། ཤས་འབྲཀཔལོ་གང་ིན་བ་ལ་བྱོད་བའེར ། འཇསམཱ་བས་སེངབ་ཧིང་ ༦ ཉོས 

ཟབ་ཀྱི་ཕ་ལོམཏུ་ཡྱིནེཔ་ ་ལ་བང་པའི་ཆཾ །མཐའ་ལས་ལངས་པ་ ང་བ་ཞིང་ལ་བཅོནཔ་བྱགང་བ་ལགས། ཇིཙོཔཾན། ། ིི ། 
ཐམ་མངབྭ་གང་པ་དིང་ལ་བ རབ་བབྱགང་ལ་གས།། ། ཤེས་བཟྲ་ཀི་རོལ་ཁུབིནི་བ་ལ་བླང་པའི་ཚ །རབམངབ་ ིབ་ལ་ིད་པབབྱབང་བ་ལགས། 


རྐིབ འས་མྔཧི་ལ་རོའྱ་འི་ལབ་པའི་ ཚེ རབ་བནིནྷ་མངབཤིལ་བཅོན་པབབྱ་ིོ་བ 8 ་ 


༦ ཡ ིངབ་ལགས། དས ཤེར ། མེ་དྲགས་པ་སྟེངབ་ཏིང་ རག རི 
རད ་་ སིི ཉུ 


།ལ་བཅྱེན་བརབྱའིངབ་ལགས་། ་བྷི་ཉནཱ། ཤེས་ཁབ་ཀི་བ་ལོ་གརྫནོ་པ་ལ་བ་བའིཆ། བས་བེ་མེང་པའི་ངབ་ཤང་སེངབ་ཏིང་ལ་བཅོན་པར་བི་བ་ལགས། ཇྷི་ཅངན ། 
ཤེས་འབྱ་ཀྱ་བ་རྟཀྲཱའིནབ་ལ་སཱང་པརིང་། དནབ་ཁེབབགཞག་བྷ་ནམས་ལ་བཅོན་བརབྱབངབ་ལ་གས། ཇྷི་ཝ་པན ། ཤས་འབྱ་ཁི་པ་རོ་གྱའུབིནོབ་ལ་སང་བའེཆ་།ཡང་ 
བ་བབྲ་བྲ་ནམས་ལ་བཅནང་རབྱིརབ་ལགས །ཟྷི་ནུ། ཤསའབཅ་ཡརོཔ། བིན་པལ་བཔིཚ ར་པ ་བབ་བྱའིདཔ་ལགས  ། 
ཛྷིལ་པན། ཤིས་བཟྱ་ཀི་བ་ཕོམྭཏྲཱ་ཕི་པ་ལ་པཱཐཔའི་ ཆ ། དབཔབླེ་རམས་ལ་བཅོན་པརབྱསིངོ་བ་ལ་གྲས་ ། ཇྷིཊཱ་ཡན། ཤིས་བབྱ་ཀྱ་བ་མོ་ྭྲཱརིརོབ་ལྭ་རཱུང་ 
།གཐས་རམས་ལ་བརར་བུརབྱགིདང་ ལག ་ བྷི ཤས་ཁབ་པལལ། ཀཧིར་བ་ཡར་ དབལ ། ཤ་ནུཿཡིན་ཡགྲ་ནོབས་ལ་བྲཅོམ་པའ 
བྱ་བབ་འབན། །ཇི་ཱཔན ། ཤས་རབཅི་བ་ལོའུཟིནབ་ལ་པཱཱང་བའིང ། འཐགས་བའི་ལམ་ཡན་ལགབྱོརངབ་ལ་བཅོན་པ་བྱར་ངབ་ལགས་། ཇྷིལཱུན ། ཤེས་རབ་ 
ྱབལཐམུཧིནང་ལ་ཧཱ་པའེཆ ། འཕགས་པབདྨ་ར་ལ་བྱནབར་བྱང་པ་ལགས།།ཛཱ་ཉང་ན་ ཤེས་རབ་་བལོ་ོཔ་ལདང་མི་ ཆེ བསམ་ 
ཇྷི་ཉརན། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཁ་རོལཏཱཱ་ཕིན་པ་ལ་པྱུདཔའི་ཚ །ཚངམདབྲ་ནམས་ལ་བཅོན་བར་བྱརངཔ་ཁགས། ཇྷི་ཕ་པར། 


.@ ༄༅་། །ཤེས་རབྲ་ཀི་པ་ལོསྱོཏུཧིམ་ལ་བཱ་བའེར གྲབུགས་མངབའེ་ཟླཔཾས་བར་འུག་བནམས་ལ་བྱརོནབ་བྱབངབ་ལགས། ཛྷིཝ་ན། ཤིང :: 
བ་ལོསཏྱཱ་འིམབ་ལ་ཧྭཱང་པའིར། རྣམཔར་ཐར་པ་བྱརང་ལ་བཅོན་བར་བྱགངཔ་ལགས་ །ཇྲི་ཙཔར། ཤེས་རབ་ཤི་བ་ལོ་ྱའྱ་བམང་ལ་བི དྲད 
-། གེཐབ་བར་རབབུག་ རྐག་ལ་བྱོནཔངབྱསིབ་ལག་ས། །བྷི་ཉ་ན ། ཤེས་རབ་ཅི་བལོསཁུནཔལ་དྲཔའི། རམ་བུ ཉིུ ཅོཿ 


= < ངུ ` = ེ ཅེ = ཧྲ སལ ཤེབ་ཁབྱ་ཀྱི་བ་བོརཅ་ 
ཙི ལིགས་།ྷི་བབན ། ཤེས་རྭཅི་ལལོ་གྱཾར་ཧི་ནབ་ལ་ ་བ་བརིར་། ཏིངཔ་བཛིནྨ་ནམས་ལ་བཙོན་བརབྱའི ངབུ་མཁས། ང་ན 
, བལ་པཱ་པའཾ ། གཁྱངས་རྱི་གླ་ནོམས་ལ་བཅོན་བཟབྱགངབ་ལགས  །ཇྷི་ཝུནཾ།། གས་རབ་ཙི་བ་རོ་འ་ ཐ་ལ་བྷང་བའིཿ། ང་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་དབས་བཅ། 


ལ་བཆོནོ་བར་བྱགངབ་ལགས། ཛྷི་སཔོན། ཤེ བྱ་ཏི་བལོམ་ཁྱུའིབ་ལ་བྫུ་བརིར་། མི་འཛིགས་བ་བཞིལ་བཅོ་ བྱརབབལགས་། ཇྷི་ཅུན། ཤེས་བབྱ་འི་བརོབ་ 
་ཏཱ་ཤིནཔ་ལ་ ང་བའི ། སེ་སེ་ཡངབག་པར་ཟིག་པ་བཞིལ་བཅོན་པར་བྱསངོབ་ལ་གས། ཇྷཾ་ཉ་ན། ཤེས་རབྱ་ཀི་བལོ་གྱོཏཕིཨཔ་ལ་ཧཱོང་ 


བོན་བརབྱསདེཔ་འ ལགས །ཇྷི་འརན་ ། ། ཤིས་བབྱ་ཀི་བ་ལོ་གྲ་བིར་བ་ལ་སྨད་བཟིར་ ། གིངྦ་ང་ཅནཔ་ལ་བཅོན་བར་བྱགིད་བ་ལ་གས་། ཛྷིཊཱ་པན བྷིཊ་པན ། ཤེས་བབྱ་ཀྱ་བ་ལོ་གྱའྲ་བིན་བ་ 

ལ་གྱང་བའེ་ ། ། ས་བྒྱ་མས་ཅི་ཆོས་མ་འྲངས་པ་བཅོ་བྱ་ང་ལ་བོན་བརབྱ་བང་བ་ལགས། བཅོམ་ལཱནའདསྱ་བས་བ་ཀའ་སུལ་བ། ཀྭའ་ཀ། །ཀྐའི ་ཀངྷེཾ་ཊཱར་ཁདང་བཞིན་གཤགས་ 
བ་བྲས་བཅོས་པ་པ ་ཁབབ་བརྫ་་གསས་པའི་ས་ཁས་རས་ལ།བེནའདིཡངས་ད་དབང་སམས་པ་ལེག་ས་ཡགས་པེ། །ཀླུཤིཀ་ཁ ཁྲངྱ་ཀི་བྲེབས་པ་ཁད་ལང་། སབསྱ་ཆས་ཀྱི་བོན་ 
ཙྱཾསྐྱ་བུངང།། ། ཤིས་འབྱའི་བ་ལོབོ་ །ན་བ་སེ་འགག་བྱམབ། ། ཅག ཤི་ུཊ་ཀ་འི་ལུ་བངནབ་སམས་རབའ་བམས 
དབའེཅན་པ་ཤིས་རབྲའི་འལོ་གོའིནབ་ལེ་དོ་པའི གོགས གང་གིས ས་ལམ་གནས་བ་རའིཆ ། བྐོཟུགས་ལ་བཅོན་ 
བཟདབུང་། །ཚརབལ་མི་གནས་ཏེ ། གངགིཆཚར་བལུམ་གནས་པ་བའིར་། ཆརབལ་བཅོན་བརུ་བདད། ། འུངུགས་ལ་མི་གནས་ཏེ ། གི་་དུཤེས་བ་ལ་མ་བནས 
ཇི འཤག་ལ་བྱཅནཔདངང ། ། །འཇྲུ་པང་ལ་མ་གསས་ཏེ ། གང་གི་ འྭ,་པར་ལམ་གཟོས་པ་བེ བྲ ། འྱུ་བང་ལ་བཅན་བར་བདུང་། ། །རྣམ་བརཤེས་པ་ལ་ 
མི་གནས་ཏེ། །གང་གིཡྒནམ་པ་ཤེས་པ་ལ་མ་གནས་བཔའིཆ ། རམ་བརཤེས་པ་ལ་བཅོན་པརྡ་བདང་ ། །མིག་ལ་མི་གནས་ཏེ ། ྫཿྫྫཿ  ་ྒ་ 


. ཤཱ ༅༄༅། །མག་ལ་བྱརོན་བདྲཔདད་།།ནབ་ལམ་གནས་ཏ། གངགིཆ ། ར་བལམ་གནས་བརའིཆ ། རབ་ལ་བཅེན་པར་པདདོ། །སྣ་ལམ་གནས་ཏ།གངགིར། 
སྣ་ལམ་གནས་པ་བཅིཆ །སྣ་ལ་བཅོན་བར་བདང་། །ལུ་ལ་མ་གནས་ཏེ།གང་གིར། ལ་ལམ་གནས་པ་ངརིཆེ།ུ་ལ་བཅེན་བརུ་བངད་།། ལུས་ལམ་གནས་ཏེ།གང་གི།ཁྲས 
༧། ལ་མི་གནས་པ་པའིར །ལུས་ལ་བྲརོན་བཟདདང་།།ཡང་ལམ་གནས་ཏེ། གངགིཌ་། ཡང་ལམ་གནས་བ་ངའི། ཡང་ལྔ་བཙོན་བར་བདང་ ། །གགས་ལ་མི་གས་ཏེ ། 
༡3 = ༤ ༤ ` =` == ༣༨:༩0 འི 
 གང་གིཆ །གཟུགས་ལ་མེ་གནས་བའའེ། བཟུ གས་ལ་བརོན་བར་པངད། །སྣ་ལམ་གནས་ཏེ། གང གིཆ། སྒྲ་ལ་མཾ་གོནས་པ་ངའེར།སྨྲ་ལ་བཅོན་བ་དབད་ 
ར།།དཱལམ་གནས་ཏ །གང་གིཆ ། པིལ་མི་གནས བ་རཆིར །དི་ལྭ་བརོན་པརུདདང་། །རོལ་མ་གན ས་ཏ།གང་ག།རོལ་མི་གནས་པ་བའིར།རལ་ 
` བཅུན་བརྡ་པདད། །ལག་ལམ་གསས་ཏེ། གང་གིཚ །རེག་ལ་མ་གནས་པ་བའིཅ ། རོག་ལ་བཅོན་པརྡ་བངད། །ཆོས་ལ་མི་གནས་ཏེ །གངགིཡ་། ཆོས་ལ་མི་གནས་པ་ 
_ བའིཆ། ཆོས་ལ་བཅོན་བརྡ་པངད། །མིག་གྷིནམ་བརཤབ་བ་ལ་མ་གྲནས་ཏེ། གང་གིཆ ། མག་གྷི་རོམ་པར་ཤེས་བ་ལ་མ་གནས་པ་རརིར་། མགོ་གྲི་ནམ་བརཤེས་པ་ 
ནེ ལ་བརེན་བརྡ་པང་ངོ། །ར་བའྲི་རམ་བར་ཤེས་བ་ལ་མོ་བཞས་ཏེ ། གང་གི་ཚ ། རྣ་བའི་རྣམ་བཟ་ཤེས་པ་ལ་མ་གནས་པ་ངའིཚ །ར་ བའྱི་ནོམ་བརཤས་བ་ལ་བོན་པར་ ) 


བདད །ཟར་ནམ་པར་ཤས་པ་ལ་མི་གཤནས་ཏེ །གང་གི་ ། སའེ རྣམ་བ་འཤེས་པ་ལ་མི་གནས་བ་བཙི ། + ། །ལཱརྨི་རམ་པ=་ཤེས་བ་ལ་མི་ 
མས་ཏེ ། །གངགིཚ་། ལྷའིརྣམ་བཤེས་བ་ལ་མོ་གནསང ཅེཆ། ཧཱ བི་དམ་པམཤམཔལ་བཅོནཔཔ དད །། ལུསྱ་ཏིམམ་བ་རཤས་པ་ལ་མོ་གནས་ཏེ །གང་གིཆ།འས 
སབགམཔ་ལསི་བཞས་པ་འིཅ ལུས་ཀྱི ཨྱི་ནམ་བ་ཤེས་བ་ལ་བཅོན་བ་བདད་ ། ཅར །གང་གི་།ཡི་ །ཡིདྱ་ཀྨི་རམ་བཤེས་པ་ལམ་ 
གནས་པར གསབ་འ་ཁད་ བྲ་དདད། སག་ག་ཞསུ་ཉས་པལ་ེ་གནས་ ཏ།གངགིར་།མིང ཨིག་གི་བྲས་ཏ་གུཔ་ལ་མི་གནས་པ་ 
བེར མིག་གི་འ འྲངས་ཁཁག་པ་ལ་བཅོན་པརྡ་དདད། ྲི་ཞས་ཁགཔལལི་གནས་ཏ།བ་བག་ང། ཚབ ་།ཡགཔ་ལི་ནས་པབབི་ རྣ་བའེབུས་ 
ཱུ ཅཁ་ལ་བཅོན་བྲ་ཤདང་། ། སྣཾའའབུས་ཏེ་ལེགཔ་ ་ལ་མི་གནས་ཏེ གང་གི་ཚ ། ས་ཁྲུས་ཏུབགཔ་ལ་མི་གནས་བྲ་ཅི་། སའབུས་ཁལག་པ་ལ་བྱཅོནཔར་པང་ ་འངང། རེ།།འི་ 
འུས་ཏརགུ་བ་ལ་མི་གནས་༽ ཀེ།གངག། ིའ་ུཀའ་གཔ་ལགནས་པའིང་ ་ས་ཏས་པ་བབཅན་བད་རའ༽ །འུས་ཀི་ཐུས་ཏལགཔ་ལམི་གནས་ 
ེ གཤིང །ཡུས་ ླྲ ྣླུྡན་་་ དད ་ གངགིཚ། ཡིད་ཀི་ 


` རྫི ་ _།བསུ་ཁགལལའི་གནསབདཿ ། ྲགེཾ ི་ོ །མིག་ པའྱ་དནྱ་གིས་ཆོརབལ་མི་གནས་ཏུ ། གང་གིཆ། 
ཟེལོག་བལ ེཆརཔལམི་གནས་པའེབ འི་ག ། རྣ་བའེ་འབུས་ ཏཁག་པའི རྐྱན་ཇེས་ཆོརབ་ལ་མ་གནས་ 
⁄། །ཏིལག་པའྱི་རུན་བིས་ཆོར་བལ་མི་གནས་པ་པའི་ཚ ། པ་སོ །སྣལ་འབུས་ ེཌེག་པའྱི་རནྱ་གིས་ 
/¡ ཚོར རར ` འི་་དགསཔ་འབིའ། འྲབས་ཏ་རགོ་ ཆྱཾས་མཛེབ་ལ་བཅོན་རངད་ ° 
པབ ་ དད ༢ ལུལི་དུས་ཏགཔའྱི་ན་ཅ ལྔ་མ་གཞུས་བདེའིང ། ཞུལི་འྦུ་ཏབ་པའིུན 
རི རི ས་མར མམས ག་བ ༣༣༣ མ་གནས་པ 
ཅི ལྲསྱ་ཧ ཁེ་ཐོག་པ ` ཡར ལུཉནྱ་བིས་ཆརབ་ལ་ར །ཡ་རེ་ ཀི་རས་ཏཾརགཔྲའི 
7 ་ ཅེ ཨ་ཡཡ་ཡཿ ། སའེ སད ། སཾ སེ 


ྨ 


༩ གནས་བངའིར་། སངི་ཁམས་ལ་བཅནད་དང་།། ལ་ཁམས་ལས་གཞུས་ཏ ། གང་གིར། རྒུའ་ཁམས་ལམི་ ཁམས་ལ་མི་གནས་པ་བོ་ིཿ །རའིཁམས་ལ་བཅོནཔ་བདདད །། མེའི 
༢ །གངགི་ཆེ། མའི་ཁམས་ལ་མ་གས་བ་བའིར ། མའི ། །རུངགིམས་ལ་མ་གནས་ཏུ་། གངག ཆུང་གཁམས་ལ་ ལ་གི་ 
` གས་པརརིང་། གཡས་ལ །ནམ་བདཁམས་པམ་གནས་ཏ གིར ནམཁའ ༥ ལ་ཁ 
དད །མ་བརསེ་པཁི་ཁམས་ལ་མི་གནས་ཏེཁ། ངགི་། རྣམཔ་ཛཤེས་པའི་ཁམས་ལ་མ་གནས་པ་པའི །རྣས་བར་ཤེས་བའི་ཁམས་ལ་བཅོན་བརྲ་བདདོ། ། 
མ་ཐིགཔ་ལ་མི་གནས་ཏེ ། གང་གིར ། མ་ཟིགཔ་ ཞི་གནས་པ མཐིགཔ་ལ་བཅོནབདྲབ དཾ ད་པ་ནས གབ 
ལ་མི་གནས་བ་བའིར ། འདྲུ་པང་ལ་བཅོན་བདདངདེ།  །རུ་བརཞས་པ་ལམ་གནས་ཏེ༽ གང་གི ཀག ་ པའི ། རྣམ་པར་ཤཾས་བ་འ ལ་བཅིན་ 
པརྡ་དདད།། ། མངབང་གཟུགས་ལ་མི་གནས་ཏེ ། གངག ། མངབང་གཟུགས་ལ་མེ་གནས་བ་ངའིཆ ། མངདང་གཟུགས་ལ་བཅོན་པརདདདེ་། །སུམཆདབྡག་ལ་མ 

་གནས་ཏེ། གངག ། ། ཧྩེམཆང་བྲུག་ལ་མཾ་གནས་པ་པེའི་ཆ ། ྕམཆེད་ལ་བརན་ད་ང་། བོ་ག ླ །རེགབ་ལམ་གནས་བ་ངའི་ 


- 


ཌ༄༅། ˆ །ཆེ་།ཟེགཐལ་བྗན་བར་ཤདད་། ། ཆརབ་ལི་གནས་ཏེ་། གང་གིཆ །ཆོ་བལ་མི་གནམ་པ་ྩེ་ཆུང །ཆརབ་ལ་བཅོནཔ་དབདད །གངང་ལ་ི་གནས་ 


_ ཏཀ་གང་གི་། གངབ་ལ་མི་གནས་བརུའ ། སངབ་ལ་བཅོན་བར་བདད། ། ལིན་བ་ལམི་གནས་ཏེ །གངགིཚ་ ། འནབ་ལཨ་གནས་པ་བའརིར་། འནབ་ལ་བཅོན་པར་ 
- ། ནན ྷ_ ཅུང ༈ གདབ་ལ་བཅན་བར་བདང། །སུབ་ལ་མི་གནས་ཏེ །གངགིཆ། སུ་བ་ལམ་གནས་པ་བའིརེ་ 
. །།ག་ལཟི་གནས་ཏ། གང གི ན་ཤིལ་མ་གནས་བ་བཅིར། ག་གིལ་བཅ ན་བ་རདུང། །རྫཱནཔའེ་བོརཁུ་བན་པ་ལ་འི་ལནས་ 
ྲཀྲྗྣྗྣྗྣྣྣྣ]་ླྲིོིོ་ 


གང་གི ། སབ་ལ་བཅོ་ མུཿ 
གནས་ཏེ། གང་གི ། ནུལ་ཁཱམ་སྔའ་པ་རོླབབནིབ་ལ་མི་གནས་པ་པཅེཆ།ཆུ་པའིམསྦ་གིཔ་རོཏཱརིནཔ་ལ་བྱརོན་པརབདདུ། །བཟེདབའེ་བརེ་གློད་བོབ་ལ་ཨི་གནས་ 
ཏེ། གང་གི ། སས །ནས་པ་རྡརའ །བདདཔའེ་བལོ་ྔངའིར ྣནྣྣྣསྣྣྣ7སོ་ །བཅོན་ལླབསྦ་ཀི་པ་འོལྭ་ུབ་ ལ་མི་ 


གནས་བབ ། བཅོན་འགགས་ཨི་བལོ་གྲབིནང་ལ་བཅོན་བར་ཤད།། ། བསམ་གཏཧྱི་པ་རོགབི་ནབ་ལ་མི་གནས་ཏེ །གངགིཚ ། ཐསམ་གི།འྱ་བརོ་གྱིནབ་ལ་མི་ི 


གསས་བྲ་ལར། པ་ཚ ་་ ། ཤེས་བབྱ་གི་ལ་ལཡོ། འྱུབིན་བ་ལ་མི་གནས་ ཏེ ། གང་གི་ཆ་ །ཤེས་འབ་ི་བལོ་་འྱབི་ནབ་ ལ་མ་བ།ནས་པ་ 
རའཁེང་། ཤེས་ཁབྱ་ཀི་པལོའྱུའིནབ་ལ་བྱཅན་བརུ་བངད། །མང་སངཔ་ནང་ལམ་གནས་ཏ ། གངགིར་། ན་ངྷདང་པ་ཞིང་ལ་མ་གནས་བརའིརོ །ནངྭསྭེང་བ་ནིང་ལ་བྱརོན་བར་ 
བདད །།བྷི་སེངཔ་ཏིང་ལ་མི་གནས་ཏེ ། མངི བིངཔིདཔམ་གནསཔ་བརྱིར། ིབོབཞིདལབྱ་རོནཔརྦ་བདད། །བི་ནངདངབ་ཀིབ་པ་ར་བཤམས་ ལ་ག་གནས་ཏེ །གངགིཆ། ་ 
འིསཕསངབ་འངལ་མུ་གུནས་པ་པེའི ༽ གིནངྷསའི བ་ཀིད་ལ་བཅོན་བརུ་འང། ། ' སབབཞིངྷགབོབ་ ཞིང་ལ་ཡཱུ་གནས་ཏེ །གངགི །གབ་ཤིང་སུངབ་ ་ 
ཆིང་ལ་ག་གནས་བ་བའེར་། སྐངབ་ཞིང་སྙངབ་ཞིད་ལ་བ ཐ་མ ] ། ཆེནཔ་སུངབ་ཏིང་ལམ་གནས་ཏེ། གང་གིཚ །ཆེན་བྷ་དངབ་ནིང་ལ་མ་གནས་པཔའི་ཚ ། 
ཆེན་བ་སངང་ཏིང་ལ་བཅོན་པའྡ་བང་དོ། །དམ་བྭ་མང་བིང་ལ་མི་གས་ཏེ། གང་ག ། ། དོནདམྷ་སེངབ་ཉིང་ལམ་གནས་བ་པིར ། དོདམ་པྭ་སངབ་ཞིང་ལ་བོན་པར་ 
བྱད ། འབུས་གས་སངབ་ཞིད་ལ་མི་གནས་ཏེ །གང་གིེར་ གང་གིཚ་ ། འབུས་བས་སང་བ་ནིང་ལ་མི་གནས་པ་བའེར། འདུང བུགས་བས་སངོཔ་ཏིངལ་བཅོན་པར་བང་དོ། །འཇུ་མ་བུས་སའབཞིད 
ལ་མི་གནས་ཏེ། གངག ། དྫོ ། ཞབསམ་བས་ལྟབཔ་ནིང་ལབཅིའིབཔའདོ། །།མཐལས་འདོགཔ་གངབ་ཞིང་ལ་ཨི་གཟས་ཏ | 


„ྫ 


ཌྷ ༄༅། པཾ ་ །མཐབ་ལས་འགས་པྷ་སབབ་ཧངཕབཅོན་བརབདད། །ཐགམ་དང་ཐམ་མིང་བ་ ་ 
° - གྙེངོབ་ཏིང ཐོ ། གིས་སངབ་མངབཞིད་ར་་ཞས་པ་དབིར ཐོ་བ ཐམ་མང་བམངབ་ནིད་ལ་བྱཅོབའབདང་། །དཿབམད་བ་གངོ་བ་ནིད་ 
རཾ ལ་མུ་གནས་ཏ་ སས དིང །ངབམངབ་གབབ་ཞིད་ལ་བཅོན་བརུ་བདངོ ། །རབབནིནྷ་སེངབ་ནིང་ལྔ་མི་ག་ཁ༠༥་འངབའིནྭ་ནེང་ 
ཇབ་ཞིང་འ་ - ༥ ང་སོང་བ་ཏིང་ལ་མི་ ་གནས་ཏ། ས་ ` 
འངྡོརོ། །རང་གིམཚན་འིངླསང་བ་ཞིང་ལ་མི ་གནས་ཏེ།གང་གིཌ །རངགིམཆན་གིང་དང་བ་ཡིང་ 

ཏེ། གང་གིཚ ། མ་དམགས་པ་གཱེངབ་ པས་བ ལྷ 


གནས་བ་བརེར་ །བྲས་བརངབ་ཆཱངོབ་ ྭཾ 


རས་བཿ ་བའི་ངོབ་ནང་སང་བ་ཀིང་ལ་ 
ེ བརོནབ་བབངང་། དབ 


བ་ ་ །འཛགས་ 
ཀོ །འཕགས་པའི་བདན་བྲ་རམས་ 
¬ ་ 


ཌྷ ༄༅་། །རྣམས་ལ་བཅོན་བདུཔབད་། །བསམ་གཏུ་ནམས་ལམ་གནས་ཏེ། གང་གི །ང ུད་པུྟིའོ་ཨ ལ་མི་གནས་པ་བཟེཿ །བསམ་གཏར་ནམས་ལ་ 
བརན་པརྡ་བདད་ ། །ཚངམང་བླ་རམས་འ ལྔ་མབ་མས་ཏེ །བང་གཅ ། ཚངམང་པྨ་རམས་ལ་མི་གནས་ །ཚབམངཔྲུ་རུམས་ལ་བཙེན་བརུ་བདད་། །གཟྲགས་མང་པའི་ 
། གཱམས་བཟོ་ ལོ་བབུག་བྷ་རབས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གི ་བཟག་མང་པའིྫ་ཛས་པར་བྔབ་བྲ་མམས་ལ་མ་གནས་པ་པའ་། གབུགས་མངབའེ་སམས་བརའྡ་གུ་བྷ་ནམས་ 
¿ འ ་བཅན་བརྡ་བངང་ ། །རྣམ་བཐརཔ་བྱརང་ལ་མི་ གནས་ཏེ ། གང་ག ། རྣམ་པར་ཐརབ་བྱ་ཧང་ལམ་ི བཞནས་བ་བེའི ། ནམ་བརྲ་བཅབ་བྱར་པལ་བྱཆོར་པར་ 
ཐར །མཐེརྱ་གིས་གནས་བའི་སྦེམས་བར་འཛག་ གོ གངགིཆ ། མཐར་གིས་ ག་པ་འ 
ཊི ༈ མཐརྱ་གིས་གནས་བཟི་བྱ།མས་པར་འྔབྲབ་ཁ་བྲག་ལ་བཅེནོ ཅཱ། ། རྣམ་བར་ཐར་བའི་སླེ་རྙངབ་ཞིང་དང་། མཚནམ་རང་བ་བང་། བ་ལ་མགནས་ཏེ། 
སནཔ་མབང་ལ་མ་གནས་བདར ། རྣམ་བར་ཐརབའི་གླེ་པཱངབ་འིངདུང་། མཆནན་མངབ་བང་།སུརབ་ 


གངགི་ཆ། རྣམ་པར་ཐརབའྱི་ག་སང་པ་ཞིང་དང་། མཆནམ་མངཔ་པང་། མནབ 
ཀ་ ས་མི མམ་སབམས་ལ་ མངོནབཛཤས་བྷ་ནམས་ལ་བྱོན་བདྲ་བདད་། 


ནན རད གོ བྲི ཌི 
གཤགས་པའི་སབ་ ཊལ་མ་གནས་བ་བརིར་། །དབནིནག ཤིགས་བའིདངས་བཛད་ཁ་བཅོནབརུངདདེ། །ཿ །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་མ་གནས་ཏེ ། གང་ག །མ་འཛིགས་བ་ 


བཞི་ལ་ཡི་གམས་བ་པའེའ །མོ་འཇིགས་བ་བཞི་ལ་བ ཅོན་བདུབདང་།། སེས་གངངག་བར་རིགཔ་བཞིའ་མི གནས་ཏེ །གང་གིཆ་། སཾ་སཾ་ཨ་ངངག་པ་ཿརགང་བཞི་ 
་མ་རས་པརའིའ ། སེ་སཾ་བངངག་པརརིག་པ་ གཞི་ལ་བརོན་བརའོ།་ ༡ ས་བསྒྱ་མུབྱ་ཀྱེ་ཆོས་མ་ འས་བ་བཅོབྱདང་ལ་མོ་གནས་ཏེ། གང་ག །སྔས་ 


ྱསཨུཆར་མ་ཁདས་པབཅོདམང་ལ་མི་གནས་པ་བའིར ། ས་བབྱྱ་རྒ་ཀིཿ ས་མ་འསས་བ་བཅོ་བྱརང་ །་བཅོན་པར་གདད་ །རུརཅཱ་ཞུགས་པའི་ ཞུགས་པའི་བྲབས་བུ་ཁ་མི་གནས་ཏེ ། 


བཀང་གིང་། རད ོི ཤགསཔ་ཡི་བས་ོལ་བཅོ ་བཆོནབ་རཔངངོ། ཀལན་ཅིག་ཁིར་ལངབའི་ཁུབས་བུལ་མི་གནས་ཏ། གང་ 
གེ ། ལནཅེགྲ་བུར་ཁངབའི་བས་ཐུ་ འངབའི་ལ རར ་ཤིརམི་འང་བལེ་བབས་བུལ་མི་གསས་གངསིརརེ ཀང་བའི་ 


1 བོ །འབས་ཐུ་ལ་མ་གསས་བ་པཅིར །ཤོངམའིངབའི་ཁྲབས་བུལ་བན་བརུ་བདུད། །བག་བཅོམ་པ་ཞིང་ལ་སི་གནས།༽་གངགྷིཆ།བྲག་བཅམ་བ་ཞིངལ་མི་ 
གཟནས་པ་པརིའ ། ངྲག་བཅོམ་བ་ཞིང་ལ་བཅོན་བརྡ་དང་། །བད་བམུབ་ལ་མི་གནས་ཏེ །གངགིཆ ། ངུང ལམ་གནས་པ་བརེམ། ར་བངྐ་བུབ་ ུབ་ལ་བཅོར་བརུངད་། ། 

༧" འམཨིེ ཆོམ་བ་ཤས་པ་ཞིང་ལམ་གསས་ཏེ། གང་གི ལྦ་བ རྣམ་པ་ཤེས་བ་ཞིང་ལ་མ་གནས་བ་པའའི་ ། ལམྱ་གྷཱི་རམ་པ་ཤས་པ་ཞིང་ལ་བཅོར་བརྡ་པངའ ༢ །རྨམ་པ་ཐརང་ 

ཏཱཾ ཅངམ་ཁམབ་ཞིདལ་མི་གསས་ཏ ། གང་གིང ། རམ་ པ་ཐམས་ཅང་མཁཱན་པ་ནང་ལམ་གནས་པ་བརེར །རམ་ བྲ་བམས་ཅངམན་པ་ནིད་ལ་བཅེར་བརའཔང། །བཅིའི 


༧? བེ ཤེ ༤ = ༨༠༤༨ 
ཿ ཅནའནོ་ །ཀ་ིཀ་ེནི་ལདྷི་་་གང་ལ་གནས་པར་ བབཔང་། གངཡ་བཅོན་བརྩ་བ་བངྡ་ཝ་བའི་ཟུགས་ མངམགས་ར། ོུ །གངལ་གནས་པདྲ་བ་བངང་ཁང 
ལ་བཅོན་བརྡ་བབང་ བཟ་དྲགགས་བ། །གངལ་གོནས་བརྡ་བབབང་།གངལ་བཅོནཔར་བ་ བྲི་ག་ཤཾྔ་ལ་རམང་ས་ས།།གང་ལ་གཟསས་བདུ་བབངང་གང་ 
བཅོ ༦༄༦ ༽0 ཟེ =` མ ༄་ ར། ± རེ < ཅུ 
ཡེ རྷེལ་བུའི་འདྲུ་པཅྐམ་པམགས་སེ་ །་གང་ལ་གསས་བདཔ་བ་བང་ གངལ་བཅོརཔ་དབ་བངྡེ་ལྲ་བཅྡི་རབ་བརཤས་པར་མགས་ས་ ་ལ་གཞོས་བར་ 
ཏུ ན་པ་བ ཀོལ ལོ །། ༅' ། ཅུ ཀཾ །གང་ལ་གནས་བརྡ་བབ་ 


ངང་། གངལ་བཅོན་བརུབངྙོལ་བུཅི་མོགམ་དམིགས་ས་། ། གངལ་གནས་བྲ་བབབང་། གངོ་ལ་བཅོན་པར་བབདྷ་ཝབའི་རབམ་དམིགས་ས། །གང་པ་གནས་བརུབོབ་ད་ 


གངལ་བཅོརབ་དབུ་བརྷ་ལྭ་བུརྨ་སམ་དོཊི་གས་ས། ། །གངཡ་གནས་པདྲབ་བངང་། ཐའའའབའ་ །།གབལ་གནས་པུགབ་ངང་ ཀགང་ལ་བཅོན་ 
པརྲུ་བ་བངྨཾལཱ །།གངལ་གནས་བྲ་བབ་དང་ ། ། གང་ལ་བཅོན་པ་བུབ་བརྡ་ཀཱ་བའི་ཡབམི་དམིགས་ས། ། ་གབལ་གས་བརུབབདང་།གངལ་བོན་བར་ 
སི །གབལ་གཏན་བྱ་བུཁང་གབལ་བཅོད་བོྱ་ཆུ ཟླེབཡི་མ་གསས། ། །གངལ་བཞས་བརྡ་བ་བངོང་གངལ་ ལ་བཅོན་བརུབ་བ་ 
བའ་པིམི་བསིགས་སེ། །གངལ་གནས་བབུབ་ བོང་།གལ་བཅོར་བཟབ་བརྙ་ཆུ་བུའི་བོས་བབོགས་ས །།གངལ་གནས་བངུབབདང་།གང་ལ་བཅོན་བདབ་བོང། 
ྲ 2 ་ ་གངལ་གནས་ང་དབུ་བབོང་། གངལ་བྱནབརབ་བརྟེལ་བིུ་ཆོས་མི་དམོགས་ས།། གང་ལ་བ་ནས་བ་བདོབ་བང་། །གངལ་བཅེར་བར་བབང་ལ་ 
བུའི་མོག་གྲི་ནམ་བརཤས་པམ་ངམ་གས་བོ ། གངལ་གནས་པར་བབབང་། ། གང་ལབ་ཆོནཔ་པུབ་བངྡ་ལབུརྡ་རཔའྲི་ནམ་པཛཤེས་པམ་དགགས་ས།། །།གངལ་བམས་ངོ་བབ་ 
རྩོབ་ གདལ་བཅོན་བདུབ་བངྷེ་ལ་བྙིས ྣམ་པརཤེས་བ་མངམགས་ས། །ཁཔལ་གཞས་བརང་བདང་།གངལ་བཅོན་བརུབ་བརྙེ་ལབའི་ཝུའྲིར་བརཤས་བམི་ངཔིགས། ། 
པ་པ ལ་བཅན་བབྟ་ུ་ཨ་མ་ཤས་པཨ་འབིགསཔ། །གང་ལ་གནས་བརུབབངང་ ཁ་ན 


ཀྲ 
¥: 


/ 
༩ 


།བཅགས་པམ་བགས་སེ། །གང་ གནས་བརབུབཔང་། གབ་བྱམནབཔ་བབངྡེ་ལབཿཨོག་གི་འབུས་ཏལག་བམ་དམིགས་སེ། ཁཁལ་གནས་ 
དྲོ སསེ། །གང་ལ་གཞས་བརྲ་བ་བངང་། །གཡལ་བྱརར་པབབ་རྨ་ལ་བ་ས པིས 
སེ གངལ་གནས་བརང་བངང་། གང་ ལ་བཅུནབརྡ་བབ་ངྷ་ལ་བྱུབྱི་ལཱའི་དུས་ཏེརག་བམ་བམགས་ས། ། བབོ་་ བབང་། གཏལ་བཅར་བར་ བབ རྨ 


= = 


# ཅ་འབ་ཏེ་རག་པ་མ་དོམ་གོས་སེ། །གང་ལ་གནས་བར་ ཁུ་བརང་། གཡལ་བཅན་བར་བརྡ་ཞྷ་བཅུསའ་ཀ བེ ཡེ ༢་ དྷུས་ཏགབམ་ངམིགས་སེ། །གངལ་གནས་པ་རུབ 


བུ བ་ཁང གང་ལ་བཅུན་བཟུ་བབརྷ་ལྟ་བུའི་མོག་གའཛུས ེེག་བའྱི་རནྦྱ་གིས་ཆར་བཟོ་དམ་གས་ པས། ་ ལ་གནས་བཤབདང་། །གངལ་བརུར་བརྡ་བབརྲེལ་ 


བུརར་བབི་འབུས་ཏལགཔྱིས་གིས་ར་རབ་མངམིགས་རཔ། ། ། གངལ་གནས་བརབབ་བང་། བ་ང་ལ་བཅེར་བར་བབརྷ་ལཛད་ཐའ ལེ བྱིརརྱ་གིང་ཆེ་ངབ་མི་བཟིགས། 
གངལ་ འགོ་བ ༨། གང་ལ་ངྔ་ཆོར་པརུབ་བདྣ་ཨུའི་ལུཁི་འབས་ཏ་ཟག་བརྱི་རནྦ་གིས་ཆབམ་བམོགས་སེ། ། །།གང་ལ་གནས་བརུབ་བབང་། གང་ཁ་བཅོན་པར་བབརྡ་ལཱ་ 


ཐུཌི་ལུསྱ་ཀ་ ས་ཀི་བུསཏོ་ལགབབྱི་དནིས་ཆརབའི་དམིགས་བ། ། །གངབ་གནས་བདབབ་དང་ །གངལ་བརུན་བར་བ་བརྡ་ལྷ་བིུཡ་ཀི་འཛུས་ཏརག་བའྱི་ཉནྱ་བང་ཆེརབ་མི་ ་ 


( 


རམགས་ས། ི ཌོ་ ༤ར་མས་མི་ངགས་སྭ། །།གངལ་གསས་བརྡ་བ་བ་དང་། གངལ་བཅན་བར་བརྡ་ལ་བའི་ 
རུའི་ཁམས་མདམིགས་སེ། །གངུལ་གནས་བདབ་བདང་། གང་ལ་བཅན་བདྲབ་བ རྩལྟ་བཅིམའི་བསས་མ་དམོགས་སེ། །གངལ་གནས་བརྡ་བབངང་། གོང་ལ་བརོན་པར་ 
ང་་ིལ་་་མ་་ །གངཡལ་གནས་བ་བབ་ངང་། །གྭཏ་པ་བཅོནཔ་བཤབངྷ་ཆུབ་ཊི་ནམ་ཁི་ཁམས་མོ་བཟིགས་བ། །གངེལ་གནས་བརྡ་པབ་ངང་ ། 
ཆོན་བ་པབ་བརྒ་ཀྲ་བའྨི་ནམ་པར་ཤེས་བའིཁ མཛ་མངོ་གས་ས། །བདང་ལ་གན་བ་ཤུབདོད། གངལ་བཅོནབརྲ་བབདྷ་ལཱ་བཅིམ་ཟིག་པ་མོ་བསོགས། 
བ་ངུལ་གནས་བཤབ་བདང་། གངལ་བཅན་བའརྲ་བབ་ དྷཾ་ཉྟུའི་དྷ་པངམ་རམོགས་སེ།།་ །གང་ལ་བས་ བདྲབ་བདང་།གངལ་བྱཅཆཔ་རབབརྩེ་ཝ་བུའི་ནམ་ 
བརཤེས་པ་མའརེའོ་ས། ། །གངལ་གནས་བརྡུ་བབ་དང་། གངལ་བཅེནརབ་བརྡ་ཞྭ་བཅི་མིངབཔགྲཟུགས་ཨ་བམ་གསུ་བ། གསའན་ 
བཅནཔར་གབདཏུ་ིས་ལ་་བ མ་དམགས་ས། །གང་ལ་གསས་པརྡ་བ་བབང་། ཤེག ་ །གང་ལ་གནས་བརྡ་བ་བ 
བང་། གངོ་ལ་བཅོན་བརྡ་པ་བངེ་ ་་་ །གངལ་གནས་བརྲ་བ་བ་བང་། གང་ལ་བཅན་བརྡ་བབང་ ཧཿ ཨཱཿགད་བསོ་བཅི་གས།གངལ་གནས་བའྲུབ་ 


\ 


རཾ རར  ྷྣེདེདཌ7་ །་གསབྱག་བདང་།གོངས་ བི 
པྲོ : ཁམེསྦ་ཀ་བ་ལོ་ྭཏྲཱ་ཟིནཔ་མ་བོབགས་ས། ། །གོངལ་ ཤིམས་བཟུག་བ་་ །གངལ་བཅོར་བར་བ་བབླ་ཀ་བའི རེ ྲའ་ 
བཞས་པ་འབ་བང་། གངལ་བཅོན་བཟུབ་བརྡ་འུའི བཅོམ་བྲགས་ཀི་བ་ལོལ་ཏྱུ་ཧིན་བ་མ་དོམགས་ས།། ་གངལ་གནས་པརྡ་བབ་བང་། གངལ་བརོར་བརླ་བྱ་ 

བཱ ཧྱ བབང་། གང་ལ་བན་བཔུག་བངྷ་ལྟ་བུརི་ཤེས་འབྱ་ི་བརོལ་འུ་བནབམི་དམེགས་སེ། ། 


བརྣ ངེ ཤ་པོརཔ་མ་དམགས་ས། །གངཡ་གསས་བརྡ་ 
་གངལ་གནས་བར་བ་བངང་། གངལ་ ཧབ་བརྙེ་ཚ་བའི་ བབབ་ནིངམི་བ་གས་བ།།གངལ་གནས་བརབབབང་། གང་ལ་བཅོནཔ་རག་བདྨ་མབུའི་བོ་སང 
ན་བར་བབ་རྭལྭ་བའི་ོནང་སེང་བའ པ། །གངལ་གནས་པརྡ་བ་བདྲ་།གངལ་བཅོནི་བརྡབ་བདྡོ་ལ་ 


མོ་པམགས་ས། །གང་ལ་གནས་བརབ་བང་། གང་ལ་བཅུནོ་བདབབ་ངྷལ་བུབིབ 


+ བཅྫརྨི་སེངཔ་ཞིང་ ་ནིང་ངབ་ཞིངས་བསིགས་བས།། གངལ་གནས་བབྲབ་བདང་ ། | གངལ་བརནོཔདྲ་བབྷ་ཝུ་བིུརན་གབནདམ་བཟིགས་སེ།༽ །གངལ་གནས་བཅབ་བདང་།གངས 
བབས བཞིདམ་བམིགས་ས།།གབ་གནས་བའབ་བདང་། གངལ་བྱམོས་བབབབ་ངྷེ་ལ་བུའི་འབུས་བས་སབ་བ་ནིངམ་ངམི་གས་སེ། །གངུལ་བ་ནས་ 
བརབ་བདང་། གངལ་ ཡུབ་ྩར་བུའི་འཛུས་མ་བས་གེ་ངབ་ཞིངམི་བཔིག་པབས།། །གངཝ་གནས་བརྡ་བབོ་ད་།གཏ་བཅོར་བརྡ་གབང་ཝ་བུའི་མཐའ་ལས་འཇས་བ་སེངཔ་ཞིངས་ 
ཅཅ ཀོ གཔལ་གནས་བདྡ་བ་བབང་། གབལ་བ་ # 

ནོ་པ་བབ་བ་ངྷེ་ལུབའི་བོ་བོསིངབ་གེང་བཏིངམ་ རགགས་ས། །གཟུཡ་གནས་བརུ་བབ་དང་། ང། གང བཅོན་པར་བབ་ངྷེལཱ་བུའི་ཆོས་ཐམས་བངྲ་གོབ་ནིང་ 


ི་མ་བགངཔགས་བཟུབ་བ་ང གསལ་བའི  ཤ ཤེ ཨིངཔགས་ས་ །གངུ་པ་བ་ནས་བརབ་བང་།གངལ་བཅོར་བརབ ན་བརབ་ 
བརྙ་ལུབི་མི་པམོགས་བྭ་སངཔ་འོངམི་རམགས་སེ།། གང་ལ་གནས་པ་བབ་བང་། ནོ་བརབ་བདྷ་ལ་བུའི་པས་བིངབ་སངབ་འིངམ་དམིགས་སེ།།གངལ་ 


རེཾེཾྭཾྭེྭེཾེྲ ངར = གངལ་བཅོན་པདྲབ་བངྷ་ལྭ་བུའི་བས་བམང་བའི་ངོ 


¥$ 


¦ བརྷ་ཀྭ་བའི་ཧབསྣ་རམས་མོ་བབུགས།། གང་ལ་གན ས་པར་བབ་ངང་། 


༄༅།་ དབིང སེང་བ་ིང་མངསགས་སེ།།གངལ ལ་གནས་བ་དབ་བབང་། གང་ལ་བ ་ཆེནཔརུབབདྙཾཝ་ ཌྲིབབ་ཀེབཔགླག་བྲ་རམས་མ་ཐིགས་སེ་།གང་པ 
བས་བ བབ + °` རི་ཡ་ངབག་བརྡ་སྔངབྲ་ནམས་མི་དཔིགས་སེ།།གབལ་གོནས་པའ་བང་བང་ ། ༤༠ 
་ པཔྨ་རམས་མངམགས་ས། །གངལ་གནས་བརབ་བངང་། །གངལ་བཅོན་བྲརབང་ཝུབ ཁེ་བངབྲ་རམས་མ་བམིགས་ས། །གངལ་གནས་པ་རདབབང་། །གངལ་བྱ་རོན་བ་ུབ་ 


ྭབརི་ ཅུ་གུབྱཀི་ལན་ལགྲ་དབས་མོ་བཟིགས།།གབཔ་ 
གནས་བརུད་པབང་། གང་ལ་བཅོནབ་རུ་བབརྩ་ལཱབཱ ཅི བད་བས་ཡན་པཀསྦྱར་བན་བཤིག། ས།། །།གེལ་གནས་བར་བབབང་།གངལ་བཅོན་བརུབ་བ 


ངེ རྐ་ར་ལོ་གས་པའི་བདེནབ་རམ་བཅོ་བམགང་བསོ། །། གང་ལ་གནས་བབ་བངང་། རེིེིེིེིེིྲར་ རྫོར 


བརུཤབཔང་། གང་ལ་བརུནབ་རབབ་དྷ་ཉ་དུའིཚང་མེདབྲ་རམས་མི་བམིགས་པ །གངལ་གཞས་པར་བཤོ་ངང་། ། གབལ་བཅོནབུབ་བངྡ་ཝུབུརི་གཟུགས་མངཔའིིགཱབས 


རཾ །གཡསས་ཁྱ་བཟན། དླླྣླླླླ་་ 9ྐ༩ལགཁྱ་་ཞ། 


¦ གང་ལ་བཅོན་པར་གབརྩ་ལ་བིུ་ལར་ིས་ཁ་ནས་བའྱི་གམོས་པ་བའངག་པབྱཝ་མི་དམིག་ས་ས།།གངལ་གཞས་བརད་བབང། གཔལ་བཅོན་བརྡ་ཤབ་དྩེལ་བུའྲི་ནམ་པརྡ་ཐར་ 
བའྱ་གྭསངཔ་ཤིདོངང་། མཚནམ་མངབ་དད། སནཔ་མདབསི་གོ་གེས་པ། །གུབ་གཏུས་པ་ར་བདང་། གངལ་འོ ཞོབ་གུ་རྷ་ུ་མོ་ཁུ་ཡ་ཁ་བར་སལོ 
དགསེ།། གངལ་གནས་བདབདང་། གང་ལ་བཅོན་བརུབ་བརྩེ་ཆངའི་ཏོང་འཛིནོནས་སལ་ད ཊི །གབུལ་གནས་བཟ་བབང་། བོ་ཁལ་བྱནཔརབ་བདྷལབའི་གྱམས་ཊི་སེརཱ 
མིདམགས་ས།། གབཔ་གནས་བདྲབ་བ་དང་།གཔལ་བ ཅན་པརྡ་བབངྷལ་བུའིརེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བ ཅླུརོ་དམགས་སེ། །གངལ་གནས་བདཤབ་པང་།གང་ལ་ 
༣ \ ༤༤༨. ༤༨ ༠ ེ < རླེ ༤༠༣ ༤ ¬ 
བཿནཔདྨ་བབརྟ་ཆཱཐུའི་མོ་འཇིགས་པ་བཞིམ་དམགས་ སེ། ། གངལ་གནས་བར་བབ་དང་།གཔལ་བཅོནཔ ཟྱབབརྙལ་ཐུཌིསེ་སཾ་ཡ་ངདག་བརཟིགཔ་བཞིམ་དཔོགས། ་ 
གངལ་གནས་བྲ་བབང་། གངལ་བཅོནབའབ་བྟ་ལ་བུའི་བམས་བཆནཔ་མོངམགས་ས། །གངལ་གནས་བདྲུབ་བདང་། གངལ་བརྩོན་པདུབ་པརྙ་ཏ་ཐུའི་གངྡརཆམཔམ་དམས། 
སཾ གངལ་གནས་པ་བ་བང་། གངཔ་ ནབ་དབབརྷེ་ཊོ་བིས་བ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་བ་བཅེ་བྱམདམ་དམགས་སེ་ །། གངལ་གནས་བད་བ་བང་། གངལ་བརན་པརབ་བ་ , 


` ༤༽ ¬ = ༨ 


རྙེལ ཁྱི་ར ཞུགས་པའི་ཁྲབས་བྱམ་དཔེགས་སེ། ། གངཡ་གནས་པརྲ་བབངང་། གདལ་བྱཆོནབརུབརྒ་ལ་བའི་ལན་ཅིག་བིར་འབའི་འབས་ཐུམ་དམིགས་ས། །གཔལ་གོནས་ 


4 ༠། །བ་རུ་བ་ང་། ། གངལ་བཅོནཔརྡབ་བང། ་བུའི་བས་འབའི་འབས་བུམ་བམིགས་ས།།གངལ་གནས་བརུདབ་བྲ་ །གངལ ལ་བཅན་བརྲ་བ་བརྲ་ལ་བུའི་ 
ཾ ཤངག་བཅམ་བ་ཧིངམ་ངམགས་ས།། གངལ་གནས་བརྡ་བབ་བང་། གངབ གངལ་བརན་པའབབརྷ་ལྷ་བརི་དྲ་བང་མམ་དམུགས་སེ། ། གང་གནས་བདྲབབ་དང་།གང་ལ་བཅུན་བརང་བ་ 
- ཤ ཏངའི་ལཿྱཛི་ན པ་ཤེས་པ་ཞིངམ་བམགས་ས།། །གངལ་གནས་བབབ་བདང་།གངལ་བཅེན་པདབ་བངྡ་ཝྭ་བུྡི་ནམ་པ་ཐམསང པ་ཞིདམ་དམེ་གས་ས། །ཀྭའ་ཤིཀ་ 
ཌཱ ་སེའོརི ཏང གབགིཆ་།ྔདལ སུ 
ད༽དིི་་གཾཾ་་ 
། ། མི་འབངང་། གང་གིཿ ནེ།། དྭ་བངལ་མྲ་མེུ་མ་ཁཱཔངད། གང་ག 
ོེ རད ་བབལ་བཅོནཔརརངེད །། ་  ས་པ་ གངག ཾིཾི 
་ 1 ། མགོ་ལམ་སྦྱཿམ་འབིངད །གངགི་ ྱིལསིས། ་ །རླཔ་ལ ་ 


* གང་གི ། ། རྣབ་ལ་མཾ་སྩེ་མ་འཐུང་བ་པེརིར་ བ་བར ་ ངོ །ཧཱཊལ་མི་སྦྱཾཿམ་ཁངབརིའ་། སྩ་ལ་བཟོན་བརུ་བདང། 
ཆུ་ལམ གཟིར ཆུ་ལ མ་འབད་བའི ། ད་་ ཡུས་ལགརཔ་ལུང་ །གངལང་། དྲ ་ 
རི ི་ གངགིཚ ། ཡུད དུ ཡིང་ཡེ་བཅོནཔཔ་ པབདང། །གཟུགས་ལ་མཾ་མཱང ཨ་སཱང་ཨ་ཨཱང་།གཔགིར ། 


སྲི གྱུལ ཅེནཔདད་།  སྲ་འཾིསྱཔས་ུདངང  གང་གིཿ། སླ་ལ་་པས་འབད་པ་དཅ །ཟུ་ལ་བཅོན་བར་འབུང དེ་ལ 
མཾ་སྣཔསི་འའངང་། སི བིཡམཾ་སྦརམིང . དང་ད ། ངེ རཿ འི །གབགྲིས།ལོལ་ མཾ་མྦཾརོམི་ཁུབང 
བའི ། རོལ་བཅོན་པར་དང་། ལག་ལས གང་གི ། རེག་ལམ་སྦྱེ་མ་ཁུབངབ་པའི་ ། ག་ལ་འ ། །ཆོས་ལ་མཾ་སྦརམི་ཁངད ། 
གང་གི ། ཆོས་ལམ་སྩེརམི་འངཔ་པའིའ་ ། ÷` དུྫ་ ། གང་གི་ཚ །ག་གྲི་རམ་པང་ཤེས་ང་ལམ་ 


ིའི་ཆུ་བེའིཿ ། གག་གྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ལ་བཅོནཔརྡ་དདད་། ། རཱ་བའྡིརམ་བརཤས་བལམ་སྩ་རམི་མངད སཿ །རྣ་བའི་རྣམ་བཿཤས་པ་ལ་མཾ་སྩཾང་མོ་ི 


4:༄༅། །ཁུདངཔ་བེའ ། རྣབའི་ནཱམ་པརཤུས་བ་ལ་བྱོན་པརའདདུ། ། ཀྲན ར་ལོ དད གངག སནམབར་ཤས་པ་ལམའ 
སྦེ མ་འབུངཔ་པཅིར། །ང་དམ་བརཤས་པ་ལ་བཅོན་བདྲ་དད། ། །ལུཾའི་རྣམ་བེཿཤས་པ་ལ་ མི་སྣཾཿཾསཾ་འབྱད་དེ ། །གང་གི་ཆ ། ་པཛ་ཤིས་པ་ལ་སྨཾཔམ་པདཔ་པེའི་ 
རོ ཚེ། མྱཾའིརྣམ་པ་ཛཤཾས་པ་ལ་བརོན་བརུ་གངད་།  །ཨུསཀྱི་ནས་པ་རགས་པ་ལ་མྱ་མ་བདད ། ། གངགིརི། ཡུསྦ་སྷ་ནམ་བརཤེས་བ་ལམ་སླུཔསི་འབུདཔ་རརིང་། ། ཡུསྱ་ཀྲིོམ 
( ཙཾ བར་ཤེས་པ་ལ་བྱཆན་པར་བངངོ། གངེྱི་ནམ་པ་རཤེ སབ་ལས་ཨོས་ ོད ༽གངགིར་། ཡཾདྱ་ིནས་པརཤཤས་པ་ལམ་མརཔ་འཛདཔ་ འ་། ཡངྱ་ཀྫིརམ་པར་ 
ཤས་པ་ལ་བརེནང་ར་བངོ་། ། ག་གྲི་འྲས་ཏརེག་ གུང མགགའ ཧདུས་ཏལེག་པ་ལགཾ་མཾཔར་འངཔ་པེའི། ཐ་ 
༈བོནཔརྡ་བདད། ། པའོ གལ མཁི ོད ད + 


འདས་ཏ་གབ་ལ་ 
ལ་བཅོནབཔངད། །གཱའེ་ 
དད ་་ ` ` ལོ་བ ་ 


གང་དག་ད ལོད་བརྡེ་མ་སྦངསོ་འབངད། གདག །བ་ འྭས་ཏེུག་པའྱི་སནྱ་གིས་ཚརབལ་མོ་སྦྱར་མི་འབ་ 
ཇིི་གསགི་་ི་གིཾིིཾིསི་ཾཾཔས་ིིིངིང 
བདེརིང་། སཱའ་འབུས་ཏ་ལག་བའྩིརུརྱ་གིས་ཆརབ་ལ་ བོན་བརུ་དདད། །ཝཱའི་དུས་ཏརེགཔའྱི་རྱ་གི་བཆརབལ་མི་ལཱསི་འབངང་། གངགིར་། ལྕའིདུས་ཁལག་པའི 


དཿ ` = བྲ «སས ༦ སལ ཇི བེ ༣༦༠4 ཀཾ 
རྒྱ:༈ས་ཚོརབ་ལ་མྱ་སངས་ཁཱཤངད ། གངག ཨྲིངྲཀ་ལབ་ཏེངག་པའྲི་ཧུནྦ་གིས་ཆར་བལམཾ་སྦྱརམི་འབིངཔ་དའེར །ཡྱེ་ཀི་ལྲས་ཏལགཔའྱེ་རུནྱ་བཾས་རརབ་ལ་ 


/ ༄༅་། བརན །སའེ་ཁམས་འ ྩཾ་ལ་ུདད། གངག །སིདཁསས་ །་ལམ་པཱཾ་མི་པདཔ་པའིཅི་། སའེ་ཁམས་ལ་བརཅོན་པར་པངའེ་ ། །རེུ་ 
ཁམས་ལམྭ་སྦྱཾརམི་འུབངང་ ། གང་གི དུ སེས །ཁྲམས་ཁཁཿནོཁར འོ །།མའེ་ཁམས་ལམ་སྦཔསི་འབངང །གཏོ་གི་ ར་འ 

རླ ཁམས་ལམ་ཐཱཾ་ངས་འཱངུབ་བརིང་། མཁེཁམས་ལ་བྱརོནབརྡ་པང་ད། ། ཚུངགིཁམས་ལ་མྱ་མཱཔམ་འབདད། གང་གི ། ཆུང་ གཁམས་ལམ་ཛཱ སཁབང་བ་པརེར།རུང་ 

ཤཱ ཁམས་ལ་བཅོནཔརྡ་དངོང་།།ནམ་ཁའེ་ བས ླ་མང་བྡ །ག་པའི ། མ་པའི ཁངས་ལཡི་བུངས ཡི ༨ ` ། 

བིཁམས་ལ་མཾ་སཾམི་ འགངཔ་པའིར་། རྣམ་ང པར་ཤེས་པའི་ །བམས་ལ་བཅུན་ 


་¿ །བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་མྭ་ས་པས་འབང ཅུ་གང . གི 
གི ཆེ ། མིགཔ་ལམ་སྩརམོ་འབངང གངཔ་འབིཚ་ ། མོ་ིགཔ་ལ་བཅོན་པར་པངད། འདས་པར །བ་ངགེང། 


' བརབངའི། མིག་ལ འགི ། མ་ཟིགཔ་ལམ་སྩེརམོ་ཊ རུ 
ཛིི་ ་ 1 ལ་ཨ་བ །མབཤས་ 
པས བོབྲ་འངང་།ལ་ང་གཟུགས་ི་ངས་འཛང གངག །མེ་ད་གཟུགས་ལ མགོ་བ །སྒམཆེང་ 


རུག་ཁམ་སྨྱེ་པས་འབུདད་། གིང རྩ སྩམ ལ་བཅོན་བརུལ་ ཏུང །ཟག་ལིབ་ཁ་། གངགིཆ། རེགཔ་ལལ་ 
སི་བཔའ་ཅིར་། ་ ་ྲ ལོ ། ཆརབ་ལམྱོ་མི་འུབཔབ་པའིརོ ཆརོབ་ལ་བོན་པར་བངང། །གངབ་ཆ་ 
རསེི་བབད། གངག དེ གདང་ལ་བྱོརན་པབུདངང ། ལབ་ལོབ ལནབ་ལ་མྭཾ་ཐཱ་པམ་ཁཱསངང 
ཆ།ལནབོ་ལ་བོན་པར་དདུདོ། ། གངབ་ལམ་སོང་ མོ་འབང༨། གངགིའི་། ཡོ་བ བུང་བབེའེར ། གེབ་ལ་བྱརོར་བརུ་པབང་།། རཿ 
མྱམ གངགོཌ་། གྭབ་ལ་མྱཾ་ཐཱུངམིཁ དདཔ་འའིའི། སྩེ་བལ་བཅོན་བདྲ་འབད། །རྒ་ཤི ལམ་སྦི་འཱབདང །གང་གིཆ།རྒཤ་ལམ་ཧཱང 
བབས ། ར། ཀིལ་བོན་པརྦ་བདདེ།  སྱན་བེ་ཕ་ལོ་ྱབནཔ་ལ་མ་མཱ་པམི་འབདདེ ། གང་གི ། སཾནབའིཡ་རོལཏཱུརབ་ལ་ཚ མ་འ འབངབ་པའིངི། 
རེ ཚཨ སིི ཾིྲིྲ་ །གང་གིཆ།ཚུལ་ཁཾམེས་ཁིང་རྡོ་ ུ་པིན་པ་ལ་མིཊ འབོདབ་པའིི 
རུལབིསསྦ་ཀི་བ་རསྭཁུབིནཔ་ལ་བཅོན་པངདོ། །བཟེང་བའི་པ་ལོསའྲུ་རིན་ ཅས་ལྱ་མི་བད། ག་ གང་ཀི རཾ ོ་ 


པས བ་གསལ་བ ལཾ་མཿམ་འབུངང་། གང་གི ། བཅན་ཟས་ཨ་པརོ་ོ་བནོཔལ་ 
རི །བསམ་གཏྩོ་པ་བརོ་གྭའུབིན་པ་ལཆ ། གངགི་། བསུམ་གཏད་་ཁི་བལོ་ྱབུ 
། ་ ྲ ི་ོ ཤིན་པ་ལམཾ་མངས་འབངང་། གང་གི ཤས་རབྱ་ཀི་པལོ་ཀྤའུ 
ཚཱ ཤིནབ་ལཿ ཅེ ཅཅ ། 
ཚོ བིར ། ནུངྷསངཔ་འོང་ལ་བཅོན་བརབདུང་ །།ཤི་ ་ ི་ོ གང་གིས ས་འབདཔ་བའིར་། ཤྷོ་མངོབ་ཏིང་ཁ་ 
ཤྐ་ཧེངབ་ཞིང་ལུའ་ མ་གངཔདལོར། ངོན་ཧང་ བྲ ོསངཔ་ཞིང་ལེ་བོ །གངོབ་ཡིང་ ་ 
ཨི ཡཾ་བརྗོན་བར་པདང། ད་ 


དཀ ༣་ 
ནིད་ལམཾ་མཱཔོས་ལུདབད་།གངགོ། གངངསཧིངྷ་སཱངབ་ཞིང་ལ་ 
དད ་ & བྱོནད །བམ་བྷ་ཝངབཞིང་ལོམི་སངམི་ཁབང་ད། གངགིཆ། 


ཤྭ ༄༅། 


༤ 


རར བསངསཀིངཔབྱརནབདདེ། །འྱས་བྱ་སངབ་ཞིདཡརྱིག་པོའིའེའེ། གངག འཇུས་བས་སུངབ་ཏིད་པ 

སྲས རྩ །འཇུས་མྲ་བས་སངབ་ནིད་ ༢ ི་ འབུསས་བས་སངཔ་ནོདལར་ལེངལ 
འབངབ་པའི རིའོ རག ྒྷ་ །། མཐའ་ལསྐ་འེས་པ་སེངཔ་ནིངལ། ནན 

་བབབའཅིར ། བཟའལས་ འཇས་བྭ་མངཔ་ཧིད་ ལ་བཅོནཔརབངད། དྱ ་ ཞི ཌམི་ཌཏདཾ། གངགིཚ ། ཐེག་མ་དང་ཐམ་ 


དགདགྫགྲེིྲིངྲེྲེྲེི ། ཐྲཾག་ སར་བ་མདཔ་གཏང་ཞེངལ་བོན་བརབང་ང། ངཔ་ཧངཔ་ནིང་ལ་ མའངང་།གང 
ཀྲ རོ་བར་་ འུ ལུ་བརརཔརདདང་ །། རང་བཞི ཁྱལ 1 །ང་གཞིན་ 
སྩངཔ་ནིང་ལ་མཾ་སྦྱཾཿམཾ་འབད་པ་དའིཚོ རང་བཞིན བཞད་པ་དང ཆོ དད ཀྲིམ ། ཆེས་ཐམས་ཅང་སེངབ་ 


ད་པས་ད ཆས་ཐམས་ཅང་ དད ་་་ ནས 


0 ། པ་ཧིངལ་མ་ཧེ སྲ་སེཔསི་འཕང་བ་བའེར ། བ་བ ། མདསགས་པ་སེངབ་ཞིང་ ཟླས གངགིས། མ་ 
དམིགས་པ་སངཔ་ཞིད་ལ་མྭ་སཱཔི་ཁུདདབ་བཟིང ། མརམགས་པ་སེངབ་ཏིངལ་བྱནཔརབདང། ས་བབས དལ་ལས ླྱླ 
༧ པ་གེངབཞིང་ལམྱཾ་ཐཱངམི་འངབ་བའ བཿ སདསདཾིེིཾིེིདྫདླྷདོིོིི་ གངགིཆེ།ངབེཀོདྷ་སུངབ་ཤིད་ལི་ཅོང་ 
ཀཀཀྣྣ།ྣྣ།ྣ།ྣ།ླླྲོ་ 

༨ ཧྩངབ་ཞིར་ལ་མི བངབ་བརེར པོ་འ བཞང བཉིདལ་བཙནབ་སྲད། །ད་ 
ལ་ས ིཾ་ ་ས་ 
གཿ ། ཡྦང་ག་པརྩས་བརྣམས་ལམི་སངམི་འདུངཔ་དའི་ འགམ ལ་་ རེ ཅེ 
ལ་ན་མ ུའུ་པམས་ལ་བཅན་ང འང ྲྲོ་ 


ྲ`ིཾ|]་ བ་ྟནམསལབཅེནོཔ། ས་ས་ལ་བ །གང་གིར་། སཱབསྣ་རམས་ལ་མྭཾ་མཱཾངམི་ཁབུང་པ་བརེར་ དེ གེབསྣ་དམས་ལ་ 
ཀྱ་སན་ལགྲ་རམས་ལམ་སྫེ་ི་འབངབ་པེེང་། ༽ གུཆུབ་ཀི་ཡནལ་གྲ་ནམས་ལ་བཅོནཔར 


ཿ བཅབ བ་བ་ཅིན་གྲབས། པད གང་གི །གངྡ་བུྱཀི་ཡ 
བྱང།། ཁོབསས་པའེ་ ཐོར་ལམ་ཡན་ལགཁྱྱརང་པ་ལ་གྱངཔསི་བཔད། གངགི་ཆ ། འས་བིཡུབ་ཡན་ཡགྱས་འ སྲོ བསིང འཛགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག 
ལར རྐན། གངགིཆ་། འཕགས་ . བངའནམས་ལ་མཾ་ཱམ་འབང་་བེ། འཁགས་པའི 


བྱསངཔ་ལ་ །བོན་པར་པདདོ། །འཕགས་པའི་བདེནབ་ནམས་ 
བས་པར ར་འདད། བླ བེ ° སྤྱི་བདུད ། ༤ །བས མ་གཏན་རམས་ལམ་སྦེ་མི་ རམི་འབང་པའེ པ་རརིང།།བསམ་གཏ 
རྣཔས་ལ་བཅོན་པར་དངད། །འ །ཚདོསདཔྲ་རམས་ལམ་རམི་འབངཔ་པའིར །ཆཿ །ཚངམང་བྲ་ནམས་ལ་བཅོནབརྡ་པདད་།།གཟླུག 
: རར དི ་བརའཛྭ་།བྷ་མཔས་ལམཾ་མརམི་ མུཾམི་འང་པ་པའིཚ ། གཟུབ་སམང་པའི་སྲམ་ས་ 
ཡུདངདེ། ཀ་ །གངགིར། རྣམ་བརཐངཔ་དརྒྱད་ལམ་སྩོངམི་འཔའ་ བེཿ།རམ་པར་བབབ་བྱངང་ལ་ 


× བཅེད །། མཐར མཐབྱསེ་གནས་བའི་སམས་བརའབགཔ་ བཊ་ལ་ངསི་བང་།གངགི། །མཐུཔརྱས་གནས་པའི་ཧངས་པར་འཇོགུང 
ཌཱུ བུལ་མཾ་སེམོ་འབུངཔ་པའི་ཆ ། ནརྨྫྨྫྲྫྲྣྲྣྦྫ་་ ། རྣམ་པོ་བཟརབའིསྨསཾང་བ་ཏི་དདང་། །མཆནམ་མངབ་ད་་། སྣནཔ་མེང་ 
- ཨིའི ཡོའུ དྲ སོ །ས་ མཆནམ་མངབ་པང་། དག ང་ལ་བ 


་ སེ་སེ་མངབག་པར་རིགཔ་བཞི་ལམ་སམི་འབབང། རར །སཡ་ལ་བགབ་ ག་པ་ཅན 
རས ༥ །མྭ་སེ་མ་འབངད་། ལ་མ་སྦཾཿམ་འྲཔདབ་པརིར ། ཧམས་པཆེུཔ་ལ་བྱོནབ་པབང་དེ། ཀ།གུངྦ་པརནཔལམི་མཱམ་ཅུང་ ད 
རེ གབགཾཆཿ ། ཧང ་ ན་ལ་འ ༈ །ས་ཇཛྱ་རསྐ་ཀི་ ་ ༤ | 

སྒ་ཆི་ཆོས་མ་ལས་པ་བཅོབྱརང་ལ་མ་སྦངས་འ རིར ཅུ ལུ , བཅོད ཆནོ་བདངང་།། མས་ཅང་ ཅེབ 
ཚང་དང དད ཤེས་བ སི་འདཔ་ད་་ །ཐུམས་ཧངའི དྲ་ །མྱི་རམ་བཤེས་བ 
ནིངལཾ་མོངམ་འབངུད་། གངགྙིཆ ། ལམ་ཨྱུ་རམ་བཤེས་པ་ཞིང་ལ་མི་ཧཱརམ་འ རརཆ་། ལམ ྱ་བྲི་ནམ་པ་ཤས་པ་ཞིང་ལ་བཅོན་བདངང་།ནས་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་ 
པ་ནིངལསློ་སངོས་ཁོབཔྲང། གངགིར་ ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅངཿ།འནབ་ནིང་ལ་ལི་ རི་བ མཔབམསཅདུསནཔ་ ི་ལབྱཅནོ་པཔདོ།། | 


ཤིས་བབྱ་ཀི་བོ་སོགཏྲཱ་ཡོནི་བྭ་སེང་ཀག་བྱ་པ་པ། ། | ཅྱ་ཕིངཞན། དནི་རརི་ཝ་བྱངམུང ཨསམས་འབའ་ ཆོ ཨཿ 


༧༩ 


4 ༄༅། །རྫུནེབ་ལ་ཨཱ་པའིར །  ག་ས་ོ་་ི་།ག་ 
“རོགྱཱཧྱིནཔ་ལ་སྦོབའི། ། ཚོརབསཱྦ་གྱི་མངསཾ་ཕཿཾགས་སེ། །ཆོར་ 
༼ བའི འདུཤངྱ་པནྩོགི་མཐམ་དམིགས་སེ། ། །། འཇ་ཤེས་ཐིམའིཿ 


ལྷུ ངཿ ད ད་ཨ ་ 0 


ཧནྩོ་རི་མཐ་པམི་དམོགས་སེ 


༣ གགས 


ཀྱི་ཁ་རོལ 


དེ །མགཉྱིམཁེམཐཿམི་ངམི་ 
སོ ཁྱི ེ།ས།། 8 རས 
བྱ་མོ་དམིགས་སེ། །ཤེས་འྲ་ཀིཔརོ་ུནིཔ 


འོོ ཨར འབ ཀྭ 
`: ༤ 


ཟགོ་བས་སྤུམརམགས་ས། ། ཤེས་འབྱ་ཙི་བའོ་ཅུངནང་ལ་བཱོ་བའིར །ཆོར །ཆེས་ 
ངཤེས་བྱྱ་ཀི་བལོ་ཁྲིུནཔ་ལ་ག་བརིར ། པི 
༨ ` 


4 


གོ ི་ོ གེ་ར །ེགྲ་སྱ་ཛོམཐཱ ཐབ གྱོམ 
ཟླ ཧོ ཁ་དམོགས་ས། ཆོས་ཁོམཁི་མཐརམི་དམགས་བ།།ཆེང་ 


ཐི $ སྤུར ོ 8 


།ཟཾ་ེ།གརམ་བརོཤས་བྲ་ི་མའིམཐར་མངམིགས།།མའ མག་གྲིམབརཤིས་ 


་༅ 


^ །བ་བས་བྱ་མཾ་པོམགས་སེ།། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོྱྱ་སིནཔ་འ ་ལ་མཱདབའིཚི། ར་ ༦ཿཨ༦༥ ཙུ་མཐརམཾ་བཛི་གས་ས།བའི་རབ་པརཤས་པ་པིམའི་ 
མཐམམ་དམོགས། ། རེག རྲི རའ ཀར 8 རུ 
༧! ཤས་པྲ་ལིམ་ཁིམཐརམི་དཔོགས་བ།། །ཟུཊ གསག ཇི་སི་ས་ ཅའི ཅུ་ ¬ 
ངི ལྱའི་རམ་པརཤེས་བཔོམའིམཐརས་དམོགས་བས།ལོ ཐོལ ནམ་བར ་ 9 ཆེ ལུ །བརཤེས་བ་ 
ས་ས བ་སངས ཤསབ 


/༩ཿ ༢༣ ཤེ 
བྱི་ྲའཛུམ་བམོས་བཊོ།།འཐུས་ཀི་རམ་པ་རཤཾས་པ་ ཐའི 
< ཡོད་དོ ་ 


ལ་བ་བའིཆ། ཡྱི + ༤ བས་མས 
ར་ལམ ཡ་ག ཅ་ཙང་ ¬ དྲ་ཨཱ་སཱམ་ མེ 
འགོགས འྱ་བིཊ་ལ་ས་ཡི བའ །རྣ་བའི་འཐུས་ཏལ།བེནྱོར་མཐརམི་བཐིགས་པ།།།རྣབའ་ ་ 


བསསྤཡི་དཛིགས་ས།། ཤེས་འབཀི་བཟོསྲཱ་འན་ལ་མད་པའི། རར ཆར 


སྭུ་མིདཐགས་ས།། ཤེས་འབྱ་ཀི་བརོྭ་འྱའབ་ལ་བྷངཔིའོཆ བའི ཡད་ན རར ཨྱའི་རུང་ཏེལགཔ་ 
རན ༄༅༅ཆུ ུས་ །ཙཨྭ་ི་རུས་ཏེརེག་བ་ཐི་མཁིམཐརམོངེམིགས་སེ།ཡྷས་ 
ཅུབ ཨུ་མ ས། ཤས་བྱ་ཁཱ་ ¬ རྨ ལ་ ལབ པཔ ༽ བད ར་བ རྤ 
མའིམྲ་མམོངོས་གས།།ཡངྱི་ཀི་རྲས་ཏ ཡད རོ །ཤེས་བབྱ་ཀྱི་བརོལ་ ཾནེབ་ལ་ཧཱོདབའོཌ་། གྲ གྱིས་ཚེར་ ག་མཛ 
དམགས།།མག་གི་འབུས་ཏེག་པིའྱུ་ཧཱན་བིས་ཚརབ་པོམཁི་མཐརམའ ས་ག་དེ བརྱྱ་གིསཆོརབ་བབས་བྱ་མབརེ་གས།།ཤས་འབྲ་ཀ་བརོ་གཏཱ་ངིནཔ་ལ་སཱང་ 


བའི རབའི་འྭམ་འའིགཔའྱེ་རནྱ་རིས་ཆོརབ་སེནྫོ་གིམཐངམི་དམགས།། སོ པའི་རས་ཁེགཔའྲིནྱ་ཆིམཁིམ་འམས་བམི་གས་བས བིའོ 
ཆོརབདབས་བྱ་མདཔགེས་ས།། ཤས་བབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཁྱིུནཔ་ ཡཔ་ལ་སྩོང་པའི་ཆཾ། ཇིས སི གྱེས་ཚོརབ་མྨོཿ ྱིམཐརམ་དམོགས་སེ།། ། སཱལེ་བྲུས་ཏརག་པའྱི་ནྦ་བཾས་རོར 


„ 


ལྷ ༄༅།: /” ༩ཀ་བཱཧིཿིཿཿཿཡིརགསསཛ ཊས་ཏེལགབའྱརྩ་བས་ཚརབ་བཐས་སུམ་དམགས་སེ།།་ །ཤས་བྱི་བལོུབན་ལ་བངཔཟ། བ་འ 
རྱེྱ་གིས་ཚོབྱ་སྱོ་བིམྦབཔོམི་འམོགས་ས།། སསག བྱསསུས་བབིག་པ། ཤས་ཁབ་ 


ཆེ ཆོ ༤ 


- ྲརིེཾཔ×་ ལབཁིང་། ཡུས་ཀྲི་བྲས་ཏལེག་པའླེ་ཧུན་ གྱེས་ཆོངབ་སརྦོ་གི་མཐ་པམ་དམགས།།། ུསྔ་ཁ་འས་ཏལག་བའྱིརནྦ་ིས་ཆོརབ་ལིམའི་མཐརམ་དོའ་གས། ཡུ་ ཡུསྤ་ཀུ་འབ་ 
རན ་ ཤཾས་ཟབ ཤི་བརྭོ་ྷ་འིནེཔ་ལ་པཱཿཔའིར། ལེ ྱསི་བྲས་ཏིལེག་པ་ འརརྱ་གས་ཚརབ་བྩྱོ་གི་མཐརམའི གས།།།ཡངི་ཅི་ 
༢ དུས་ཁབ་བའྱ་ནྱགིསཚརབ་ཡིམ་ཁིམཐརམ་དཔེགས།། ་ ཡངྱེཀི་བུས་ཏལག་པའྩཧུནྩསས་ཆོརབ་བཿ་བུམ་ གས་ས། །། ཤས་བབྱ་ཀི་བོརུ་ཕོནཔ་ལ་ཧཱཿ་པའི་ 
ཚ། སའེ་ཁམས་སྔརྱགིམཐཔསོ་བསགས།། སའེཁམས་ཤི་མཁིམཐརམ་བསོགས་ས། ཀ སའཁམས་བྲས་སྦུ་མའོསགས།། སེ།། ཤེས་བ་ཀ་པ་རོ་་པ པ་ལྭ་རཱ་བའི་ཆཾ། རླུཌ་ཁྲས 
བོ་ིམམ་བཔག་བ། ཚུ ཁམས་ཟིམཁིབཔས་བཟོགས་སམུའ་ཁམས་བྱབས་བྱ་མང་ཐགས། ཤེས་འབི་བརོ ཙུནབ་ལ་ཧཱད་པའིར།མའི་ ཁམས་སྣེྩོིམཐབལི་ 
ཡོ་སེབ ཁས། ་རྐ་སོ་ཅགས།་ཨལ་ཏབོསའལག་ིས་། འཛོལ །ཆུང་གིམས་སྔཿཅིམཐངམ་དམོགས། ཆུུ་གི་ 


=¬ 


མས་ཕམཁེམ་ཐཔམ་བམ་གེས་སྟེ།།ུང་ག ུགི་སས་བབས་ཨུབདམ་ལ། ཤསལབི་ལལོྱའིན་བལ་བང་པ་ལར་། ནམཔའི་ཁམས་ནོིམ་ཐཛན་འབག་ས།།ནས་པབིཁས་བིམངི 
མཐར བགས་ས།ནམཁི་ཁམས་ངབས་དྱ་མའགས།་ ཤེས་བབྱ་ི་བལོགོའ་ཕིན་པལ་གྫེང་པའིཆ།་རམ་བ བཟཤས་བའི་ཁམས་སྔནརི་མཐཔརོ་བོམགེས་།།མ་བརཤེས་བའི་ཁམས་ ྣཱ 
མུ རམཁེམབཛམ་བཟགསྐ།རམ་བཤེས་བའེ་ཁམས་བཊ་རྩ་བམོགས།།་ སྣི ིིིགེིིཾགཾགིཾེཾ་་ ལེ་མཁིམཐརམ་ 
བསགས་སེ།།མ་ཟིག་པ་བྲ་ས་སྲོུ སྭ་སྔུས་ཐམིགས།། ཤེས་བབྱཀི་པ་ ལོྱོད་བིེཔ་ལ་སྩེངབའིར། འྲུ་བརྫརནྫོབིམཐར་མདེ མགོས་།། རྱ་པདབིམའིས་ཐཛས་འབོགས་།། ། འདུ་བཐུས། 
སུ་པན ཤེས་འབ་ཀ་པ་ལལུ་བཔ་ལ་གྲངཔ་ི་ཆ། ནཱམ་པ་ངཤེས་པ་ལཱནྱོར་མཐའཔ་བཟིགས།། ནས་པར ཤེས་བ་ཁིམ་འཐཔམ་བཟོགས་བསོ། རམ་བཤེས་ 
པ་བྷཊས་ྱ་མ་བི་མ།།ཤེསའབྱི་བལོ་ྱའུའནབ་ལ་སཱངཔའེཆ། ཀཀ ྲྲ་ །ཕོམཁིརྦ་བཔས་དཔགས། ། མུ་གྱགགསབྱ་བུ་ 
རྭ་རོསཁས།། རི སམཆེང་བུགཆྱཾནཛཾམཐ་མདོམགས།། སཾམཆང་བླགབྱི་མའིམཐརམོངེམ་གྲས།། སྩེ་མཆང་དུགུ་དབུས་དུཿ་ང་ 
རན རར ཟི ་ ྲད་་ །ཤས་བབྱ་ཀི་པ་སོ་ཀྱྱ་ཧིམེབ་ལྭ་སཱད་པཔེ་ར 


7 ཡ། རྫ  པོད་ ཀཀསྣྣླ་་ 
སྔན་ཁྱཾ་མཐམ་འམོགས་སེ།། གདཔ་ཤི་ པེམ་ིམ་ཐརམངམིགས་སོ།སེངབ་བྱུས་བྩ མབོགས་ས།༈ ཤེས་བབྲ་ཀི་པའོ་བྱ།ྲ་བིནབ་ལ་བྫ་བའིཅ །ལནབྱ་པནྱོར་མཐམ་དཔབ་ས་ས། ། 
= འནབ་ཧིམཁར་ཐཔམི་དགས་བཀ། ། །མཔ་བྱབས་བྱ་ག་དམགས། ། ཤས་རབྱ་ཁིཌ་ལོ་གཱ་ཧིན་བ་ལ་སྔོང་ བིང གུདབྱ་དཤྱབ་མཐངར་བཟོགས་། [གེཡཛ་སོ་ཁོས་པོ། 
གེང གེབ་བོབས་བྲ་མངམ་གས་བཀ། ཤེས་རབ་ཀི་ལོགྲཏཱ ནབ་ལ་ཧཱོ་བི༽ ་ སྒྱ་དཱ་ཧཱོམའིམཐརམ་འེམགེས། །ས་བབས་སྲ་མ་དོབ་ 
༩ ༡ ཤེས་ཁབྱ་ཀེ་ལ་ལོས་ཏྲཱ་བིམ་ལ་སྤེངཔའིར །ག་ -ཤྱིསནྩོ་རི་མཐཔམ་རམགས་ས།། ར་གི་ཕོ་མཁིམཐ གས།། །རཤངྱབསསུ་མདམོགས་བ། ། ཤིས་ 


9 ་ ཀཿ ༽ར༽ྲཾྲིྲ ཌེ ་ 


པས ༢ ས་ལ + ིྡ་ རུལ་ཀམེས 


རིས ང་ལ 
སིི ་ 


༤ 


ལོྱུ་ཕིནཔ་བབས་སྱུ་ས་བམོགས་ས།། ཤེས་འབྲ་ཁལ་ 


= 


རསགས ཤས་རབ་ཏོཔལོ་གླའབུནེབལ་བང་བལེར ། ིསངཔ་དིངེ་སནྩོ་བི་མཐརམིསགས།ཕཱིསངལ་ནིངྱ་ཙིམཁིམཐརམིམགས།། བདངཔ་འབེབས 


*ནང་ཧཱངཔ་ནིངདབུས་དྭ་ཡི 


སུཿཔཔགེས་ས། ཤེས་རབ་འ་ྱཝྱབིན་བལ་ཧཱ་པར 


མོ མགས་སེ། །ཤེས་བཏ 


[རྡ་བནཔབོ་མ་ལེམམ་ངཿི་གེས་ས།བཟངཔའི་བལོ་གྱབིནབ་བྱབས་ད 


༤ 


། ཤོ་ནོསེངཔ་ཏིངསཱྦ 


མཛེ་གོས་ས།། ཤེས་བྲ་ཀུཔལོ་གྱཔིནཔ་ལྭ་སཱདཔའིཆ། བཅམ་བུགས་ཀི་བར་སྱར་པིན་པ་མནྫགི་མཐར 
འཛགས་ས།།། བཅོན་ླགས་ི་པ་ལོགྱཱ་རནེཔ་བྔ་ཨུམདེསིགས་ས།།། ཤེས་རབ་ཀ་རོསྱུརེ་བལ་བླང་བའིཆ་།བསམ་ 
བསམ་གཏན་ཁེ་ཁ་ལོ་གྱཱ་ེཔ་ལོམའིསཐཔས་བམིགས་ས།། བསམ་བཏརྱ་བི་ཡ་རོ་ྟཱ་ཡིརེཔ་བྲས་སྔ་མངས་གས་ས།།ཤེས་བ་ 
ཙྲ་ཨནེབ་སེནྱ་གམཐ་མ་པོསགས་སེ།། ཤེས་བྲ་ཀྱིལ་ ལོག་འིནི་པ་ཡི་མའིམཐཔམི་པབ་གས་སེ།། ཤེས་རབཀྱིང་ 
ལནྱའཕིནིཔལྭ་མཔའིཆ །ནངྷསངཔ་ནི་པྲསདགོ་ མཐིལ ན་སེངཔ་ནདཔམའི་མཐཔི་བཟིགས ། 


% 


ི་དམིགས།། རིནཔསངཔ་ཧིངྱ་བཱིམའི་མཐ་ཡི་པིགེས།། བོནང་སང་ 


ཉལ་ས ངོནཔ་ལྭ་པ པིང སངབཀིངེསངབ་ིཤོགིམཐརམི་མིགས་ས།།སངབ་དིང་སངབ་ིད་ཤོམའིམཐཿམ་དམིགས་བ།སངཔ་ནིད 


།སོབ་ནིང་བས་བྩ བ་བོོགས་ས།། ཤེས་བབྲ་ཀི་ལ་ལོཏྲིརེབ་ལ་སང་པའིར །ཆེརབ་གཱངབ་ཏིབྱསནྩོ་མཐངསིངམོགས་ས།།ཆེནཔ་སངཔ་ནིང་བིམ་འ་ 
། ཤས་བབཅུ་ཝ་རོཏཱ་ིནཔོ་ལ་ཨཱོ་པའིཆ །ངེནྲཔཔ་བྲ་སེངཔ་འིང་སེརྩབ་མ་བཛམ་ངོམ་གས་ས། །འོ་རམ་བྱ་སེངབ་ 
ཤས་བབྲ་ཀི་ཁ་ལོའ་ཏྲུ་མོབ་ལྭ་སེང་བའིཚ་། འདྲུས་བས་སྩངཔ་ནིངྨ་སེ་བིམཐརམའེས་གས་ས། ། 
ཤིས་འབ་ཀི་ལོའོཔ་ །ཏུ་རིནཔོལ་པཱང་བའིར །འས་སྲ་བས་གང་ཀིངསེནོ་ཙི 


ཤྷ ༄༅། 
མཐམམ་བསོགས་ས།།ཆནཔ་སངབ་ཏིང་བྲང་སྤུ་གས་ས། 

༧། ཏདྡེ་བུ་མའིམཐརམ་དེམགས་ས།། ངོདདམ་པ་སེངཔ་ནིངཐྲས་སྭུ་མམགས་ས།། 
ཊུས་སྟཾངབཏིད་དྷས་སྭཱསི་དམོ་གསེ།། ཤས་རབ་ཙི 


མཛཔམོ་དསིགས་ས།།འབུས་གྲ་བས་སེངཔ་འིདྲ་རིམའིམ ཐརམ་དཔགས་ས།།འཐུསམ་བས་གངས་གིང་དྲག་ སྩ་སོབསགས་ས།། ཤེས་རབཅོ་པ་ལོས་ཅཱིནབ་ལྭ་ངིང་ 
ཐའ་ལས་ལས་པ་སངཔ་ནིད་ལོམའིམཐརམ་འམགས་ས།། མཐའ་ལས་འཛས་བ་ས་པ་འིང་བྱས་སྤུམ་ངོམགས དེ 


པའི་ཆ །མཐབའ་ལས་འ་པྷ་མངཔ་འངྱསརྩོག་མཐམ་དམགས།།མཐའལས་འང་ 
ཤེས་འབྲ་ཀརོགྲོའཱཛིནཔ་ལ་བངཔའི་རེ། ཐུག སེངཔ་ིྱ་ནྱོ་མཔམ་བཟོགས་ས།། ཐེགས་པ་ཐམ་མངཔ་གངཔ་ཞིད་ཕོམ་འིམཐརམ་བམིགས་།།བེམ་ངང 
ཐམ་མདཔ་སྙེངཔནིོདཐུས་བྱ་བཟི་གས་ས།། ཤས་རབ་ི་བ་ལོྱྱགིནབ་ལ་་པའི་ཚ །ཇཿབམངཔ་སེངབ་ནིང་སཱྩོརམཐམ་བཐིགེས་ས།།ངོ་བམེངབ་མེངབ་ནིདྱ་རིམིའིམཐང 


ུ གྲག ༥ བབ་་ ་བཞིྷ་སེངབ་ནདཟམའི་ 
སཾ ོོླཔ༦པ་ཆྷླྷླ་ླ་ྱྷ་ླ་་་་ླ་ླ་་ྐ་ླ་ླྐླ་ྱ་ྱ་ 
སོ་བ མ་མ འོང འང སངབ་ཞིངྱ་རནྩོིམཐམ་བབོགས་སཀ།ང་གི་ 


, 4 ༄༅། 


༧ ཧཱ་ངཊསུ་པམའམཐབཔི་མིགས། ཡངཐག་པ་རྷག་བནམས་ྩངས་ཟྱ་ི་དཔིགས། 


' ཅུ ྲ་ 
གོགསས།། 


ཅང ཉ ཉིྒིྣ་ 
ལ་  ོ་་་ཾ།། 
ཐེགས།། བང་དུབ་ི་ཡན་བགྲ་ནམས་ རྔ་ཨཾཔོམཔ། ༽ རོ 


།མ་འོསགས་སེ།། ཤས་རབྱ་ཀེ ཀྱེ་བལོ་གཏུཤྱིནབ་ལ་སྩོདབའི་ཆ བེ །དྲན་བ་ཤེབཟ་གཞག་པ་ནམས་སྨསྱོར་མཐབཔ་ངམིགས།།དནཔ་ཞབ་གཞགངྨ་རམས་བོམ་བེ 


ཤེ བ་ལ་སྦྱོདབའིཚ ། ཡངབ་བསླ་བནམས་མཱྱོགམྤབ་མའམགས།།ཡངདགངང་ 


- མཐརམ་ངམག་ས།།རམབ་ཤབརགཞག་བྷ་ནམས་ད་ = = སྭ།། སྭ ཌི ཱེ 
སཾ།། གས་བབྱཀི་བཟོལྔའིུནཔལ་རྫཔའིར། ར་འྭབལྱ་བིཀབབནཔས་ཨཱཆྩཅ་མཐུ་པིཔོིགསེ། 
བཅིཆ། བངབནམས་སེོབ་མཐུར་ 


ཤིནེབ་ལྭ་བླ་བའི། བང་བྲེརམས་ 


ཆར 
= 


ཱ ལིལ འགསཔའི་བེནམཔུྱིཔིིགས་པ།འབགམཔའི་བབམྲཔི་གས མགས་ས།།འཟགས་བའི་བདེན་པྷ་རམས་དྲས་སུ་ 
 མོདམོགས་སས།། ཤས་བབྱཀི་མོས།ཱིབ་ལཔ་བའིར །བསམ་གཏར་རམས་མནྩརིམཐངམིབཟོགས་ས། ༨༨ - 
རིད ་་ །ཝིམརིམཐཿཨ་བོསགས།།ཚངམངཔྒ་ནམས་དྭབསསྭ་ 
མིགས ཤེས་འབཀི་བལོ་་འིནབལྱ་དུ པའི ། ག་བུགས་མངབའི་བླངས་པ་བ་འབག་བྲ་ནམས་བེ་ ནྲ་ཤིམ་ཐབཔརམིགས་ས།བྣ་བུགས་མངབའིིགས་བར 


འཇུགར པས་བིམའིམཐ་ཡ་པོགས་ས།།བ དེེཨ ཤས་འབྲ་ཀི་པལོའཱིནི་པལ་སྦུཔའིར། རྣམ་བརབྲར་པ་ 
±: ་ས།།རམ་བཔབཐབ་བྱརད་པ ྲགྣ | 
རར ྱེས་གནས་བའིསྣོམས་པརའཛྲགཱ་བ ད་ཡོམའིསཐཔམ་དམོགས།མ་བྲ་བིས་གནས་པའི་སུམས་པར་ 
འྱབ་།བཟླཊ་བྱམ་ཨུཿབམིགས།། ཤེས་རཅ་བལོགྱཉབལ་རཿཔི རར 


༧ 


༽༅ 


4 


༄༅། 


སེ།མངོན་བརཤིས་ ་བརམས་དྲ་སྤཔ་ད་ 
སེ་ཏིང་པ་ ¬ 7 


།ཐར་བའི་གླཾྙངོབ་ཞངབ ཤིདཔང་། མཚནམ་མེད་བརང་ ། སཱེན་ 
ྱི་་ོ་བི་་ལ་ླ་བརཅ། མངོད་བརཤེས་བྷ་ཚམས་སེའ 


_ མདཔ་བྱབས་སྤུ་བའོམ་གས་ས།། ཤེས་བྱ་ཀི་བཟོ 
བརགས 


ཤེས་བྱ ། ཏིང་ངེ 


སིི །གཟུཿསྭ་ཀླི་སྒཾན་ 
༢༨ ° 


ཏི 


གས་པ 


་ 


བཟྲ་པིམ་འིམྲ་བརམ་དེགེགས་ས། ནམ་བརཐབ་བའྱི་ག་མངས་ནིདབང་། །མཚནམ་མདཔ་དང་།སླེན་བ་ ` 
སྦོ་རི་མྲབ་པམ་རམགས་སེ། ། མངན་བཤེསབྲ་ནམས་ཟམའིསཔའ་དས། 


༤༄༨¬ 


རིས 
༩ རྦྱ་མཐ་པམ་དམའས། །གཅུས་ཧྱིསྔ་ནམས་བོམའི་ 


སི་ིསཔས་སས་ 


དེ་བཞིན་གཤུགས་བའྲེ་དབས་བཅུ་ཅནྩ་བིམ་ཐང་ 
འོགས ཤེསྱ་ཀི་བརོ་ཀྱྲབནེ་བ་ལངཔི་ །མི་ཛིགས 
འེ ྲ 


སེ 
ཟོ 


" ཚེ མས་བ་ཆེན་བྱདནྲ་ི་ཐངསངམ་ག།།བ་ རར ྒ་ ིྲིགིོི¦|ཾྣེཡ 
ཡཚིཾིིེིིིས་་ིི་ །གཱེཤཿན་བད བུས་བྱ་མ་དོམ་གས་ དད ད་ ལ་སང་བའི། གཙྱྱངས་ཀྱི་ 


ཆས་མ་འྭགེས་བབཅ་བྱངྷ་སྩོབ། །ས་སྱྱ་རཱསྤ་ཀྱི་ཆོས་མ་ཁས་བ་བཅོབྱ་སང་ཤོམཁིམཐརམི་དམགས་ས།།སངསྤྱ་རསྱ་ཀིཆསམ་ལ བོ་བཅོབྱརད་དབུས་ས་བི་ 
རམི་གེས་སེ།། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་མོ་ཨའ་བིནིཔ་འ ་ བམས པལ་དངཆོ་ མངམགེས།། ཐམས་ཅང་ཤེས་པ་ཞིང་ཕི་མཁེམབརས་དརགས་ས། ། 
ཐམས་ཅང་ཤེས་པ་འིེ་དབས་སྤས་ ×` `: བོླའུནིབ་ལ་ཆཱདབའོཚ །ལམ་ ལམྱ་གཱརོས་བཤེས་ བ་ཀངྱ་སནྩོ་བིམཐརམ་འསགེས་ས།ོ། ལམ་རྱཾ་ནོམ་བ་ཤེབ 

བཏིད་ཕིམའིམཐབམངེམ་གོས་སེ་།༈ །མ་མ་ཛྫུར་བ་ཤེས་བ་ཉི་ རག རིར །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཊ དབིབ རོ 
སུ ཆ་ྲས་དམ་བ་དིས་བཔ་པ།ནམ་ རྣས་བྲ་ཐམས་ཅངན།ཁནཔ་ནིབྱས་བྱུ་དབག་པ། དེན་པྲ་ལནཔ་།རདོིིབུས་།བཟོས། མོ་ཝཱན་འད ཟླ 


གློབ་སྐར་།།སིསྦ་ད་དད་གེས་ག་་ང་ བབཔ་བཅས་ཚོན་བས་ནབཀའསཔཔ། སྲིད གདག ་ 


4 ༄༅་། ཟོ ། གབླད་ཏིའི་བྱ ། ཚོར་བའིརབནིན་ཞིང་ཟབ་བའི་བིར་།༨  ཤས་བཟྲཀི་་ལོྱ།ཱེཔ་ཟབ་པོ།། ཤབྲ་་ཏའྲི་བུ་དཛཤེསྱ་ཀི་དབནིནཧིདབབ་པའི་བིར ་ 
ལ་་་ ཀ། ཤ་བ གྲིང ག་པ ང་ན ཤསབ 
- སྲབ རྱེ །། ཤར ཧཏིབླ་བུ་མག།གིང་བཞིན་ཏིངབབ་པའ་བོར ིསིྲཾཐ འི བནིན་ནིདཟབ་པའི་ེར།ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་ 
༡༧ ༢ོརཏཀྲུ་པཱནིབ་ཟབ་བེ།། ཤརླང་ཏིའི་བླ་འེེབཞིད་འིང་བབ་ བད་པོང་། ཤི རི ཏིདླིབླུཝའིར་བནིན་ཀིད་བབ་བའྲེ་ལོར །ཤེས་ཁབྱ་ཀྱི་ལ་ ་ 
་ ྣྣསྣྣསྣཾྣསྣ་་ི་ བཔི་ཟིར། ཤེས་བབྱའ་བལོ་གཏ་བིནབ་ཟབ་བེ། རྡད ༥ ཏདིདད་སི་བནིན་ནིདབབཔི་ི ཤིས་བ 
རོགཁྱུ་ིནིཊ་བབ།། ཤ་ཏའིདུྲག་ཨ་ཅིདབནིས་ཞིང་ཟབབ་འིའིང ། ། ཤས་བྲ་ཀི་བརོྱའཁྱུབནི་བ་ཟབཔ།། ཤརྦརཁའྲབླ་མཱང་ ནིསནང་བ་པ་་བང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་གུ་ 
བྱིན་པའི ཤརི-ིའི་བིན་བབཔ་ད་ོའ ཤེས་རབ་ལ ཤཏིའི་ིར་བི་ ཟབ་བ ེསའབོ་ཅི་བལོ་བྱུབིནབ་ཟབངེ་ ། 
ྲདྲཾཾཾཾིེིོག་ ༢ ནེན་ནིང་བབབའྲི་ཤོར། ཤེས་རྭ་ཀ་པ་ལོ་གང་བིན་བ་ཟབབ།ངཤ་རླད་ཁིའི་ 


མུམིགག པར་ཤེས་བའི་དབནིན་ནིད་ཟབ་པའྲེ་གིར ། ཤས་རབ་ཀི་པལོ་གའབི་ནབ་ཟབ་བེ །། གརྦང་ཏིའླི་བཱ་ནབའྲི་རམ་བ་རཤིས་པ་འར་བཞིན་ནིང་བ འ་བ  - ་ 
བ་ཟབབ། ཀྲ གགགྣའ༽འ༽ད༽འ་ ' 


ཤིས་བ འློད བབ ཆ་ངུ་ ` ྲལ་། བྲད་ིའྲི་ཡང་བརམ་བརཤེས་ 
བའེད་བནན་ནིད་ཟབབོའེ་ཧོར་། ཤས་ཁབ་ཅི་བ་རོག ཤི་ཟབབེ། ཀད རི བནིན་ནིདབབ་བཀྲི་བིར། ཤེས་བབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་ 
སཾ ཤད་ཟབ་བའི་ ཐ་ན གརྐད་ཡར་བྲགའབུསམངག་པའིརབའན་སང་བད་ 


སརིརཤེིེཾིཾ་་ ིིེ 
ཅེ་ལགབའིདེ་བཞིན་ནིང་ཟབ་བའྲི་བིའ་། ཤེས་འཐ་ཁི་བ་རོ་ཿྱདན་བརབ་བ།། ཐིས ས་ བའིའ་བཞིར་ནིང་ཟབ་བའེ་པང་ ། ཤེས་ཟབཱ་ཀྱ་པལོལ་ཏྱ པ་ཁས 
གརྦང་ཁིའྲིབུ་མོག་གི འུསཏ་ལེག་པའྱིརརྦྱ་གིས་ཚོར་བའི་དབནིན་ནིང་ཟབ་པའ་ཤོར ། ། ཤེས་བྱའི ཀི་ཕལེལཏྲུ་ཡིརཔ་ ཟབ་བ།། 1 ཚར་བའི 


4.-:©©། །རབཞིན་ཞིང་ཟབ་པའེ་ ༢ ། ཤརྦར་ཏིབྲཱ་སཾཁྲ་ཁྲས་ཏེ ལ་ར 
ཤད པས་ས ོརབི་དབ་ནན་དཔར་ སས ོགོ་ བྲས 
-། པོ ནཔ་ཟབ་བེ། ཅྱིས་ཆོཿབའིར་བཞིན་ཤིང་ཟབ་བའི་པིར། 
ཝུ ེས་ཟབྲ་ཀྱིབལོགུའིན་པ་ཟབབ། །གརད་ཁིབིབ་སའེ་ཁམས་ ་འ་ ནེས་ནིང་ཐབ་པའི་ཤོར ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ལོསྭཕིར་པ་ ཟབཔོ།། དཾེཾིཾིཾིྲྒག་ 


ཟླ" ¬ 


# བའྲི་ཕིར ། ཤེས་བབྱ་ཀི་བ་རོང། (ྱིནཔ་ཟབབ ཞི་འིང་ ཞབ ། ཤས 

ཁམ་སྦ་ཀྱི་རེབཞིནཱཉིང་ཟབབའི་པི་ ྲདྲཀགིཾེིྲི རྦ་་ཏིའི་བྷུརཔཁཾའེ་ཁམས་ཀྱིར་ སི 

ནྲ ཟི ། ཀར་ཏིབྱིབུམརིགབའིིབནིན་ིང་ུབ་པའི་ཤ། ཤེས་རབྱ་ཁི་བོའལྱབ་ 

.ཤྱིནཔ་ཟབེ།།ཌ རྫྷད~ྫཀ<༅༄༅ཉཚེེཇཅཇ༅|ཅཆཅོོཅ་" 


ཤནེཔ་བབབོ། །། ཤབྲདཁིའཱིམ་གཟགསྦ་ཆརབནིནནིདབབ་བའི་བོར། ། ཤེས་བབྲ་ཀིལ་ལོལའྲབིནེབ་ཟབབེ།། གརྦང་ཁི ཅར 
སེག འེ རདེཾེཾེི ནིས་ནིང་ཐུབ་བའེ་བིར་ ཤེས་ཁབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ 
བནནཿ 


རིར འི ་ ཨོ་་ེ་་ གང ླ་བ་རེབ ཞེན་ིདབ དོ 
བེ ཁྦཁབྱ།གའརི་བཞིསནིངཐབ་བའི་ཤོང་། པས་ ར་ག ཨུས ཕི པར ཅུ ། 
ཤེསར་ུལོ་རོགེབཟུཔེ། གང ལ་འིམེསྦ་ཀི་བ་འོགའིུན་བའིར་བཞིན་ནིང་བབ་བ། དཀཉིཉྲཾིྲེྲེཾེཾྲཾྔ་ྔ་ 
གབས རྫི ིསཾིིཾགིེངིངེིེིེིེ་ ཙུཧཾན་པ་ཟབ་ 
སན ཁིང་བཞོན་གང་ཟབ་བའེ་ཕོར།ཤ §ླྫང ང་ 


ཕེ 


@ ༄༅་།  །ཤིང། ཤེས་འབྱཊ རོབ ། ཤེས་ཁབ་ཀི་པ་ལསཊྱབི་བཟབབ་། ཤར་ངའྲ་བ་བ 


- ༦ བའ རླེར ཤེས་འ ལོ་ཀཿནཔ་ཟབཔེ། ། ། ཤརྦང་ཏའྲཾབྲ་ཤིས་ཧཱང་ པ རར 6 


༧ ངི ྲ ཐེས སྲ སེག 
= ར་རི རྡོང འམ འི 


ླ0ུཤ ཞི རས 
་ 5 ་ ཅད ལ་ གི དྲེ 


ཟབབའྲི་ཤོང །ཤེས་ཟཀི་པ་འོ་གྱྭའིནབ་ཟབབ་། ། ག་རྐང་ཏིའི་བྷཱ་མིའམོགོས་བ་ ཏིའིབཱམིའབོགས་བྷ་མ་བ་ཀིདྱ་ཀིདབཞིན་ཉིད་ཟབ་བ དབབ་བའུ་ཤང་། འབྱ་ཀི །ཤ་རྦ་ ཁིའི ཤེས་བ 
བྭ་སངབ་ནིདཾཀདནིཊ་ཉིངབབ་བའྲི་པོར་ ར་ཤ ིི་ིིེ རཔ ཁཱིནབ་ཟབབོ།། རྦིའི 
ས་ཐམབའི་བ་ྷངབད  ོཞིཞི་འིཤིང་།ཤས་ྱི་ོ་ལོའམབ་བང། འའ འིོ་ཊ་ཀབ་གྲོས།པའ་དོང  ་་ ། ཤེས་རབྱའི་བལོ་གྭཱནབ་ 
ཟབ་བོ།། ཤུར གེ ཀྲེ །ཤར་ ཧའི བ་བའིར་ 
ཤཤིས་བབྱ་ཀིབལོྭ་ཏྲཱ་ནཔ་ཟབ་བོ།། [གཁྦང་ཌིའིདཱ་ད་ངབོ་༢ འིང ིན་ཉིདཟབ་བའི་ཤིར་། ཤེས་ལྷ་ཀི་ ཁོ་ལོ་གཏྱཱའི ཤོ་འི་ ྒ ༽ གརྦང་ཊིའིབཱ་གསཁིེ་བཞིན་ནངོ 
ཟབ་བའི་ིར་། ཤཤེས་འབྲ་ཀི་ལ་སོགཏྱཱཧིནི་བ་ཟབ་བ།།གར་ གབྲད་ཏིའྡི་བང་ནབྲ་ཀི་ཡནལག་གི་དེ་བཞིན་ཀིད་ཟབ་བའི་འིང་། བ བོ 9 བབི་ 
རེ ་ 'བའྲི་ཟར དར ་ འགོར ཁིབ བ་འི བའི ། གས་བཀལ ལྟླུ་བིན་པ་ 


་@་ ཀོ ཤརྡད་ཊིའྲིབ་བསམ་གཀ་ནྲ་བི་ངེ་བཞིན་ནང་བབཔའི་པོརེ །ཤེས་ཁང་ཀི་བ་རོགཏྲཱ་ཕིན་ཟབ་ བཾ །ཤས་བབྱ་བལོ་ཏ ཤབ 


ˆ 


ཌྷ ༄༅། ཟབ་པ གརྦང་ཊིིལུགབུགས་ཨེདཔའིཧེམས་པ་་བའིེབཞིན་ནདབབཔད་ཛིང་ཤེས་པ་ི་བ་ར་འབིནཔ་བབཔ།། ཤར་ནབར་བརབབྱརདགི་ 

༣ ི་བབབདིང། ཤེས་བབྱ་ཀྱ་བལེ་འིནཔ་ཟབ་བ།། །བ་་ིིབུམ་བཔྱརིས་གནས་པའྱིམས་པ་འྔབག་པ་བ་ངངབནན་ཀི་ཐབབའེ་ཡིར ། 27 ་ 

༧། -གརྡ་ཏིའི་བླ་ནམ་པར་ཐརཔའྱི་སྣདངཔ་ནིདཔང་། མཚནམ་མེང་པངང་། སྣེནབ་རང་བེར་བཞིན་དེངབབ་པའིབིར་ ཤེས་པའི ཁོ་གི 
༧༧ ངེབནིན་ནང་ཟབ་པའི་ཊིར།ཤེས་རབ་ལ་བལོ་གྱ་བུནི་བཟབ་ པོ གརིྱེ་་ཆ་ེ་བིནནབང་པའར། ཤས་མབ་ི་ལ་རོིནབ་ཟབ་བ།།ལ་ཏའྱིབ་གྲུངས་ 


རཀ བདབནིན་ཊི་ ཀྱི ཊུབྱིན་ བཟབབེ།ཤ་རླང་ཏིའིབི་བཞིན་ ཅེ བཞནནིདབཔའ བྱ་ཊུ་བརོ་གར 
ཤར་དྭ་ཏིའོབྲུམ་འཇིགས་པ་ འིདབཞིན་ནིང་ཟབ་བའི་བོང་། ཤས་རབྱ་ཀི་བལོ བཾ། ཞེ ི་ོ ི་ོ 


-ོ 3 ༤ ¬~ = ` ༽། རི ¬ 47 ལ་ག 
བཟབ ཤརཏིིབང་པམན་བའ་བཞིན་ནདབབཔ་ི་ཤིང།ཤེས་ཁབི་བ་ལལྱུ་ཟབབ།། ཤར་ཏིཨ་བཆས་ིཚསམ་ཚ་ ཐ་བཅོྱ་ཆང་ི་དབ་ཞིནནིབབཔའ་ 
ཙྱིར། -ཤས་ཁབ་ཀིཕ་རལཅུངིནེབ་ཟབ་བ།།ཤརྦ་ཏིའི་བྲ་ཐམས་ཅད་ཤེས་བའདབཞིན་ནིེ་ཐབ་བའི་ངོར ། ཤཤས་བབྲ་རི་བལོ་སྱའིནབ་ཟབ་པོ།། རྦ ཏའིབ་ཡམ་གཱ་རམ་བཤེས་པ་ནིདཚོདེ་ ་ 


།བནན་དེད་ཟབ་བའེ་པོར་། ིླཁ།ཀྣ་ཾ་ཾཾླིི་ ། ཤེས་བ་ཀྱི་ཛ་ཡོར་ཏྱུཧིན་པ་ཟབ་བོ།གསེལ་ང་ ཙམ་ 
བོ་ནི བཅོ ་འམ་ཅི་བཀའྱལཔ།ག་ིིགསབིགང།འབའིའ །ཤས་བབྱ་ཀི་བ་ཐོགཏྱ་ཧིན་པ་གཏིངངཔ་ག 
ཏ བཀལ གརྡ་ིའིབུཚ་བབ་བ་ཏིང་བག་པཀའབའི་ཕང་། ཤས་འབིབལོ་ཏྲ་བནབ་བཏཏི་བབབག་འ།། གལ གརྲ་ཏའྲི་བ་འདུ་ཤེས་གཏིང་བགཔཀའ་བའྲི་ཤིང། ཤེས་བྲ་ཀི་པ་ལབྱུརིཔ་གཏིང་ 
རོ དབག་བུཀའེ། གབྦངི་བུ་་ཐགི་དབག་བཀ་བའི་བི ར ། ཤེས་རབ་ཀྱི །།གརྦང་ཁིའི་ བུནམ་བརཤེས་པ་གཏིངདབགུར།ཀའབའི་ོར ། །ཤེས་བྱ་ཀྱི་ལ་ 
ལོགྷ་ཙནིཔ་གཏིང་པག་བཀའ། །ཤརྦདཏིའིབུ་མིག་གཏིང། བགག་གབའར ། ཤས་འབྲ་ཀི་བ་ལལ་ྱའིནཔ་བཀི | །པཀ་ཁོ། ཤ་རྭང་ཏིའྲི་བུ་རབ་གཏིངཔཕག་དཀའ་ 
:ˆ` ལྱབབགཏངགགུད་འོ། ༈ ཤརྦ་ཌིའྲིབྷཱསཱ་གཏིངབཔགཔཀའ་བའྲིཔོི་། × གཀའལོ། ཤར ཇསི ལིས་པོ་ 
བཀའ་བའི་ཤོར །ཤེས་བཙིབ་ཕྲོགྲ་བུནཔ་གཏིང་པ་ པག་གཀོ། ཤར ི་ཟ་ན་གིབཊགད་བའྲི་འི༔ ཤེས་བ ་བལེལ་ཁྱུའིནཔ་གཏི་ ཏི་བབག་པ་འེ་ །། ཤ་རྭངུ་ཏིའྲི་བུ་ཡངེ་གཏིང་ 
དབག་བཀའི་བའྲི་པིར ། ཤེས་བྷ་ཀི་བ་ལོགྱཏྲཱ་པིསཔ་གཏིང་པག་བཀའ་ །ཤརྦང་ཏིཁྲཾབྷ་གུགས་གཏི་པ་བགཔཁ་བའྲ་ཕིར །ཤས་འབྱ་ཀི་ལ་ལོསཁུ་ངིརབ་ང ་གིང་པག་དཀའོ་། ག་རྦད་ཁིའི་ 


4ཾ 


༄༅། ༤ །བྲུ་མགཏིངབགངའཔའི་ངོར།་ ེ་རི་་ོབི་ཤེ་བཏིདབག་ཀར། ། ཤརངཊྲབི་ཊི་གཔའབདིཛང་། 


བུ ༈བྱ་ཙི་བརོས།ཅུ་བིན་པ་ག།ི་ད་པག་ 

བཀའོ་། ཤལྦད་ཁིའི་བུཆོ་གཏིང་བགམ་ ཤུཁབའི་བིང་། ཤེས་ཀི་ལ་ལོ་གིནབ་གཏིངབ་ག་།འོ་།༈ རང་བ 
བཀའའོ།། རྡཱིའི་བ་ཆོས་གཏིངཔབགངོ་ཁབའྲི་བིར། ། ཤས་ཟབ་ཨྱ་ཕ་ལོ་ྱུ་བིན་བ་གཏིང་པ་ག་གསང་། །། གལ་པིཡིག་གྲི་ན་བརཤས་བ་གཏི་ག་ང། 

བརོ་ལཁྲུ་ཧིནཔ་གཏི་བབབགང་ཀའོ།། རྒ་ད་ིའིབ་ནའི་ རྣམཔཿ ༣ཤེས་པ་གཏིང་བག་བ།འཕའི་པའི ། ཤེས་བབྱ་ཀི་ མརོསྭཱན་ཇི་པག་ཀའོ།། ཁེར་ལབ 

།། ཤརྦ་ཁིའྲ་བྲ་ལཾའི་ ¡ རྣམ་བར་ཤེས་པ་གཏིང་པགངཀུའ་བདི་བོར། ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ 


བྱ་རེག་གཏིངབབག་ཀའ་བའྲི་ཤིང་། ། ཤེས་བབ་ཨི་པལོགརྲ་ཡིནཔ་ང གཏིང་བབ་ 


་ར་ཀའབའྲི་པ བ་པོ བྲ 


ཙི བར་ཤེས་པ་གཏིཔཔཔག་བཀའ་བའི་པོར ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བར ལྟ་འིཉ་གཏིང་པགང་ཀའ་ལོ།། 
ལལོལ་ཁྱུའིམཔ་བ།ཏིང་པུག་བཀའ།། ཤྲ ཉིའླཱཕས་ཧྲི་རོམ་བཟ་ཤེས་པ་གའི་པདགར་། 


ང་ཀའ་བའྲཾ་པོར ། ཤས་བྲ་ཀྱིལ་ལོཔ། ུ་ིཞིང་ཞི་བ་ག་ཀའ། ཤང ྱི་རཾམ་བཟཤས་ 
བ་གཙིངབབགའབདྲ་ཤོར །ཤེསལབི་ཛ་ོབུའིནཊ་གཏིངབགང་ཀངོ། ཤཁྲ་བཱཏའིི་གི་འས་ཏགཔ་གཏོངཐགང་ཀའ་བའི་བིར། ཤེས་བབ་ཀི་ལ་ལོ་གྲུ་བིན་གཏིངག་ 
ཁིབ་ཐག་གལའ། (ད་ལི ཁ་གཏི་མགད།བྲོའ། 


༧ ཤཿ པ་ྫི་ཀ་ ཤེས་བ 


ོ སལཛ་ིེའོ་ཏཱ་ིན་གཏིངབབགང་ཀའོ།། ཤབང་ི་བའ་་ཟག་ བ་གཏཁངག་་ཀའབདྲི་ི ེསའབ་ཀི་བོ་ྱོིབབཁིང་བགཔཀའ ོེ ཆོ ་་ཁིབྲ་ཐས་ི་སཁེབ་ 


ེ བྟ་ཁིའ་བགར་ཀའབྲེ་ཤིར། ཤེས་ཁྲ་ཀི་བོ་ཁྲ་རིན་བ་བ།ཁི་ང་གར་ཀའོ་ ། གརྒ་ཊིའིབཱ་ྱ་ི་འས་ཏ་རེག་བ་བཁིང་དབ་གར་ཀུའ ཁཀའབའྲེ་ཡོི། ཤེས་ར་ཀྱ་བརོལ་ཁྱུརིརོབ་ འེ 
༩ ༦༨༨ ¬ ÷ = ྲཱ ༦: 


= ༤ \༽ ཁཿ ཉི $; ཆེ 
ཅིཟྲིབླ་བྲསྱ་ཀི་ལུས་ཁཁག་པའི་ བྱི་ཧནྲ་གིས་ཆོརབ་ག་ཁིངབབག་བཀའ་བའེེ་པིར །ཤསལུ་ོཞབགཏ་་གཀང། ཊི ཡི་ད བའྱེ་ཧནྱ་གིས་ཚརབ་གཏིངབག་ 
རཀའ་ བིར ། ཤེས་འབྲ་ཀི་པལོབ་ཏུ་བིན་ ཤེན་བ་གཏིང་བག་བཀའོ་།། ཀོ གརྦང་ཁིཁྲིབུསའ་ཁམས་གཏིང་བགང་ཀང་བའི་ངོར ། བོ་འུརིན་བགཏིང་བབག་བཀའ་ངོ། །། ཤརར་ཁིའི་བུ་ 
ཚའ་ཁམས་གཏིང་བགབ། འབའྲེ་བོར ༩༢ ། ཤེས་བབྱ་ཀ་ཆོྱཅྱ་ཧི་ནཔ་བཏིང་འབགཀའོ་ ར། ཤརྦ་དྲ་ཏིའི་བུམའི་ ཁམས་བ གཏིང་བག་ཀའབའྲིའོའི ། ཤིས་འབྱ་ཀི་ ཀེ་ལ་ལོལཏྱཱ་ཉིརབ་བ་ཁིང་བག་ 


ྲ = ༨" ༽ = = = རབ ༨༤༩ ༢ 
ལེབྱཏྲ་རིན་བ་གཏོངབགརཀའོ།། རྦདཁའ་བཱལེའི་འཐག་ ཏེལེག་བའྱི་ཧན་བོསོར་བ བ་འབད ། ཤེས་ཟབྱ་ཀུ་ལ་ལོལ་ཁྲུཧིན་བྲ་གཏིང་བབ་ག་བཀའོ་། གརར་ 


° 


༄༅། ཊུ །བཀའོ་ ཤརྒད་ཁིའིབཱ་ཆུ་ག ཀེ་ཁམས་གཏེང་བགང་ཀའབའེ་བོར ། ཤཾས་རྭྱ་ཀ་བཡོ་གྲ་བི་ རྲེ +++ 


རེ རོར འབོ །ཤེས་ཟབྱ་ཉི་ཕ་ལོ་གྭཧིནཔ་གཏིང་པག་བཀའོ་ ར། ཤགརང་ཊིབཱ་ནཔ་བཛ་ཤེས་བའི་ ཁམས་གཏི་བག་ག་བདྲི་པོར 
ིའིབྱ་མཆོག་པ་གཏིང་པག དཀའ་བའི་པོར། ཤས་བཐ་ཆི་བལོགགི་ནབ་གཏི་བ་བགང་ཀའོ་ 5: 
འོ། གརྦ་ཏིའབྷུ་ནབ་བརཤེས་བ་གཏིང་བགར།འབའི་ ཆཱི་ ། ཤས་ཁབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་གཏཱའི་ནབ་གཏིང་བུག་དཀའའོ། 
ཤེས་བཛ་ཅི་བ་ལོ་གཏཱནཔབཏིང་བབ་ག་དཀར་ ། ཤར ནད 


ཁྲ ཉ་གང དི ཁོ།། གརྦད་ཏིཁྲི 


རེ ཤེས་བབི་བརོ་གྱ་བིན ཧོན་པ་གཏིང་པག་བཀའ་།།གརད་ 
འབྲིར 'ོ པར ¬ 


ཆོ་བ་གཏིངཿབགང་ཀའ་བའྲི་པོར། 
ཀའབའྲིབིར ལེ ཐོ ནི 


ཌྷ 


བེབ་གཏཏིང་བགང།འབའི་བིར། ཤས་རབྱཔ་འོ་གར་བིན་བ་གཏིང་བགའ། ཀ།གརྨཊཏིའིབ་ཨ་བ་གཏིངཊབགང་ཀའབྲའྲ་ཤོར། ཤེས་རབ་ཀི་བལོསྟཏྱའིབ་གཏིང་བག་ཀའ། ། 


0 ལཾ པྲག ། ཤེས་བྱ་ུཾ་བལོ་གྭཏབི་ནབ་ག།ཏིང་གད་ཀའ་ལོ། ཤརརཁིའིབཱ་བཟད་བའིབལོལྭ་འབ་པ 
"ངོ ཡི ༈ ཤ་བྲང་ཏིའིའ ཀོ་ཁ་ལོལ་ཏྲུ་ངོའ བཀའབའྲི་ཕོང་། ཤིས་བྱ་ཀི་བཟོལ་ཁྱུའིན་པ་ 
གཏིངཔབགར་ཀའོ།། ཤརྦད་ཏིོབ་ ཙི་ ལོགཏྭའིནིབ་གཏིངབབགང་ཀའ་བའྲ་བོར། ཤེས་རབ་བ ་བི་བཏི་བབབག་བཀའ་འོ་། གླི ཤས་རབ་ 
རཱ ཀྱ་བཾལོ་གཏུཾནེཔ་གཏིངརབགར་ཀའ་བའི་བིར། ། ཤིས་ལབ ཀྱི་བལོ་ཏུཔཾནཔ་གཏིངདག་བཀའི་།།གརྦ་།འིབྱསང་ གོབ་ནིང་གཏིང་ཤགངཀའབའྲ་ར། ཤེས་ཁབཀི་བརོལ་ཏ 
ཤབ་གི་བ་གད་ཀའ་། ཤར་ཊིྱ་བ་ངོབནབགཏི་པགར་ཀའབའྲི་འར། ཤེསའབྱསི་ལོྱྱིནཔ་གབབག་བཀའ་།། །། ཤར ཏའྲིད་ཤིནགངོཔ་ནིང་གཏིབཔགར་ཀའ་བའི་ 
ཚོརེ། ཤས་བབྲ་ཀི་བ་ལོ་བུཊིནཔ་གཏིང ཁ་འ ལོ།། ཤརྦ་ཱབིབུ་སེངབ་ནིངྷ་ངབ་ཞིང་གཏི་པ་བགངཀའ་བའི་བོར ། ཤསའབྱ་རི་བ་ལོ་གོབིནབ་གཏིང་བག་བ།ཁ་ཁོ།། ཤརང་ཏིའི་བཱ་ 
ཆན་བྐ་གངཔ་འིད་གཏིང་པག་པཀའ་སའི་ལིར ། ཤས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏྱཱཧིན་པ་གཏིངབགངཀའ་འེ། །། ཤརྦ་ད་ཏིའྱིབུ་འོངམ་པ་སངབ་ནིང་གཏིངད་གང་ཀའབའི་པིར། ། ཤས་བབྱ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཁཱ 


དེ་ར་བ། ཧའ རེ་བ ཁི ླབ་ཀ༽་ང" འརལ་འ ར༽ཀབ་བེ་།།༨༠ དེ འརྲས་ 
ཤྷ ༄༅། །བོནེ་པ་གཏིང་ཕཔག་བཀའོ།། གརྦད་ཁའྫིབྲ་འླ་ས་བས་གེ་ངབ་ ཞད་གཏིང་བགར་ཀའ་བའུ་བང་། ཤད་འབྱ་ཀི་བ་ལལྱ་བནབ་གཏངབགད་ ཡོ ག་ དཱ 2 

༢ ༤ ༤ ༄༦༽ ༽\ << ༄2 == £ ༤༨ = ༩ ་ འེར རེ ོ ལྒ 
 ན་གས་སེང་བ་འིང་གཏིངཔཔགྲ་བཀང་བའུ་པར་། ཤེས་འབྱ་ཀྱ་བཔོ་ཀྲའནོཔ་གཏེངའཔག་ཀའ་ ། ་རྭ་དཊིའྱིབཱ་ཐའ་ལས་འྲམ་བ་སང་་ིདགཏིངབགང་ཀའབ་ཤང་། ཨ་ལོང་ཁ 


གྲོ་ཡིན་པ་ག་ི་ ་ ཧེ ཏི་ག།ང་ཀའ་ ། གི་རྦང་ཏིའིབ་པོ་ 
། རོ་བིས་བ་གཏིང་བག་དཀའ་ །ཤལྦང་ཏིའི་བུ་ཝཾགམ་པ་ཐར་མེངབ་སེངབ་ཤིང་གཏི་རུ་གང་ཀང་བཟ་། ྱི རིས 


རོ པར = ཀར ར་རི 
(ཝཾ གྭེང་བཞིབགཏིངབཔགང་ཀའ་བའྲི་བིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་བལོལ་ ཨུཆིན་ཁཏིང་པག་དཀའོ་།། གརྦ་ཁིའྫབང་བཞིརྷམངབ་ཉིང་བཏིངབབགབཀའ་བའི་པོར། གས་འབྱང་བར་གྱ་བནོ་ 


# གཏེངངཔགབཀའ་།། ཤ་རྦངཱ་ཏིའོ་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཧང བ་ནིང་གཏིབའབགང་ཀའ་བའྲི་བོར་ །ཤས་བབྱ་ཀི་བལོལ་ ཊྲཿནབ་གཏིངབབག་བཀའ་།། ཀརྦད་ཁིའྫིྱ རང་གཅཚན་ 
༤ ༤༨ >, =¬ ༨ = = ཡཀཀའེ་ཀ། ༤5 སངོབ་ འབའི་བིའ་། ཤང་ འཀ་འ་བོར་ 
ངཞང་གཏིངབཿགང་འི་འིང་། ཤས་ལབི་བལོ་ྱིན་བ།ཏངདབག་པཀའོ་། ཤརྦཁིྱི་གས་ྭ་མངབཡིདགཏིངབགད།འབ ཧོང ལ་ང 
བག་བབབགཔ་ཀལེ་། ར་ཏི ས་བམིངབ་གངབ་ཏིང་གཏོང་བ་གཟའབའི་བར ། ཤས་འབྱི་་ལོ་ཡིན་བབཊི་བདཔ་གངཀའི་ །། ཤརྦ་ཏཌིྲབངབང་སྟོང་བ་ཞིང་གཏིང་པ་ག་ 
ཀྱ་བལོགཏཱ་ིནབ་གཏིངདཔ་གབཀའ་ །༈ གརྦང་ཌིའྲབྲུ་པས་པོ་མངཔའི ནིད་གཏི་བག་གཀའ་བའྲི་ིར་། ཤེས་བབྲ་ཀི་བཟོགཔོནེབ་གཏིང་བག་ 


བཀ་བའྲི་ཤོང། གས་རྱ་ཀི་བརོསཏནིབ་རཌིཊགད་། 


| 


ཟཀའོར།། ཤ་རྲད་ཊིའབུ་དནཔ་ཤ ེབརག་ཞག་བགཏིང་གཔ་།འབདི་བང ། ཤེས་ཁབྱ་ཀི་བཟོ་གཏརིན་པ་གཏིང་འབག་ང་ཀ། །དཀའ་ ། ཤརྦ་ཏིིཾམ་བབག་བརྲོ་བ་གཏི་ངདབག་བ་ཀའ་བའིཡིང་། 
( ཤེས་འབྲ་ཀི་བ་ལོའབིནོ་བ་བ།ཏིང་པབ་གང་ཀའ།། གར་ཏིའི ེིབ་་འ་ལྱ་གི་ངབ་གཏི་ངངཔ་གང་ཀའ་བའི་བོར ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོྱའ་་ན་གཏིང་པག་ང། པག་བའ་ཁོ།། ཤ་བྲང་ཏིའོབྱ་ བངབ་ 
གཏིང་པགར་ཀའ་བའྲེ་བིར་། ཤེས་བབ་ཀྱི་བ་ལོལ། ཀཀ རོ ། ཤིས་ཁབ་ཀྱ་པ་རོ་ཀྲྲུ་འིནིབ་གཏིངངཔག་ང་ཀའོ་།།གརྦད་ 
ཏིའི ་བུབྱཀི་ཡན་ལག་གཏིངབགང་ཀའབའེ་པོར། ཤས་འབྱཊ་པ་ལོསྭྱཱཧིནབ་བ།ཏིང་བགང་ཀའ་། །།ཤའ་ དཉི་ཡགས་ཐའཡུ་པན་བོབོ་ཁྱབངབ་བཏིང་ 
° དབག་བཀའ་བའི་བོང་། ིས་འབྱ་ཀི་པལོར་ཏྲཱ་བིནང་བ།ི་ ངདག་རཀའ།། ཤར་ཏིའྲིབཱ་འཕགས་པའི་བདན་པ་གཏ པདབག་བཀའ་བའི་ལོར ། ཤེས་བབྱ་ཀེ་བལོས།ཏྲཱ་བིར་བ་ 
གཏངཔག་དཀའོ་ །། ཤརྦད་ཏིའྲབྱ་བསམ་གཏར་གཏིང་གདཀའ་བའྲི་བིར ། ཤུས་རབྱ་ཀི་བལོགྱཁྱ་བིར་བ་གཏིང་པག་གཀའ་ ད་མའི པར་ངབ་བ།ཏི་བབབ་ད་ཀའ་བེ་ཤ། ཆེ ། 
ཤཤས་བྱ་ཀི་བ་ལ ལོར།ཏྲ་བིན་པ་གཏིངབབུག་པ་ཀའ་། ། ཤ་རྭདཏིའྲ་བཱ་གཟུགསཆ བ་གཏིངཔཿགང་ཀའ་བའྲིཡིར། ཤེས་བབྱ་ཀི་་ལོགཏྲ་ཡིན་པ་བ།ཏིངབཔ་ག་ང་ཀའེལ་ 
ཤའྭཊིའྷ་ནབ་བརྡབབབ་བྱརཏ་ག།རིདབགར་ཀའ་བའྲི་ང ། ྫནཾིཾེཾ ཤོ 


ལོ །པཊ་འ་བའྲིབིཿ ། ཤེས་བབྲ་ཀིབལོ་གྱོའའིམབ་གཏིང་འབགང་ཀའེ་།། གརྦང་ཏིི་བ་ནམ་བརྲབ་བའྱི་སྡེ་དུངཔ་ནིང་དུ་། མཚནམ་མངཔ་ངང་། སཱེན་བམདཔ་ 

' གཏིང་ག་ད།་འབའྲི་མིར །ཤས་ཁརྱ་ཀ་པ་ལོ་ྲིུབ་གཏིངདབ་གྲ་འེ་ །། ཤཁྦ་ཊིའིབམ་ངོཔ་ཤས་པ་གཏིངཿཔགར་ཀའ་བའེ་ཕིར། ཤེས་རབ་ཀཔ་རོ་ྱའྱིནཔ་བ་ཁིབབ་གདང་ཀཀ་ 

༼/1 ཤརརཊིྡབ་ཊིཔ་འཛི་གཏིང་རབགང་ཀའ་བདྲ་བུར། ཤེས་ལབྲ་ཀོ་བཟོལ།བུའིན་པབ།ཏིངབཔགཔ་ཀའེ་། གཁང་ཊིའིབགབསཤེ་གཏིང་བག་ང་ཀའབའི་པོར། ཤས་རབཅི་ལ་རོལ་ཅ 
ཌཱ ཤན་བ་བ།ཏིཔ་པག་པ་འོ་།། ཤརྦདའི་བྲརེ་བཞོན་གཤི ་ གས་པའི་གབས་བཞུབ་ཏིངཔབགར་ཀའ་བའྲི་རིང་། ས་ཁྱ་ཀི་བལོ་ཏྲུའིནབ་གཏིངདཔགདཀའོ།། གརྦང་ཁིི 
མབིམ་པབཞིབ་ཏིངགཔའབའི་དིར ། ཤེས་རབ ཆྱཾ་པའོ་ཤར་ནབགཏིང་བ་གདཀ་ོ།། རྦད ཁྲས ས་ཡངགབམབསཁ་བཞི་གཏིངཔ་གང་ཀའ་བའིབིང། 
- ཤེས་འྭབྱ་ཀི་ཕ་ལོམ་ཁྱུའིནཔ་གཏིང་པགངཀའོ། །གཁཊིྦཱིང་པར་ནཔ་ པགོིཔདཔགངཀའབའི་ཤིར། ཤེས་བྱ་ཀི་བལོ་ག རར 
ཆོསམས་འམ་བ་བཅོདྱ་མདང།ཏིངཔགངཀའ་བའི་བིང་། ཤསའབྱལི་ལ་རོས།ྲའི་རབ་གཏི་འཛ་ག་ང་ལོ། གརང་ཏའླབ་ཁམས་ཅང་ཤེས་པ་ནང་གཏིངའབག་བཀའ་བའེཤིང་། ཤེས་རབ 
འཱོཔ་གཏིང་གཔའོ་།། གརཊིུསྱ་་ནམ་པཤེསཔ་ཤིདགཏིངདབགངཀའབའིབིང་། ཤས་རཙ་་པོ་གྱ་ཟིམ་གཏིའ་བག་ ཀང གཁ་ིརིྷཱ་་པ 


` །ཟམས་ཅདགན་བ་ནིབེགཏི་བགང་ཀའབའདྲེ་ཞིར ། ཤས་འབྲ་སི་བ་ལོ་གླཝབིན་བ་གཏིངེད་གདཀའོ།། གསེལ་བ། བཅོམ་ཟག་འ་ཤེས་འབ་བའོ་ལྟའིན་བནི།ཚདམ་མཆོས་པའེ། ། 
ཿ གྲགིེཾེིཾྣཾཾྣཾཾཾཾགགླཾི ལོ རམ་ 
། དམ་དང གརད་ཁིའྲིབ་འདུ་ཤས་ཆདམེདཔའི་བོར ། ཤེས་བྱ་ཀི་པལོ་ཏྲ་ཧིནབཚདམདདོ།། ཀརྦར་ཁའྲབ་འདྲ་བད་ཚདམདཔའི་པིརི། ཤེས་བབྱ་ཀི་བཟོལྲ་བནོབཚ་པམ་པད། ། 
་བྱ་མ་པཤས་བཅདམེདཔའ་བང ། ས་ར བྱ་ཀབ་ལོ་ཤྭརའིན་པཆདམདད། ཀརྦང་ིའྦབུམིག པརེང་པའི་རིང། ཤེས་རྲ་བིལ་རོ་ད་བིན་བཚང་མད།། 
རང་ཏི་བ་ནབཚདམེདཔའི་བོང་།ཤསའོབྲ་ཁིཔ་ཟོས ཁུ་བནཔརདམ་ད།། གརྦང་ཁའིབ་ཚ་དེ་དཔའི་ གི གམ་བྱ་་ལརསབནབཚང་པ། ཁ་ཁ 
བུམ་དབང ཤིད་ཁབ་ཀི་བ་ལོགཏཱ་ཡིན་བཅངམ་དད། ༈། ཤ་དཏིའ་བཱ་ལཱས་ཚངམདཔའི་བིར། ཤེས་འབྱ་རི་བོ་གའབན་པཚདམདདོ། གརྦ་ཏི་བུ་ཊཁཔའི་བིར ཤེས 
ི་རོས་ི་ནབཆདམདད ། རྦཏོགཟུགས་ཚདམ་དབའ་ པི ཤེས་བྲབིབོྲའོནབར་མདད ། གརཁིླགཚ་དམངབའིལོ། ཤསབ བ་ 
སང་། གལད་ཏེབ་དིཛར་མེང་པའི་འ ། ཤས་ཁབྱ་ཨ་མ་བོ་བཱ་ཅིན་བཛདམདདོ།། འརླཁའི་ཛངམང་ ལིཆདམདའའྱིའི་ བྱི་བོ གཀི་ྱངའཁར 


༣ 


_ @ ༅༅། པས ཉྱི་རམ་རེདབདིཞིང།ས་རྔ་ཀི་རྱོནི་བཚདམདད། །་ཊིིུག་གིནམ་པར 
ཤས་བཚངསཔའི་ཤིང །ཤས་རབོ་བཟོགྱརཕིནབཚདམཔདོ། ིའྐོྷ་ར་བའླི་ཚོར་ཤས་བཿནམདྲེ་ོར་། ཤེས་བྱའི ལྩན་ཡདད།༡ལ་ི་ཨ་རོམ་ བཛཤེས་བཛདམཔཔའི་ཧིཌ། ཤེས་འབྱ་ཙིཔ་ 

༧" རཾལ་ཏུ་བཱེན་བཚདམེངདོ་། །།གརྦང་ཏིའི སདིིིྲགེིགིགངེཾེེཾཾཾཾཾ་ ོོ ཤེར ། ཤེས་ 

རཱ །¬ཱཾའེབེ་ཡིངགྱ་རྣམ་ བརཤས་པ་ཚདམདབའི་བར།ཤས་བབིབལོི ན་བཚངམང་དོ།། | ཤཁྦཧཱཾཁྲི་ཙག་གི་འྲས་ཏོ་ཁ་ 
4 རངམདབའ་དོར པོར ། ཤེས་འབྱ་ི་བལོགནིབ་ཚངད་མད་ དོ།། རླ མི་ལམ པཚདམེད་པའེ་བིར་ ས་ཀ པ་ 
རྣམ་པཿཤེས་བཚངམང་པོའེ་བུར། ཤེས་ལ་བལོ་ཁྱཱཧིན་པ་དམདདོ་།། ཤལ འི་ལུས་ཏེག་པ་ཚདམེབཔོའེ་བིང།ཤ །ཤེསའཛའི་ལལོསྟཱན་བཚངད ། གརྦཊིྲི་བཱ་ལཱས་ 
ཧི་ལྷས་ཏརགབཚརམདཔ་དཱཔོར བ་ང ། ཤརྒད་ཏིའིབཱ་ཡྡེབི་འབུས་ དྡི་འི་འ་ཏེལགབཚདམ་དབའི་ིང། ཤས་ལཛུ་རོག།ཅིནབར་དམང། གར་འ 
® ་ ཁྱི་ཉོནྲ་གིས་ཆོརབཆདམངབའི་ཕོར་ བས་ཚ ། ཤརྦད་ཏིའིབླ་རཐའི་འདུས་ཏལགཔའྱི་རུ་ནྱ་བང སཆེརབཛངམདཔའེཡི། ཤས 


ཟེ པོི་ བླ་མ་བས་ཏལ། མཿ 
བཞིའོ སེ ས 

དྲ  ་ ཀན ནི ངར་མེང་པའ་པིར ནན ་ 
སབ་ ཁམས་ཚད་མདབའི་བིར་ ། ཤས་བབྲ་ཀི འསྱ་ཙུན་བཟདམེང་ ཌོ དོ།། རྦ པིའྲིབཱམི་ ཁི རེ ཁྱི ། ཤས་ཁབ་ཊི་བརོ་གཏྱཱ་བིནི་པ་ 
དྲ དེ་། ཤ་ཁ་བུ་མུངེ་ཁམས་ཆངམདཔ་འེཔིར་ ། ཤིས་འབྱ་ཀི་བ་ོལའིན་བ་ངམེ་ངད ཅེ ད། རྦིའི ༦ 
ངོ ཐོ བ་མདོ ཤར རིབ་རས་བརཤས་བའི་ ཁམས་ཚངམངབའེ་ཤིར། ཤེས་བྱ འིན་བརམདོ། ཤའདུ་ཏིད་ཁ་རིག་བངམབཔའུ་བར ། ཤསའབྱ་བ་ 
ལོ ་ གཚ་ བའྲི ། ཤེས་ཟབྱ་ཉོ་ཡལོ་གཏྲཱ་ཧིན་པ་ཚངམ་དདེ །།ཤརྦང་ཏིའྲིབ་ནམ་བར་ཤེས་བང་མད་བའྲ་བིར། ཤས་ཁྲ་ཀི་བ་ལོསཁབིན 

བངམད་།། ཤ་ངང་ཊིའི་བ་མངེ འའ ཌྲབླུ་མཱ་མཆངྡ་པཱཚཔམང་བདིོ འི་ཟིར ། ཤེས་ཁྲབྱ་ཀྱ་པ་ལོ་གྭནིཔ་ཆད་ 


> ༨ ཤརྦ ་ཏེའཾ་ཚོར་བར རིང་བ ཁོ ¬ །ྲ་ཀི་བཟོ་གྔོང་བིནི་བཚོང་ 


མོ བླ འྭད་ཁི་རི་ བོ དད ་ བཛད ་ པི ོ་ 
# སེ བམོ་གའིུ་བརངམི་དང་།། ཤར་ཏའྱི་བུ་ག་གཚདམ་དཔི་རིར ། 
ཚོ ི རི པི ཤེར །ཤེས་བྱ་ཀིབར་སྱ་ནབ་ཆང་ ི 
༡ རོནཁྱབིནི་བཛངམང་བའྲི་ཤིར་། ཤེས་བབྱ་བལོ་གའིན་ རས ་ ལག་བརྡ དམེད བྱི་བརདམབ་་ིར་། ཤེས་འ 
-གརྡང་ཁའི་བླ་བཅོནའྲྱ་ལོ་གཁྲ་བིནབ་ཚ་ངམངབའི་འིང་། ཤེས་ཁབ་ུབལོ་བཁྱུབིར་པ་རངམངང་།། ཤ་ར་ཁིའླ་བ་ཐསམ་གཏནྱཾ་བ་རོ་གང་ ཧི བེ ཤ 
གག རེིེཾཾ ། གམམ་་་ལོུབ་ཚངསང། ཤང 
ལག་འ  ་ ཤམ་ལོ་ི་བོ་ྱིཞབཚདད། དང གརྦིིད་ཟིན་གེང་བ་ིདཛངས་པབའི་ཤིར་།ཤས་འབྲཀི་བ་ལོལ་ 


རི་་མང་ ས་ས ཤང གཡ 
བིན་བཚདམདདེ།། གརྡ་ཊིའིབྲ་དོནཔམ་བྭ་མངབ་ཏིངཚདམད་བའི་ཤིང ། ཤེས་རབྱ་ཁི་བ་ཡོ་གྱ་བིན་བཟདམངང་།། གརྦ་དཏིའིབ་འབུས་བས་སེངབ་ཉིདདམང་པིའ་བིང་། གེས་འབྱ་ཁི་བ་ 
- ¬ ¬ ྒ .= ¬: རེ ་ .> ^+ རློ ཏོ ÷= ཆོ = ༽_ 
༤ཟོས།ཏྱུཡིན་བཆངམདདོ ། གརྦར་ཏའིུ་ས་མྲ་བས་སོང་བ་ཞིད་དམདཔའི་ཤིར ། ཤེས་བ་ཀི་བ་ལོ་གྱྱ་བིནི་བཅངམ་དད།། ཤརྦ་འིཕྱུ་མཐའ་ལས་འཛསཔ་སེངབ་འད་ཆང་དབའ་པོར། 
ཤཤས་ཁབྱ་ཀིལལོསྟྲ་ཡནབཚདམདད། པྲདཁིད་ཐོགམ་དྲ་ཐུམ་མད་བྷ་མཔོབ་ཞིདཚངམདཔའིབིའ ། ཤབ་འབྱ་ཀི་པ་ ལོ་གྲབ་ནེབཚརམ་དདོ།། རགརང་ཁ་ིའོ་བས་བབུམང་ 
འིདཚརམ་དཔའིཔོར། ཤེས་བབྱ་ཀི་བལོགཏྲུ་ཡིམཔཚད་ མངང་།། ཤ་རྦང་ཏིའི་བྲང་བཞིར་སེངཔ་ཤིངཚཔམང་ གའ་ཕིང་། ཤིས་ཁྭབྱ་ཀི་བ་འོ་ཀྭྲུ་ཡཱན་པ་ཆངམདད་། ། 
ཤྲ་ཀི་བིབུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སངཔ་ནིངཚངམ་རབའི་པོར ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཁྲུའིནི་བཚངམི་པདོ། ། གལད་ཁིའྲ་བུ་་གི་མཚན་ནིན་དངབ་ནིངཚདམེད་པའི་བི་ ། ཤེས་འ 
ལེལ་ཅྲུ་ཟིན་བཟངམངྲ ཤགྦྫགེས་བ་ངོབ་ཤིདརཔར་དཔའི་ི་ ། ཤེས་རྔ་ཧི་བལོ་ྭཁྲའིནི་པོཔམེདད་།། ག་རླ་་ཏིའིབུ་ས་བམད་པྭ་སངཔ་ཞིད་ཛངམེ་དབའི་པོར། 
ཤས་བབྱ་ཀི་ཕ་རཏྱ་ཡིན་བརཔམངང །། ཀརྦད་ཏིའྲིབཱ་ང་བོའངྷ་སེང་བ་ཞིངཚངམངབའི་བིར། ཤེས་རྭ་ཀྱ་ཕ་ལོགཱ་ཕིསིབ་ཆངམངང །། ཤ་རྦ་ཏིའོ་བྲ་རེས་པམང་བའི་ངོབ་འངྷསངོཔ་ 


ཡཿ 


¡: ༄༅། 


 ྲ་ =གས་རབྱ་ཀི་ང་ལོསྭཏྲཱ་ཡིནཔ པ་ཚདསེདདེ་།། ཤ་རད་ཏིའིབྲ་དན་བ་ཤེབརབ།ཞག་ ་བཚདམང་པའླེ་ཤིར་ ཤཿ ཇོ འདིའི 
འཇགངརྒ་ས་བཚུངམདབའི་བིར། །གས་འབྱ་ཀི་བལོ་གྱ་འའིན་བརད་མེདད་། ཤརྦར་ཏའིབཱ་ར འཕུལྱ་གི་ཀངཔཚདརེཔའེིའ་ ྲེིེི ཀ ཤརྲང་ཁིའི་བུ་འབངཔེ་ཚོངམེང་ 
 ' ¬ བ་ག པ་ཚརམེ་དདོ།། ག་ རག ཉྣྣྣ་་་ འགཆརམེད་པའི་ཛའ ངེ 

ཧཱཾ ཤ་བ ལྭ།ྱུབིན་བཚདར་དད་། །།ཤཁྲ་ད་ཁིའྲི་བབ གས་བའི་ལམ་ཡན་ལགྱངང་བཚངམད་བའེ་པིར་། གེ ས་བབ་ཀི་པ་ ལྲའན་བརདམདད་ ། བླང་བ རི་བྲག 

ཁྲི་ནུལ་་ད་་ ཁ་བཅས་ག་ ཚད་མདང་། ཤ་རད་ཏིའི་བུབས་མ་གཏནཚངཞང་པའྲལི . ར།གེས་བབྱ་ཀི་བ་ལོ་ྱ་ཀུ་བིན་བ་ཆདམ་དད་།། ག་རླར་ཁིའི་ 
ནད {| ༢ོ་ ཤབྱ་ད་ཏིའིབུ་གྲབུགས༔ མདཔའི་གས་པཔབ་བག་བཚད་མད་པའི་བར །༢ཤེ་ཁབཅིཔ་ལོགླའིབདབྲེ་ 
དོ ཤལྦཱིིྲ་མ་པརེ་ཐརཔ་བྱརདཚད་མདཔའེ་འིར ། ཤེསབབྱསི་པ་ལོགློ།ིན་པ་ཆངམ་དེ། ཀག རྟ ད 
ཅི + ་ དད དདེོཾླ་་་ སྣན་བམེདཔཚང་མང་བའེ་པོར་ །ཀགགས་བྱི་ཚནོ། ! 


-ཤ་རད་ཏིའི་བྷ་མངོ་ སེམ བརེ ། གཾས་རྭབྱ་ཀི་བལོ་ཀཏྲཱ་པིནེ་བ་ཆངའ དོ གརྦདཏིའྲིབངཔའཛིནེཚང་མང་བའི་བིང ། ཤེས་འབི་བོ་གའཛནེ་བཙདཔ་བད རེ་། ག་ར 
ཱཊའགས་འགཚམདབའེབང་། ཤེས་འབི་བ་ལོ་ླ་བི་བཚདམ་ད། ར་ཁར་བད་བཞན་ག་གགས་པ་ཁི་ེངས བཅུཚོདམིདབའི་ཤོར་། ཤེས་རབ་ཙི་བའོ་གབིནི་བ་ཅད་ 
མད་། ཤརད་ཊེའི་ བུམ་འཟིགས་བ་བཞི་ཚདམང་བའེ་ཤོར ། ] སས་ཁས་པའྭབུབན་བ་ཚད་མེདདེ ། ཁདྲབས་ས་ལངབག་བ་བིབ་པ་བའི་ ང་བའྲེ་བིར ། ཤེས་ཁྲྱ་ཀི་ཁ་ལོག 
ཛྫབ་ཡམདད།། རྦ་ད་ཊའྡིདྲ་སཱང་རི་རནབེ་ཚོདམད་བའི་ ཧི། །བྱ་ཀེ་བལོ་གངན་བང་ད དད གཟང་ཀིའི་ྱཿསཁྱསྱ་རས་ཀུཆས་ཁ་ཁས་པ་བའརངཚཔམད་པའེ་བོར་ 
- ་གེས་འབྱ་ཀླེ་བལོར ་བ་མཚངནང་། ལང་ཏིའི་བུ་ མས་ཅང་ཤས་བ་འིདཚངྱ་རེང་བའབོརེ ། ཤེག་འབ་ ཀྱེ་བཾཡོ་གཙ་བོན་བཟདམད་།། ཀརྦང་ཁིའི་བུ་ལ་མ་བི། 
ནྣམ་བཤེས་པ་ནཔརསདུཔའི་གར ། ཤས་བབྲ་ཀྱི་བ་མོབྭ་ཏྱ་ཡིར་བཅརམར་ད །། ཤ་རྦང་ཏིའི་བླུ་ནོབ་བ་ཐམས་ཅད་མ རམཁཾནབ་ཞདཚང་ར་བབའི་ཤོར་། ཤེས་རབྱ་ཀི་བཟོ་བོཏྲ་ཡིན་བངམང་།། ཛོ 
དོ་། །། ཤེས་བབྲ་ཀི་བ་ལོ་གྲུ་བིན་བ་སེངབག་བྱ་བ་བ། ། པེ གསེལ་བ་། ཟཅས་ལན་གས་ངི་ཉུངན །བངམབས་མསྲ་བ་སེམས་དབའ་ 

ཆནཔ། ཤེས་བབྱ་ཀྱི་པའེ་ ལྷ་གྱུ་རིན་བ་ལ་སྦོདོབ་ལགས། རེཆསྲ་ཝན་ལས་བྱིས་བཀའླསཔ་བ། ཤཁད་ཊིའི་བླ་བངརབ་སཾམས་བོང་བསི་མས་ བ་རབ ཤེས་ཁྲཀྱི་བ་ལོས་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་ 


×! 


ཌྷྣ་༄༅། ¬¬ སསའ གཡ་ཏེ་གབཡས་ཟབ་ཅེས་བབརམ་གེངོ་ན ། ྲིིིཾེཾེཾ 
འཞེས་བབྱ་ཀི་བ་བོའ་ཏྲུ་བིན་བ་ལོདད་ །གལ་ཁ་འདྲུ་བང་ཟབ་ཅེག་བབཔཔ་བླེ་ོན། ལོགྱིཀྱིབ་ལྭ་ཆདད།ག་ཁ་ 
ཧཾ ༠ ་གཏྱཱ་འིམབ་འ དད།གལ་ཁྱིཝ་ཟབཅསྲ་བ་བཟམ་གླུདན། 


༥ ཤས་རྱྱ་ཀི་བཟགབིནཔལ་ྫང། གལ་ཏེ་བྱུས་ཟབ་ སྔ་བ ཤས་ཁ་ཀི་བ་ལོྱྲ་ཡིནབ་ལྷ་སཱ། དངེ་།གལ་ཏད་བབངས་བཟརི་ོན། ཤེས་རབ་བ 
ས་སཱོན་། བེ མོན ཤས་བྲཀ་བོྱཁྱུའིནབ་ལ་པཱངདོ། ། 


ཤི་བ ཏ་ཧིན་བ་ལ་སོདད །། གལ་ཏྲེ་རབའེ ཁྲ་ནམ་བར་ཤེས་བ་ཟབཅསྲ་བབངམི་ཨོན། ཤས་བཿ་ཀྱི་བཡོ་གཏྱུཧིན་པ་ལ་གཱདད།། གལྭ་ཏྣགྲ་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཟུབ་ཅེས་བ་བཟར་བླེ་ན་། 
ཤསཁབ་ཨེ་་ག་བདབལད་།གལ་ི་ནམབར་ཤསཔ་ཟབ་ེད་བརར བ་ན ༽་  ཤས་འབྱ་ཀི་བལོལ། ཤྭཌབནེབ་ལ་དྲངང་། །།གལ་ཁྲལས་ཀ་ནམ་བཟཤས་བ་ཟབ་ངགབ་བ་མོ་ 
ཨན ཤས་ྔཀི་ོིུ་ནཔལ་ུད །གལ་ཁཡྱེགནམ་ སས ་ 
རཅིགེིཾཾཾཾཾཾཾླཾླྣླཾླིླཾཾོཾིི ཏེཟག་པ་ཟབཅེསྲ་བ་བཟའ་ྫེསངོན། ཤེས་ཁབ་ཀི་བ་རོ་གྲང་ 
ཞྲིདབ་ པལ ང་གཡས ཟག་པ་བ་ཅས། བྱ་བཿམཾ་ཧཱན།ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་བོསཀྱུདད་བ་ལ་བླིངད་། གཡ་ཀབྱས་ི་བ་ཏལ་པ་བབངས་བ་བར་བྗང་ 
ཤེས་ཁབི་བཟོགཁྱི་ནབལ་བླདད།གལ་ཏ་འྱ་ཀི ཡྱེ་ཀི་ས་ཏ་ལག་པ་ཟབ་ཅེས་བཟར་མི་གྲ་ངོན། ། ཤས་ཟབྱ་ཀི་བ་རོ་ྭྫབོནེ་བ་ལ །།གལ་ཏམིག་གི་འྱ་ཏག་པྱ་ཏན་་ཚོ་པ་ཟབ 
ཅགྲ་བ་བརམ་བྩངོན ། ཤས་རབྱ་ཀི་བ་བོལ་ཏྲཱ་ེབ་ལ་སཱིངད ། གལ་ཀྲེནབའིའབུས་ཏེ་ག་བའྱིརུནྱགིས་ཚ རབ་ཟབ་ཅེན་དབངམི་ ། ཤས་འབྱ་ཀེ་བ་ཟོ་གྲ་དུནི་བ་ལ་པཱདོང་ །གལ་ཏྫཛའེ 
དད ི་ པཔ །ྱ་ཀི་བལོ་ཀྲ་ 


@ླ ༄༅། 


ྲུ རི བྱ་གདེ་།གལ་ཁེ་ཡུ ཨུས་ཀེ་ལས་ཁལག་བའྱིཀཿ རག ་་ 
(ཾ 


ཟས་ག་བབརམ་སཱངན གསལ་བ དོ། རོཊ།གལ་ཏེསའེ་ཁམས་ཟབ་སྲ་ཤཟར་སླེ་དན་། །ཞས་བི་ེ་བ་ཨོད།གལ་ དའ་ཁམས་ཟམ་ཅསྲ་བབངམ་ ་ྲ 
པར ལོ ྲསེིཾེིིཾིྲི་ བདན། གས་ལ 
༩ ཅི་བལོ་ཏྱཱབིནཔ་ལ་སཱདད་།། གལ་ཏནམ་ཁའེ།ཁམས་ཟབ་ ° འེ ་ ལོ་ བ།ལ་ཏྡེནམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམས་བབཅད་བབངཔ་ 
@ཱ སཱུཏྲོན། ཤེས་བབཅྱིལ་ལོག་ཏུའཾནེབ་ལ་སྦངོང་། གལ་ཏེ མ་ཚི་ 


། རཤས་བབྱ་ཀུ་བརོལ ི་ོ ཁ་བོ 
(ཀི སི་བོོ་་ལོད། གལ་ཏྲ་མཔབཛཤས་པ་ཟབ་ཡས་བབཔྲི་བན། དཾ ཾིཾླྣླི་་ 
¡ རྒྲོ་ །།གཁ་ཏྱསམཆ་་དུག།ཟབ་ཅེག་བང་པས་བ་དོན། 


བང ཉན ནར རར བྲར ནིན བྱ 


ཟབ་ཅསྲ་བབ་མྲི་ཨཱངོན ། ཤས་ཟབྱ་ཀ་བ་ལོགྱཁྲ་བིནབ་ལ་རཱདང་།། གལ་ཏསངེབ་ཟབཅས་བབརམ་བྫ ། ཤིས་ཟབྱ་ཀྱ་བ་ལོ་གྲཏཱ་ནེཔ་ ༼ཅེབ་ལ་ཧཱདད །གལ་ཏྱེས་བཟས་སྲ་བབ་པམི་མླཱཔན། ཤིས་ལབ་ 
ཀྱི་བ་ལོམ་ཏུུ ཤཚུནབ་ལ་གངད་།། །གཡ་ཏེ་་གི་བབཅེས་གབ་ངི་བན། རྱིག ་ 
ཤཾེབལ་གཱོད།གཁ་ཏཛཱ་ ྱའནེ་བ་ཟབངོས་བབངམ་བླངོན ། སརྦ་ཨི་བརོ་གབ་བཞབ་ལ་སད། །གཁ་ཏེ་བཟེངཔའི་བ་རོ་གྲའ,ྱ་ནབ་ཟབ་ཅས་བབརམ་གངན། ས་ 
འབྱ་ཀིབའོ་གོྲའིནིབ་ལ་སཱད། གལ་ཏེ་བ ཟོགྟྲའིན་བ་ཟབས་བབབཔི་བྫད་། གེས་འབ་བ་འོབ་ རུ་ཧིནབ་ལྭ་སཱངོད། །།གལ་ཏེབསམ་གཀཏ་བི་བ་ལོས་ཁུ 
ཤོནབ་ཟབཅསབབ་ ་ཟསྲ་བབཅརྲཾ་ཧཱངོན། ། ཤེས་ཁབྱ་ཀི་བ་རོ་གྱ་རིན་ ཆལ ་ ཡར ཤབརཾ་ཧཱངོན། །ཤས་བབ་ཀྱི་བ་ལོས་ཁྱུའིནོབ་ལ་བཱངད། 
གལ་ཏེན་ངོབ་ ཧིད་བབ་ས་བབརམ་བླཏོན། ༣་རྱ་ཀི་བ་རོ་ཀྲུབམིབ་ལ་བྫུང་ད།། གལ་ཏཱབི་དངབ་ཧིད་ཟབསྤ་བབང་མི་གཱན། ། ཤས་ཁབྲ་ཀིབ་ལོཁྱ་བནི་བ་ སིས། ཨ 
བཞིང་ཟབ་ཅེད་བབརཔི་གླངན།༣ ཤེས་འབྲ་ཀྱིལ་རོ་གྱཏྤབིནབ་ལྭ་སཱངད། ཤིད ཊུྱནབལ་ཧཱངང།། །།གལ་ཏི་ནལ་དང 
པ་ནང་བབཅས་ བབཿམ་ཧྱངན། ཤས་བབྲ་ཀྱ་བ་ལོལཁྱུ་སིན་བ་འ ཀགཁ་ཏངམ་པ་གངཔ་ནིད་བབ་ངས་བ་བངའི་བྱོན །ཤས་རབྱ་ཀ་བ་རོརཏྲུ་བིན་པ་ལ་སཱད་།གལ་ ་་དྲུས་ 


།རྱས་སྙངབ་ནིངབབཅེས་བབརས་སྩོན། ། ཤས་ཤབྱ་ཀྱ་པ་ལོ་ པིས གལ་ཏེ་འཛུས་མ་བས་སྣངཔ་ནིངཟབཅེདྲ་བབརམ་ོ་ན་ ། ཤཾསྭ་བབྱཀྱི་པ་ལོ་ྲབིནིཔ་ལ་ 
སྩ གལ་ཏེམཐའ་ལས་ཁས་པདང་ པ་ཉིང་ཟབ་ས་བབར་མོ་སན། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོགཏྱཱཧནེ་པ་ །ལྷད། གཡ་ཏྲ་ཐགམ་པ་ཐམམངབ་སངཔ་ཤིང་བ ཟབ་སྭ་བབརས་སླུངན། གས་བ 
༧ ། ཉི་བལྟོཨནེཔ་ལ་ངོང་། །། གལ་ཏེཔར་བམངཔབ་མབཔོ་ཤིང་ཟབཅིས་བ་བརམ་བྱེོན ། ། ཤས་བབྱཀྱིཔ་རོམཏྱའཧིནབ་ལ་ ལྒོ གལ་ཏར་བཞིསྟསངཔ་ཞིང་བུབ་ས། ཅསྐ་བབརམ་ཧྲ་ན། ཤེས་བྱ་ཀི་ 
¿ཾ ཉི བ་ཝོམ།ཡིནབ་ལ་ཛྫོད། །། གལ་ཅེཆོས་ཐམས་ངང་གེངབ་ འོང་ཟབ་འོ་བབརམི་པཱཱོན། ཤཾས་རབྱ་ཀྱ་ཁ་ཡོགའཱོནཾཿ - པ་ལྭ་ཨོ། ཀ་གལ་ཏེ་བགི་མཚན་ནིང་སངཔ་ཉིད་ཟབཅས། 
' ±, བབརམོ་སྩོངན། ཤས་རབྲ་ཀིབལོསཏཱ་པུནལ་ཛཱ།། | གས གས་བྲདཔ་ནིད་བབམས་གབར་སི་ད པན། ཤེས་ཁྭབྱ་ཀི་ལ་ལོསྭཱིནེཔ་ལ་སྩདད།། །།གལ་ཏེ 
' འེས ་བེམངཔ་སྟེངབ་ ཤངེ་ཟབ་ཅེས་ །བབརརཾ་སཱངན། བུ བྱ་ཀི་བ་རོགཁྱུ་ིམིབ་ ལ་ཧཱངང་། ། གལ་ཏངོས་ཞིངྷམངོབཉིདའབཅས་བབརསི་ློན་ གི་ག 
ཏ པསོས་ལསངཔའིངོབ་ཞའི དཾསངོབ་ཉིངཟབ་ཅེས་བབརམ་སེང་ ནཱ། ཤས་བབྱཀ་བ་རོསཔོནབ་ལ་ཛོངད། །། གལ་ཏཛན་པ་ཞེབརག ཞག་བྲ་ནམས་ཟབཅས་བ་བརམ་སྩེངན ། སི 
རཀ ྣི་ ༡090 །གལ་། སྐུངས་ས འབྱ་ཀྱི་ཕ་ 


ཌྷ ༄༅། 


ལེས།ྲཱ་མབ་ལ་སྩང། ། གལ་ཏེད་ངཔ་ར་ རྣམས་: ཟབཅསྤ་བ་བསས་སྩེ་ན ། ཤས་འབྱ་ཀྱི་པ་ལོལ།ཏྲབིན་བ་ བལ་སྔང་།། རད གལ་་ ཏྲ་ཐེབས་ རྣམས་ཟབ་ཅེས་བ ་གབར་མོ་སདན། ཤས་བཅྱ་ཀེ་བལོ་འྱཕི ོོ 
སྩང་། གཡཏཐུབྱ་ཡི་སན་པགྲ་ནམས་བབཅེས་བབའི་གྫོན། ཤས་བྲ་ཀི་འཔལ་སོ་ད། གལ་ཏབགས་པའིལམ་ཡན་ཡག་བྱསདཔ་བབ་ཅེས་བཟངཔི་བླེོ། ཤེས་བ 
གྱི་པ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་སྣེདདོ། །གལ་ཏེའབགས་བའིངད་ དན་བླ་མམས་ཟབ་ཅགྲ་བ་བརམ་སྩ་པོན། ། -ཤིས་འབྱ་ཀ ཀྱི་ཕ་ལོགཏྲ་ིན་པ་ལ་སོད་ ལ་སད ། གལ་ཏེབསམ་གཏནརྦ་མཔས་ཟབ་ཅསྲ་བརམོ་སངན ། 
ཤེས་རྭབྱ་ཀི་པ་ཕོས་ཁྲུ་བིདཔ་ལ་ས་དེ །། གཝ་ཏཆངམངཔ་ རྣམས་ཟབ་ཅེས་གབརམ་སུང ། ཤེས་འབྱ་ཏྱེ་པ་རེ ལཏྱུབལ་སཱོད།།ག་ཏེ་གྲབས་ཿ མངཔའ་སྭེམས 
པལབཟག་བྱ་མས་བབ་ཅེས་བཔངི་ླན། ཤེསའབ་ ཀྱི་པལོརའུ་ ཏྱཐནཔ་ལ་གཱད།། །གལ་ཏྲནམ་པར་ཐརཔ བྱམ་་ཟབཅར་ བབངཔི་བཡོན། ངོན། ཤེས་ཡབྱ་ཀོ་བརོབྲཏ ཀྲུ 
བོན་བ་ལྭ་ཧང་ ཅེ གལ་ཏམ་ཐགོས་གནས་བའི་སམས་བལ་འ་།པ་ང །བབ་ཅསྭ་བ་བརམ ངན། ཤས་ཁ་ི་པའོ་གྱཏྱན་བ་ལ་ སེངེ ། །།གལེ་ཏྲནམ་བརྡ་ཐརཔའླེས་གེངབ། འངབང་། 
མཆནམ་མོངབངང་། སྨོནཔམེངཔ་ཟབ་ཅགབབརལ་བྗེོན། ། ཤེས་ཁབྱ་ཀི་ པརསཏྲཱེབ་ལ་བྷངངོ།། གལ་ཏེ་མངོནཔར་ཤེས་པྷ་མམས་ཟབ་ཅེསྲ་གབརམ་རླ་ན ། ཤེས་བྱཀྱི་པ་ལོལཏུ 
ཐནཔ་ལ་ཧ ལྔའོ གལ་ བཏིངཔ་འཇིནྩ་ནམས་ཟབ་ག་བརལ་དླེངོན ། ཤཾས་རབཀྱི་བ་མོབ་ཏྱུ་ིནོཔ་ལ་པཱ། ཡོང གཏེགས ་བརམ་སྦིན། ཤ་མ 


/ ༄༅།་ˆ་----  །ཏུ་ཏྱིན་བ་ལ་ ཀག ོཔཀོ་ བབཞི་ཟབ་ཅེས་ 
ཱ ཀྱིབ་བོགཏུབིནབ་ལ་ཛྱ །གལ་ཏེ་སཱངྡཆན་བེ་ཟབེས 


རྱ་བཟམ་སྩྱཧོན ། གེས་བྷ་ཁི་བ་ལོ་གྱངཱནཔ་འ མངོ ལ་ར ཟབཅས་བབངམ་བྱུ་ངོན། ཤཾས་རབ་ 
ལླ ཀྱེབཿམ་ོན། ཤས་བབྱཀི་བཡོགཱབནབལ་བཱངོད།གཁ་ཏེས་ངསྱབ ཀྱི་ཆོས་ ཟབཅྲ་བ་བརར་ཱོན། ཤེས་རབི་བ་ལོ་གྲའབིན་ལ་དུངོད །གཡ་ཏ་ཐམས 
¡ གཛཤེས་པྲ་བབ་བས་གབང་པི་བངོར་། ཤིས་འབ་བའོལ་ རེིེཾིེྲ ཆེདཟབཅྲ་བ་བརལ་བྱུ་དོན ། ཤས་འབྱ་ཀི་བའོསཱབིན 
ཁཾ བ་ཁྭ་གཱང་ར་ཀ་གཁ་ཏྲེ་རམ་བ་ཐམ་ས་ཅད་མཁནཔ་ཞིང་ཟབ་ ཊབ་ ཁབྱ་ཀིང དྔར།་རབའོའི་ཞེན་། གརང་ཀའ འབྲ གྲཟུགསྦ་ཀི་ཟབ་བ་ 
ནིང་གང་གནེ་བེནི། གཟུགས་མ་ཡ་ནན རེ་།ཚ་བའ་བབ་པ་ཞིང་གཏ་ཡིནཔརི ། ཚོར ཐོ ྲཾིེི འྱ་ཤུས་མ་འནན།། རེ ་ 
གངའནེ་བདེནི ། འདྲ་བཔམ་གིནེནོ །།ནམབ་ཛགས་བའི་ཟབབ་ཞིང་གཏལདེབ་ངེནི ཀི ་ནིངགཔསརེབ་དན །མགམ་ཡརོནེ།། ནབའི་ཟབ་བ་ཉིང་ 
རཿ སཱཌེ་ཟབབ་ནིང་གངགནེ་བ་ངོནི་། སྣམ་ལཛིན། ལ་ཡི ལུས་ཁི་ཟབ་ཞིང་གང་ཡནེབ་དནི། ཡཱས་མ་ལེན།།ཡིད་ 


ཀྱ་ཟབཔ་ཏིང་གང་ཡའེ་བདེའི་ ཡངམ་གནེན།་གཟུགས་ྱ་ཟབ་བ་ནིང་གང་ིནེ་བངེནི །གཟུགསམ་ཡནེན། སྦྲབ་ཟབ་བ་ཞིང་གངནེབ་པེནི །སྦ་མ་གེན།བིའི་ཟབབ་ཞིང་གང་ཡོའོ་བང་ 
ནི དིམ་གནན་ ལོ ་ཟབ་བ་ཞིང་གང་སརེབ་པོནི་ དྲད ་ །ཟག་མ་ཡེན་ །།ཆས་ཀི་ཟབ་བ་ཉིང་གང་སམེབ་དནོ ཆོས་མ་གོརནོ།།མག་གྲིརམ་ 
བ་ཿཤས་པའི་ཟབ་བ་ནིདགངལེབ་ངནི ། མིག་གྱི་ནམ་བརཤས་བམ་གཞེན ། རཔའྱ་རམ་བཟཤེས་བའི་ཟབ་བ་ཞིང་གངགནེབངེནི། རྣ་བབྲི་རམ་བརཤས་བམ་འནེན ༈ སཱ་ཁྡ་རམ་བར་ 
ཤིས་པཁི་ཟབ་བ་ཞིང་གང་ཡནེ་བ་དནི ནི སྣིལྣམ་བརཤེས་བམ་ སིནན་ །། ཡྱའི་རྣམ་པ་རཞས་པའི་ཟབ་བ་ཞིད་གངསནེབ་དནི་ །ལྕའི་རྣམ་བཛགས་བམ་ཡོའེའོ། །།ལླུ་སྦ་ཀྲི་རམ་པ་ཤེས་པའ་ 
ཟབ་པ་ཞིདགཔཡརཔ་པའརི ། ུསྦ་རྲཱིརམ་བང་ཀས་བམ་ཡིཆེན་ །།ཡིྱཀིནམ་བ་ཤས་པའི་ཟབ་པ་འིེ་གང་ཡོན་པང་ ནི ཤྲིྱ་ཀྷི་རོམ་བར་ཤེས་པམ་ཡནོནོ།།མིག་གི་ལྷས་འེ་ 
ེག་པའི་ཟང་བ་ནངགང་ཡིནེ་བདེནི ། མིག་གི མག་གི་འྭབ་ཏུལགབམ་ཡིནེན།། རྣ་བའི་འྡུས་ཏཁེག་པའི་ཟབ་པ་ཞིངགང་གོནབ་ད་ རི། རྣཐའི་འས་ེག་པམ་ལུནན།གཱ་ཁཱས་ཁག་པའི 
ཟབ་བ་ཞིད་གངལནིབ་ངནི་ །སྣལུས་ཏལགབ་མ་ལེནོ།། ལེའི ལྕམི་རུས་ཏེརག་བའི་ཟབ་བ་ཞིང་གང་ཡུནབ་དནི ། ལྕའི་ལྲུས་ཏལགབམ་ཡནེན་།ཡུས ཡཿ ཆུ ༠ 
ཤནེ་བ་དོན། ལུསྱ་ཀྱི་བྲུས་ །རག་པམ་ཡིའརེན་།། འོྱི་ལྷས་ཏེརག་བའི་ཟབ་བ་ཧིདགཔའིནེཔ་དོདི། ཡིངཅི་ལྩས་ཏེརགཔམ་ཡནེན།། ། མིག་གི་འྱསུ་ཏིག་པའྱི་ཏནྱ་བིས་ཆར་བའི་ཟ 


་ཟབ་བ་ 


ཌྷོ 


པཾ ྲགྲསྲགྲགི་སཾ་ ཤེ ི་ོ 
` བའི་བབབ་ནིང་གང་ཡནེ་བ་བནི ། ནི ལེའི་དུས་ཏརག་བི ཅྱེ་ཅྱ་གིས་ཚོར་བམ་ཡིནོན ། རོ ཁྱསྱ་ཀི་འྱས་ཏལག་བའིུྦ་གསཙཾ་ལབའི་ཟབཔ་ཀིད་གང་ཡནེ ནས་ས 
༧ ཧས་ཆར་བམ་ལནེ་རོ་། རེན གྲོང་ཀི་ལསཏ་ གཡེའྱེ་སནྦྱ་གིས་འརབས་ལེའེནེ། བའེ་ཁམས་ཀྱི་ཟབ་ 
༦ བ་ཞིབགབའ་གེབ་དནི་།གིའ། ་ཁམས་མ་མའེན།རུང་ཁ མས་ཨྱཾབབབ་ནིང་གངལ་ནེབ་དི༽ རན ཚུའི ཁམས་མ་ ཞེད།བ་བསསྤ་ཀི་ཐབ་བཞིངགང་ཡའིབངེནི མེའི 
འོ ནཾ །མཁའི་ ཁམསྤ་ཀྲ་བབབ་ཞིང་གངཡའ་བཔའི །ནམ་བའི་ཁམས་མ་ཡནིན།།ནམ་ངང་ 

ཆུ་བ པཁམས་ཨིབ་བ་ཞིང་གང་ཡནེ་བ་དནི་ ། རྣམ་བཛ་ཤེས་བའི་ཁམས་མ་གནེནོ།། ཀ། མ་ཁིག་བའི་བབ་པ་ཞིང་གང་ཡན་བ་ངནི ། མ་རིག་བམ་གརེར ། འདྱུ་པ་བིཟབབ་ཏིང་གང་ 
ཡན་བརེའི་ ། འདྲུ་པཔམ་ཡོནེན།། རམ་བརཤེས་པའི་ཟབབ་ནིང་གང་ཡོན་བ་དནི ། །རྣམ་བརཤེས་བམ་ཡནེན །།མངཿཔགཟཱ་གསྦ་ཀི་ཟབ་པ་ཞིང་གང་ཡོནཔ་དནི། མངོབཔ་བུགསར། 


ཡོན །། སྩམཆེདྱ་བུག་གཁབ་་ཞིད་གཔའའེཔ་ངནི༽ སྒྱམཆངུགམ་ཡོའེ་ན། །ལེག་པའི་ཟབ་བ་ཞིང་གང་ཡིན་པ་ངནི ལེ ཟེག་པམ་ཡཚེན་ །། ཆོར་བབི་ཟབབ་ཞིང་གངཡནབ་པའིཆོརབ་ 


= 


མ་ཡནན །།གདབའི་བབབ་ནིངགང་གའོབ་དནི་ །གངབམ་གན།།ལན་བའི་བབ་བ་ནིངེ་གངའིནཔ་དོན ཡིནབ་དན་། ལནབ་མ་གནེནོ།། གང་བའི་བབབ་ཀིང་གང་གནེབ་དནི །གང་བམ་ཡནེན། ། 


༤ 


ནོ།།ག་ཤིའིཟབ་བ་ནིང་གང་ལན་བ་པེནི ་གམ་ལནེནཾ།།བཱན་པའི་བརོལ། ུ་ིཊབའི་ཟབ་པཞིངེགང་ཡིེབདནིབཱབེབ་རོྭ་ུའིན་བ་ 

རྦ ་ ངསམབངེནི །ཚུལ་ཁྲིམས་་ཀྱ་པརོ་ཀྱ་བིམབ་མ་ཡོན་ ར།བཟོངབའི་བལོ་གྱྭའྱའིཉ་བའི་བབབ་ཞིངགངལའི་བརེནི། 

བས་བ ཀྱི་བ་ རོག་ཏུ་བྱིན་བའི་ཟབ་བ་ཞིང་གང་ཡོནེབདོནི་ བཅོན ཁལ བི ཡུ 
ལོགྱབིན་བ་འི་ཟབབ་ ཁེ བཟི་ཟབ་བ་ཞིདགང་ལའ་པ་རེནི། བསམ་གཏནྱགི་བརོ་གཏུ་བོན་བ་མ་ཡནན། གས་རིའི 


་བ་ནིང་གང་ཡནེ་བ་ནི་། ནངྱགངབ་འངེམ་ཡནེན །།ཟ་མངབ་ཞིང་ཁི་ཟབ ཊེ་བ་དོི ། ཤཾ་སངབ་ཞིངམ་གནེནེ ། བོ་འངྒ་སང་་ཞིང་ཀི 
ཡན ། བཞིང་གཔཡ གནེན ། བིནངྷ་སང་བ་ཀིད་ཀེསསི་འ 
` བ་གང །གནན་།། སངབ་ཞིང་སྭངཔ་ ཡཿ ། བཞིགས ཤྲ ཆནཔེ་སྙཾངབ་ཁིང ཤྱ་བཞི་བཟི་བརེའི་ ' 


རའ --~ 5 པཾ ་ །རནངམ་བྭ་སེངཔ་གིངམ་ལེནགོ།། ཕྲས་བས་མངབ་དདྲེ་ཀི་ ཞིདགང 
/ ལོས  མལ་མམས་བ་གངབ་དི་བབཤིང་ 
༧༠ གངལནེ་བ་ངའི་། མཐལ་བསྐ་ཁས་བ་གངབ་ནདམ་བའོན ། ཐགོམ་ང་ཐམ་མཔ་ ནྱི་ཟབཔ་ནིདགཔནེབ་ངནི ཐེགམ་དྲ་ཐུམམངབ་ནེངཔ་འ ནིབམ་གནེན།བོ་བསབ་ 
4 སབཞིང་ི་ཟབབ་ཞིབག་པེབདན པོ་མེད ་ དྲ ཡཞབ་དི༽ ར་ཤིནྟ་བང་བཀིདམ་ཡམ།ཆོས་ 
ལིགིེིཾིིཾ་ཾིཾིཾངིངྦཛེིེཾེཾིེིྲིཾེྲཔཾསས རར 
ནན པ་པོ ཡི ན་བ་བམབབ་ཅུང་ཞདབརབ་ཤིངག་འི་བེ།ད་བཡད། 
ས་ངག ་ 


༽ ཞིང ཡེན སང་པ་ནི་ཀཱ་ཟབཔ་ཏིང་གང་ཡོན་བ་རནི།བྲས་བ་ 
་ ་གཁ་གཞད་དྲགསཅལ་བ་ཏིགསཞས་ནི། དྲནབ་ཞེབབགཞགབྲ་མསམ་ རྩ ། 


' ཡནེ་བདན། ངཔགཔརྭ་བནམསམཡ་ེ་ར ངེི་ཾེིཾཔཾ་ཾ་ ` 
དབང་བྱེར་ས་མ་ཡནེ་།།གབས་རམ་སྦ་ཁྲ་ཟབབ་ནིབགབལེའ་བངནིགབསྡུ་རམས་ཨ་ལོའི རླ ལི་ལམ་པ ཀར ་ ` གཿ 
ཨཾནན།།འཐགས་བའི་ལམ་ཡན་ཁ་གྱྱ་དང་བའི་བབབ་ཞིང་ ོ 
སིབད་པཁམས་གཤ སསལ །ཆབམབ་ནམསལ་ལབབཏབགབ་གིའ་ 
` ༽ རམས་མ་གིན། 


བརྐནི།ཿ ཡཿཌན་ཊ་ །གགྲུགས་མབབའི་དོས ཀྭ 
དགྲེ རོར 
མ་བཞིན  ་ ལོ 


བའེསཱམས་པཔ་འཛགཱ་པཨ་ཡཾ 
ནར ་རྒ་ 


° །པེནི། རཀ ནྲཕ་་ སྨྲ བོ ལེ 
དཱུ གབཟིན་དདི།་བཞདག གགས་པ ེ་བསྣ་དབས་ཡའདོ། །མི་འཇིགས་བ་བཞིའི་ཟབ་བ་ཞིང་གངལནེ་བངནི །མི ༣ ༥ ༦ ་ 
ཀཀ ན་ོ་ ་ བེ 
ྲུ ཏིང་གངུའིན་བརནི ×+ མ་ཡནན།།ཐམས་ ཁྭ » ` 
པུ པ་ཞིབི་ཟབ་བཤིད་གཔཡིནེ་བདནི། ལམ་ཨྱེ་ར མ་བཤས་བ་ཉིངམ་ཡིནནོ།། རྣམཔ་ཐམསཅང་མཁནཔ་ ཤོང་ །རྣམབ་ཐམས་ཅངམ།ཌནམ་ 
 ཧིཧམ་ཡིནན།། ཤརྦར་ཏིའི་བུ་བུངནུབསམས་བབའ་སམས་འཔའ་ཆེནཔོ། སྱིང གཏས་བགས་བཏིརབགཔཀའ ༦ འ ངུ 
ླྣཀཀཀཀ།ཨགིཁ༄ རར 
« ཕལཾལ་ཏུ་བྱིནབ་ལ་སྩོད། གས་བཞིན གསར ཨ༅་ལྱ་ཨོ་ད། ལ་ཏོ ¿£ : ` 


པ་ག ༤¬༽- 


- ན། ཤས་བབ་ཀྱི་བ་ལོ་བྭ་དྲ་ཧིནབ་ལ་ཧཱངད རརར མ་མམ་བ་ ཧོ །གཡ་ཏྲ་ནབ་གཏི་བག་བཀའ་ཞེས་བབརམེ་དྩོ 
གཾ ི་ ྱབནེ་བ་ལ་སདགཔཏྱེ་ཐེ་གཏིངཔ་གང་ཀའ་ཞེས་བཟའི་བོ་ན། 
འཐྲ་ཀཱི་བལོསྭཁྲངུནབ་ལ་ །བལ་ཏ་ཐསབ།ཏི་བབ་ག་ཀའ་ ྲྲརིེཾེཾེཾེྭྣྷྱ ར།གལ་ཏརངེ་གཏིངཔཔག་དཀའ་ཞེསུ་བབརམ་གཱ། གེས་ ཅར 

རབྱ་ཀེ་བ་ལོལ་ཏྲུ་བིརེ་ལ་ད །གལ་ཏཾགཟུགས་གཏིང་བབག་ ར་ དྲག ༤ ་ ཏླེས་གཏིངཔཔག་བ།འཞེས་བ་བརམ་བན ། 


ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོགཏཱཧིནཔ་ལུ་ཧཱངོད །། གལ་ཏྲད་གཅིང་ བག་བཀའ་ཞེསྤ་བབརམཾ་རནཱ །ུཊིམབ་ལཧངད།གཁ་ཏང་གཏིང་ང་ག་དཀའ་ཞེསུབ་ 
དོ ལེབ་ཏུབིནེཔ་ལ་སཱ །གལ་ཏཆོས་གཏིངེབབག་པ།འ 
ྲག་ངིགས།ཾ ཇི །ཤེས་བྲ་ཀྱ་བོོབཁཱེ་བ་ལྭ་བ་དོ།།ག་ཏྲོན་བའི་ 
རྣམ་བམ་ཤེས་བོ་བ།ཏིང་བག་བཀའ་ཞེསྲ་བབརམི་ལཱོ་ ཤ་པ གསཀླགེམ་པརཤསཔ བགཙོ་བབགར།འཞེག་བབར་སྲི་ཡོན། ཤེས་འབྱཀི་བརོབ་ཏུ 


/ ཡལ །བོན་པ་ལྭ་བཱད་།གལ་ཏྲྭ་ཝཾ་འྲིམཔརཤེས་པ་གཏེངའབག་རཀབ་ཞེས་བབཿམ་རངན། ། ཤིད་འབྱ་ཀྱི་བ་ལོ་བྱཏྲ་བིརབ་ལྭ་གཱ། སད། ཁག བལ ཡུསྦ་ཀྡེ་རམ་བརས 
བ་གཏིངདབག་དཀའ་ཞེས་བབང་མེ་དྲ་ངོན། ཤས་རབྱཀོ་པ་ལོས་ཏྲུ་བིནཔ་ལ་བླང ཀཀྲྨིིིཾཾཾཾོ་ ལྔའཔལ་། 
༧ གལ་ཏམོག་གི་ གིབསཏརགཔ་གཏིང་ཁ་་།འཞེས་བ་བབ་གྲན། ཤེས་རབ་བ ཊབ་ལྭ་ལོད་ག་ཏྲི་ཤསཏལ་པ་ཏི་ཊ་གད།ང་ཞབབ་ྲ་ །ཤེས་འབི་ 
ྣཀཀཀཀྣཀྣསྣསྣཾཾ་ཾ་་་{{ˆླླཤགེལེད 
ཧ བལཞེས་གཟུབསི་ཧན། ཤས་རྔ་ཨོ་ཁ་རོྱཱཧིནིབ་ལ་ བུང །གལ་ཏྲབས་ི་འས་ཏལག་པ་གཏི་ལ་གང་།ར ས་བབ ཤས་ལ་་བའ་ཏཞབ་ཁ་ང་ 


དེ། གལ་ཏེཔྱ་ཀིའདུས་ཏལག་པ་གཏིང་བགང་ཀའ་ འ་ཞས་གཟའཤིན། སབ་ལརོའའིནབ་ལྭ་ཨངོད།གལ་ཏགགི་འས་ཏག་བའྱི་ྱ་ས་ཚོ་བབགཏི་ད་གང་ཀ། 
མ་སོ །ཤས་འབྲ་ཀ་བ་རོ་གླའནཔ་ལྭ་སཱངང་།། ལོ རི ཨའོ $ 
སྣ་འས་ཏས་པའླེ་ཀནྦ་གིས་ཚོརབ་གཏིངཿབགང་།འ། 


བརལབྫ་པོན། ཤས་འབྱ་ཁི་་ལོགྲྱནབ་ལ་སྩེོ །གལ་ཏཡུས་ཨོ་་བས་ཏལེག་པའྱི་རུ་ྦགས་ཅརབ་གཏིངདབགང་ཀལ་ཞེས་བ་བརམ་བླངན། ཤེས་རྔ་ཀ་བལོ་གཁུའནེབ་ལ་ཨཱངདུ་།གལ་ 
ཏཔདེསིདུས་ཏ་བའྲ་ཉནྱ་ཡིས་ར་བ་གཏིངབཔག་ད་ཀའ་ཞེསྲ་བ་བཟལ་སྗསཔར། ཤིས་འབྱགི་བཟེསྟའྲིཞབ་ལ་སངད།།གལ་ཏསའཁམས་གཏིང་བབུག་བཀའ་ཞེས་བབར་ཨུངན། 
ཤིས་བྱ་ཀྱི་པ་བོགཏྱཱ་བིནབ་ལྭ་པཱངད །གལ་ཏདཱརཁམས་གཏིབ་ །ཅིངབབགང་།ཁཞས་བ་བརམ་བླེ་དན། ཤས་རྟབྱ་ཀི་པ་ལེབ་ཏྱུ་བིནཔ་ལ་བོད།། གལ་ཏེམའི་ཁམས་གཏིང་བགངཀའ་ཞེས་ 
བ་བསམ་གང་ན། ཤས་བབྱ་ཀི་བའ ེ་ལྟཏྲུབིཞིབ་ལ་ཧང་།། གལ་ཏླེ་རུ་གིཁམས་གཏིངངཔ་ ཉི ཡགབཀའ་ཞས་བབཔམ་ སྩན ཤས་བབྱ་ཀི་བཟོགྱ་བོའི་པ་ལྭ་སཱང་།གལ་ཏེ 
ཧམཁའེ་ཁམས་གཏིངབགར་ཀའ་ཞིས་བབརམ་གདོན། ཤས་བྱ་ཀཱ་བཟོལ་ཏྲུ་ཡིམབ་ལ་བཱ །གལ་ཏཐམ་ པཤས་བའེ་ཁམས་གཏིང་བགར་ཀའ་ཞེས་བབ་མོ་ 
སྫཔོན། ཤེས་ལབྱ་ཀི་ཡ་ལོ་གྱནེ་བ་ལ་པཱད། གལ་ཏམ་ལིག་བ་ག།ིངཔཔ་གང་འ་ཞས་བུབརམ་ཧྩ་ོན། གས་རབྱ་བི་ ་ལོས་།ྱུ་འིརཔ་ལྭ་སཱངང་ །།གལ་ཏ་འྭད་ཕང་གཏིང་དབ་གང་ཀའ་ 
ཞིདབ་བརམ་གྩངན ། ཤས་ཁྭབྱ་ཀྱི་བཟོལ་ཏྲུ་བོནེཔ་ལ་སྩེདད།། གལཏྐ་རམ་བརཤས་པ་གཏིང་པགཔ།ཁ་ཞིས་བབརམ་སྩོདན། ཤཾས་འབྱ་ཀུ་པ་རོསྭཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སངད །གལ་ཏིམང་བང་ 
གཟུགས་གཏིང་པག་བཀའ་ཞིག་བབརམ་ལྩེ་པན་། ཤིས་རབྱ་ཀོ་བ་ཟེས།ཏྱུ་བིམཔ་ལ་གང་ །།གལ་ཏེ་སྩཾམ་ཆང་དག་གཏིངཔ་གང་ཀའ་ཞེསུ་བ་བརམ་བྩ་པན །ཤཾས་བྱ་ཀི་པ་ཐོལ་ཏྱུབོནཔ་ 


@ ༠༠! ལག གཝ་ཏབགཔ་གཏིངཊག་ད་ཀའ་ཞིས་བབབཔི་སེཏན། ཤས ཧིལ །བ་ལ་ཏེཚ་རབགཏིང་དབག་ངཀའ་ཞེས་བབབས་བྱཔན། ཨ 
བབྱ་ཀི་བཟོས།ཏྲིུནཔ་ལ་ཛཱ་ རྒོ ོ་གསཊ་ཌི་དགདྱི་ག་བོ། ་་་་ོེ་་ ངེ པ།གལ་ཏལནཔ་གཏིངཔག་བ་ཀའ་ཞེས་བཟངམ་གྱཔན་ཤེས་ 
༧། བ་གྱེ་བཾོ་།ཏྲུདྱིཾའབ་ ལ་བདེ བལ་ཏེབཔེབ་གཏིངདབག་དཀའ་འེསང །བཛམ་གུཔན། ཤེས་བབྱཀི་བོ་ཱ་ིནཔ་ལ་པཱདེ།། གལ་ཏྭ་བ་གཏངེརཔགཔ་ཀལ་ཞས་དབརཔི་ང། །ཤེས་ 
4 བཀཀྱི་འཚོགཏུ་ཛིམབ་ལ་སྩེ གལ་ཏབ་ཤི་གཏེངབག ཀྣཀྣཀས 1 སྣགས པོ་ལ 
ཡཿ རར ྣིྣ་ ུཊ་ཟམེས་ཙུ ལྟའཱིནིཔ་གཏི་བཔ་གང་ཀའ་ ཞེས་བབརམ་སེན། ཤེས་འབྱཀི་བལོས།།ཱཔནེབ་ལ་སཱང་། 
གལ་ཏབཟེངཔའི་ཐལོགྱའབརབ་གཏིངཔབགང་ཀའ་ཞེས་བཟཿམི་བྫས་ན། ཤེས་རབ་ོ་བ་ལོ་གྱ་ིནེབ་ རིང གཏིངངཔ་གང་།ལགས་བ་ 
£ྫ£ྫ རཆ པ་ཏ གོ སར ་ སགས 
#¿ 'གཏིངཊགངཀའོ་ཞས་བབ་ཡིོ་ན་ 0 ་ བཀའ་བབ 


བབྱ་ཀྱི་བ་ལོྭྲཱཔན་པ་ལ་པཱཾངདད།། གལ་ཏཤ་སེངཔ་ནིང་གཏིའརཔག་ང་ཀའ་ཞིས་བབརམ་གཱབན། ཤེས་རབབྱ་ཀི་བརོལ་ཁུབནབ་ལ་བླད ། གལ་ཏེགི་ཨང་སངབ་ནིང་གཏོང་བགང་ཀའ་ཞེག་བ་ 
བཟསཱིན། ཤས་རབ་ལལ་ྱིནབལ་བླད།་ཁྲམངཔཞིདསངཔནིང།ཏི་འ་གང་ཀའཞས་བབཔི་འངོ་ན། ས་འབར་བ ལ་གང གལ་ཏཿནཔ་སངབ་ 
ཞིང་གཏིངཔཔག་དཀའཞག་བ་བརམ་བྩེ་ཡོན ། ཤསཁཀྱི་ལོགུའབལོ་། གཡ་ཏདད་བ་སེངབནིདཁཏིང་བགང་ཀའ་ཞེས་བབཿམ་ཟྫོན། ཤས་འབ་ཀལརོ་གྭཔིནབ་ལ་ཨང་ ༢ 

གལ་ཁྭྲསྤུ་བས་སངབ་ཤིང་གཏིང་བབག་ངཀའ་ཞགྲ་བབར་ མྭསཧནཾ། ཤས་བྲ་ཀྱལ་ལོསྱའིནཔ་ལྭ་སཱ།།གལ་ཏེ འྭས་ནྲ་བསྣ་མངཔ་ཞིང་གཏོང་བགང་ཁ་ཞེས་བབཿམ་བྫེ་འ ། 
ཤས་འ་ཀྱི་བ་ལོག་ཏྱུའིནཔ་ལ་ །གབཏིམཐལ་ ས་ཁེས་བ་གངཔ་ནིངགཏིངབབག་བཀའ་ཞེས་བབརམ་ལ། དན ཤེས་རྭ་ཀྱི་པ་རོལ་ཁྱུའིནཔ་ལྭ་གང་ །ཁོ་ལ་ཏཐོག་མ་ 
དང་ཐམ་མདབ་སྣང་བཀིངེ་གཏིངབགར་ཀའ་ཞས་བཟམ་སེངན ། ཤེས་འབྱས་བརོལའའནེབ་ལ་སེ། གལ་ཏིདོཿཔརདབ་གངབ་ཞིང་གཏི་བབགང་ཀའ་ཞས་བབངའོ་ྫེའོནུ། ཤས་རབ་ཊི་ 


༠ ། །མདེསགས་པ་སངཔ་ནིངགཏིང་པག་བཀའ་ ཞག་བབརམ་བྩེབན ། ཤས་བྱཀི་བལོགངནེ་ལྭ་སད།གལ་ཏཔོས་བོམཔཔ་སེངབ་ཞིདེ་གཏིངཔག་ང་ ་འཾས་དབལལ་ 
སྔོན། ཤས་བྱ་ཀེ་བཟོལ་ཏྱབིནེཔ་ལ་གཱོང་ ྣཌ ཁ་པ །།གལ་ཏངངས་པརངཔའེ་རོབ་འིངདངབ་ 
རྨོ རིས ཀཀ སྣྲཀྦཀྣཀྣ༽ྣ  ཤས་ཟབྱ་ཀྱི་པ་ཕོཏའིེཔ་ལ་བྩཱང།བལ་ཏཡངཔག་པ་པསོང་བམས་གཏི་ 
༡4 ཚོ བབག་བཀའཞག་བ་བརམ་བློ་དན ། གས་བབྱ་ཀྱེ་བ་ལོྤ ཤིནཔ་ལ་སྩཾང་ིཿ བཁ་ཏར་འབུལྱ་ཁི་ནང་ནམས་ག ཏིངར་པག་ཀའ་ེསཁ་བཔས་བྗངོར། ཤས་འབྱས་པ་ལ 
/% ཧོནཔ་ལ་ཧཱོངོ །གལ་ཏཔ་ངབྒནམས་གཏིངའབག་བཀའ  ཞེས་བབཟཔ་སཔན། ཤས་འབྱ་བི་བརོལ་ཁྱུ་པིན་པ་ལ་ སང །གལ་ཏྷ་བསྡ་རམས་གཏིངརཔགར་ཀའ་ཞས་བ་ , 
བརྔམ་སཱངོན་། = ོད །གལ་ཏེའྲ་གཱ 
ཐའི་ལམ་ཡན་མགབྤཱདཔབ་གཏིབ་བུགདཀའ་ ཤཾས་འབྱ་ཀ་ཛ ཀ།གལ་ཐོ་འཐགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམས་གཏིང་པག་དཀའ་ཞས་བཟབས་བླེོན། 


“ཤེས་འབྲ་ཆི་ཁརོསྟཏྲཱ་རིནབ་ལྭ་སོ་ད།། ྣ རོ ས་འ ་ 


ཌོ 


དཔགང་ཀའ་ཞིད་བབརམ་སྩེ་དོན །ཤེས་བབ་ཏྱཔ་ལོསྱྱབིན་པ་ལྭ་ཱདད།། གཡ་ཏིགཟུགས་མངཔའི་ཧམས་པ་པའཛབུག་བམས་གཏིངབབགངཀའ་ཞས་བ་བརམ་དཅོན །ཤས་ཁབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ 
ཟིན་པ་ལྕགཱངོད་ ། གཡ་ཏྲེ་ནམ་བཔབཔཔ་བྱ་དང་གཏིངཔཔག་བཀའཞས་བབརམ་བླེ་ངན་། ཤས་བབ་ཀི་ལ་རོལ་ཁྱུའནཔ་ལ་པྩ་དོད་།གལུ་ཏམཐརྱངས་གནས་པའིསོམས་བརྡ་བགུཔ་བྲག་གཏིང་ 
དབ་གང་ཀཁ་ཞསུ་བབརམོ་བོུན།། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་ལོསཏུ་འནབ་ལྭ་ཨདོ། གལ་ཏྩརམ་པར་ཐར་བའྱི་ག་གངཔ་ཞིདཔང་ །ད མཚནམ་མངབ་དང་ །སྒནཔ་མེདཔ་ཿ ་གཏིཔབགཔ་ཀའཞིས་བབརམ་བོང་ 
ན། ཤེས་ཁབ་ཀྱ་བསོསྱུབོགཔ་ལ་སཱངརོ །གལ་ཏེ་མངོན་པར་ཤེས་བ་ནམས་གཏིངཔག་བ།འ་ཞིས་བབབས་བཡན། ཤས་བབཀ་བ་རོསྲཏ་ཕིན་པ་ལྭདད།གཁ་ཏཏིང་འཛིན་ནམས་གཏིང་ 
དཔག་ངཀའ་ཞས་བབར་མི་ཨཱོན། ཤེས་བབཀི་བ་རོགའ་བི ནབ་ལ་ཧྡད། གལ་ཏགཟུཿསྱ་ཀྲི་གེནམས་གཏིང དཔག་བཀའ་ཞས་བབརམ་སྫོངོན ། ཤས་འབྱཀི་བ་འོལ་ཁུ 
* ཊྱཾནེཔ་ལྭ་ཧཱང། བ་ལ་ཏེའ་བནིན་གཤེགས་པའི་སབས་བ་ གཏིངབགང་ཀའ་ཞགྲ་བ་བརམ་སྱོན ། ཤས་རབྱ་ཀྱི་བལོམ་ཏུ ཤནྡེཔ་ལ་སྣདད། །གལ་ཏེས་འཇིགས་བབཞི་བཏིང་པག་ང་།ཁ 
ཞསུ་བབརམ་སངན། ཤེས་༢བྱཀོ་བལོས།ཏྲཾཧནཔ་ལ་སྨོདང།། གལ་ཏེས་སེ་ཡངཕག་པརོ་གིགཔ་བཞོ་གཏིངཔ་གང་ཀའ་ཞགབ་བརམ་སྔངན ། ཤས་འབྱ་ཀ་ཕ་ལོལ་ཏྱིུམེབ་ལ་སྩད་།གལ་ཏ 
སཱངཛཆེནཔ་གངེཔགང་ཀའ་ཞིས་བབལའི་སྦོངོན། གས་འབྲ་ཀི་པ་ལོགཏྱཱཕིནི་པ་ལ་སྤབང །གལ་ཏཾསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འཇེས་བླ་ནམས་གཏིང་བ་གརཀའ་ཞིསྲ་བབངམ་སྩོ་ན། ཤས་ཡ་ 


@ྷ ༄༅! །ཀྱེ་ལ་ལོགཏུཕྱིནཔ་ལ་སྣེདད་ །གལ་ཁྲཐམས་ཅང་ཤེས་བ་ནིང་བ།ཏིངརབ་གར་ཀཁ་ཞས་བབཿམ་བྗེ་ན། ཤས་ཤབྱ་ཀི་བ་རོ་ཀྲ་ ལཾནབ་ཁ་སཱད །གལ་ཏ་ལམྦ་བྷི་རམ་ 
བཤས་པ་ཞིང་གཏིང་བག་བཀའ་ཞེས་བབརམི་སདོན། ཤིས་བབྱ་ཀྱི་ཐ་ལོ་གྱཏཱབིན་པ་ལ་གཱངདེ །།གལ་ཏྲནམ་པ་ཐམས་ཅངམ།གན་བ་ཧིང་གཏིང་བབག་བཀའ་ཞེས་བར་མི་སྩོན ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་བ་ 


ཏྱ བ་ལྭ་གཱང །དཅོ་འྲི་བིར་ཞོན། གརྦད་ཁའི་བུ་ཁཐུགས་ཀི་བ།ཏིངདཔགར་ཀའ་བ་གང་ཡིན་བ་བནི་ །གཟུགས་མ་ཡིན་ན། རབའེ་གཏིངབབག་ད་ཀའ་གང་ཡིན་པརའི་ །ཚོརབམ་ 
7 ཡིནན །།འདུཤས་ཀི་གཏིབཝཔ་གབ་ཀའ་བ་གངཡནཔད་ ནི། འདུཤསམ་ཡནན།།འྭ་པདྱ་ཀི་གཏིང་པག་ང་ཀང་བ་ གངཡའེབ་དནི། འདྱུ་བཔམ་ཡནན།།།རམ་བརཤས་བའི་ 


2 གཏང་པག་ངཀའ་བ་གངཡིན་བ་དནི་ ། རྣམ་བརཤེས་བམ ་ཡནེན་།མག་གི་ བཏིངདཔག་ང་ཀའབ་གངལ་ནེབ་དནི། འེ མགམ་འནནོ།། ྣོ་བའི་གཏིངབབ་གང་ཀའ་བ་གངཝནེཔ་ 
༧ བངནི། རྣ་བམ་ཡནནོ་། སྣའེ་གཏིབ་པགད།འ་བགངཡནེབངནི།། སྣ་གནེན་།། མྱའི་གཏེངཿཔག་བཀའབ་གངལནབརདེནི ལུམ་ཡནནརོ། ཡུས་ཀི་གཏིངྡ་་གང་ཀའབ་གངསན་བངེནེ ། 
ལུས་མ་ཡནནོ །ཨངྱེ་ཀི་གཏིང་བག་བཀའ་བགངོནི་བདྡནི ། ཡངམ་ཡིནེན། གཟུགསྤ་ཀི་གཏིངའ་གང་།འབ་གངའའེཔངེནི། གགས་མ་ཡནེན་།སྫའི་གཁེརཔ་གདའབ་གང་ཡིན 


པེ་པནི ། སྤམ་ཡིནན་ །།པྲའི་གཏིངགང་ཁ་བ་གཔམབརྡནི། བིམ་ཡོནནེ ། ལོར་གཏིངཔཔག་བཀའ་བ་གབས་ཞེབ་དྷནི། རོམ་ཡནེནེ །ེག་གི་གཏིངཔཔགང་ཀའ་བ་གང་ཡནེཔ་ཞི། 


རེགབམ་ལཞེན་ ། ཆོས་ཀི་གཏིངཔགང་ཀའ་བ་གངནེབ་ངེནི། ཆསམ་ཡནའོ། མི་གགྲི་ནམབརཤས་པའི་གཏི་བགད་ཀའབ་གཔ་ིནེ་བདན །ག་གི་ནམཔརཤེས་པམ་ལཞནོ། ། 
རབབྲ་ནམ་བརཤས་བཁི་གཏོངཔབ་གར་ཀའ་བ་གངལནེ་བ་པནི་ ། རུབིནབ་བརཤས་བམ་འདིནེ་ ཱོའེ་མ་བཛཤེས་བའི་གཏིབཊགང་ཀའབགང་གནེབ་ངནི། སྣཾོབ་བརཤཾས་པ་མ་ 
གིནན།། ལྕ་བམ་བ་ཤེས་བའེ་གཏིངཔབག་བ་ཀའ་བ་གང་འའིབཔའི༽ ཡཱ  ལྱའི་རྨམ་བར་ཤེས་བམ་ཡིནོན།། ཡུསྦ་ཀྫ་ནམ་བར་ཤེས་བའི་གཏིབ་གད་ཀའ་བ་གང་ཡནེབ་ངནི་ ། འླ་སྒ་ཀྷི་ནམ་བཟ་ཤས་ 
བམ་མནོན།། རཅ་ ` བབ་པ །ས་སི་མ་བར་ཤས་བམ་ཡ་ནོན།། ནླང་ཁོ་བྱཏེུག་བའི་གཏིངཊག་བཀའབ་གབའཞེཔ་ 
དན །མིག་གེ་འཛུས་ཏལག་པམ་ལནན། ར་བའི་འབུས་ཏ ལེགུཔའི་གཏིངདུཿགང་ཀའ་བ་བ་ཁསིེབདནི ནའི་འ ས་། གཔམ་འཞྙན།འ་ལུས་ཏུགཔལི་གཏབབག་ 
བཀའ་བགང་སོནི་བ་རོནི ། །སྡཾལ་ུས་ཏེག་བམ་ཡའེན །༈ ་ི་ཛུས་ཏཁེག་པའི་གཏིངའབགད་ཀའབ་གང་ལནོམ་ནི ལའི་ཕཱསཏིལགཔ་མ་ཡུནེན་།། །ཆུྱ་ཀི་འཛུས་ཏེལག་བའི་གཏིངའབག 
དཀའ་བ་གངཡནི་བ་དནི ། ར་ཡ །མྱ་ི་ལས་ཏིཁག་བའི་གཏིངབགབཀའབ་གང་ལཞེབདནི།ཡི་ུས་ཏག་བམ་ཡེན །མག་གི་འས་ཏལག་པའི 
རྒྱན་གྱེས་ཚརབའི་གཏིང་དབགད་ཀའ་བགང་ཡནེབ་ངནི་ ། ཁ་ཡ ཨར ཨཾཅོཾ་ཡ། ྣབའི་འབུས་ཏལག་བདྲེཧནྱ་བསྔ་རབ་ཟིག་ཏིངབ་པག་བཀའབ་བང་ཡ་པའེ་ 


ཤཱ ༄༅། ནི རྣ་བའི་འཛུས་ །ཏརེག་བབྱི་ཀུནྱ་གཾས་ཚའབམ་ ་ཡནན རར སྣཾལ་ཁྲས་ཏལག་པའྱི་རུནྱ་གིས ཆེཿབྭའི་གཏིང་པགཱ་བཀའབ་ གངཱ་ཡེ་བ་ནི། སཁ་འཛུས་ཏལག་བའི་ 
, ཾ རྒྱན་གྱིས་ཚརབམ་ཡོནན་།། རར ྣན་་ ལི་་ཏས་བྱིརཿ ཚརབམ་ཡནན་།། ཡུས་ཀ་འས་ཏ་གབའྱི་སནྫ་གིས 
ཚོར་བའི ྣརེིེིེིཇྲེྲཾྲཾྲཾྲཾྣཾྣཾིྨླྨླྨེྭྨླླླགཾེོེེ་ ་བཟི་གཏིངདཔགང་ཀའ་བ་གངལན་པ་ངའི་།ཡདྡ་ལི་ 
¡¡ ཱས་ཏཛེག་པའྱི་ཆུནྦགས་ཚོ་རབམ་ཡནེན།།སའ་ཁམས་ རྱ་ ཀྱི ག།ཏིང་པཔག་བཀའ་བ་གང་ཡནེབ་པནི ། སའེ ཁམས་མ་ཡིནེ་ ཆེ། ཚུ །ཁམས་ཀི་གཏིང་པགབ།འབ་གང་སའེ་བ་པོནི ། 
ཆུ་གི་ ཀྲ ་ 


ཚུ ཁམསམ་ཡིན།། མེའི་ཁམས་འི་གཉི་བད་གད་ ཀཁཔ་གངལའེབ་རནི།མའི་ཁམས་མ་གནིནོ།།ུ་ 
ཁམས་མ་ཡཞན །་ཁའ་ཁམས་ཨི་གཏིངགབཀའ་བ་ག་པསིནྡནི ། ནམ་ཁའི་ ཁམས་ལ །མམཔར་ཤས་ བརཤྲེས་པོང་ ཁམསྱ་ཀི་གཏཏིངཐག་བཀའ་བ་གཔལ་ནེབ་ངོི མ་པང 
བརན མིགཔམཡནནེ།འད་པ་གཏིངདབགངཀའ་བ་གབའ་ཟེབ་དནི། འདུ་བ་ཡིན ྣམ་པརེས་བའི་ 


- “ ཤེས་པའི ཁམས་མ་ཡནོ།། མ་ལིག་པའི་གཏིངབག་བཀའ་བགབལིནེ་ 
འའ་ཅན་ དྲ །མངང་གཟུ་ € ཐགོ(་་མ་ བཁག་ཁའ 


བ་ངེནི། སས ་ 2 ( ་  ་་ ! ་ིང་ 


1 ་ ྲགེིེེིྲིྲིྲྤྲིཾིཾིཾེཾེེྱེ་ 
འགས་ཚ་རོག་འོནཔ་མ་འནན།། སས ་ བས་ས བོས ས་མ ས་ད 


/ 4 ༄༅། པེན སྟངཔ་ནངྷསངཔ་ནིདམ་ཡནན།།ཆེནཔ་སངཔ་ནིངཀི་གཏིངའ བའབགངས་སེབ་དན ། ཆེནཔ་སངཔ་ཉིངམ་ཡནེནོ།།ངནངས་པ་སྟངབ་ཀིང་ཀི་གཏིང་ 
* ;, ཕ༈གང།འབ་གང་ཡིན་པ།གདོངས་པ་གང་ཏིམུ། ཞན འྭས་ཤས་སྟངབ་ནིབྱཀགཏིངདཊགཔ།འབ་གང་སིཊེ་བདནི་། འྲུས་ཐས་སངཔ་ཞིདམ་ཡནན།འཛ་མ་བས་སེངབ་ཞིདྱའི་ག།ི་ 
 བཔགཔཀའབ་གཔའ་ནེབཔནི ། འདུས་མསྣ་སབཔ་ིངམ་ཾན། མཐའ་ལས་འདས་པ་སངས་ཞིངྱཁ་གཏིངཛ་གང་ཀའབ་གངཡིན་བདནི མཐའ་ལས་འྔས་པ་དཔ་ཤིདམ་ཡནོར།བགས 
༧ ཟྲམ་མདཔསཔཔ་ཤིང་ི་གཏིང་གང་ཀའབ་གཔཔིནཔད་ ནི ཐོགམ་པ་ཐམ་མདཔ་ནངཔ་ཀིངམ་ཡིན།།བོའ་ མདུཔ་སུངཔ་ཞི ཉྱ་གཏིང་བགརཀའབ་གང་ཡིན་པ་ངེནི་༽ 
- 2 ×» + ཏིང གབ་ཀའབ་གངསརེབངནི་།༢བབཞིནྐ་པ་ཉིང མ་མནེན།ཆོས་ཐམས་ཅདཊ་པ་དངི་བགི་བ་གུང་ 
- པ་གང་ཡིན་པ སིཾིཾཾིགཾཾིཾྣཾྣཾྣྣྣྣ་ ླ 

ིངྱི་གཏིང་པག་བའ་བགངསིནེཔངནི། མ་མིགས་བ་སུངཔ་ཉིདམ་ཡེན།།པ་པརཔད་གཛ་པ་ཤིང་་བ།ི་་གང་ གངཀའབ་གངསནེཔ་པན། །བ་ལམངཔ་སེངཔ་ཞིངམ་ཡིནན།། 
པསོནིངེ་ཧངཔཤིངྱ་ཀི་གཏིབ་ཐག་གཀའབ་གཔའ་དེཔ་པི་། བཞངྷགངཔཤོཔས་ལནནོ།།བཛ་བནབིབོཤ་མངཔཤངྱི་ག་ཏིའཔག་པ་ཀའབ་གཔའིི་དནི། པྲོ་བལབའི་པོང་ ; 


ཤིདྭགང་པ་དདས་གནེན ། བན་ཤེབ་པགཞག་པའི་གཏིངདཔགང་ཀའ་བ་གངསིནེཔརེ། དབ་ཞེབ་བགགག་བ་མ་ཡནེནོ ། ཡ་འཟག་པརྦབྲ་བའི་གཏིང་དབ་གྲང་ཀའ་བ་གངཡིནཔ་ོན།ཡངབགཔརྦཧོང་བམ་ 
ཡིེ ད་་ག་ནངཔ་་གི་འརགངཀའཔཔཞེབ་ི །ར་འབུལྱ་གིན་པབམ་ ཡན །འབངཔི་གཏིངདབགངཀའ་བག་པིནེ་བདནིབཟངཔམལ་ཞེན།ས་་ཏི་བ་གབ་ཁབ་གང་ 
གཞེཔཔེནི༽ ཟ་བས་མ་ཡའེན་། བརྡདབྱ་བི་ཡན་ལག་གགཏིངབ་གབའབ་གངལ་ཞེཔ་དནི ། གངྡདབྱཀ་སན་ལགམ་ཞེན་།།འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་བང་པའི་གཏིངབཊགབ་།འབག་པལའི 
' ་བརྡནི །འཛགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱེ་མཔམ་འཞེན །འཕ གས་པའི་བདནཔའི་གཏིངཔག་པ།འབགངཡོནཔ་ནི། འཕགས་པའིབནཔམ་ཡའེནེ།བསམ་གཏཞྱ་གཏིང་ 
བབག་པ།འབགངསནེཔ་དནི །བསམ་གཏནམ་ཡནེན།ཚ༨ད མངཔའི་གཏིཔཔག་བའ་བ་གངཝིན་པདནི།ཚདཔཔཔ ཡ་ཡོརེན །གཟྲུགས་མངཔའི་སམས་པར་འཛུག་འི་གཏིང་ 
ར་གདཀའབ་གངཡམེཔརནི ། གགས་མ་ པཔའྲི་སམས་པལ་འྡབག་པམ་ཡནེན།། རྣམ་པར་བརཔ་གྱགང་ཀི་གཔགད།འབགངསའི་པའཾནི །ནམ་བརབརཔ་  ་ 
བཟིམས་པར་འྔ་ལ་ག་ི།ི་བབག་ང་ཀའ་བ་གཔལ་ཞེ་པ་པན། མཔྔ་ཡས་ལནས་པ་བིསམས་པཔ་བུ་པ་བགུ་ཡན །རམ་པཔཐ་པྨ་ངབམངདང་། མཆརམ་མངབ་བ་ཅུཌ་ 
པམང་པའི་གཏིང་དཔ་ག་པ།འབ་གང་ཡནེཔ་པནི ། རམ་བརྡ་ཐརཔའི་ ཁྱི་སྣ་མངོབ་ནིངཔང་། མཚནམ་མ་པབ་དང་།སནཔམངཔམ་ཡེནན་།མངོདཔ་རཤེས་པཁི་བ།ང་དབག་བ།འབ་གང་ཡོནཔ་པོན་མངོན་ 


2 ཀལ ོ་ ཏིངངེ་འཛིནྡ་ནམས་ཆི་གཏིང་་གྲབ་། ཁབ་གཔས་ནཔརནི།ཏངར་ཛིནམཡནེན།གྱུ་སྭ་ྱི་ག་བགཏིངཔབག་ཀའ་བགཔས་བ་རནི། གཟུམས་ 

ཤྱསླམ་ཡོནཔ་། པལ ༨ རབནན་གཤགས་པའྲི་དབས་བཅུས་སནེན།།མི་འཇིགས་བ་བཞིའི་གཏིང་བགབ།འབ་གངསནེབ་ད་ 

¬ ང་ལས ཡོ་ངཛག་བརརིགཔ་བཞི་རི་གཏིངཿབག་པཀའ་བགངཨའི་བའེནི །བོཔཔ་མ་པ།་ཇརནུ་བདགཌ་ད་།འ་ག་ཟབ 
ཙཾ དནི༽སཱིཛཿནཔམ་ལིནན།། སངས རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འ བེས་བ་བཅོབྱར ཤར །སམྦྱརས་ཀིཆོས་མ་བས་བ་བཅེྱརངམུ་ཡོནནོ། ། 


' ,# ཐྲམས་ཅདས་པ་ཞིྱཀི་གཏིངག་ད་ཀའབ་གངའནེབ་ ༨ནོ། ༡༠༢ ༢༠༦ ཅཅ ི་ 
ཀཀ དྲ 


རྲི དྲ ་་ ག་ཁ 


སས ཊསྭབ་བ་མཾ་ཧཱངན། ཤས་རྔ་ཁི་བརོ་ཀནབ་ལ རོའཁ-༩མ་ས་། ་ ཀཀ ་ གལ་ཏམག་ཚངམ་པངོཞས་ 
སོགས སིས 
ྲག  }ནན་ 


རར ི ཨུདཔོནསྔ་བ་བརམ་ 

ཁུནབ་ལ་རོད།གལ་ཏ་ཡདང་། ག་ སྩོན ཤས་བྱ་ཀི་བརྡགྱྱའིནབ་ལ་ཨཱད། གལ་ཏེ གཟུགས་ཚདམདོགས་བུ་ཡ་ོན། ཤེས་འབྱ་བ་བ་རོག༔ 
ཙནབ་ལ་ཡོད་ ལ་ང གལ་སད ཏི་༽ས་ྱབབགོ་རང་ལག་ཨོང་ ཁལ་ཏྲེང ཚརམངདོཞས་བབབ་ེའན།ཤསའབྱི་ལ་བོ་ོཅན་ 
བ་ལ་ག གལ་ཏེ ན། ཤས་འབྱཀ་བ་རོགཱབནབལ་ོ་། ¿་ ཤཤེས་འབྱ་ཀིབོ་ཡྭའྱུའནཔ་ལ་མཱོངང་།གལ་ 
ཏེཆོས་ཚངམད་ཞས་བཟརམོ་ཨངན་།  ་ ༈གཡཏ་མིག་གྲི་ནམ་བརཀས་བཚུདམཔ་ ཨོན། ཤེས་བཆི་བཡོགུ་ཡིརོབ་ལ་སཱང་ 


ཀཀ རར སྩ ཊ།ཞས་བཌརཔོན། ཤ་རི 


* 4 ༄༅། གིག རི 

མདདྭསུ་བབམི་ ཤས་འཐྱ་ཁི་བལོ་གྲིབ་ལ་ སུད །གལ་ཏེ་ཡདྱཧཱི་ནམ་བ་རཤས་བཿ ཊསུ་བ་བམ་སྩཔོན་ ། ཿབྲ་ཀི་ཕ་ོསྲཱནབ་ལ་སངོ་ དཱ །།གལ་ཏེ་མག་གི་ 

ྱ།ཀ།ཀྣྣ་།ྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།་།་།།།་་་ླླླ་ླ་ 
ཙཾ སྫཾལ་ལྷས་ཏལག་བཚདམེདངེཞོག་བབངཔི་སེན། ཤེས་ཟབ་ གྱི་ཐོག་ལས །གལ་ཏྱུའི་ལི་ཞུས་ཏལག་བཚད་ཡེད་དེ་ཞག 

/ླཱ བལ་ཏལས་ི་འབུས་ཏེལགཔ་ཞས་བབརམདོ ཤས་བབྱཀི་བཟོགཏོིནིཔ་ལ་སྦོད།གལ་ཏ་ཡངྱཀི་ ག་བཅས ་ 
' ཀྱིཕ་ལབཏུྱནཔལ་པཱཛ ° དྲག ཤེས་འ ི་ལརོགཏིནབ་ལ་བཱོ་ད། གལ་ཏྲརབའི་འགུས་ཏག་བའྱི་ཏན 
གྱས་ཆོསདཞས་ང བརམ་བླ་ཏོན།། ཤེསརབྱ་ོ་་ཱོའི་ལ རག ་ ། ཤས་འབུ་ཀི་ཝལོལྭཏྲུའིནོབ་ལ 
ད་ ཀླ ་ །།ཞེས་བབརམཾ་ཧྩཱཏོན། ཤསབ ཨར་ལས གལཏཾ་བསྔསི་ྱ་ཏལགཔའྱིཉན ཨྱན་གྱས་ཆོར་བཚང་མེང་ 


ཞེས་བ་བར་ མི་ཧཱངཿ \ གྱི་བ་ལའྱ་ཡོནེ ལ་སད །གཁ་ཏ་ཡངྱར ༣༣ = ངོ་འ ཡཾ ་ = = ༦ ` 
སའི ཁམས་ཚངམ་དཞེས་བབརམ་གོན ། ཤེས་རཟྲ་་་ིནབལ་བངད །གལ་ཏ་ཆུའ ས་ཚན ས་བྱི 
དད ༨ གཔ་ཏླུ་བུ་ག། །ཤེས་བྲ་ཀྱིབ་མོགྱ་བཱནཔ་ལྭ་སཱངོད་།གལ་ཏནཔ་བའི་ 
ཁམས་ཚད་མངངཞགྲ་བབསར་སདོན། གས་བྱ་ཀི་རོག ཧིནིབ་ དཔོནསྔ་བ་བ་མོ་བཱངོན། ཤས་བ་ཊི་བ་ལོགྭཏྱཱིརང་ལ་ཨཱོང་ 
དོ་གལ་ཏམ་གི་ཁ བརམ་སཱང ¿¥ དགགས དོན གས་བྱ་ཀི་བརོགོ་བུརིབ་ལ་ 

རྩོད གལ་ཏྣམས་པར་ཤས་བརརམདདོཞས་བབ་པར་རྫོན་ ངོན། ཤས་རབྲ་ཀིབ་ལོ་གཱིཞིབལ་བོང། །བབརམོ་དྫདོན། ཤས་རབྱ་ཀྱི་བ་རོ་གཏཱུའིབ་ལ 


ཧིང །གལ་ ཏ་མཆེདདགུཆརམངདས་བཟུ་བཔི རདེེེིེིེིེྨྣྨྣིཾིཾིཾིཾཾ་་་ར །གལ་ཏེ་ 
ཚོརབཚངམངངཞེས་ ཧཁཔཕི་སོན། ཤེས་འཐྱ་ཀྱ་པ་ལོའ་ཏྲཱ་ིཔ་ལ་ཧཱོད། ་གཡཏསཔཚདཔ་དཀོས་བཔན པས །གལ་ཏ་ལན་བརངམངང་ 


@ྷ9༠། །ཞས་བབངམ་གྫེཔན།། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ལོ་གབུནི་པ་ལ ཀག རྟ 

ཞས་བབརམི་ྨ་དོན། ཤེས་ཁབཀི་བརོལཏུའནེབ་ལབྫདེ་།གལ་ཏྲག་གིངམཔདཞས་ག་བརམ་ྫས་ན། ཀས་བབ་ཀཔལོསྱ་ཡིནཔལ་སངད །གལ་ཀྱཔའ་བ་ལ་ ཨུནའ་དམདད་ 
༧ ཞས་བ ཤིར ུ#®@ི་ ིན་བཚངམེ་དཔོནས་བ་བབཟིཟླངོན། གས་བ ༽ ནི ༠ 
ཚི ྱ་འིཔ་ཚདཔདཤས་བབ་པཟི་སདན། ཤས་རབ་ཀི་བ་ ཟོ་ཀོའིན་ལ་ད ། གལ་ཏཁ་ཅོནཁྲགསསི་ལེཔ་ ཁུ་པོནཔ་ ཚང་མས ཡི་ན ས་ལ་ 
4 ཐ་ཆེགྭཿྦུཿནཔ་ལ་སཱངད །།གཁ་ཏབསམ་གཏནྱ་གཱ་པལོལ་ ཏྲུ་བཱརྦ་པངམ་དད་ཞས་ མ་སོན། ཤས་བྱ་ཁིབ ལོ་གྱ་ནེབ་ལ གས་རབ 

ྲཀྲེེཾཾིཾ  ༼ིོུར་ ཁྭ གལ་ཏེ་ང 
ལེངཔ་ནདེཚརམད་ཞོག་བབམས་འདན། ། ཤེས་འབ་ཀི་པ་ལེས་ཁུབམབ་ལ་ དད །གལཏ་་་གངས་ཞདདམོ བ་རི ཤསབ 
གིང བ་ ་ 


གལ་།དན་དམ་ ` ་་ ལག ་ 
ཁ་ད གཟ་ཏྲནམ་ར་སགུངཔ་ཤགཿ པམ །བ་བསམ་བྫེ་དན། ཤས་བབྲ་ཀིབལོ་སྔབནེཔ་ལ་ཧདད།། གཡ་ཏམཐའ་ལས་ལམ་པ་གབ་ཤེད་ཚང་མདབེས་བབབི་བ་ོན 
རྱབ་ཀི་བལོ་གྲཐནེབ་ལ་ད།གལ་ཏྲ་ཐགམ་ འངྲ་ཐར་མདབ་གངཔ་ཤིཔུདམེདདོཞས་བབངམ་བླེངོན། ། ས་བབྱ་ཀོ་པལོབ་ཏཱ་ིནཔ་ལ་སྦུངད།། ± ་ 
དཞསྲ་བཟརས་ེཔན ། ཤས་རབ་ཀ་པལམ་།ིུནིཔ་ལབུདད། གཡ་ཏེངའི་དྭགངཔ་ནེདཚ་མེང་ ཤེས་བབབཔ་བེད་ ཞ།།ཤེས་བབྱ་བ་བ་རོསྭཏྱུ་བཔ་ལ་སྤངད་།གལ་ཁམས་ 
ཐམས་ཅངསང་པོ་ བ་ནིང་ཚདམེང་དཞས་དབངཔི་ཟ་ོད། ཤས་ བྱཀྱི་བརོལ། །ུནབ་ལ་མཱདད།གཝ་ཏེ་བ་གིས་ཚོན ནངྷསེངཔ་ནིང་ངསེངཔཞེས་གབང་པི་བཔོན།ཤེས་འབ་ 
ཀྱེ་བ་ལེལ་ཏུབྱནེཔ་ལ་སྣེདད། །གལ་ཏམཐགས་པ་གངཔ་ནིངཚངམཔདཀེས་བ་བརམ་སྫཔན། ཤས་བབྱ་ཀིཔ་རོ་ཁྱབི་ བནབ་ལ་བླ་།བ་ལ་ཏེབས་བ་བབྲགངཔ་གིདཚདམ་དངཤེས་བངང་ 
མ་གང ཤེས་རབ་བ ལ་གང །།གལ་ཏངས་ངྲེ་གངབ་ནངརཔམ་ངདཞིས་བཟུངམ་བྗེངདན། ཀཀ །།གལ་ཏེངྲས་བམང་བའི་ངོ་བོ་འིང་ 

སེ་བབ་ཞིང་ཆངམ་ངང་ཞིས་བ་བརམ་གྫངོན། ཤས་བབྱ་ཀྱ་བ་མོས་ཏྱུ་བིཔ་ལ་ས་ ལ་ཧོར །གལ་ ལ་ཏྲ་པརཔ་ཞོབཔ་གཞགཔ་ ནཔས་ཚདཊདདོ།ཞས་བབ་སི་ོན། ། ཤས་བབ་ཀྱི་ལ་ལོ་གྭའྱནོ་བ་ལ་གཱད 


@ ༠ ། རར །གལ་ཏྲ་ར་འཕུལ་་གིསཔབ་ནམས་ཚྭམངད་། ཞེས་བབར 
ི ལཾ སྩཔན། ཤས་རང་ཀུ་བ་རེསྭཏུ་ཡིནཔ་ལ་སྩེངད །གལ་ཏེདབངཔ་ནམས་ཚངམ་དདཞས ཤས་ཁབྱ་ཀྱབ་ལོགྱ་བནིབལ་སཱངང་། །གལ་བོས་ནམས་ཚངམཔཔོགས་བབསཿཔ་གོན་ ། 
ྷླ ར་ར )ཤས་མ་ི་ལེ་ིནཔལད།གལ་ཏ་གས་བའི་ལམ་ལན་ལག་བྱ་དབ་ཚང་ 
¦, དོ་ར ་ 

། 


_ གྱེ་པེབོགཏྱ་ཊིནེབ་ལ་སྨིདད གལ་ཏེ་བ ་་ ་ ཐིནཔ་ལ་པཱོད།གལ་ཏ་གུས་ཀླི་གནམས་ཚངམ་དཔོཞས་བབརམ་གཡོན། ཤུས་ 
འབྲ་ཀི་ཕ་རོས།ཏ ཤྱངནབ་ལྭ་སཱོད།ཁ་ །གཡ་ཏེར་བཞིནག་ཤིགས་བའི་ ་བའྲི་མབོས་བྱསྩ་ཚཔམ་བདོཞག་བབརམ་དྗེངོན། །ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་རོསཱིནེབ་ལ་པཱང།གལ་ ཙོ ¿/ཅ་ 
ན ཞ་བབངཔགུངོན། ཤས་བཅ་ཀི་བལོལ། །། གལྭ་ཏེས་སེ་ཡ་ངཛག་པར་རིག་པ་བཞི་ཆངམ་དངོཞིསྐ་བཟརམའྷེ་ངོན་། ཤས་བབ་ཀི་བ་ལོ་གཏབནོབ་ལ་གྫངད །གལ་ཏབངྡ་པརན་ 
པཿདམདཔཞད་བབངཔི་ཟྫུང་ན། ཤས་བབ་ཀྱི་བོའི་ནབ་ ལ་སྔངདོ།།གལ་ཏས་ཁྱ་རས་ཏྱི་ཆས་མ་ལྲསུ་བ་བཅོ་ བདྱཔཿངདང་ཞས་་བརམ་གོན། ཤས་འབྲའབལཔ་ 
ཏུཧིཉིབལ་སཱོ །།གལ་ཏཐམས་ཅདཤེས་བ་ཧིདཚདམངད ་ཞེས་བཟར་མི་སདོན། ཤས་བ་ཆོཾ་ལ་ལོྱའི་ནབ་ལ་ས༽ དེ། །།གཁ་ཏལམྱ་བྷི་ནམ་བཤས་པ་ཞིདཚངམདདཞས་བ་ 
བརལ་་ལྩཱོནཤས་འབྱོ་ལརོལ།ཏྱིཞབ་ལ་བླད། གལ་ཏྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམའནབ་ཧིདཚདམངད་ཞེས་བྷ་བརམ་སྫུ་ན། ཤས་བ་ཀུ་རེབཏྱིནབ་ལ་མཱངད། ད 
ཤེས་རབ་ཙ་བ་ལོག་ཏྱཱའིནཔ་སེྲདགབར་པ། ། ༢༠༠་གློམ་གཅོག་ ། །དཅིདི་ཤོངེ་ཞན ། རྦད་ཏིའི་བ་གྲབགས་ཀི་ཆངམཔཔ་གང་ཡནཔ་དདི །གཟུགསམ་ཡོནེན་།།ཆོརབའི་ཆངམངབ་གང་ 
ཡནེ་བདི་ ། ཚོརབམ་ཡནན།། འང སྦ་ཧི་ཚདམང་ གཔན་ཞེབ་འི ། ལས་ལ །། འྲུ་བཊི་ཆཔམདཔ་གངལའེབ་དནི་ ༽ འདྲུ་བཾམ་ཡོནེན །།ནམ་བརཤཾས་བའི་ཚངམདབ་གང་ 


ཤྩ 9 པབ མག།གཚངམདབ་གངསའེབ་པནི །མགམ་ཡནྐར་། ན་བའེཚངམངཔ་གང་མནེབ་དནི། ར་བམ་ཡནེན།སལཚངམང་པ་གང་ཡིན་པ་དདི། 
' „ སྣུམ་ཡཾནནོ།།ཁྱའེཆདམདཔ་གངའའི་བདནི། ལཾ་རམ་གནེན་། །ཡུས་ཀི་ཆངམབ་གང་ཡནེབདནི། ཡུས་མ་ཡིནེནོ།། ཡངྱ་སིརདམངབ་གངཝན་པངནི། ཡདམ་ཡནན་།ཐུགས་ཀྱི་ཚང་མངབ་གང་ 
༧” ཡིབ གྲས་ཡིན སྤོལཚདམདབ་གང་ཡིན་བདནི། སྦུམ་ལནནོ།།བའི་མདམེདབ་གཔའནེབ་དན །བིས་ཡིནནོ།།༢ོདམདབ་གང་ཡེ་པ་དན།རོམ་ཡེནོ།། །འེག་གིཿསེངཔ་ 
4 ¦ གངཡནེ་པ་དན་།ག་མ་ སིང ཡི དཔངིནི་། ཆས་མ་ཡནེནོ།།མག་གྷི་ནམ་བརགས་བའྲིཆ ཛོ དམདཔ་གང་གནེབ་དནིམག་གྲི་ནམ་པ་རཤེས་བམ་ཡའེནོ། ། ། 
ཌྷ རྣ་བའི་རྣམ་བ=ཤེས་བའི་ཚངམང་བ་གངལནཔ་དནི། ན་བའི་ རྣམ་བར་ཤཾས་བམ་ཡཾནན།། །སྣུལནབ་བ་པཤིས་པའི་ཚོད་ མངཔ་གང་ཡནི་བ་དནི།། སྣརེ་རྣམཔརཤས་པམ་གགན།ལེའི་ 
རྣམ་བརཤས་བའྲི་ཚཔམད་བ་གལིནེ་བན །ཡཱའྲི་རམ་བརཤས་བམ་འེན།། ཡུས་གྱི་ནམ་བརཤས་བའིཚདམདཔ་གས་ནབ་བེནི ཡུ མ་ནག རི་པ 
་ ་ཅིན་བརཤས་བམ་འྲི ཨ་སིནནོ།།མིག་གི་ལས་ཏལག་བའཚཔམངབ་གང་ཡནི་བ་པནི། གགིའཇུ་ ཤལ་བས་ཡགན བའི །རབའི་འུས་ 
གང་ཨ་འེ། ཀཀ ོ་་ ོད 


། 


་་ ་ ཌ་ དྲྲི །ཡུས་སི་ལྷས་ ག་ང ི་ོ ་བ་ 
༢ ༨ རབམ་ཡནེནོ།། ཡ་ཀི 'ཤུསཏལགཔའྱིརུགས་ངོརབའིཚམདཔ་གས་ནེཔ དཾནི།ཞོང ཀ་འཛུསཏེ་ལགབབྱི་རུནྱ་གས་ཆོར་བམ་ཡོསན། 
སརི་ཁམས་ཀི་ཚདས་པཔ་གཔ་ ཡཨིནབདནི ། སའེ་ཁམསམ་ཡིནན །།ཚུར་ཁམས་ཁི་ཚངམངཔ་གངཡིནེ་བརྐན།། ཆུའེུ་ཁམས་མ་ཡནེན།།མི་ཁམས་ཀྱ་ཆོངམངཔ་གང་ཡཾནཔ་བདིམའི་ ' 
༼མས་མ་ཡིནན་།། ུ་མཁསས་ཚར་པ་གཔནཔ་ན རླུ་གི་ཁམསམ་ཡནེན། ནམ་ཁའི འི ཁམས་ཏི་ཚདམངཔ་གངཡནེཔ་དན །ནམ་ཁའ་ཁམསམ་ཡནེན།།ྣམ་པརཤས་པའ་ 
ཁས བའ ཨམ ། རྣམ་པཿ་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡིནེན།།མ་རིག་  ་་ མཆིགཔམ་ཡནན། ། འདུ་པྩ་ིངམངཔ་ གང་ཨན །འདུ་ 


ལྭ ༄༅། 


།མདམ་ཡཾནེན། ནམ་བརཤས་པའི་ཚདམདབ་གངའེབ་དེནི །རྒམ་བརཤེས་བམ་ལནེནེ། ་བ་གྲབགས་ཨིཚད་མདཔ་གཔ་ 
- མ་ཡེནེན།།སྱེ་མཆང་དྲུག་གི 


ཾིཾཾྣགངད ཡནེབ་དན །མངོད་གཟྲུག་ 
། ནི།སྩེ་མཆངདཱཀཱམ་ཡཾནནཾ་ །ེག་བའི་ཚངམངབ་གུངསནེབ་རྐནི༽ ནི།རཾགབམ་ལནེན།ཆོརཔའི་ཚང་མདབ་གངལནེ་བདྐན།ཆརབ་ ཙུ 
-༼། མ་ཡནེན།།སངབའིཆངམངབ་གང་ཡོནཔངནི།སེདབམ་ཡོནན་།ལེནཔ མི གབམ་འནད།གདེ 


ྤ གདེ་མ་ཡནན།། 
ཉཱ བའི་ཅམངབ་གངལགེབ་པནི། སཱ་བམ་ཡོནེན།།གཤིརི ཚ་པ དན ་གིམ་ཡནེནོ།།ཝཱནཔའི་བ་ ིི 
' ཌ་ལ་ཡནུས་བས ལ་ལོ སས ་ ཁཿ ཐའ མ་ 
ྒ ོྲགཾྲཾྣྲིོ་ འགོ་མ ་ ྦ 
ཁ་ལ ཁིཚཔམདབ་གངལནེབ་པནི ། ་་ $$ ༢༤ * །ནུ་། 


གྱི་ཚེདམེ་ཕ ག་ག 3 

པ་ཉིད ཚདམདཔ་གང་འཞིབ་དནི། ཅི པིདིས་མད་ ་ ི་ོ བཅམ 
ོ་ དཔོས་བམདཔ་གངབ་ཏིངམ ང་ ་ ་ ་ ླྫན ཆི 
བགཔསནེ་བདན །བཟོས་བམངཔའིངོཔ་ནིངྷསངཔ་ཏིདམ་ཡིནེན །། དནཔ་ནབང་གཞག་པྷ་ནམས་ཀི་ཚདམབ་གཔལིི་བ་ངེནི ། ད་བ་ཤེབ་བགཞག་པྲ་ནམ་སམ་ཡནེནོ། ། ཡངབག་བརྲོ་བླནམསྤ་ཧི 


¢ 


། ཚམདབ་གཔསིན་བདྙནི ། ཡང་བགཔ་པྷངབམསམ་ཡྡིནེནོ།།རྫ་འབུལ་ གྱི་རྐངབརྣམས་ཀྱི་ཚད་མངཔ་གང་ཡིནབ་དེནི རྫུ འབུལ་གི་ནངབ་ནམསུམ་ཡནེན།།བབངཔེ སེརམསྱ་ཀི་ཚད 
མངབ་གང་ཡིནཔ་དན ། དབངབླེནམས་མ་ཡཾནོན།། རབསྣ་ནམས་ཀི་ཚངམངབ་ག་བའིནེབ་དིནི ། གབསྣ་རམས་མ་ཡིནན། རད བབདུབ་ཀི་ཡནལགྲནསསཅ་རདས་དཔ་ག་སནེ་བདི རཔུབ་ཡན་ལག་ 
~ཡས་ཡི་ནཱ། གས་པའི་ལམལམ་ལག་ཁྱར་དཔའེ་ཆངམདཔལ་ང་ིཔ་ནི ། འགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརངབམ་འིནནོ། འཐགས་བའི་བདནཔྨ་ནམསྤ་འིཚངམདཔ་གང་ཡིན་པནི༽ 
‹ ;ཾ འཕགས་པའི་བདནབྷ་ནམསམ་ལནེན།བསམ་བ།ཏནྨརམས་ཊི ཚདམདཔ་གངལིནེཔ་དནི །བསམ་གཏནནརས་མ་ཡོན་ནོ། ༨ཆདམ་དབྲནམསྤ་ཀི་ཆདམེདཔ་གང་ཡནེབ་རེནི །ཆདམངཔ་ 
མ་ཡནན། གཟུགས་མདཔའི་སིམས་བཔ་ག་བྷནབ ལར །གཟནམམདེནོག ༢ རྨ 
བཿ 2 ›| པས་བརའ། ་བའིསེམས་པར་འྡཛྲགཔ་༔ 
སང ‡ བསུ་བ ་ 
མངོནབར་ ནི མཛནམགས་ྣ་མམསམ་མཞན། ཏིངཔ་འབིནྡཾནམས་ཙི་ཆམདཔ་གང་ཡིནེ་ ྣྣྦ་ 


ཀཁཿ་རན་ཨ། 
{ 
ལྔ རཾ 


ཤཱ 9ྱ༠། 


མེདཔ་གང་མིནབདནི །གཟུས་ཏེནམས་མ་ཡཾན། ག་སངས འབསཔ་ན་མུ་ 
གཔཡནེཔདནི་། མའཛིགས་བནམསམ་ཡནེན།།།སེ་སེལ་ངདག་པ་རརིག་པ་བཞིའཿཆདམངབ་གང་འནེབ་དེནི ། སེས་ཡངང་ཀབརརིག་བྷནམས་མ་ཡིནནོ།། ཤཱིངཔརན་པེའིཚདམ་བ་གང་ཡནེབདནི།།ཧང་ 
རྫཾཆནཔེམ་ཡནན །།སངས་་རས་ཀི་ཆོས་མ་ལུས་བབཅོདྱརདྱ་ཀི་ཚངམ་དབ་གང་ོནེ་པ་དེནི སསྦྐྱ་ཆས་ཏི་ཆོསམ་ཁས་བླ་ནམས་མ་གིནན།། ཐམས་ངདཤས་པ་ནིདྱེ་ི་ཚདམདཔ་གངཡནཔ་པན ཁས 
་ །ལམ་ག་ནམཔ་ཤས་བ་ཤྷི་ཙི་ཚང མདཔབ་གངལའི་བརེནི།། ལམ་ཙྱ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཞིངམ་ཡིན་ ནོ།རམཔ་ཐུམས་ཅདམ།ཤནབཞིདྱ་ཊི་ཆངམ་དཔ་ག ང་ཡིན 
བདེན ། རམབ་ཐམས་ཅརམ།ཁུན་བ་ཞིདམ་འནེན། ཤརྲ་ ཏའྲིབྲས་གསལོ་བ། ཧུམ་བཅོསྔ་ལན་ལས་ཤེས་བྱཡ་ ཟ་རྡོ་བིནབའནི་ནད་ཆུང་བབབ་།དྷ་ཙུགཏིབཿབགད་ཀའོ།། 
དྭཧ་ཏོགས་བརྡ་།འོ། ྫྩ ་ ཌནེབ་འནི་ ། དྲད །བཅསྤ་་ནས་རི། ཤླུ་བ་སེམས་ད་བསེ་མས་ད་འཆནཔོ།ཿ ཐཾ་གཔ་ལ་གསར 
དུཞུགས་པའི་མྲ་དུདབ་ཤཔབརལ་བྱེའི་ ཀྱི རྲི་ཐེས་ནས། འཇིགས་ སང་ཞིངྷ།གཔཔའྱག་དདུས་ཆིའོ།།ཕིཅོམ་ངང་། འམ་འ །མས་པར༥ངམ་འྱབར་ 
དྲད  ་ ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོལྭྱཧཱནཔ་ཟབམ་འདི་བསྟན་བརབྱགིད །།ཟསམི་ཤེད་ཁབཅིབརོསིུན་བབལ་ 


-4 ༄༅་། ་ཟས་ནས་།མ་འཐགས་མི་ཝྷ་གརར་འྱ་ར།ེམདང་།ནེམ་ནང་འཚ་ ཚལ་བ་རམོ་འྱ་གར་ཏ །ཐས་ནས་ཁང་གངནས་གོདངམེས་བ་དང་།འཛིན་པ་དང །འཆང་བ་དང་། ྲི 
ཀླེག་བརང་། ། ཨུཿནུབ་བར་བྱགངེ་པ་བང་། ཚུལ་བཞིནདལོབལ་བྱཛདབར་འྱར་རར། །དྭནསྣ་ཐའིབངབ་བྱར་དདྡ་ཅིས་། ཚད་བ ཤརྦ་ཊརྡབ་ལ་འདྲིགདངེསྭ་སཱས་སེ།། དད་ཁིའི་བུ་གལ་ཏེ་ 
༤ བཀབ་འདུ་ོདོ ངོ་བོའ ་ུ་སེ་ས་དོ་བཅཡསདོབ་འོ་འབེའརགྱོས ས་རང འབྱསི་་ལོ་ྲ་འིན་་ཟབམ་འདི་བདན། ཞེས་བཅོབྲ་བླབར ། རད་ཊིའྫབྲས་སྨས་པ། ཀྲདུཤིཀ་གལ་ཁཡ་གབ་ 
ཤོ ཡ་གས་བྐད་ཞུགས་པའི་བང་དུབ་སམས་བཔའ་ས་མས་བཔའ་ཆེ་ ྲིེིཉིྲིཾིཾིེཾ ནན །དེ་ཤས་བབྲ་ཀི་བ་མོ་གྱཏཱ་བིན་བ་ཟབ་མ་འདི་ དྲཐེས་ནས་འཇྲིག 

 བབཿཛཛྱུར་། སྔ གག. ] སྒ་གབརའགྱུར་ཏེ]ཤྱརི་ཁྲོ བཟའ་བུརརོ།གོ་བབའྱ་གུརརོ་།དན་མེས་པར་ཡངམ་འྱར་ རཏཏ་།ཀྲངཤཀ་ཐཾ་གཔ་ལ་གས་དདུ་འུགས་པའི་གང་ནུབ་ 
སམས་དབའ་སམ་ས་རབའཆེན་བ་དས། ཤེས་རབ་ཁ་ལ་རོ་ཀྱའཱཉནབ་འདྲི་བོས་ནས། ཛ་ས་བའི་བོར །ད་ལེག་པ་དསྩུང་བབའྱགུར་བའི་ལསམངོན་ པ།ལས་བས་པ་ད་བསགས་པ་ ་ 
ཁུ ཡངདག་བརྡ་ངགས་པའིབྲངནབྱཏམངོནར་ཚོགས་པ་རའཚངྱ་གབངསངདཀའབངྷ་བའི་གསས་ཡབད།བྱམབནེ་ཁས་སས་བ། བཅུན ཤརང་ཁིའིབྱ་བའནུབ་སམས་དབའསེམས་ 
་བ་ ཇེ རྫི ྷ 


་་ སསལ་མ གན ༨ 


ྲདེཾྲླྲི ་ རྩ ཾིི་ 

ཐོརེ་གསལ་བཟད་དག་གིས་གྲངས་བས།བདབཔག་ཤེགས་བ་འི་ བཟེ་གསལ་བ་བབགགིས་ཅེས་ས།།བཅོམ་ལན་ལྡསྱ་ཅིས བཀའ་སྩལ་བ ས་ས་ས 
ཤ་བྷད་ཏིའྡིབྲས་གསེལ་བ། བཅོན ཀ་ར 
ཧཱོམས་པར་ཿ བུག་པང་།བཅོན་འགུས་ཆོམ་པ་བང་། བང ཚུལ།བསེས་སུངབ་དད། སྨིནཔ་ཡོངསྤ་སུ་གཏོངབནས་།བྷངེ་པ་ཧོང་དུབ་ལམཆིས་པའི་བརླདྱ་བུརུ་ཡང་། ཨ་གཱཿ 
་ ིགས་ཀྱི་བྱ་མ་པོནི་ ག།༽ 1 སེམས་པས་འཆེ་ནཔ་གཞིདཅིས་མ་ལབ 'ལོག་ 


༧༠ །བཞིག་གས། ཤས་བབྲ་ི་ལལ་ག་ིནབབླམཔདང། བསམ་གཏ་ལ་མཉམ་བར་གཞག་པ་བང་ བཅོན་འགུས་བཅམས་བ་བང་།བཟདཔ་བླསབས་པ་པང་།ར་ཡ་འས་བསུངས 

འོ སྦྱེར་བ་ཡེངས་སུ་གཏངབ་ལྟ་སྨཾས་ཀྱངཔེའཛལ་ཏེ །བཅོས་ལཱན་ལས་ཟིགསྱ་ཀླིབའམ། ིགེསྤ་ཀྲ་བྲམེ་དནི། བླནམདབ་ཡངབག་བརྡ་རོགས་བའི་གདུུཀབངྱསུར་བ་རརིག་པརབྱགིལ།།བཅེམ་ཝན་ 

༥, འསས་གང་གིས། ཤས་རྭ་ཀི་ལ་གོ་བིནབ་ཟབམ་འདི་ཐས་བརྩ་གུརཏ ། ཐསོནས་ཀབའཛིན་ངངེ །དབནན་ནདེད་ཡདེཊུཊན་ཏན་བྱསདབ་དབགན །བཤ་བའྲེབ་ཡངས་དྲ་སནེ་བཟྙས།་བཅེམ་ལན་འབས་ 

“4 གུང་རུབ་སམས་དབའ་གང་ཤས་བྲབ་་ལ་རོགྱོཏ་འིནི་བ་བབམེ་ འདི་འཛིན་ཅིང་འཆང་བདང་། ཀློགཅིངྱ་ཀགུབ་བརབཅད་ ༥། ཚུལ་བཞནེདུ་ཡོད་ལ་བངབ་དབ་གན ། ཡུན་རེང་པནས་ 
7 ཐེག་པཾ་ལ་ཡང་དགའ་བཞུགས་ཤིངདགེ་བའི་ཆ་བབྱསེདབའོ།། ག་བྱྱ་རས་ །མང་བ་བྲསན་བཀྲུ་བ པཱ །འ།།བག་བའ་བཤཾས་གཞ ཀཀ བབ 
ཟིགས་ཨི་བམ་དབགནི ། བུནམདབ་ཡ་ཤ་བར་ཚགས་བའི་བང་རུབྱུ་བསནཔ་དང་། ཉ་བརྱག་པབྲས། ནམདབ་ལ་པདགཔཔ་ཚོགས་བའི་བངགུབྱ་ང་བསནབར་རྱག་ངར།བཅོས་ལག་རག 

. གིག་སྭཀོ་བུ་ཁམ། རགས བ་གངཤས་བབ་་ོ་ོགྱོབ་བབ་མེ་ཁད་འབདཅིངའ་དཔ་ར་གུ་ནས་ཅང་འཛིནཔ་དང་། འཆང་བབྲ ཀོག་པ ཀ་ཛབཔརབྱད་བདང།ཛུར་བཞན་འད་ 
.ལ་བཛྱཾངེ་བའ་རིགསྱཀྱིབུ་ང། རགསྤཀི་བུམ་དབགནི ། བནམིདབ་ལངབག་བརྫ་གས་བའྲིབངཆུབ་ལས་ཤི་ྲ་ལོགབར་ཐག་པབྔ་བ་བག་ག།།བཅོས་ལར་འགས་འདྲི་ལ་སེ། བཔེབན།།སྱེས་བུ་ 


ཡ་ལ་ཞགབགབགནོ་པ་འབག་ཚདདབྱར་བ་ཞིགནས་འྱ་བངབལམ།འབོ་བགནཔ་བབག་ཚར་ནིསབྱངབབང་། ཨུམབྱམཔ་དང་།བཞབྱ་པབདང་། ལ་བྱཿ་བནས་འབུངབ་ཞིག་མཆིས་ལདེབུངཔ་འིང་། ་ 
ཟངདང་། གོང་ཁ་ཡང་། གོང་རཔདང་།ཁམས་དང་། རྒྱལ་པའི་ཕེ་བབའ།ཁྱྫས་ལུས། བཡང་་རིའམ། བྱུགས་རི་ལམ། ས་མཚམས་སམ། རབབའ་ཤིངགིཌ : ཧུ 
ཚལ་ཛུན་སུམ་ཚོགས་བམཐངཔ།དམ་ལགས་པ་གཞན་ཡངམཚནམ་གངགས། །ཟད་ཁར་མ།གངརལ་ལམ། ཁམས་སུམ། རྒྱལ་པའི་ལེ་བབའཁ་ནམཆས་པའི་མདོ་པཁྲིས་ 
ལྟ་མ ད་འ སཱ་ཉུས་ འདགླ་མངབ་ལསན། འིནས་གངངས།བོང་ཁང་ཟམ། གངྲ་པ་ལམ། ཁམས་སམ། རྒྱལ་པའིཕ་དཔའཁངནོཞའ་ 
ས་ས ། གགས་ཁིནབརལྕབར་ཞང །དེལ་དྲ་མནརད་ ནུ་ནབའི་འཇིགས་པ་འམུ ། ཆོ་པའི་འཛིགས་འམ། གཅནབན་འབོའི་འཐིགས་པ་ལམ། བཀེས་བདད་ གྐམ་བའ 
_ བའཛིགས་པ་མ་མཆིས་ས་།།བཅམ་ལནཁསས་དེབཞིནད་བང་ནུབསམས་བབའ་སེམས་དཔའཆན་པ་ལ་གང་གིཆ ། ཤེས་བྲ་ཀྱ་ཐ་བོགཏྲཱནེབ་བབམ་འདིའཐད་བབའྱགརཏ །འཐརབརྱ་གུརནས་ 
ཁུང་། འཛིནབ་དང། འཆངཊདང །ཀློགཔ་པང་། ཁུནནབ་བརབྱརབ་དང་ ། ནུལ་བཞནད་འདེལ་བྱསན། བཅོས་ཝན་ལས་དའིང། གངནཱབསམས་དཔའསམས་བབའ་ཆེནཔདོན། ཡུང 
བསྟནཔ་ལ་ཞེབ་དྱུཿབར་བིག་བར་བཛུ་བེད། ། རིང་པེསི་བོགས་བརླ་གནམདབ་ལངད།བརྡརོགས་བབྱིབང་ནུགྱམ་ོབར་ོགས་བཔོའཚངྱམབར་འྱུརརོ།།བང་ནུབ་སེམས་དབའསེམས་ 


4 ༦༠། དབང་ཆེ་བ ཞན་ཐོསྭ་ཀིས་ཁམ། རབསཁས་རསྱ་ཀི་ས་འབགས་ཁ་པས་བྱ་གའ་།ི་གད་ཞན འདི་ལ ` ་ 
བྟལ་བ་ང་། ཤག་བྱི་བདང་། མཞནདམཆིས་བ་དནིདླག་ནམ་དཔ་ལངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་གར་མུབ་ཀོས་ུས་ས་།བཅེ་ཝན་བདས་ཅིས་བཀའ་བ བས་་འ་ིས་བཀའ་སལ་བ། ཤར་ན ད་བཞིན 
-ཤབད་ཏིབ་ྲ།འ་ ག།གསལབ། ཇོསྔ་ལན་འབས་འབིལས། བརན། སས་ུ་ལ་ལགིགྱ་མམ་མོ་འཛ་ཆཔ་བཅ་བབའཛལསས། རཾ 
ཀཾ རྒྱམོཾནཔེ་བ བྷ་འཛལ་བའྲེསདད །ྷ་ཉ་ི་ཊྱས་ཨཱརོ་ བདམས་པ་དང ཆམ་བུའམ།ཝཱ ་ མཐུའམཚནཊ་ཁུབ་། རིལམ་འིའིམཚནམམ་མཐོ་ན་ ན། 
གས་ཁ ཆོན འཛིཊསྐྱ་མམཚོ་ཆན་ བའེངེབྲ་འདང །ངེ་ིདབོར་ཞེན །རྒྱ་མཆོ་ཆནབནོ་བག ༢༠༦ ཱ 
བམད་།།བ་གབནནི །ལུམདུ་ལམ། ལུས་བུའིམཚནམ་ལམ། རི་ལམ འི་མཚནམ་གབབ་བཟདད།ཞས་བཅི་བངཟགབརབ་ིའ། ཅཅ 
ཤཤྲཤྲཀགྲིི༽སའྣིི༽འསཀསགང རྟ 0 ་ 
ནན །ཤེས་རབ་ི་བཟོསོ་ུ་ིཟབ་མའིནནཇ་བའིནཔདང་། འཆང་བ་དང ུན་ཐུབབབདདང། ཚལ་བཞིད་ཡདལབྱ་ཚདཔའ་ བངནཊསམས་དབའསམས་ 


དཔའེཉན་བེས་ཀངབདག་དེབཞོན་གཤིགས་བབགབའམ་བ་ ཡ་ངབག་བརྡ་རགས་པའི་སམསྦརྱ་ཤས་། རར ྣཝ་་ 
* ཅུག །བསཔ་བ་བྱར་སང་གི་བགནི་ྷིགབངིག་ཁྷསལ་བ་བབ་པགྲ་བགེ་བྱར་སེང་གི་བགན་འའྲི་སེད་ཅིག། ། བྱ་མོ 
. མེདབ་གངངགཔ་་རོགས་བདྲི་བདནུ་བྱ།ལོཿས་ནུ་ྱང་བྷསནབས་། ད་མུང་བས་བསནཊ་ཀང །བགནྲ་མདཔ་ཡ་བཐག་པརྔ་རོགས་པའིགལ་ཕུགཏཾངནཔ་དང་། ། ཞེབབ་གནས་བ་བྷ་བུཌ།དཅིརི་ 
ཤཾར་ཞེན། དེི་འདྷི་ཤརབདག་གསེ་ཤས་འྭཀ་བལ་ཏཱའིནབ་བ ངམ་འའི་བྷཝ་བདང་། གག་བབདང་།བླ་གནཔ།ད་ཡེང་ལ་མ ཞནྲད་ཡོད། ཐེསོནསྭ་ཁབགདུ་ཡོད བཅད་ཡ །འ་ཁ 
རེད །ཀུསམུ་བརུ་ོད།།ཤུལ་བཞི་ཡད་ལ་གར་ཡེང་ དོ །ཞེས་བྱབ་པཟིགཔ་རབས། བཅམ་ལཱན་འདས་འདྷི་ཆ ་ ི།གི་།བཅི་ོས་ལབཟྟེ ཆ་བ 
དོ ། འཛམ་གིང ི|ིྲཾྲིྲིྲིྲ དཾ 
དག་ཆོ་གང་ལས་སྣང །། ཞས་བྱས་བཔའཚལ་བཟབྱགས་ཏ། གངགིཡིཆི་གིངེནཱགས་ལེམ་དང་། མེ་ཏོག་དང་ བདིའི་ཚིཁང་། བུཿམེདབང་། སྐྱེས་བངང་། ཁའྦ་པཔ་བུ་ 
སྐད ཏོག་དང འཿཨཨ་ཚོགས་བདུདགམ་ཐབོགས། པས ྫག།།། 


"༠༠ ། དུཿ ཅཔཁ་བབ་བ་་ ཐབ་བྱག་བབང་། བྱསནབཀྲུར་བདང་། མཁནཊ།།་མཆོས་ཏེ ཏ། བྲེས་ནས་ ཀྱང་འཛིན་ཅིང་འཆང་བརང་ །ཀཾགཅིང་ཀུན 
+ མུབ་པར་བྱརདེབ་བང་ །ནུལ་བཞནྐད་ཡང་ལ་བྱསང་པ་པའི །བཅམ་ལན་འབས་བྲངམུབབ་མས་པཔ་འསམས་ འབའཆེནཔ་དན ། བགིབཟེར་བཡོངས་སླུ་གནེཔ་རརིབེ།པར་བྱསིའེ །བཅེམ་ལན་ལས་བ ་བངྡ་རུབ་ 
1 སེཡས་བཔའསེམས་བབ་ཆེན་ ། སཛསྦ་རས་མངལེབྱགན་བ་ཤུར་བྱག་པརཐག་པ་རབྱིའ །བཿྡོ་ཧཱ་སཱཿཱཌཌ་ཡསངཊའསིཡས་དཔའ་ ངཔིིི་་ི་ིེཾེཾྣ་ 


ལཾ ཤས་ར་ཁི་ོ་ོུའེབ་བས་འའིབྷར་བདང་།ཕཱགྱ་བབ་ ་བང་། བསྟེན་གྲ་ར་བབ་དང། མནདསེདཔཔང་།ཛྲད་ ༤ དུ་བྷསནཔའི་ཤེསའབྱལ་རོསུནཔ་ལནུན་ཏན་གར་ཡི། 
„ བཞི།སེནགྱིགབ་ཅ་བས་བཞསེདཔལ་བབག་པརྫང་གསའ བེ་བྲངནུ་ྱང་བྱག་ཏ། ཞེསཁྱས་བབའཛལ་བརབྱསི་འ །རེགས་ཡའ་དྲས་བརས་མྲབངབཇི་ག་མཆིས་པ་ 
སས ། ཤྩ ་ ` ཤང 


ལེ མ་ཡག། ཅུཿམྦུམས་ནི་ྟིྟབཙའཤབད་ལྟད་ྟཿཕུས་འཕྱུང་ ། སླས  ་ོ་ ༤༤༦ ` གན 


ཿ དྲ་བ ། ཀཀ སེནཛལ་བཞེནམ་ལགས་པའི འ་ཡད་ལ་བྱ་དཔ་བནཔ་དང་། རས ༦ མ་བ །བུད 
མག།ཞནདག་གེ།། བུདམ་དདམཚ་ིྷི་་མ་བངབལས་བཅམད་འི་ཐེགས་པར་བཛ བའཔབྱཤསབྱས་བམའཛལ་ཏ བང ྔ་ལག་ས་དེབཞ་ད་བང་མ་ས་མས་པའ་སེམས་ 


འབའ་ཆནབདག་བཀྱི་ཆབ་བྱསདཔ་སངས་ཆས་མངཔ་བྱནབ།་བ་ལེགས་པའིབནོ་བྫཿ་བགབའི་བ་ཤེསགཞེནྱ་ཅིས་ལངས་སུ་བངབ། དགཁའྱིར་བ་ཡའ་སཱ་མའི་བྲ་ནམུས་ལ་འངཤེས་བ་བ་རོབ ཀླ 


ཏུབུཾནེ་པ་བབམ་འཐུད་པར་འབུརཏ ། འཐདཔར་གུརནསྱ་ང་ འཛིནངེངའཆང་བདང་། ཀག་ིང་ཀླུནནུབ་བར་བྱསདེཔ་དང་། ཚུལ་བཞནདུ་ཡདེལ་བྱསདན། བཅམ་ལྡན། མཱ 
དབའསེམས་དབའ་ཅེད་པེའདག་རིངེ་བེམོ་བགས་པརླབནམད ¡ྦ པ་ཡུངདགབརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུགྱཝ་བྷསནཔ་པའབུར བབིཊབར་ྱ་ །བཅམོ་ལྡན་འདསཀེས་བཀའ་སཡབ ། 
རྐད་ཁིའྲིབུ་ལེགས་ས།།ལེགས་ས།། ཤརད་ཏིའླཾཱ་ཏད་ཊིས་སེབས་བརནི །སངསྦྱ་མསྦ་ཁིསཐས་ཆིས་ས། །དནསཚདཔྱ་ནབ་རབ་འཐེར་ཤིས་བཅོས་ཝན་ ་ལ་འདྷགདངས་གསེལ་ཏེ །བཅམ་ 
ལྡན་འདསད་བཞིན་གཤགས་བ་བག་བཅོམ་བ་ཡངཊཤབདྡ་ངོགས་པའི་སབངཆསྣ་ནམས་ཀིདེ་འྲཞུབ་ ཿ ༣ ༅ ` ཅསས་བཟུང་བནི །ངོམཚར་ཆའེ།། 
ཡ་ང ' ། ནན | ་ ། སྩེབམང་པེལ་བདེ་བངང་། འཇིགཏན་ལ་སཱང་བེར་བདང་ 'ཨྱ་ངང་ 


རི 


ཟོ = 


1 ` །མའིཧཱ་བའིཿགས་པལཔཔེཆའིདན་དཔབང་བའི་དང ། དཔབཔ་བགབ་་བི་ུཊ་པ་ག་ེ། ཝེ ༦༨ ཆས འ་འ 
„པའ བུ་འི་ོ་བབཞིསགཞས་ཅན་བྱསསངམབབ་ལོ་ལན་འདགས་ཏ །པཞིགངཀན བདང སནཔླ་བ། དོ དོན་བ དག་གིས་ག་བ་ 


`÷ 


ངར 
བཅགལས་ 
\ རུ 


ྱི་ལེམ་ལ་ཡ་བཊ།བ་གྲུལ་ལོ།། × ། གཞནཡངབསམ་གཏན་པ་པལ་ ་ཡངདགཔ་རྣགུལ་ལེ །།བདགྱ་ཁངབསམ་གཏན་གཞིས་པ་ལ་གམས་པར་ 
འབག་ལ ། གཞན་ཡངབསབ་གཏནགཞིས་པ་ལ་ཡངཿགཔརསུལ་ ལེ།།བདྲཀངབསམ་གཏན་གསུམ་བ་ལ་སྣམས་བབའྩྱང ་ག་ལ། གཞན་སང་བསུམ་གཏནགསྱ་སབ་ལ་ཡངངག་ 
བརྙས་ལ།བདག་བ་བསས་གཏུནབཞིཔ་ལ་གོས་བཟའ་བ་ ལུ། ལ། གཞན་ཐང་བསམ་བ།ཏན་བཞིབ་ལ་འབཊགབརྡ་སུལ་ལ །བུག་ ཏིབབའཛིན་ལ་སཱམོས་བ་བྲའཛུག་ 


པྲ ལ། གཞན་ལུངཤུམས་པའི་ཏིང་འཛིནལ་ཡངདགཔརསུལ་ལ།བདའ་ སིས། ོ་ ཁྷགས་ །བོོི་ོ་འགབབཟལ་ལ།ོཔི་ །བངག་ - 


རྱངགའཐའེ་ཏོང་འཇིན་ལྷ་སམོས་པར་འཇུགལ། གཞན་ཡངང་གའ་བའི་ཏིའཔའཇི་ རྣ རར ། 
སྣི ་  ཀ་བག་བི ཡཡ་ཁ་ཅའ་ པོ 


།བབགྱ་ཀབ་དུ་ཤུས་མེད་འདུཤས་མའྱེ་སཱམཆེང་ལགམས་པར་བྔ་བ་།ལ། ་ཡངབག་པརྒགལ་ 
ང་ཡོ པ་ག ོད་པ འོ ལོ་ གཞན་ཡ་དཤུལ་ཁམས་ལ་ཡ་བབག་པརྣལ་ལ།བདགྲ་ཁང་བཟཔ་སམ་ལ་གཞང་ 

།བདགྱ་ཧང་བཅོནའྭགུས་ཆོམ་ ་ལ་།་གཞན་ལ་ངབྱཆོན་འྲགང་ལ་འངབག་བརྡ་མལ་ལ།བ མ་གཏན་ལ་དས་པཔ་དུ་ལ། 
ཡངབསམ་གཏན་ལ་ཡངདག་བརྒསུལ་ལེ་།བདགྲུ་བང་གས་བ་བ སྒེམོ་ལ །གཞན་ཡ་ངཤས་ཛཐ་ལ་ཡངབགབརསྒུལ་ལེ།ངད་ ས་འ པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཐབས་ 
ཟེ ནམས གགས་བའི་བབསུ་ལ་ཏུབགདོ་།བདགྱར་ན'ཊགས་པའི་གས་ད་བབབ་།གཞན་ས་བན་ངི ཤི་བང་བའི་གས་བཡ་ལྱ།་ལགོདང་། 
བདག་ལན་བགྲརི་ལོབའི་འབས་བླ་བབཔ་རམ་བདུད། གཞན་པོཌ་་འོངབའ་འགས་ུ་པརྭུ་ལོ་ཡང། བདྲ་འིཔ་འོ་བའ་འྭུས་བུཐོབ་པརམ་བདད་།ག། 
འགོདྱ་ཅང་།བབག་བག་བཅོམ་བ་ཏིང༔ 


།ནན་བྲག་བཅེམ་བཞོདེ་ལ་རབྱཏུ 
དད ཀཀ ་ 


7 བ་བོ བག་ཁང་ནུལ་འམས་ཙ་ལོགའུ ། བདམུབསེམས་འབའ་ 
གཞན་སྣེངདགདས་བགྲ་ཁང་། ༢༥༩༥ ི རབ །ཙཤིནེ་བ་ལ་བླུང་འ 


རུ་ བྱ རཾ ^ བཏུད བད་བར 
པེ ཡུ དད ང་རབས ཊུ ༽ རྔ གས་ཅི ། ཧཿ ཨན གཿ 
་ེ ཙཛནེབ་ ལཱ ཊཾ རི 

37 བོལ ་་ ° „ དྲུས་ རུ 


རར 
་ུ་ 


གཞགཔབཞི་ལ་ཡངཐག་བར་ནུཔ་ལེ།བའགྲ་ཁབསངད ་ ག་པོ ༦༦༡ ༤ རད&་ད་ 
པ་བཞྡི་སམོ་ལ། །བདྲགྱ་ཀངཔངབྲོ་ཝ་སོམོ་ལ །གཞན་ ཅི པེ ག་ུས་ྲ་གདནད་ང ཱུ 
སྟེབས་ལྔ་ལ་ཡཛག་པ་གྲུལ་ བྱ་ཀེ་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སྣེམ་ལ། ཡལ་གཞནཤུཊ་ཡན་པག་བཅོ། ལག་བྱཧཱ་ལ་ཡ་ངདགཔང་ྲུ། བདཁུང་འབགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་ 

པོ བསྒེམ་ལ། གཞན་ཡང་འཕགས་པའི་ལམ་གནལ་གབྱོ་མཏཔ་ལ་ཡངཊགབར་གལ་ ལ་ངོ བཟབ་བཞྲདཔ་པ། ×»: ༨ 
1རྲྣ ླྣས་ ་ཡངགེ་པརྒལ་ལ།བའགྱ་བཿརམདབ་བཛྲིད་ཁོ་ལ།གཞན་གངཆདམེདབ་བཞིལ་ཡངདགཔ་རསལ་ལ།།བདོཊ་ཀང 


,@ ༄༅། །གཟུགས་ནངབ་ི་གམས་པར་འ་བགཔབཞྱི་གས་ལ་།བ།ཞན་ཡང་གབུགས་མང་པའེ་སེམས་པར་ག བུ་ཁ་བཞིལ་ཡ་བདག་བ་བྲལ་ལེ།།བདྲུ་ཁངནམ་བརྡ་བར་བྱ་གད་ 
- སྒེམ་ལ།གཞན་ཡངྡ་རམ་བརྡ་བརབ་བྱ་དད་པ་གངབག་པརྡ་གུལ་ལེ། བ བག་ལྭ་སམ་ལ་།གཞན་པ་ས་བཛྱིསགཞས་པའི་སླམས་པར 
ངོ འབགབ་བག་ལ་ལ་འཊ་བབཔ་ལེཀ།བདགྲ་བངམ་པརྦབརབ་ླག་ང་ཤིའབང་། མཚནམ་འདབ་དང་།ུན་ཡེ་དཔ་གས་ལ། གཞན་ཡང་རམ་བརྡབརཔའྨགསང་ཞིདད་མཆན 
༼ སམནབདང་། + །བདབཔོ་ང་ག་བྲ་ྭ་མོ་ལ གཞནསངས་བབང ༡“ 
ཾ ཅདལ་སཱཾམས་བཡ་འཇུག་བ་ལ།ག ཧེད་ འཛིདྡ་བམས་ཅང་ལ་ཡངདགབརླསཔ་ལ།།བྲགྱ་ཏག་ ཟུསྭ་ཀྱིསི་ཐམས་ཅང་ཞེཿ མ་ལ གཞན་ཡངགྲབུས་ཀྱི་སཾ་ 
དི ཀཀ ༥  ིམེབས་བཅུ་ལ་ - ་ྲ 
རག °}]ན་་་་་་ 
སུལ་ལེ་ཁ་ཁུཧམས་བཅེནབྱགསོ་ལ་།གཞན་བྱ་མས་བཞེ་ནབ་ལ་ལ་བ་བ་རླ་ལེ།།བདག་འིང་འཇན་བ་གམ་ལ་།གཞན་ཕཔྨིདྡེ་ཇནཔ་ལ་ལངདབརལ་ལ། ། 


བངགྱ་གངས་ངསསྤྱ་མས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཐེས་བ་བཅོབྱངངྱ་སྤུབ་ལ། གཞན་ཡངསསས་རས་ཀི་ཆོས་མ་འེས་པ་བཅེ་བྱརངལ་ཡང་ ག་པརྒགུལ་ལེ།། བདགྱ་ཀངྒ་ནམ་བྲ་ཐམས་ཅངམ་ཁནབ་ཞིང་ཐབབར་ 
ཟདལ། གཞན་ཕངྨ་ནམཔ་ཐམས་ཉདམ་ཁུནཔ་ཞིད་ལ་ཡངབ།་བརླམལ་ལེ།བཤྲཱ་ཁབགཿགས་ཅི་མཚམས་སླ་ངཔའི་ཞནསཁས་པ་པམས་ཅདརྱ།་སེཁལ།གཞན་ཡ་བབག་ཚགས་ྱི་ 
སཆསས་སྩབབརི་ཞིན་ེས་བ་ཐམས་ཅངྩཔྫ་བ་ལ་ཡངལ།བརྡསུལ་ལ།བདགྱ་ཁ་ཆེས་ཁི་འཁངལ་མངཔ། གཞན་ལངཆསྱ་ཀེའ།ཁེརལ་བྷསངབ་ལ་ཡངཔག་བརྣསལ་ལེ་།ངྷ་གངངས་ 
བཀའ་སྤུལ་བ་དང་། ཚ་དཔྲ་ལནབ་བ་འབོངྱ་རེས་ །བཅམ་ཝུན་ཁས་ལ་འཾིསདངས་གསེལ་བ། །དྷ་ཛང་ ཤངནུབསེམས་བབའ་སམས་བབའཆེན་བ་ཡོན་ནམངཔེ་དང 
ལྡན་པདདག་སམས་ཅན་ཐས་སཅདྲ་ཀྱི་གདྲད་། ཤེས་བ་ཅིལ་བོྱབིནབ་ལ་གོད་དེ། བླནམདཔ་ཡང གཟར་རོགས་མབྲི་ཤྲངནྐུགྱམངོན་བརྔ་རོགས་པར་འཚངྱ་རྱབ་ 
ནི བཅསྦ་ཝསམས་འམརར་ཏ་། བབང་གཤགས་བ་པོམཚ་།ཏ །།བཅསོ་ཝན་འབས་ཇི་ཡན།། ཧྲདནུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆན་བྱདམས་ཀིས་། ཤེས་རྲ་ཀི་ཕོ་འྱན་ ་ 
དཱ བསམ་བ་ཡེཁསསྭུ་རྫོགས་པར་ུརབུ་ལས། བཅོས་ལན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སྲུལ་བ། རཐ་འཕིར་ཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་པབའ་ཆེ་པ།། ཤེས་བྱ་ཀི་པ་ཟོས།ཏའནཔ་ལ་སཱདཔའིཆེ། 
ཞམ་གྲབུགསྤ་ཀི་འཕེལ་བ་ཡངངབག་བརྔ་རས་སྲུ་མ་མཐོངབདའིང །བངྒ་རུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེའི་ ། ཤེས་ཟྭཀྱི་པལོག་ཏྲཱ་ཕིནཔ་བླས་སོབ་ཡོསས་སྤུ་རོགས་པརའུ་འ།བྱ་ཧེ 


ཕཱ 


ཌྷཾ ༄། །བངདུབ་སམས་བཟངསས་དབབཆེ་གབེ།་ ཤིས་བབ་ཀྱི་པལོ་གའྲ་བནབ་ལ་སྔེང་ ཅི །ནམཆོརབའི་འཕལ་བས་བག་བརྡས་དྲ་མ་ཐངབརའི་།བ །བ་སབསམས་འ་བསེམས་ 
„ དཊའཆེནབེ་རཤས་རྱ་ི་་ེོིནབབསྡམ་བཡོ་བ་སུ་ངོགས་བཟརྦ །།བ་འདར་བང་ནབསམས་པའསེམས་དཔའ་ཅན་པེ ཞིང ་ 
པཿ འཕེལ་བཡངདག་པརྡ་པས་སྦུམམཐངབདའིར་། །པབའ་སེམས་ དི ཤེས་བ ཀ་ལ་ལོགའབིནབ་བླསཐ་བ་ཡོངས་དཱ་ོགས་པའྱུརངོ།།༢བ་འབིརབབམུབསམསའཔའ་སྙེ 
ཚ བའཆའབོ་ བ་ །ཤས་འབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ཁྱརིནབ་ལ་ཧཱཱདབའི་ཆ །ནམ་ བུ འདྲུ་བྲ་ཀེལ ལ་བ་ཡྦདཐག་བརྡ་རུ་མ་མཐངབཔཡིར་། ཌོ བའནབསམས་དབའ་སུམས་འཐབཆེན་ེའ་ཤས་འབྲ་ཤིལ་ 
ཟང ༽ 3 ་ །ཤེས་ར་ཧུབ་ ོ་་ལ་ཱབ་འིཆ། མས་ནས་པརཤེས་པའི་འཐེལ་ 

_ བུ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྲུ་མཚུཐེ་བདེའི་ ། པད ༢(༨‹¥ྷྐྤྕྦ་ླླ་ འབུའ་ས་མས་དཔའ་ 

` ཆནགོ་ ཤེས་བབྲ་ཀི་བལོ་ཏྱའནབ་ལ་པབའེ་ འའ བརྡ་རེས་སྦུ་མམཐ་པའིར ། ཤྭ་ནྡུབ་སེམས་པའ་ ཀྱི་ཕ་ལོག་ཏུྱིནཔ་སྒེམ་བ་ , 
ནད ་ འ ཀཀ ཆར ཱ (འི་འཐེལ་བ་ཡ་ངབག་བརྡ་རུ་མ་མྲ་ཐོངབཔའིཿ །བཉ་ནུབ་ 


, སེམས་དབའ་སེམས་འབའཆེནཔོ་རིགིས་ བའི བྱ་ཀིབ་རོ་གྲངའིནེབ་བླ་མེམ་པ་ ཀིབ་ལོ་གབིཞེབ་བླསམ་ ཡསས་ ་ཛྫོགས་བར་འགུ་པངོ་ ཱཾ ་ཨམས་འབའཆན་བེ། ཤེས་འབྲ་ཀི་བ་བོགཌབིནེ་བ་ལ་སྨང་བའྲི་ར། 


. ༥ ཤས་རབ་ ཏ 
གམས་བབའ་ཅེ་ནཔ་ ། ཤེས་འབཀི་པོ་ལོགྱབིབ་འ སང་བའི་ཆ ། ནམ་ཡངྱེཉི་འཕེལ་བ་ཡ་དབག་བརྡ་རེས་སྤུ་མམཔོ་བདའིར ། བྷ ཆུཊསཾམས་དཔའསེམས་དང་ཆེན་པའི། ཤེས་རྲ་ཀྱིལ་རོ 
ཊིཔྱ་གམ་བ་ཡ་ཐསཨུ་ངོགས་པཔྱ་ུརང །། ཟ་འདབདནུབ་སེམས་བཔ་འསམས་དབའཆེ་ནབ་། ཤེས་ཁབྱའི་ལའོོར་པོནཔལ་སཱཧརིཌ ། ནམ་གཟུགས་ཙོ་འཕེལ་བ་འངའགཔར་ 

' རྫཾས་སུམ་སྤཐངཿཔེའིེ ། བཿ ནུབ་སེམས་ཕཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔེའ ། ཤེས་བ་ཏི་་ོའཱའིཉཔ་སྙེམཔ་ཡོསད་ཇོགས་སུབཔའྒྱཧཱ་པརོ།།བ་འཱཧཱཿ་བཿཊུཊསེམས་བཁས་མས་བཔའ 


ཌྷ: *།ཆེའབེ། ཤེས་བབ་ཏྱ་ཡ་ལོལྱཏྲཱ་ཡེབ་ལ་ དབའི ། ནས་སྦྲརེ་འཕེལ་བ་ཡངཐག་བར་རྗེས་ཨུམམཐངབཔེངེར་ རྩ་ཐུསག རཔ ། ཤས་འབྱ་ཀྱོ་བེ་ཀོལ་ 

ཏུཤྱཾེབ་ ནབ་ལྭ་ནིམ་པ་སངསྲསུ་ ་རོགས་པརའགྱུམར་ ། རབ་འཐཱུད་བྲ་ དུབསེམས་བལ འསེམས་དཔའཆེདཔེ་། ཤས་རྔ་ཀོ་བརོས།ཱབིནཔ་ལ་སཱདཔ་འ །ནམ་དིའི་འཕེལ་ རག + 
-, བདི ། ཧུ ཐབསེས་པའསས་འཊངཆནའི ། ཤེས་ར་ཀྱ་ཕ་ཡྱ་ིན་བབླསོ བ་ཡོགཨ་ 'རྫོགས་བཔའཇུ་པ །ཡབ་ཤཱོང་ྲུབསེམས་དཔའ་སམས་བབའཆེ་ནེ་ ༡ ཤས་རབ་ཀྱ་ 

ཊྭ ༧ ཏུརིནབ་ལ་སྩོབི་ ལཾ ། ནམ་ལོམ་ཡེལབ་ཡངབག་བརྔ་རས་སྲ་ ་ འབའསུམས་བབའཆེ འཔའི་ རི ་ 

ཌྷ པར །། ་ ནན ད་ ནམ་ལག་ པའེའཕལབ་ཡ་འདགབརྡ་རས་སུ་མམཐེངབཔལེར་། ཧཾ 

༧ ནིན ་ བ་ཡེབ་སྤུ་རོགས་བརའྱགུརརོ་ བ་ར ུབསམས་བུངསེམས་བཔའ ཆེནཔ་། ཤས་ཏིེརོཊཱནཔལ་ཨཔའིརི་ 
ནམ་ཆསྦ་ཏོ་འཕེལ་བ་ཡ་དབག་པརྡ་རེས་སུམམཐངབ་ །བཿམུམསམས་བབ་བསེམས་དབའཆེནཔེའི ཤས་བཀོལའོསྱུབནི་བཟླསམ་པ་ཡོསྲུ་རོགས་པརའྱགུརོར་།། འབྲ ཤང་དུབ་ 
སམས་འབའ་སེམས་འཔའ་རེནབོ ` ་ཡིནེཔ་ལ་སེའཔའིར ། སས ྫ ཤངརུབསེམས་བའ་སེམས་པཔའ་ 


འར གས་པར ་ འཚེནཔ ། ཤེས་རྭབྱ་ཀལེ་ལོ་གྱྲབིནིབ་ལྭ་སདབའིར །ནམ་ནབའྲི་ནམ་བར་ 

ཁྲི = `+ ཁུ ས་བབའ་རནབའོ་ི ཀྲ 
ཅེ བ་འ ། ཤས་བྲ་ཧི་བལེཏྱཱ་ིནཔ་ལ་སཱ་པི་ང༽ ནས་ག་བེནམ་པར་ཤེས་བའི་འཕེལ་བ་ཡངབག་བརྡ་རས་ཞུཿམ་མབབདིའིར། བངནབསེམས་བཐའ་སེམས་ཕབའ་ཆེན་པའ ། ཤེས་རབ 
ཿ ཀྱ་ཕཾོཏུྱིནཔ་བསྒམ་པ་ཡེབས་སྲུ་རྫོགས་བརའགྱུརརོ །འབ་ འེརོགང་ནུབསམས་དཔའ འསེམས་དཔའ་ཆན་བེ། ཤས་རབ་ གྱའོ་ི་ ་ལ་སྗེངབའི ནས་ལྕའི་རམ་པར་ཤས་པའི་ 
འཐེལ་བལྔ་དགག་བརྡ་བསནཨ་སངབའའིང་། ཿ] བཏྒ་དུབུས་ མས་བའསམས་བཔའ་ཆེན་པེའི་། ཀྱེ་བ་ལོལ་ཏུ་ཕྱི = ནཔ་བྷནམ་པ་ཡས་སྤུ་ངོགས་བར་འྱར་པར །།རབ་འབྲོད་བངརུབ 


སེམས་དསམས་བབའ་ཆན་པ། ཡ ཡལ ཡ་ ནམ་ཡྲུས་ཀྲ་ནཔ་བརཤས་པའི་འཕེལ་བཡངདགཔ་རྡ་རེས་སུ མ་མཐེངབ་པརིར ། ཧང་མུཁས་མས་བབའ་སམས་འབའ་ 

༢ < ༢ 'པརའྱགུརར་ །ཟ་འཤབ་འུབསསམས་དཔའས་མས་འབའ་ཆེམཔ། ཤས་ཁྲབ་ཾ་འ་ྲྭ་འབིཔ་ལ་ང་པའ མ་པའོ 
ཀྭ་མཔ་པར 

ཤས་པའི་འཕལ་བ་ཡངབ་།བརྡརེས་ཨུཊ འིར ཆངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔོའ་ཆན་པེའ་ ། ཤེས་འབྲ་ཀིཔརོགབ་ཡིནཔ་བླསམཔ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པར་འགྱུར་ར་ཁབ་འབོར་བའ་ཆུབ 


ཙེ 


4 ༄༅། ༤༤ །སེམསརཔའགམས་བབའ་ཆེནཔེ་། ཤས་བབྱ་ཀི་བཟོྱཁྱཧན་པ་ལ་གུདཔའི། ནས་མགེ་གྲི་དས་ཏེལེག་བའི་འཕེལ་བཡ་འདག་པརྡ་རས་སུ་མཆ་ཐངབདེའ །བརར་ 
དཔའསནས་དཔའ་ཆནཔའོ། ཤས་བབོ་མོས།ཏུ་བནཔ་བླགམབ་ཡཁོས་སྤུ་ཚོགས་བར་བྱགརར །རབ་འགེཔ་བངནུབསམས་བབའསེམས་བཔའ་ཆེན་པེཀ ཤས་རབ་ཚི་བརོ་གྱའིནཔ་ལ་བཱང་པའིཆ །ནམ་ 
“༧! རྣ་བབི་རུས་ཏེལག་པའི་འཕེལ་བལངབག་པརྡ་རེས་སུ ཡམ་ཐངབཔེའིཚི། གངྦ་དུབ་སམས་བཔའསམས་བཤོའཆནཔའོ་། ཤསའབྱ་ཀིབེོྱཏཱི་ནབབླསས་པ་ཡབས་སྲུ་ངོགས་པརའ་ུརར།བ་འབ་ག། 
ོ ཝཾ རྐུབསེམས་ཕཊའསམས་རཕའཆནཔ་། ཤས་བབཀ་པ་ལོསྱཏྱབོནཔ་ལ་སངཔའི་ཚ ། ནམ་སྣའེ་འྲས་ཏེཟེག་བའི་འཕེལ་བ་ཡངད གཔརྫ་རས་སུ་ཨ་མཐངབཔརི། བངྡ་རུབསམས་བཔའ་སེམས་ 
¥ གླབ ཤས་འཛཾ་་རོགཱའིའབླགམ་བ་ཡྲེཝ། བར་ཛོགོས་སར་ལྱུས་པར་ །་ཏཌྡཊཱསམས་འབུར སམས་བབའ་ཆེནབཔ་ ། གས་ལྔ་ཙིཛལོཏཾནོཔལ་སཱདཔའི 
 ཆ། ནྱ་སེི་དུས་ཏརག་བའི་འཕེལ་བའངདག་པརྫ་རེས་སུ་མ་མཐངབདའི་ ། དབའ་གམས་དཔའཆེཤ་བའོ ༽ ཤས་བབ་ཀི་བརོམ་ཏྲུབིནཔ་བླསམ་བ་ཡོངས་སྡུ་ཛོགས་བརའྱགརངོ། ། 
ཀག ིི]ཾླླིླུླིིིུུ༩ི༩ི་ 
ླ ༢ པ་བླགམ་བ་མོཊན རོགས་བ ། ཟ་འ ཤུཊ་སམས་དཔཁ་སམས་དབའ་ེནཔ། ཤེས་བྱ་ཅི་བ་ལོགའིནཔལ་ལོདཔིང་ ། . 


འཕེལ་བ་ཡ་དབག་བརྡ་རེས་སྤུ་མམཐངབ་པརི ། ། གང་ནུབ་སེམས་བཔའད་མས་རཔའཆེཔའི། ཤེས་འཐྲ་ཀི་བལོབ་ཙུཧིཉབ་བླསམ་བ་ བཟག བ་ལ་བཱཔནུབ་སེམས་ 
བཔའ་སེམས་བའ་ཆན་བོ། ལས་བྱོལ སདེེྲེྣནད ༧ ྷ 
རདཔའཆརབེའི་ ། ཤེས་བབཀ་ལལལྟཏྱིུན་པ་བླསམ་མ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་ྱག་ངང །། །ཐ་ཤཾ་བྱང་ནུབ་སེམས་བབའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པ་ ། ཤཤེས་བྱ་ཀི་རོལྭཏུ ་ 


„ 


% ༄༅ ། ནམ་ཡུས་ཀྱེ་འུས་ ཀཀ ོ་ ། །བཿརཊསེམས་འབའསམས་དབའརནཔོའ།། ཤེས་ཁབ་་བརོལ་ . 
དྲ ྣ་ ཤེས་བ་ཧོམརོས་ཏུབནེཔ་ལྭ་བཱ་པའི ། ན་མིདྱ་ི་ལྕམ་ཏེ་ལགབྱྱིརུམ་ཛསེ་ཚོར 
ཁུ =. བའི་འཕེལ་བ་ཡངཔགཔརྡ་རེས་སུཿམ་མཐེངབཔའིཚི་ ། ཤངརུབ་སེམས་བའ་སེམས་བབའ་ཆནབརི། ཤེས་རབ་ཅབ་ོགཏའནེབབླམོབ་ཡསན་ཆོགས་པར་འྱྱུར་ པར །ར བ་འགྲ ངུམ 
༧ ཐླབས་ཆ མར ༦༩ ` ༦ རར ་ ཀྱི་བཤེལ་བ༼ ༽ ཡ་ཐ་བརྡ་རས་སྤུ་ས་མཐང་བདའིང་ 
# དའསེམས་ཕཊའཆནཔའ ། + ལ་ཐ བད 


ཟབ་འྭཧྫོ་བརུ། བསམས་ད་ཁསམས་བབུང་ཆེདཔེ་ བུ 
བ་ཡི པཔ ༥༤ ‡ར‡ ` ་ 
པར་ཁྱགརར།། བ་ ོ མེའི་།བམསྭ་ཀི་འཐལ་བལ་ངབ་གབརྡ་རེས་བྱ་མམཐོངབ་ངའི ། ཤཿ 
ཨར ་ འའ ་ ་ པེ། ཤས་བཐ་ཀི་བ་ལོགྱནེཊ་ལ་ 


སུ སྕེདབའེཚེ ། ནསྦ་ཆུ་བ།ཁམ་སྦ་ཀི་འཕལ་བ་ཡངབག་བརྡངས་སྤུ་མམ་ཐེངབདེའིར ། བད་དུབ་སེམས་བཊའསེམས་དཐའ་ཆ་བོའི་ ཤས་རབྱ་ཏིལ་རོའ = ཡཾ 7 
རཤྲསགིཾྣཾྣྣྣཾྣཾྣེིྣྣེིྣེྣིྣིྣྣྣ་ ྣཾེེེྗྣེིླ 


་ 


4༠༠༠9། ་ །བརྡརེས་སུ་མམཐེངེ་ཡིཿ ། ། ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པབའཤ པང  ་ །ཌབ་འབེབང་རུབ་སེམས 
དའསམས་དཔའ་ཆེནཔེ (ཤས་ཁབ་ལོ་ྱིམ་ལ་བོུ་བའཤན་མ་ མ་བདག་བུགས་ཀུ་འཕེལ་བ་ཡ་བག་བརྡརེས་མྔཿ་མཐོངབཔའི །བདནུང ། ུའསེམས་བྲབཅེད་པོའ་ ཤེས་རབ 
: , གྱི་་ལོས་ཏུཛྱིན་བསྒྲེམ་བ་ཡོ་སཨསུཿ སབས ་གཱ ཧཱཿ ཐུ ར་ས་དཔ་འས་ས་བབུའ་ཆེནཔ།། ས་ར ཙི་བ་ཕོགཱེ བླ ་བཟིང་ །ནམ་སྣ་མཆང་གུ་གི་འཕེལ་བཡང་ 
ཝཾ ཐག་བརྫརས་སྤུ་སམཝངབཔཡི་ཚོ ། དབརུབ་ཐམས་རབའ་ས མས་དཔ། ཁཆན་བེའ། ཤཾས་བབཀྱི་པ་ལོལ་ཏྲུ་ནབབླགམ་པ་ གས་བ ། བ་འབུཿབཔམུབ་སེམས་དའ 
; ཧཱཾ སེམས་བའེ་མཁེ། ཤེས་བབྱ་ཀ་པོབ་གིརེ་བ་ལ་གད་ ¬ ཞྲེབཔཾིཚ ། ཤང་མུཊ་སེམས་ བབའ་ས་མས་དབའ་ཆནཔའི 
“འ ཤེས་བྱ་ཀོལསྱ་ 5 ྲྲ@¥$༢ར ཤོང་ངམཊམསདབའགམས་འཔ་ིཿནག གསབ་ཨི་བ་རོའི་ཞབ་ལ་ལཔརི། ནམཆོ་བབའིའཕེལ་བཡང 
ག་པརྡ་ངསསུམམ་ངབབའཚ ་རུབུ་སེམས་བཔུའ་སེམས་བཟའ་ ། ཤིས་བཅ་ཀུ་ཝ་ལོགཏྱཱཔིའ ླག༥༡༥ཀ༥༨ ` 
བའར་གོ ས་མི ` ཞོ ] ཤུས་འབྱ་ཀི་བལོ 


བོའོ རབ་འཐབ ཁར་ཡས་འབའ་ སམས་འབའཆནཔ་། ཤེས་འབྱ་ཀི་བོགཏྲུ་བན་པ་ལ་སདབའིར ཨི ྲ་ 
གྲ ། གང་དུཊསམས་འཐབསམས་འབའཆསའ ཤས་རབྱ་ཏུ་པེ་ལོ་གྱཏཱ་བིནེབ་བླསཾ ཅིག རོབ་འབོསགགོ་་བབག ། བཿཧངཱཧཱ་དུབ་སེམས་དབལ་སེམས་དབའཆར་བ། །ཤས་འབྱ་ཀི་ 
÷ ། ནསདདཔའི་འཕཔལ་བ་ཡཔ་ ་ ི་ བམསམསདབ་པམས་བ་འནེནཔ།༽ས་ོ་ལོནཏིུནཔླམཔཡེངས་སུ་ 
རྫོགས་བའའཇུ་ །། ༢བ་འབེརགང་ནུབསམས་དབའ་སེ མས་བབའ་ཆནཔེ་།༨ ཌ པའིཚེ །ནམ་སྐྱ་བའི་འཕེལ་བ་ཡངཝག་པར་རྗེས་སུམ་མཐེངང་ 
. པིའི ང་ུབས་མས་རབ་བསཞས་བཟེའ་ེན་པའི། ཤེས འབྱ་ཁི་བ་རག།ཏཱེབ་བླསམ་པ་ཡེབས་སྲུ་རོགས་བརའྱངུརརོ །།༢བ་འཐུང་བངཚུབསམས་དཔའ་སམས་བའཆར་གོ།ཤས་བ་ 
ུ གི་བལོགཏུ་ྱིནཔ་ལ་སྦྱོད་བའིཛ་ །མམ་ར་ཤིའ་ རི་འཕེལ་བ་ཡངབག་པརྡ་ཇེས་སྲུ་མམཐངབའིར་། །བཿྒ་ནུབསེམས་དུབའ་སེམས་བབའ་ཆེནཔའི་ །ཤས་ཟེ་ཀི་་ྱངྱིན་བསམ་པ་ ཡོས་སྲུ་རགས 
པཱབའཇུརར་།། རབ་འ བ་ནུབསམས་འཕའ་སམས་འབའཆ་ནཔེ། ཤེས་ལབྱ་ཀི་པ་ལསའཱཧནབ་ལ་སཔའི ། ནས་སྨྱན་པའིཕ་པོཏཱའནེ་པའི་འཕལ་བཡངབག་པརྫ་རས་སུམ་མཐངཔའའི་ 


༨ ཚོ། ཤང་ནུབསམས་བཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་། འབ ]།ླཾ ོ་ ཤིས་འབྲ་ཀི་པལེལ་ཏུ 


རཿ །ཤྱནེཔ་ལ་སྣེད་པའིེ ། ནམ་ཚུ་ག་དིམེསྦ་ཙོ་ལ་ཕ་གཏྱའནབའི་བཕེལ་བ་ལ་བབགབངྔས་དྲ་ཨམ་ཐབབེངིར་ །བུང་ནུསཊསམསདཔ་ཆེནཔེའི་ །ཤེས་བབྱ་ཀྱི་བལེསྲའུ 
ཤིནཔ་བླསམཔ་ཡེངས་སྤུ་ངོགས་ བཟུར ། ། ཟཐ་འབང་ནུབསམས་དཔའ་སེམསངཔའ་ཆེནཔ་། ། | ཤས་འབྱ་ཀི་ཡ་མྱྱིནེབ་ལ་སཱཔའ །ནམ་བཟེདཔའི་པ་ལེལ་ཏྲུ་འིན་བའའཕེལ་བ་ ་ 
རྦ དག་བརྡརསསུམམ་ཐེབབདའིར། ྲྲརུབ་སཾམསངབའསམས་དཔའཆེན་བའི། ཤས་རབྱ་ཀི་་ལོགཏཱབིནཔ་བླསེམ་བ་ ཡོ་སསུ་ཛོགས་པ་བརྩར་རོ། བ་འབེརཤངནུཁསམས་ད་འ 
ཌྷ སེམས་བཐའཆེནཔེའ་། ཤས་འབྱ་ཀི་ལ།ཏཱའིནབ་ལ་ དཔའི་ཚ །ནམ་བཅེན་འགུསྤཾ་་ོགྱཏྱི་པའི་འབིལ་ བ་ཡ་བདག་པརྡ་རས་སུཿས་མཐེཔབདེརིར། བང་རུབ་སམས་ 
£ རཔའ་སེམས་བབའ་ཆེན་བེའི་ ། རཤག་འབྱཀི་པ་ལོས་ཅུ་བཱནེཔ བླསམ་པ་ཡོངས་སྡུ་རོགས་བའྱབརར །། ལབ་འུདོནུ་ བ་སེམས་འཐའསཨས་བཟའཆནཔ། ཤིས་ཅྲེབྱ་་པེ་ལོགཏུ་ 
_ ཤནེཔ་ལ་སཱངཔེཆ་། ནས་བསགས ཅན་འི་འཕལ་བལ་་པར་་སུམམཟངབའ མས་ཕཔའ་སེམས་དབའཆནབའ། ཤས་བབྱ་ཀུ་བ་ལོསྭ་ཏྲུཧརཔ་ , 
བསྒཾམ་པ་ཡོངསཨུ་ཚོགས་བར་འགུརརོ།། བ་འ །སེམས་བབའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པ། ཤས་བབྱ་ཀ་པ་ - ནམ་ཤས་འཐྲ་ཀ་ལོགཏཛིེབ་རི་འཕལ་བ 
ཡངབག་པརྡ་རས་གུམམཐངབདའིར ། ` ་་ སཱ ཆོ།།མྲ་ཁྲ་བ བྷ 


རི | 


སུམས་བབའ་ཆེན་པ་། ཁཤས་བཅ་ོོ ཚོའི པཔ ཏྦཱས་མས་དབས་མས་འབའ་ཆེནབའི། ཤས་ ཿཾ 

ི་ོ ིབ་མལ་གསཔབྱང བ་འ ཧོ གུབ་སེམས་དབའསེམ་ས་བབའ་ཆེནཔ། ྱཐནབ་ལྭ་སཱབབའི་ཚ །ནམ་ཐི་སངབ་ནེདྱ་ཀིཌལཕེལ་བ་ 

ོང མོབ འོའ་ སས བ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བ་  ཕལུབསམསབབའས 
མས་ད ། སེམས་པ 


ནས་ཡི་ན་གབ་ཁིདྱ་ཀིལཔལ་བལ་བཟག་བརྡ་པས་སཱ། མམཐོངབངེའི་ཆེ། གང་ནུཌ་སེམས་པའ་སེམས་ པའ་ 
རྫོགས་བརབགྱུརངོ་ ། ༢བྲ་ལཱཧནུང་སེམས་དའ་ ༨ ནི ་ ཟོ 


ཚ&ཾ། རས པས་ཟཔའ་སུམས་ང་། པོའ ། ཤིས་བ ཤིནེཔ་བྱསམ་བ་ཡོས་སྭུ་ཚོགས་པར་ 
འགུརར།། བ་འབད བྲ་ནུབསམས་བབའས་མས་དབའ་ཆེནབ་། ༩ བརིང་། ནམཆརབ་ངཔ་ཞིངྱ་ཀི་འཕེལ་བ་ཡ་བབ།པརྡ་རེས་དྱ་མམཐེང་བཔའི་ 


བངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ཊའ་ འྱ་ཆཾསབེའི། 


ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་རོག་ཏྱཉི་བླགམ་བ་ཡོངས་སྔུ་ཚོགས་པོརའྱ་གུརརོ།། དུ རབ་འབོ་བང་ཆུབ་སེམས་བབའ་ སམས་དབའ་ཆེནཔེ། ས་ལི 


།ུྱིཞབལ་སྩེ་པའི ། ནམ་དོན་མ་བྭ་སེངཔ་ཏིདྱ་བ་འཕེལ་བཡངབགཔརྫེས་སུམ་མཐེངབཔེའེར་། བ ༨༨༤ ཤྲི 


4 ༄༅། 
„, རོ་གཏཱཔཾམབ་བསྒམ་པ་ཡེཿསྡུ་རྫོགས་པཡའཛྱུ་པེང་། ^ -་- འཐུས་བས་སངབ་ཞིངྱ་ཊི་འཕེལ་བ་ཡང་ 

༧ བགབ དགཔ་རྔརས་དུམམྡ་ཐ་བའེ་འི པཿ ཀྱེ་ཕེ་ལགཏྤྱིརེ་ གེ རེ 

བབའ་ཆནཔེ། ཤེས་བྲ་ཀི་བརོལཏྱཱི མཿ ` སཾ བསེམས་དབའ་སེམས་ 


བབའཆན་པགོ། ༤ཤེས་བབྲ་ཀོ་བ་མོག་ཁྲཾ ' སུ་རྫོགས་བལ་ ༣ རཿ མས་བབའ་ཆེནཔ་། £ ཀི་བ་ལོས།ཅིརྟཔ་ཁ་བཱངཔའི་ 
ཚ། སམ་མཐར་ལས་ལདམ་བྭ་ངབའྱ་་ལ་ལབཡ་པར་ངསསམ ཅིཆ། བྲ་ནབ་ འསེམས་བའསམས་པབའ་ཆེན་པའི་ ཤས་རབྱ་ཀོ་བ་ལོས་ཏཱཱ་མབ་བླསམ་པ་ཡོངས་སྲ་ 
\ ‹ རྔོགས་བཟུའྱུརཱཁི། ིིིཾིེིྲིེིཾཾི ནས་ཐེགམཔངཐམ་མངཔ་སངཔ་ཞིངྱཀོ་འཾཕལ་བ་བབག་བརྡ་རཾསྦམ་ 

ར་བས བ་ུ་ར་མཔ་ེས་བབབཆེན་པའི།ཤསལབ་་་ཕག་བལ པ་ཡ ས་པས རབ་འགྲད་བ་དུབསམས་བབ་འསམས་བཤའ་ཆནཔ ། 


ཤེས་འབ་ཀི་བརོསཏྲནབ་ལ་གཱེ་བའི ། ནམ་བང་མངབདབངས་ནིདྱ་ཀི་འཐེལ་བལབགབར་ རྔ་རེས་སྦུམམཐ་བདོརིང །བང་ འཆེནཔའོ། ཡོ འོ 
ལྤ ངོག །ཟབ་འགྲོར་བྡ་ནུབསེམས་དཔའསམས་བཟའ་ཆམཔ་། ཤས་རབ་ཁི་བ་རོགའིནེབ་ ། ནམ་རབབཞིན་དངཔ་ཤིངྱེ་ཀི་འཕེལ་བ་ ་ 
བོ ཞིྱ་ཊི་འཕལ་བ་འངའགབ་རྔརེས་སྔུམམཐ་བདེརིཆ། བངུ་མབསོམས་པཔའ་སམས་བབ་ཆེནཔའ། ཤས་ལབ་ཀིབ 
རོས།ཏཱཛནཔ་བླསམ་བ་ཡ་སྲུ་རོགས་བཟབ་གུངང་།བ འབེང་གངདུཊསེམས་དབའ་སམས་བབའ་ཆེནཔ། ཤས་ར བྱེ་ཁོ་ལོགྱོཏ་བིནབ་ལགྷཾོ་བའིང་། ནམ་རང་ག་མཚར་ནིང་ 
ངབཤིྱཀ་འཐེལབ་ལབག་བརྔབསསྱཔ་མཐོང་འཅིང་ཀ བཏྒཱ་་ཅམས་བཟ་སི་མས་བབའ་ཅེན་བེག་ཤས་ལཅིོ་ོགོི་བྱགས་བོཊསཆོགས་བ་བྱུ་པ། བ་བ 
བང་ནུབསེམས་བབའསམསུ་པཊའ་ཆན་པ་། ། ཤས་བཅྱ་འེཔ་ལོགཌཱའིནེབ་ལ་པཱང་པའིཚ ། ནམ་མོ་དེམགས་པ་ བྷ་སེངབཞདི་འཐལ་བལ་བ་གབར་རས་སྔུམ་མཐབཔའི རྨ 
་བརསོམས་ཕཔའ་རན་པའི་། ཤས་འབྱ་ཏོང  ནྤླླླླླ་་་་ ཤེས་རྔ་ཀྱ་བ་ལོག་ཏྱཱ་རཟིབ་ལ་སེེང 


ཌཱ ། | པའི ། ནམ་བཟེས་བམངབ་སཱངབ་ནིངྱ་ཀི་འཕེལ་བཡངབག་བརྡ་རས་སྲསམཐངའ་འརིར་ །ཧྷཿ ནུཿསེམས་བའཿ འ་སེམས་བའཿརཔེའ ཁི ཤས་བབ་ཀྱི་པ་ལོགཏྲུ་ིནེཔ་ 
བསྒྲམབ་ཡེངས་སྭུ་རོགས་བརའྱ་ར་འ །ཟ་ུཧང་དུབ་སེམས་དབསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ ། ཤེས་བ་ཀྱ་བ་མོགཏཟིནིབ་ལ་བཱ་བིར ། ×> ×» 

4 མཐེ མཐེངབདརེར།བང་  ྫ -་་ཾྣ༡"ཾཙཨ༅ཙ3༄[[པྣསྣྨ 

@ ཀྱི་བལོ་གཙིནེ་པ་ལ་ར་པཟིརི། ནམ་དས་པམངཔའེ་ངོབཉོ བའ བ་འ ལ་ག པཔ ༥༢༥ །ཁཆན་པའི། ཤེས་ 


¿4 ཀྱིབལོཧཱཊབྱཾན་བ་ བསྒུམཁ་ཡོངས་སྭུ་རོགས་བབའྱ་གརརོ། དྲངུབསམས་དཔའ་སམས་འབའ་ཆན་པེ། ཤེ ས་ཿབཏིབལེྱབིནཔ་ལ་སྦྲཔ་འིཿིཿ །ནསྦ་དན་པ་ཞབར 
གཞགབྨ་༣མསྱ་ཀི་འཕེལ་བཡ་པདགཔརྡ་རས་སུམམ དྲད ་ །ཟབ་ 


འཐ པ་བྲང་རུབ་སེམས་བའསུམས་པཆེནཔ་། དྲག ༤ བླ་ཐསྦ་ཀེ་འཕལབ་ཡ་ངབག་པརྔ་པས་སུམ་མ་ཐངབཔའིཅིང་ །ཟཿ 
” ཙམས་རབའེ་སེམས་བབའ་ཆེན་པེའ། ༣ ཆི་ཡ་ེ་ག་ཡ་ཡང་བུ་ བས རར ོ་ ཱ 


སྒོདཔརེར། ནམ་རུ་འུལྱ་གིབབྷནམསྭ་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡངདག་བརྡེ་རས་སུམ་མཐེངབའངིར། བ བངྒརུབསེམས་བབ་སེམས་པབའ་ཆེན་པའི། ཤིས་བ་ཀྱི་བ་ལོས་ཏྲཱ་ནེབ་ ག་པོས་བ 
ལོ། ང་པ རོའུ བྱུབ གང་ཆུབ་སེམས་རབ སྨེམ 
དའཆན་བའི། ཤེ ༤ འབུང ོོི་ ཀས རོ 
སེ་བུ བྲབ་ ཤེས་བྱ་ཀི་བ ཏབིབབླསམ་བ་ཡེ་སྭ་རོག ས་པརའྱུ་ར། ། 
རྭབའསམས་བབངཆནཔོ། ཤེས་བྱ་ཀི་ ཕ་རོསཏྱཱ་རིནེབ་ལ་སྲོདབབེར ར་ ཀྱི་འཐེཕ་བ་ངུཊ།་པརྡ་རས་སྤུམམཐབངངེ་ སྲུས 
རིཾ་ ཤེས་བབྲ་ཀི་ གི ནས ཟབས ཿཏན་པ་། པ། ཤེས་མི 
ལྭ་སདཔའི་ར ། ནམ་འཛགས་པའི་ལམ་ཡནའགཁྱརངཔའི། ི་འཐེལ་བ་ཡངབག་བརྡ་རས་སྲུ་མམཐེངབའེ་ཆ་། བང་མབོསམས་བབའ་སེམས་དབའ འཆེནཔའི། ཤིས་བབྱ་ཀི་བལོག། ལྭའྭཧིནབ་བསསས་ 
འུ བཡོ་ཨས་རོགས་བརའུརོ ལོ ༧ ཟབ་འགྲ་བབནུབསེམས་བབའསམས་བབའ་ཆེན་པ༽ ༢༩༩༢ ༣༣༣༣ ི་ཟན་བྲནམས་ཀྱི་བཟེལ་བཡངབག་པར་ར་ ཐ་ 


ཡ་ . ། ཨུམམཐེངབཆི ནབསམས་ད་འསམས་པབའཤ མེས ཤམ་ཡེ་རཊནཔ་འཝོ་ ་ ཆུ་ཆ་ །བ་བངབཔདུབ་སམས་ 
།གབའསེམས་དའ་རེདཔའི། 


རཔའསེམས་བབ་ ༩ཆེནཔ་ ། ། ཤེས་ ་བྱ་ཀིབ་ལོསཁྲ ཤིནཔ་ལ་གཱང་བའོ ནམ་བསམ་གཏུན་ནམས་ཀི་འཐེལ་བཡང ཡང་དག་པརྔ་རས་སྦུས་མིཡིངབ་བར། 

༧! ཤེས་བ་ཀྱ་ལ་ལོགཏུཌ བཡོགཞ་ངོ་་ པརཿམ་པརོ ། རཊའབྲེྲདུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ། རར ་ 
ཙཾ བཨངཛག་བརྔ་རསསྦ་མཿ ¬ 1 ཡྔལྤསཱཿཤོས་པྒྱཅུང་།ཁ་ལུ་བ་སཡས་ད 
¶ སེམས་བབའཚེན་བེ ། ཤས་རྔ་ོཾ་བ་ོོརིཤབ་ལོ གས་པ ག་བར སི།ཾིཾིཾིཾྣཾ 

དསེག་གར་ཤོང་། ནིན ་ །དབའ་སེམས། ནུ ཚནཔ། ས་མ་ལ ླ 
ནམ་ནས་པར་བཔབབྱུརདྲ་ི་ལཕལ་བལ་འཤཔརྡ་ཇེས་བཿམཐོ་བ ཤེས་རྦབ་ཀི ཧཿ བྕགསཔ་སསད ཐཱ མེ 
འབ སམས་བབའཅནཔེ། ༠ རིས | ་ 


གང བསམས་ལ ། ཤསམ་་་བསིཞབབླཡོ་ ་པ་ལོས་སྔས་ཇོགས་པརྱྱཱ་པང། རབ་བབ་གུབམས་འབབསམས་བཔའ་ཆེནཔ། ཤེས་བ 
གིངས ན་ན ཉྭ ཉ]ནཌ ་ རཾ ཡི 
འབའཆནཔའི་ ། ཤེས་བ་ཀྱི་བ ོད སེམས་དབའ་སེར ཅུ་ནིབ་ལྭ་ཨོང་བའི་ཆི་།ནམམ་ 
པ་ཤེས་བྲ་ནམས་ ཀྱི་འཐེལ་བཡངདག་བརས་སུམམཐེངབཔེའིར ཁག ལེ -ཤིས་རད་ཏི བརོནྟཱྫཊ་བླགོབ་པེཁཿ་ཚོགས་དང་འབུངངོ། ། 
མས་བ གས ་བརོསྱིནབ་ལ་ས་པའིར ། ནམ་ཏིངང་འཇིན་ནམས 


ཱ ྟ ཀྱེ་འཕེལ་བ་ ཡངདག་པརྡ་རསསྐུ་མམཐངབའེའིཆེ་བུ་ །བུཿམུཊ་ 
སམསྭ་པཁསམས་དཔའ་ཆནབགི ཤེས་འབྱ་ཀུ་བལོའ བལ འབྱུང རབ་འེ་བངནུབ་སེམས་བཊའསེམས་པཔའ་ཆེནཔེ་ །་ ། ཤས་རབྱ་ཀ་བ་ལོགཏྲུ་འིནབ་ལ་ 
¥- ཁསེམས་ངཔའཆེནཔེའི 


,གཏྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ བྲ་ཀི་བརོ་ཁྲུ་ཡིནབ་བླསེམ་བ་ རོ 
བརའྱགཱཿརོ། ། ལྭརངཱཿཿསམས་དབསེ་བསད་འརེཤའི། ༈ི -ཤེས་ི་་ལོགྱའིནེལ་བླུཔའ་ཆ ། : ༢༤ ་ 


ཌྷ ༄༅། མཐེང་བཔའི་ཆེ །' ཤབསེམས་པཊའ་སེམས་བབའ་ཆམབེའི ། _ཤེས་ཟབྱ་ཀི་བོ་ོཤིཉིཔ་བླསམོཔ་  ྣནརངར༽ོག 
'སམས་ལའཿཆའཕེ ། །ཤེས་པ་ཀྱི་ཕལོསཏཱཧིསབ་ལ་ མབརིཆ ། ནམམ་འཇིགས་པྲ་རམསྤ་ཀི་ སྱ་ཀི་འཕལ་བཡ་བད་པརྔས་གུམ་མཛོབཔ་ངིང།  ་ི་་ 
-“། -ཧྭ་ཀྱེ་ཐ་འོས་ཏུཤྱིན་པ་བཅེ པ་ཡོཿསསྦུ་རོགསཕཔ་མུ་ཡ་། 1༣༡ པཱ། ཤེས་མཤ་པརོསཁྱཱིན་པལ་ ཁིཿཾ། ནཔསེསེ་ཡ་བགཔ་བགཔ་བཞིའི་ 
ླ ` ˆ+ ། བང་རུབ་ རཔཁསམས་ད་ཆེན་པའི ། ཁྱ་ཀྱིལརོ་ ལྱྱིནཔ་བ་མབཔ་ོ་ཟསད་ངོགས་པཔབྱགངར་། བ་ལང 
ཤཿ འ་བ ། ཤས་ཤབྱ་ཀི་བ་ བྱ ` ་ ་བཡངཊགཔརྡ་རེས་སྤུས་ མཐོད སམས 
ར་ཆ 


བའ་ཆནཔའི་། ཤེས་རབ ཤས་བབ་ཀྱི་བ་ལོབ། ཙ་ཡུས སོ 


ཡགབརྡ་རས་སྭུམཿ 
»** ° ཀི 


ཆུབསེམས་དཊའསམས་དཔའ་ཆེནཔའི ། ཤ་མེོ་ོ་ི་བག་པཝ་འགསཔབ། ལ་བ རེཾཾཾིིེཾ་་ ། ཤམ་མྱ་ཀ་བོགངེ་ལ་ྩ་པའི་ 
ཆེ ནས་ལམྦ་བྷཱ་ནམ་པ ཤས་པ་ནིྱ་ཀི་ལ ིྱཀི་ཟལ་བས་་པརྫ་ེསནཅུམ་མཐབབདེའི་ཅ །བྲངམབས་མས་འཔའ་སེམས་བབབཆེནཔ པར ཤེས་བ་ཀི་བ་ལོསྱཁྫབིཉེབ་བླསས་པ་ཡོངས་སྭུ་རོགས་བ་བབཛར།། 
དྷེ གྲམུ་སེམས་དཡའ་སམས་བབའ་ཆེནཔ། ། -ཤས་མཇཤྱ་བ་ལོཏབྱིེབ་ལ་ཱཧ་པའི་ ཚི མྲ་ནམཔ་ཟམས་ཅདམ་ཁནཔ་ནིདྱཀི་འཕལ་བལདགཔ་ྲེས་དམསམཐངབའ་ཚ། བཏ ་ཱ 


བར་གགའ་གཟོ།ས་འཛོ་འཡོ་ ནེབ་ལ་བླསམབ་ལོ་འཐུས་ཆོགས་པར་བྱུ་པེོ། ནད །། གས་རབྱི་ལ་ོསཱའིནབ་དེགགའྱ་ར་བ། ། 
! ཟམ་བོདྡྱ་ག་ཉི ཉེསཔ་ །ཟབ་འཐེདུ་བྲལའུབ་སེམས་ངཔའསེ་ མས་བ་འ བ། ཤེས་ར་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏྲཱིནེབ་ལ་སད་ པའེ །མ་ཅབ་།་བོབ་ཡཛ་ཁ་བ་ ༡ 
བདོ བནཊསེམས་དཔའསུམས་བབུའཆན་པོའ། -ཤས་བབྱ་ཀྱི་བ་ལོགྲའྲུ་རིརི་བ་བླསམ་བལོ་བས་སྲུ་རོགས་པརའྱ་རུ་བ། །བ་ སེམས་ད་ཁ་སམས་བབའ་ཆེནབོ། ཤེས་རབ་བ 
རོསཁྱུཡིནཔ་ལྲ་བད་པརིར ། མས་ཆོརབའི་འགིབ་བ་ཡ་ངག་བརྡ་རས་སྲུཨ་མཐབབརིར ། བྲང་ནུབ་སེམས་དཔ ྫར‡ྫ 


འམུརརོ། ཤ* ྱ༅་ཐབ་འའའ རཾ དྲས ོིོ་་ སས །བང་ཆུབསེམས་ངཔའ 


` འཆན་པའ་ 9༦ མོས ། ཟོབ བསམས་བཔའ་སེམས་བཁཆེནཔ། 3 
ཐོ བ་ཆོས ཁཱ་རིབ་བླགེམ་བ་ཡོས་སྤུ་རོགས་བརབྱབ་རར་།ཁབ་འབེང་ 
ས་མམཐ་བངའར་། ཟབནུབ་སམས་བཊའསམས་འབའཅིན་ 


@ཤྷ ༄༅། 
ལ་པ་ལ ན་ནས་བ ས་བའེ་འགིབ་བ་ཡངབགཔརྡྫ་རས་སཿ 
ཀྲག 


1, ` 
4 པོར ། -ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཿ ྲཱ པཟའྱོག་བར །༢བ་ཁྷུཧ་གྲ ནུབསེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ 
ཌ མག་གི་བགིབཔ་ཡ་ངབག་པ་བྲས་ནྱར་མ་ཐཔབཔའར།། བང བོ་བོ་བནཔའ་། ཤེས་རབྱ་ཧོབ་ རོས་ཁྱ་ིན་པ་བླགས་་ཡོབ་སྔཱ་ཇོགས་པའྱོར་ར།རོབ་ 
ད རྩ ཆི །ཤེས་བྱ་ཀིརོཊའིཞེབལ་ས་་ ནམྨ་རབའེ་འགིབ་བ་ཡངབཤབ་ཛེས་བྲ་ཨམ་ཐེངཔ་ འཆེན 
-ཤས་ཡྱཀྱི་བལོསཏྲུ འགྱུརོ། བ་ལ ཧདདུཊསམས་བཔའ་སམས་བཟའ་ཆེན་བེ ། ཤས་བྲ་ཀྱིཁ་རོས བ་ལྷ་བཱ་བའིར། གུ་ང་ (་ཿ 
ནྲ ་ དདཾེཾ་ རཾ ་ 


ཆེནཔ་། ཤས་བྔ་ཀ་བལོསིནབ་ལ་སྔ་པའིཆ ཚ་ ས་མདོ ཀཀ ་ 
༢ ༦ ་ ཤདམུབསམམཔ་འསེམས་དབལ་བ། ། ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་ཕོ་གྭཱཀ,ཱཧིན་པ་ མ་ཡུསྱ་ཀི་ལགིབཔ་ཡངཔག་བརྡས་སུཨ་མ་ཐེ་བར་ངིཿ བྷ་བ 
. སིམས་ད་འབམས་དཔའཆའཔོའ་། ཤས་རབྱཀིལ་ལོ་གྱཱ ཤེས་བབྱ་ཀི་ཡ་མོ་ྱཱིནཔ་བླསཔ་པ་ བར་་ིིགེཾྣཾྣ་་ྣ་་་་ 
ཊའི ༢ བ་གབ་་ལག་བར་ས་སམ བི ་ ཇི། ཤས་མྷ་ཙལ་ལོ་ཿཛནེབ་བླསམབ་ཡོ་རས་སྲཱ་ངོགས་ 
འྱགར།། བྲ ཧྲཾ་བངནུབ་ །སེམས་ད་སམས་པཔའ་ པ་ལ་སཿ་པའིཚ །མས ་གཟུགས་ཀི་གགིབཔ་ཡངདབརྡ་རས། ཁི 
5 ྣདཀྦ་ = ་ སི བ་ས་དསམསད་ཅན། ས་ལ 
ཀྱི་ཕལོས་ཁུཤཾནེབ་ལ་སྣེདབའི ། ན་སྲེ་འགིའབ་ཡ་པབག་པརྡ་རེས་སུས་མཐེངབདེའི། །ཤངཿ རབའ་སེམས་བའཆརཔོའི་ ] ཤས་རྭ་ཁོ་བལོགཏྱཾནཔ་བླསེམ་བ་ཡོངས་སྭ 
རྒོག་པ་ཚུར་ བྲ ༣ སམས་མསམས་མཁཆརོ། རིཾ ་ ། པས་ན ཁཊུབསེམས་ང་འ 


ཚཾཿ་། །སེམས་བབའེའ་པེའི ཤསའབྱ་ཀི་བ་ཡོགཏྲ་བིནབ་བླསམ་པ་ལེངས་སྲུ་རོ མྱར །། བ་ལེ་ཀ མས་འསམས་བནཔེ། ཤེས་བྲ་ཀབ་ཡའྲ་ 
ལིན་བ་ལ་སདཔའི་ཆ། ནམ་ལོས་འགིབ་པ་ཡངཔག་པརྔ་རེས་སྦུས་མཐེང་བའིར། བ ཤུབ་སེམས་པཔའའ པའཆེ་བེའ་། ཤོས་མ་ཀ་པ་ལོགྲཱནཔ་བླམམཔ་སེ་ལཱ་རོགས་བཔའྒུག་ངང ། 
༤༧! ཟབ་ཁབར་པཔྒ་ུབསམས་དཔའ་སེམས་བབ་རཆ་ནཔ ། ཤེས་འ བྱི་བ ནམག་གིའགིབ་བ་ཡང་དག་པརྫས་ས་ཨ་མཟ་བཔའིར ༽ བར་ནུབ་སམས་དབའ་སམས་ 
འཆི་བའི ཤས་ཁྱ་ཀོ་བའ་ཕྱའབིནཔ་བླགམ་པ་ལོ བསྭསུ་ཇོགསཔཔརྱུག་པང། བ་ལེ པནུབ་སམས་ ༨ 
སབའིཚེ། ༢ ཆསྤ་ཀི་འགེབ་པ་མངངག་པར་རེས་སྦ་མམ གྲེབའཕེའིརེ ] བང་དུབ་སམ་ས་དཔའསེམས་བའཆེ་ཞའེ ཆི། བཅི་པར་ ཏུ ཊུ བླསམ་བ་ཡ་བྲ་སྣུ་ངོ་གས 
དེས ས་མི་བ ཆ་པ །ནཐམག་གླིནསའངཤེསཔའིལགབ་ལངགཔ་ྲེྱ་ཨ་མཐེ་ བདེང བཤུབ 
ི །བ་ལཁབང་མུབ་སམས་རཊའསེམས་དབའ་ཆན་པ། ཤེས་རབ་ཀི་བལེ་གབིནཔ་ལྷ་་པའི 


ཧེ ༦༨ = པབ རབ ངོ རོ 
རྣིར ག}ཉ}ྣཚྣཚསསསར 
±། ནསྔ་ན་བའྲ་ནམ་པ་་ཤེས་པའེ་འགིབ་པ་ ཨཿ ཐཊ་བརྡ་རས་གསམ་ཐོངབདིང ། རེ ཤཿ འཆནཔའི་། © བལོ་སྲས ཧཱུ 


འགུར ` ˆ པའབའསེམས་འབའཆེ་ནཔ ། ཤེས་བབ་ཀི་བོ་རོགྱ6ཡིནཊལ་ཟད་བའི། ནས་སཱའྡ་རུས་པ་འཤག་པའི་གིབ་བུ་ཡངདཔརྡ་ང་ འགི་བབ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་བདའ་། བ་ང 1 
སབ་སམས་བབའའནཔེའི་། ཤེས་བབྲ་ཀི་བོ་ =÷ རོ རབ་བུཧར་གང་དུབ་ས་མས་དཔའ་ འསེམས་བ་ པཆནཔོ། ཤས་ལྔ རེ ཊྱཧནེབ་ལ་ཧཱ་པ་ 
ནསྱ་ལབྣནམ་བ་རཤེས་བའི་འགིབཔ་ཡངགབརྡ་རསས བརེ ། བཟྲ་ཤབ་སམས་དབའ་སམས་བབའ་ཆན་ ལའ ། ཤེསཁཅི ཇི ཤོས ་ དཱ 
འིག ནུ་སམས་བབའ་སེམས་དབུའ་ཆེནཔ། ཤེས་འབ་ཁ་བ ཀཆ རར ་ 
བའཆའན་པའོ། ཤས་གྭ་ཀེ ཧི ་པ་བླསམ་བ་ ཡོས རྩིར ་ 
དད ་ ྲྲརཾེིྲིྲིྲིྲ་ ཤེས་མྔཨོཾ་བརོ་གུནབ་བླད། ཡལ་ཡལ སྔ ིནབ་བླམསོ་ 
སསདྷཾིཾིྣླཾཾྣཾྣ]ྣནཆནན་ ནས རི 
པ་ཡེྡ་རོགས་བཔའཛུར ༈ གདོ །མས་རབའི་འས་ཏག་བའྲིགིང་ ཅབསད།ཁྲ་ད་གར་བཟོི་ི་ འུ 


ཌྷ ༅། །།སེམས་བཡ་སམས་དཔའནཔ། ༠ ྲཤཀེྲཾིྲིྲྣཾྣཾྣཾིཾཾ།་ པ་པ བའོསུའིན་ 

པ་ལ་སྩདབའ་ཆ། ནམ་མཱ་འྡས་ཁེག་ པར ་་ ུབསེམསདང་སམས་པཔན་བ། གས་ཚ ེབ་བག་པོ་ས་སཔཔྱ།བལིང་ 

:: 2 རག ་ ྲད  ོ་ 
(ཚ ཅཱཾནབ་བསེམ་པ་ལོུ་ྫོགས་པཔཿྱུང།བ་འདེའབང་ནུབ་སེམས་ རེ ཚ་ ནས་ཡུས་ཀྲིཞོས་བརགས་བའེ་འགིབབ་ཕང་ཤུབ་པྲེས་སམ་ཐངབ་ 
 ར་་ས་སམས་ག་ནབོར། ཤེས་བ ནཔ་བླསམ་པ་ཡོསླུ་ངོགས་པྡྫ་བུ །ཁབ །ཟ་ལ་བངརཊསམ ”སྔ་པའྭསམས་དབའཁཆེའལེ། གས་བྱའི་བའོ་སྔ་བིན་པ་ལཱང་ 
ླརཀ༽གཀ སམནཔེའི་ ཁེལ འོ་ན ༢ ཞསཔརལུཛང། བ་ཆ འགར་གང་དུབསེམས་ 
བཔཁས་བརན་པ།།ཤེས་འབ་ཀ་བལོ་གྱ་འཞབལ་བཔའི །ནས་ག་གའདུསཏེཔྱེ་ཆརབའི་འགབབཡཁངགུཔར། ཅི ྲསྲ་ 

-ཤཾས་འབྱ་ཀྱ་བཟོལ་ཏུཤིནཔ་ ྲཀོིཾཾཾཾཾློ་ྲ རྫེ རར ནསྨ་ནབི་འ་ཏལགབའྱི་རུན་ 


=¬ ཁོ་ཚོ དི ང 
ཅུ ` དད ི་ོ །གངནུཊསེམས་བབ་ཟམས་བབའ་ ཆི 
སེེགཾགཾགཾཨརཨེྷེྣྨ རར བསབབའསྐདྲ་ཆེནཔ། ཤས་བྲ་ཀྱལ་རོ་ྱ།ུཟིནབ་ལྭ་ཨ་པོའིརཞྭསྱ་ེའི་དུས་ཁིག་པིའྱ་སནྱ་ ཊེ འི་འལེལབ་པ་ཡངངག་ 


བབ མ་པང ཧྲགབསེམས་ངུཁསེམས་དཔ་ སསགས ྭ རྒ ལོ 
ཕིན་པ་ལ་ ཟིར་།ནས་ཡུསྤ་ཀི་དྲས་ཁངག་པའྱི་ཀུན་གས་རེ་ རབའི་འགི་བཔ་ཡངབག་པརྡ་ར་མཐེངཔ་བཅིརི་ ཁུབ ་ྔོཔཆནཔའོ ཤེས་རབ་བ བན 
ཤར ཤས་འབྲ་ཏི་ ། ཤས་རབ་ཀི་བ་ལོགཱའིནབ་ལ་བཱཔའེར ༩ ° ++ བཟི་གགིབབ་ཡང་ང་། 


བརྔ སྐམམཐོངཔིང །བུང་ པབབམས་པཔབ་ཆེནཔའ ེས་རྱཀི་བོོའི་ནཔླམམ་པཡ་ོས་ བྱས་པ བའདངབདམབས་མས་ ལབའ་ཕེམས་བབའ་ཆེན་ ཅཅ 
བྱཀི་ཕ་མོསཏུ་བནཔ་ལ །ནམ་སའེ་ཁམས་ཀི་བགིབཔ་ཡངངཊཔ་ ལ་རྔ་རེས་སྔུམམའོང་བཔའོཿ ། བདུབང་མས་དཔའ་བནས་བའ་ཆེན་པའི་ ། ཤས་ཟབྱ་ཀི་པའལ་ 


རྨས ཀཟི་པབསམ་པ་ཡེཔས་སྣུ་ཚེགས་བརའཚུརརོ། །བ་འབྲར་བདརུབ་སེ་མས་བབའ་སམས་བབའཆེ་ནཔ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་པུན་པ་ལ་སུངབའི་ཆོ ། ནས་རུའི་ཁམས་ཀི 
འགིབ་པ་ཡ་ངདག་བརྔརས་སྲུ་མ་མཐེངབ་དོཊ་ར་། བངདུབ་ས་མས་དབའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པའི ༽ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རམ་ཏུ་ལིནང་བླསམ་པ་ཡེངས་སྐུ་ཛགས་བརའྱགུརར། །རབ་འབེར་ 
བྲའརྲུབ་སམས་དབའས་མས་ད་འཆནཔ ། ཤེས་ཆེབ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུབོན་པ་ལ་སྭཱད་པའིར་ ། ནམ་མེ་བི་ཁམསྤ་ཀེ་འགིབ་བ་ཡངཔག་པརྔརེས་སྦུ་མ་མཝེཔབ་པི བངདུབ་སེམས་བའ་ 
ལྷི” སིམས་དཔའ་པན་པའི་། ཤས་རབྱ་ཀེ་བརེལ་ཏྱུ་ཧིན་པ་བ སེས་པ་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་པརའགགུའ། །ཅབ་འདེར་ བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནའི་ ། ཤེས་ 
-ཅ ༢བྱིབརེཡཏུཏྱིན་པ་ལ་རུདབའིོ་ ནམ་རླུང་གི་ཁ སྭསྦཀི་འགགིང་པ་ཡངཔག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མའེངབ་པོའི་ཚ། ཐརྨདུབ་སེམས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེནཔའི་ ། 
རཾ ཤེས་འབྱ་ཀི་བརལ་ཏཱ་འིནིཔ་བ བ་ཨསསྦུ་ཛགས་པར་འགྱུ་རར། །རབའྱོར་དངརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བའཆནའི་ ། ཤེས་མབྱཀྱི་བརེལ་ཏུ་ཡིནང་ལ་སྩཱ་པཱའི ། 
ནམནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ཀ་འགིབ་པ་ཡངཔག་པརྡརེས་སུ་མ་མངང་བ་པིེ ༽ བྲབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དབའཆེན་པའོ། ཤེས་རབྱ་ཀྱོ་བ་རེར་ཏུ་པན་པ་བླསམ་པ་ཡེངས་སུ་ 
རྗེགས་པརའགྱུརའེ། །ཟབ་འཤེར་བངརྦུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་པཔའཆེན་པ་ ཾ ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོམ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་སཱེདཔའི་ཚོ ། ནམྡ་ནམ་བ་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱ་འགིབ་བ་ 


༩" 


།ཨངངག་བར་ཇེས་སུ་མ་མཐེངབ་བའིར ། བདྲརཱབ་སེརས་དབའ་སམས་དཔའཆན་པའོ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཟཱིན་པ་བསྒོམ་བ་ཡེངས་སུ་རྫགས་པར་འགྱུར་རེ། །ཅབ་འབྲེར་བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ངཔའཆནཔ་ ། ཤེས་བབ་ཀྱི་ལ་རལ་ཏུ་བཾནཔ་ལ་སངཔའིཚ ། ནམ་མ་ཆིག་བའོ་འགེབ་པ་ཡངངག་པརྡ་རེས་སུ་མམཐེངབ་པི་རོ ། བངནུབསམས་དབའ་ 
སེམས་དཔའཆེན་བའི་ ། ཤཤིས་འབྱ་ཀི་པ་ར་ཏུ་ཐིན་པ་བསྒཾམ་པ་ཡོངས་སུུ་ཚོགས་བརའ་གུཌརོ། །རབ་འེར་དང་རུངསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་ ། ཤས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྩེང་བའེ །ནམ་འདྲ བེདྲ་ཀོ་འགབ་པ་ཡངངག་བརྔངས་སུ་མ་མཐེངབ་དཅིར ། བྱངནུབ་སེམས་རཔའ་སམས་དབའཆེན་པོའ། ཤཱསྐ་རབྱ་ཀོ་བེལ་ཏྲ་འིན་པ་བླསོས་པ་ 
ཨོཾསསྭཱ་ཚོགས་པར་འགྱུ་རང། །ལས་འབཉ་བཅྡདུསེམ ས་པཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔ ། ཤེས་རབྱཀྱི་ཁ་ར ལྭ་ཏྲུ་ཤཱཾན་པ་ཁ་སཱཾངཔའཾཚཾ ། ནརྡ་རམ་པར་ཤས་ 
བའིའགེབ་པ་ཡངངག་པརྔརས་སྐུ མ་མ ཨཆོ། བདདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བའཆནཔའི་ ༥ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ རཾ་ལ་དཱ་བུན་པ་བླསམ་ང་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་འྱགུཆ་ར། །༢ང 
འབཏ་བངནྲུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ། ཤིས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ་ཕནཔ་ལ་ཕཱཱཾདཔའི་ཚ་ ༽ ནམ་མངཔང་གྲཟུགས་ཀེ་འགིབ་བ་ལ་ངཔག་པརྔརས་སུམ་མཐེངབ་དའོར ༽ བུངམབ་ 


ངན ྫླ ༧ ྩ ༩ ༦༡ 
སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའཆན་པའི། ཤེས་མབྱ་ཀ་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་བྲསམ་པ་ཡེམས་སྡུ་ཚོགས་པར་འགྱུརར། །འབ་འབྱར་བངཆུབ་སེམས་པབའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་། ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་ 


༦ །མོསཏུ་ཧཱིནཔ་ལ་སྦོཔའིར ། ནམ་སྣེ་མཿངངངག་གི་འགིབ་པ་ཡཔངག་བརྔངས་སྦ་མ་མཐེངབ་དོའིརོ ། བངུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཤའུཆེན་པའི། ཤས་ 
རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་བ་བླསམ་པ་ཡུཔས་སྲུ་ཚོགས་བརའགུཌའ། །རབ་འབྲེད་བཏརུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ ། ེས་འབྱ་ཀི་པ་རེལྟ་ཏུཧིན་ལ་ཧདབའེར ། ནམ་རེག་པའི་ 
_༧། ཟགྲིང་པ་ཨངང་།་པརྡངས་སུམ་མཐེངབ་པ་ཡིང ། བཏརུབ་སེམས་དཔའ་༣མས་དཔའཆེནཔའི། ཤ་འབ་ཀིཔ་རལ་ཏུཔིན་པ་བླམ་པ་ཡཔས་ས་ཚགས་པའྱགཌར། ་ཕ་འབེར་བང 
ལཾ རྐུབསམས་བབའ་སེམས་པའཆེན་པ ། ཤཀས་འབ་ ཀྱི་བོལ་ཏུ་ཧིན་བ་ལ་སྤདཔའོཚ་ ། ནམ་ཆར་བའི་འགིབ་ པ་ཡངངག་པརྡྔརས་སུམ་མཛེངབ་འཅིར ། བངཧབ་སེམས་ 
༩ ད་འསམས་བབའ་རན་པོའི་། ཤེས་བབྱ་ཀི་ འ་པ ཆོར 'ོ ལོ ས་་ོ་ཾ 
ཧཱ རོང ༢༨༥ ཁི། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོ་གྭཏུ ཤནབ་བསམ་པ་ཡེངསསཱ་ཚོགས་བབ་ ཏེ །རབ་ འབེརྦ་བྲདདུབ་སམས་དསའསེམས་པབའརིན་ ། 
རཾ ཤཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཉུ་བིནཔ་ལ་སྤོང་པའིར ། ནམ་སདཔའིའགིབླ་ངངག་པརྡ་རེས་སྐུ་ས་ར་ཐེངབ་པིར། བདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའརུན་པའི། ཤེས་རངྱ་ཀ་ཕ་རར་ཏུ་ 
བྱིན་པ་བསྒོམབ་ཡེཕས་སུ་རྫོགས་བཾར་འགྱུཌ་རོ། །རབ་འརྱ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དའཆེན་པ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོབྭ་ཕིནཔ་ལ་སཱཾདབའིར ། ནམ་ཡེན་པ་ལིའགིང་པ་ཡང 
དག་བརྔརས་སྐུ་ར་མཐེངབ་དའིཌ་ ཀྐ བདཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔལཆེ་ནབོའ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་མོལ་ཏུ་འིནཔ་བླསམ་པ་ཡངས་སྲུ་ཛོགས་པརའགྱུརརེ། །རབ་འཤྱརྲ་ཐངརུབ་སེམས་ 


. བཔའསེམས་པཔའ་རནཔ་། ཤིས་མདྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤདཔ་ལིར་། ནམ་སདཔའི་འགིབ་པ་ཡངདག་བརྔརེས་སུ་མ་མཐངབ་དའིརོ། བདནུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པའི་ ། ཤེས་ 
༢བྱ་ཀི་པ་ར་ཕྟ།་ིན་པ་བླསམ་པ་ཡཔས་སྐུ་ཚགས་བཟའྱགུཌའི༽ །རབ་འབེཿྦ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བེ ༧ ཤས་འབྱ་ཀི་ཕལ་ཏཏཱ་བིན་པ་ལ་སྤདཔའིར .]། ནས་ 
སེེ་བའིའགིབ་པ་ཡ་ངདག་པརྔརས་སུ་མ་མཛེངབ་པའིར་ ། བྭངཆུབ་སེམས་པབའསེམས་བབའ་ཆེན་པའི་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོལུ་ཤུན་པ་བསས་པ་ཡུཔས་སུ་ཛགས་བརའཛུར་ ུ 
ོ རབ་འབེར་བདཆུབ་སེམས་ད་འསེམས་དཔའཆེ ནཔེ། -ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རལྟཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྩུདཔའིར་། ནམ་རཤིའིའགིབ་པ་ཡངགས་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེང་བའཡིར། 
བདརུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་པཔའ་ཆན་པའི། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུཛིན་པ་བསྒམ་པ་ཡེངས་སུ་ཛྫོགས་པཀའ ` གྱུཿརོ། །རབ་འབོརྦ་གང་ཧུབ་སེམས་དབའསེམས་དང་འ་ 
ཆེན ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རེཡུ་བཱན་པ་ལ་སྩོཔའིརོ་ ། ནམ་སྨཾན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤིན་པའིའགྲེབ་པ་ཡང་ཕག་པརརྫས་སུ་མ་མཐེང་བ་དྭའེང ཡ་ བངརུབསེམས་པཔའ་སེམས་ 
པཔའ་ཆན་པའི༽ ཤེས་རབྭ་ཀྱ་བ་ལེ་འཏུ་ཊིན་བ་བྷསམ་བ་ཡེངས་སུ་ཛོགས་པར་འྱགུཌར། །རཐ་འབརྦ་བརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་བབའ་རནོབ་ ། ཤཾས་འབྱ་ཀི་པ་ 
རེལ་ཏུ་བིརཔ་ལ་ སྲེང་པའི་། ནམ་ཤུལ་འྲིམསྦཀ་པརཡ་ཊུའན་པའིའྲགིབ་པ་ཨངངག་པརྡ་ཇེས་སུམ་མཐེངབ་པརར་ ེ ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སརས་པཔའཆན་པའི ། ཤིསརབ་ 


།ཀྱི་ཕལེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་བསྒྲེམ་པ་ཡེངས་སུ་རྫེགས་པརའགྱུཌརེ། །རབ་འབྱེར་བྲངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔ ། ཤསརབྱ་ཀི་ཐ་རེལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སཱདཔའི་ང་ ། 
'པཔའསེམས་པཔའཆན་པོའི། ཤས་རབྱ་ཀྱིཕ་ལོལ་ཏུ་བྱིན་པ་བསམ་པ་སེ་སྔུ་ཚིགས་ 
` བརའགུཌརེ། །རབ་འབརྲ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའཆེན་པ ་སཱངབའིཚ། ནམ་བོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་མེལ་ཅྭཱཧིན་པའི་འགེབ་པ་ཡངཔག་པ་རྔངས་སཱ་ 
) མརཐེངབ་ངའརོ་ ། བབངུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་བའ་ཆེ :ན་པའི། ཤེས་རབྱ་ཤི་ཕ་པོཡ་ཧཱཱ་འིནཔ་བསཾམ་པ་ཡེངས་སྲུ་ཚགས་བར་འཆ་མར། །རབ་འབྲེར་ཐངརྐུབ་སེམས་ 
དབའ་སེམས་པབའཿེན་པ། ཤིགས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཙུཧྲིན་པ་ལ་སཾཿཔའྲིའ་ ནམ་བསམ་གཏན་གྱེ་ ཕརུ་ཕཱིན་པའི་འགིབ་པ་ཡངཔག་པརྡརས་སུམ་ 
ཙྭ མཚངབ་པོའཚོ ༽ བཅརུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔའི། ཤེས་བབྱ་ཏྱི་པ་ཁོལ་ཏྲུ་ཕིནཔ་བླ་པ་ཡངས་སྲུ་ རྫིགས་པར་འགུཌར། །རབ་འབྲེཿ་བྲངཆུབ་སེམས་ 
རླས གེ ལའི ། ནམ་ཤེསརབཆོ་ལ་རལ་ཨཱཡནཔའ་འགིབཔ་ཡ་བཔག་པརྔེསསུ་མ་མཐང་བཔིང༽ བའ 
སེམས་པའསམས་པཔའ་ཆན་པོའ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཉུ་འིན་པོ་བླསམ་པ་ཡེངས་སྐུ་ཚོགས་པརའགུརར། །རབ་འབོར་བ་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམསརཔའརིནཔ། ཤེས་རབྱི་ཕ་ 


ཌཾ ༄༅། 
ཌ 

ནམ་བཟེངཔའི་པ་རོལ་ཏྭཱ་ཟིན་པའི་འགེབ་པ་ཡངཔག་བརྔརས་སུམ་མཐེངབ་པཔིར ། བཏཊུབ་སེམས 

༥། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་ 


སོས་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྤཱདཔའ་། ནམ་ན་བྷསངཔ་ཤིངྱ་ཉོ་འྲགིབ་ཡངག་བརྔངས་སུ་མ་མ་ཐེངབ་པོའེར ། བངརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆན་པའི། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་མོལ་ཏུ་ཧིན་པ་བླསས་བ་ 
ཡེམས་སྲུ་རགས་པརའྱྱགཆརོ། །རབ་འབྱེརྦ་བདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ ། ཤས་བྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏྲཱ་ཧིན་པ་ལ་སཾངཔའར་། ནམ་པཱཾསེངཔ་ཉྲིད་འགིབ་པ་ཨངདག་བརངས་ 
སམམུཔོ་བ༽འོང ། བྱ་ཞུཁསེམས་དཅའ་སེམས་དབའཅི་ནསའི ཤེས་འབྱ་ཀིཿཔ་མོལ་ཉུ་ཛཱཾནཔ་བསྒྲོམ་བ་ཡེངས་སྲུ་རྫིགས་པར་འ ༽ ཏི རབ་འེར་བངརུབ་སེམས་ 
. དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་ ། ས་རབ་ཀྱི་པ་ལེལ་ཏུ་ ཕུནཔ་ལ་སྫོང་པའེཌ ། ནམ་པུནངསོངཔཏིང་ཨི་འགྲི་ ཐཔ་ཡངངག་པརེས་སུམ་མ་ཐེངང་དའིང་། བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་པཔའཆེནཔའི་། ཤེས་རབ་ ཆྱི་ཕ་རོས་ཊུངོ་ནེཔ་བསས་པ་ཨེངས་སྐུ་ངོགས་པར་འགུར ར། །ཟབ་འབེར་བངརུབས་མས་དཔབ་སེམས་པབའ་རེན་ 
འེ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་སོལ་ཏྲུཡིན་པ་ལ་སཱཾཔཔའིའ་ ། ནམ་སྙངཔ་ཉིང་སྙུངཔ་ཧིངཀྱི་བགྲིབ་པ་ཡངཕག་པར་རེས་སུ་མ་མཛེངབ་པའི ། བངདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའི་རནཔའི་ ། 
ཤེས་རབྱ་ཁི་པ་རོལ་ཏཱ་ཤིནབ་བསཾམ་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་འུ་པོ། །རབ་འབེར་བདརུ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའཆེནཔ ། ཤེས་རབྲ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཞིན་པ་ལ་སྤངཔའིར་ ། 

ནམ་ཆེན་པོ་སངཔ་ཉིདྱཀྱི་འགེབ་པ་ཡངཔག་པརྔརེས་སྐུ་མ་མཐེངབ་པོ་ཚ ། བབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པའཆན་པེའེ༽། ༥ ་ 


ེ 


ེ ©] ག་ངོ་ར་བ་འོ་འ་ ཕོར་བ ར་འ ༽ ར་། ༣ རོལ་འ་རེར་བལ་བོར་ བླེ ལཾ ང་ས >= ཝེ 
@ ༄༅༅ བརའྱ་གུང་ར། །རབ་འཐེརྦ་བདརུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའརནཔེ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པརལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་སྩེཾའབའང་། ནམ་རན་དམ་བ་སང་ང་་ ༨ཀ༡་འགབ་བ་ཨང་ 
ངག་བརྔརས་སྐུ་ས་མཐེངབ་ངེཤི་ར ། བདརྲུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའཆ་ནཔའི་ ༽ ཤས་རབྱ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཉུ་དིན་པ་བླསམ་བ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་བར་འགུརར། །བ་འབེར་བང་ཆུབ་ 


༩ སྙེམས་ངཔའ་སེམས་པཔའཆན་པེ ། ཤཾས་བབྱ་ཉི་པ་ལེལྟ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤེང་པའར ། ནམ་འདྲསྤ་བས་སྣངབ་ཤི་ ཙྱི་འགིབ་པ་ཡང་དག་པརྔརཉེས་ས་མམཐེངབ་དའིརོ་ 
' སེམས་པཔའ་སེམས་པཔའཆན་པེ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལྟཏུ་ཕུནཔ་ལ་སྣུངཔའིཆ ། ནམ་འདྲས་ངས་སྙེངབ་ཧིད་ཙ་འགེབ་པ་ཡངད་ སུཿ འི 


ཚཱ ད་སེམས་པཔའཆེན་པའི ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལོབ་ ཤྲཧཾན་པ་བྒསམ་པ་ཡེངསསྤུ་ངགས་པརའགུརར། 


༽ ༽༄ 
། བང་རབསེམས་ 
༤༦༄ 


།བ་འབེརྦ་བང་རུབ་ སེམས་ངཔའ་སེམས་པཔའ་ཆན་པ 


2 2 \ ༢ ༡༦ 5256 
ཤེས་བབྱའི་པ་ཚོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྩུང་པའང །ནམ་འདུས་ མྲ་བས་སྣངཔ་ཞིངྱ་ཀི་འགིབ་བ་ཡངངག་པརྡ་ཇེས་སུ་མ་ ( མཐེངབ་པཙི་ཚེ། བྡ་དུབསེམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆན ༩ 


ི་པེའཾི ཤེས་ཿབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏཱཱ་ཧཱཾན་པ་བླསམ་པ་ ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པ རའགུརར། རབ་འབྲེ་ རྔཁང་རུབསེམས་པཔའ་སེམས་པབའ་ཆེ ནཔོ།ཤེས་རབྱ་ཤི་པ་རལ་ཏུ་ 


ཝུན་བ་ལ་སཱང་པའཨ 


ནམ་མཐའ་ལས་འབས་བ་སངཔ་ཞིངྱ་ཅི་འགགིབ་པ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐེངབ་པེའིར་ །བདྦདུབསེམས་པབའ་སེམས་དབའཆེན་པོའི། ཤེས་བབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ྲུ་བན་པ་བསོམ་པ་སེས་ 
སྔུ་རོགས་པར་འགུར་རོ།རབ་འཅིརྲ་བང་དུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའཌིཔོ། ཤེས་མབྱཤོ་པ་ལོལྟཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤོདཔའི་ཚ་། ནམ་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟོངཔ་ཉི་ དྲ་ཀྱི་འགྲེབ་པ་ཡང་ 


དག་པརྡ་རེས་སུར་མཐོངབ་དེའི་ཚ་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོའི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལཏུ་ཏཱན་པ་བསོམ་པ་ཡེས་སྐུ་ཚོགས་བརའྱགུརར།རབའབྱོར་བངརུབ་སེམས་དབའ་སེན་ས་ 
དབའཆེན་པོ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤུང་བའཆ།ནམ་དོ་བ་མདཔ་སྣེངཔ་ཏེ བྱཀི་འགིབ་པ་ཡངདག་བརྔངས་སུམ་མཐེང་བ་པའི་ར། བངནུབ་སེམས་པབའསམས་དཔའ་རན་པོའི་། 

ཤེས་བབྱ་ཀི་བཟོལ་ཏུ་བིན་པ་བསོམ་པ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པར་འྱགུཌརོ།རབ་འབུརབང་ནུབ་སེམས་དཊའ་སེམས་དབའཆེནཔ། ། ཤཤེས་རབ་ྱི་བའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཛངཔའིར། ནམ་རང་བཞིན་སྙོངཔ་ ” 
ནྲིབྱཀི་འགྲིབ་པ་ཡཔདག་བརྔངས་སུམམཐོངབ་དལེའོ ། བངརབ་སེམས་ངཔའ་སེམས་པཔའཚ འི ༨ཉེས་ར བཀི་པ་རོས།ུ་བིན་པ་བྲསམ་པ་ཡེངས་སྐུ་ཚགས་པར་འགྱུ་རརོ། 
རབའྱརྭ་བཔརུབསསས་དའ་སེམས་བབའ་ཆན་ ཀར ེས་རབྱ་ཅི་མའལ་ཏུ་ཐིནཔ་ལ་སོངབའེཆ ། ནམཆ ས་ཐམ་ས་ཆད་ ཊངཔ་ཉངྱཅི་འགིབ་བ་ཡ་ངངག་པརྡངས་ས་ 
མཐེ་ངབ་རའི་ར། བངརུབ་སེམས་པང་འ་སེམས་པའཆེན་པོའི། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཁ་རོལ་ཏུ་པཾན་པ་བོམ་པ་ཡོངས་སྭ་ཚོགས་པར་འགུར་རོ། །རབ་འབརྭ་བདདབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
་པའཆེན་པ ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕ་སོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་སྲདཔའོཚ་། ནམ་རཔགིམཆནཉིང་སྣངབ་ཧིདྱཁོ་འགྲིབ་པ་སངངག་བརྡ་ཆེས་སུམ་མཐོངབ་པའ་ར། བང་རབ་སེམས་བཔའ་སེམས་པཔའ་ 

ཆེན་པོའ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རིལ་ཨུ་བ་བ་བླསོན་པ་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་བརའགགུ་རརོ།འབའབྱར་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ། ཤེས་རབ་ཀྱོ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྤངཔའེཆ 


ཀི་གགས་བསངལ་ིརི་གྲིང་། ག་ག ༩ཙཨཔཨ×ྣ པས་པ་འཆེན་བོགི ་ཀྱེ་པ་ལེལ་ཏཔེ` ཅེ 

ཌྷ ༄༅། །ནམཨི་དམིགྷས་ཧོངས་ཏིི་ོཁ་བ་མཛོ་ཨ་བརྡུརྲཱ་སཱཧཱ་ོང་་དའིས བླའཧཿསིསས་གསགེ་མམ་དབརེནུངོ་གི་ ཤམ་བགྱི་ཁར་བའི་བླཊ 
བ་ཡེངས་སྤུ་རགས་པརབྱ་གུར་རོ། །རབ་འབེརྦ་བདུབ་སེམས་པབའསེམས་དབའཆེན་པོ། ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཁ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ལྭ་སྤདཔའིར་། ནམ་བས་པ་མངབ་སྙེངབ་ཞིདྲཀེ་བགིབ་པ་ཡཔདག་པར་ 

-༼། རྗེས་སུ་མ་མཐེངབ་པའཚ ། བདརུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའཆ་པའི་ ། ཤས་བབྱ་ཀྱེ་པ་རོལ་ཏཱཔཾན་པ་བསསས་པ་ཡེངས་སྐུ་ཛོགས་བརྭའགུཌར།རབ་འབེར་བདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཧཱཾ དཁཆནཔ་། ཤེས་བབྱ་ཀ་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སཱུད་པའིཅ། ནམ་ངོབ་ཉིདྷསངབ་ཤིདྱཀི་འགིབ་པ་ཡངདག་པརྡ་རས་སྣ་ མཁ་ཐེངབ་དའིང་། བངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་བབའ 
༠ ཆེནའི་། སརབ་ཅོ་བ་རོརུཏབབླམ་པ་འས་ བྲཇོགས་བ་བལྔརབའབོ་ཏབསེ་མས་ང་ ཡུའ་གིམས་དཔབཆ་ནབ། བཅིལ 
/£ ལསྭང་པའེ་ཚ །ནམ་བངས་པོམངཔའེ་པབོ་འིདྷསངཔ་ཉིངྱཀི་ཁྲགིཐ་པ་ཡངངག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐངབ་པོའིར ། བང་མུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་བཔའཆེན་པོའ། ཤས་བབྲ་ཀི་པ་ཅོལ་ཏུ་པེན་པ་ 
བསྨམ་པ་ཡེངས་སུ་ཛྫིགས་པར་འགུུ་རེ། །རབ་འབྱོརབཏནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ། ཤེས་འབྱ་བི་པརེ་སྟཧཱ་ིན་པ་ལ་སྤོཏཔ་ལཾ ༽ ནམ་དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པྷན་མས་ི་ 
ཞྲགེབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐེངབ་པཤ་། བངདརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པའི ། ཤས་འབྱ་ཁི་པ་རོལྭཏཱ་པནཔ་བླསམ་པ་ཡེངས་སུ་ཛགས་བར་འགྲརར།རབ་འབརྦ་བང 


&5./8& 


ནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆེ་ནཔ ། ཤེས་པབཤི་པལལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སྤངཔའེར་ ། གྲ ཌྣཨྨྣྨྣྨཔ་ ། བཇརུབ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་དབའ་ེན་པའི༽ ༨ིས་ཐབྲ་ཀྲ ་ལེཡྭུ་ཕིན་བ་བླསམ་པ་ཨེངས་སུ་ཛེགས་པའྱག གུཆ་ཏ་།རབ་འབེར་བཟནབ་སེམས་དབའ་སམས་བབའ་ཏན་པ། ཤེས་རབྲ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་ ° 
སཱདཔའེར་ ། ནསྔ་རཱ་འཕུལ་གཱ་ཀབབན་སྭ་ཀེ་འྲགིབ་པ་མངཔག་བརྡ་ངས་སུན། སུ་མ་མཐངབ་དཔེ་ཏ་། བཏཏབ་སེམས་བཔའ་ ་སམས་བཔའ་ཏེན་པའི། ཤེས་བབྱ་ཀི་ལརབ་ཅུ་ཧྲིན་བ་བླམ་ 
པ་ཡེ་སྭ་སྔ་ངགས ་བརྱག་ངང་། །རབ་འབྲརྦ་བདདུབ་ བསས་དབའ་སམས། ་དཔའ་ཏན་པ་། ཤེས་འབྱ་ཀུ་ཁའརི ལྭ་ཅྲ་བུན་པ་ལ་སུང་བའིའ་ ། ནས་དབང་པ་ནམས་ཀྱི་ 
འགིབ་པ་ཡའདག་པརྔརས་སྐུམ་མཐང་བ་དབེ་རོ་ ༽ བང ནུབ་སེམས་ ངཔའ་སེམས་པཔ་འཆན་པའི། ཤེས་རབ་བ ཐལལྭཏཱ་ཾན་པ་བྷཾས་པ་ཡེངས་སྭ༔ ཇགས་པར་འྭ་ག་རེ། 
རབ་འབེར་བདཏབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་རེན་པ ། ཤེས་མབྲ་ཀི་པ་ལེལ་ཏུ་ཁཱན་པ་ལ་ ན་པ་ལ་སྭཱང་པའིཚ ནམ་སེབས་ནམསྤ་ཀི་ ྲགིབ་པ་ ཡ་ུདག་པ་རྫངས་སུ་ཐེངབ་དའི་ར ད 
བང་མབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཏེན་པའི། ཤཤེས་རབྱ་ཁི་བ་མ་བ་ཱ་བིན་བ་བླསམ་བ་ཡོས་སུ་ཚགས་བརའྱ་མུརར། །ཟབ་འྱབར་བཏདུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དབའ་རན་པ། ཤེས་ 
བཀྱི་ཕེལ་ཏུ་ྲྲིན་པ་ལ་སྭུདཔའིཌ ནས་བཏ་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གྷ་ནསསྤ་ཀྱི་ འགིཁ་པ་ཨང འག་བརྔངས་སྐུ་ས་མཐེངབ་དང་་པ་། བཏདུབ་སམས་ རཔའ་སེམས་དཔའ་ན་པའི། ཤས 


` 


4 ༄༅། བྱིཔ་ཏུན་པ་བྱམ་པ་ཡེངས་སྣ་ཛགས་པར་འྱགཌར།རབ་འབོར་བངརབ་སེམས་དབ་སེམས་དཔའ༣ན་པེ། ཤེས་རབྱཀི ལྟ་བ་ལ 
ནམ་ཁཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་པང་པའེ་འགབ་པ་ཡངངག་ལརྔརེས་སྙུས་མཛེངབ་པའིའ། བང་དབ་སེམས་པཔའ་སེམས་པཔའཆཉེ་ན་པའི། ཤེས་རབྱ་ཀྱིཔ་རེལ་ཏུཛིན་པ་བསས་པ་ 
-༼། །ྡེས་སྣ་ཛགས་པརཀྱགུཌརི།༢བ་འབོ ་བང་དབ་སེམས་བཔའ་སེམ་ས་བབའན་པ། ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་རོཏཱ་བནཔ་ ་ལ་སངཔའི། ནས་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་ཀྱི་འགིབ་པ་ཡང 
ཧེ པག་བར,ཆས་སུམམ་ཐེངབ་པའིངོ །བུངནཱབ་སེམས་པཔ ཁ་སེམས་པཔའརའ་པའི་། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ཚོལ་ཏུ་ཝིན་པ་བ སྒམཔ་ཡེཕས་སུ་རྔོགས་བརའྱུཌཱར། ར་འཛན 
༧ རབ་སེམས་པཔའ་སེམས་རབའཌན་པ། ཤས་རབྱ་ཀི་ ཕ་པཡ་ཏྲཱ་པིན་པ་ལ་སྩཱང་པའོརཾ་། ནམ་བསམ་གཏནན མསྱ་ཀི་འགིབ་པ་ཡངངག་པརྔངས་ས་མམཐངབ་དེའིར་། 
- ཤ་བ ཆབ་སེམས་དབའ་སེམས་བབའཆེན་པའི ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝརལ་ཏུ་བིནཔ་བླམ་པ་ཡངས་སྭུ་ཛགས་པར་འཛུརར། །རབ་འཛྲ ཌནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་འཆན་ ། 
¿ཧུས ོང ན་ཚདམདཔྲ་དམག་མོ་འགིབཔ་འའཔག་པརྡ་རས་སྱ་པ་རཐངབ་པའིཊ་ ། བཅནབ་སེམས་བའ་སེམས་དབའ ཉན་པ ། ླ 
ཀབ་ཀྱ་མབཞུ་འནཔ་བནམཔ་ཡོས་སུ་ཚགསཔརབྱུརརོ།།རབབྱཿ་བཿརུཁསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔ། ཤེས་རབྱོ་མར་ུ་ནེཔལ་རདཔའ །ནམཀུ 


མེདབའི་སམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམསྤ་ཀི་འགིབ་པ་ཡངདག་པརྔརེས་སུམ་མཐེངབ་པའི།བྲའདུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པའི། ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་ལོག་ཏུ་བིན་བ་བླསས་པ་ཡེངས་སྣ་ཚེགས་ 
པར་འགུརརོ།།༢བ་འབེརྦ་བང་རུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀིབ་ལོལཏུ་ཤིན་བ་ལ་སཱཾངབའིཌ་། ནམ་རམ་པར་ཟར་པ་བྱརྱ་ཀི་འགིབ་པ་ཡངངག་པརྔརེས་སྐུ་མམཐོང་ 
བདའི་རི། བདར བསེམས་པབའ་སེམས་ངཔའཆན་པོའ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པོ་རོསཏུ་ཧཱིན་པ་བླསམ་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛིགས་པར་འགྱུཌར། །ཟབ་འཤར་བུངདབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆན་པོ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་རེལ་ཏུ་ཕནཔ་ལ་སྣད་ ཡཾ ཀཀ པརའཇྷུག་པ་དགུའི་འགེབ་པ་ཡངངག་པར་རེས་སྐས་ 
མཐེངབ་དཔོར ། བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ ཆེན་པོའི ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཡ་ཏྲཱ་ིན་པ་བླསམ་པ་ཡེང ས་སུུ་ཇོགས་པར་འྱགུཌརོ། །རབ་འབྲཾགྲབ་རུབ་སེམས་ 
པཔ་འསེམས་པཔའ་རེན་པ་། ༨ཤེས་རབྲ་ཀི་པ་རོལ་ཏྱུ་ཤིན་པ་ལ་སཱང་བའིསྐ་ནམ་པར་ཐར་པའྱ་སྤོ་སྟངབ་ཉིད་དང་ \་ མཚནམ་མངབ་ངང་། སྭོན་བ་མངཔའི་འགིབ་བ་ཡང་ 
ངག་པརྡརེས་སྤུ་མ་མཐེངབ་པའེཚ། བང་རུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པའི། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རལ་ཅཱ་ཕཱིན་པ་བླསམ་པ་ཡེངས་སྭུ་ཛགས་པར་འཛྱུ་ཌ༢། བ་འི 
བདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ་ཤཔོ། ཤེས་རབྱཤི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡོན་པ་ལསྭ་པའོ་ ༽ ནམ་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་སྤ་ཅི་འགིབ་བ་ཡངངས་བརྡངས་སྲུས་མཐེངབ་པའེཚ | 
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. ༣ 
༄༅། །བངརུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབའ་ཆན་པོའི། ཤེས་ཁབ་ཀྱེ་་རོལ་ཏུ་བེན་པ་བླསས་པ་ཡེངས་སྲུ་ངོགས་པར་ ་པརའྱགུ་རརོ། །ཟབའབརབརབ་སེམས་བཔའ་སེམས་ངཔའཆེནཔོ། 
སྐྱི རི 
¬གས་འབ་ 


ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ ཡལོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སུངཔའང་། ནམ་ཏིང་པའ་ངིནྡ་རམས་ཀྱི་འདྲ བགིབ་པ་ཡངདག་པརྫངེས་སུམམཐེངབ་རེའིར ༽ བདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའཆེ་ནཔའི ། 
ཀྱ་པ་ལོལ་ཏུ་པྲེན་པ་བ བླསམ་པ་ཡེངས་སྭུ་ཚོགས་པརའ་གུཌརོ། །ཟབ་འབོར་བབརུབ་སམས་དཔའ་སམས་ངཔའཆེན་པོ ། ༨ཤེས་ཟབྱ་ཀི་ལ་རོལྱཨཱའིནབ་ལཱ་ཧཱད་བའིཚ་ ། ༡ ནམ་གཟུངས་ཀྱི་སྒ 
# རྣམསྦ་ཀི་འགིབ་པ་ཡངདག་པརྡ་རས་སྐུ་མ་མཐངབ་པའིར། བདུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེ་ན་པོའི་ ༽ ༡ཀསརབྱཀྱི་པལོ་ཏུཏུན་པ་བླསོམ་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་ 
པར་འགུརར། ་ཟབ་འབརབདརུབ་སེམས་བབའ་ས མས་པཤའཆནཔ་ ༽ ཤེསབྱ་ཀི་བརོལ་ ཏུཧྲིན་པ་ལ་ བའི་ཚ ། སན་ང་བཞོན་ 
” གཤགས་བའི་སབས་བཅུའི་འགྲིབ་བ་ཡ་ངངག་བརྔངས་སུམ་མ་ཐངབ་པའིར ༢༤ བདྡརུབསཾམས་བབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོགི་ ཤེས་འབྱིབར་ལཏུ་ཕིནཔ་བསོམ་པ་ 


ཡེངས སུ་རྫགས་ པའ འགུར་རོ། །ཟབ་འབེར་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུཔེན་༢ སེངཔའེཆ ། ནམམི་འཇིགས་པ་ བཞིབ འའགེབ་ ་བ་ ཡང པོ 


རེས་སྤུམ་ར་ཐོངབ་དའིཚ༽ ། བྲའརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པའི ཀ ཤེས་བབྲྱ་ིཔོ་ྟ་བེནབབླམས་པ་ཡ་ཇས་ས་ཛགས་བརབྱ་པའ། །རབ་འབེར་བ བཆུབ་སམས 


དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པ ། ཤེས་མབྱ་ཀི་པ་ཚོལྭཅཱཔཱན་པ་ལ་སྔདཔའིར ། ནམ་སོ་སེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞིའི་འགཾབ་པ་ཡངདག་པརྔངས་སྣུ་མམཐངབ་པའེཆ ། བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བའི་ པཱ ཤེས་འབྲ་ཀྱ་པ་ལ་ཏཱིཾཔིན་པ་བསམ་པ་ཡེབས་སུ་ཇོགས་པརའགུརརེ། །རབ་འབར་བང་རུབ་སེམས་པབའ་སེམས་དབའརེན་པེ། 
ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་མསྭཏུ་ཧིནཔ་ལ་སུཾང་པའིཚ ། ནམ་སྭིངྫ་རརེན་པའི་འགིབ་ཡང་པག་པརྡ་རེས་སྤུ་མ་མཐེངབ་པ་ར ། བབརུབསམོསཔོཔའསིམས་དབའཆ ན་པོའ ། ཤསའབྱ་ཀེ་ 
པལོ་བཏཱ་པིན་པ་བླས་པ་ཡེངས་སྲུ་རགས་བརའགུར་ ཚེ། །རབ་འབེར་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆནཔ་། ཤཤེས་རབྱ་ཀིི་པ་རེལ་ཏུ་པིན་པ་ལྭ་སྣངཔིཚ་ 
ནམ་ས་པསྒྱ་མསྤ་ཏིཆེསམ་འདེས་པ་བརོངྱྱ་པངྱ་ཀི་འགང་ པ་ཨངངག་བརྡྔངས་སུམ་མཛེང་བ་དའཚ ། བྲུང ` ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པའི ༈ ལེ མ་ 
ཆབྱ་ཏི་པ་རེལ་ཏྲ་ཡིན་པ་བླསས་པ་ཡེ་བས་སྲུ་ངོགས་བརའྱ་གུརར་། །རབ་འབརྱངཆུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའརནང ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེར་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྩེདཔའི་ར། 
ནརྭ་བམ་ས་རང་ཤེས་པ་ཞིངྱ་ཀི་འགྲེབ་བ་ཡངངག་པརྫངས་སུ་མ་མཐེངབ་བའི་རོ ། བངརུབ་སེམས་པབའ་སེམས་ངཔ་འཆེན་པའི་ ༽ ཤས་རབྱ་ཏི་པ་རོལ་ཏུ་ཁིན་པ་བླསས 


པ་ཡེལསྤ་སྔ་རགས་པར་འགྱརའར། །༧བ་འདོར་བངརབ་སེམས་པཔའ་སེམས་ངཔའཆན་པ། ཤེས་མབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སེངཔའེརོ ། ནམ་ལ་མྱ་གྱི་རམ་བ་ཤེས་པ་ 
` ༣༣ རྫར 1 པམ 1223 ¢ ཏྱ ཧཱ ནམ་ལམ་བནམ་བརས་ང་ 


ཡུ 


ཨཿ 


༢ 
2 


༄༅། དྱཀི་འགིབ་པ་ཡངདག་བརྔངས་སུམ་མ་ཝོངབངེའིར ། བུ བངཆུབ་སེམས་པ་འ་སེམས་བབའ་ཆེནཔའི་། ཤེས་རའྭ་ཀི་པ་རོལ་ཞ་བཱིན་བ་བྲོམ་པ་ཡེངས་སྭ་ 
རྡེགས་པརའགྱུཌའོ་། །རབ་འབོརབངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆརེནཔ། ཤེས་ཆབཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སཱབ་ 2 ༢ ་ 


༧ དག་པརྫརས་སུ་མ་མྲ་བངབ་དེའིརི ༽ བ ཤངརུབསེམས་བབའསེམས་དབའ་ཆེན་པ། ཤན་མབྱཉི་ལལ་ཏུདཔ་བླས་པ་ཡངས་སྲུཚགས་པར་འྱུ་རར། ཅུ འ་ 
ཤཱ ཡང་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཟའརེན་པ༽ ཤས་ རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ལིན་པ་ལ་ པའི ། ཆེས་ཞེས་ བུ་བར་ཡངངག་བརྔརས་སུརི་མཐེང །ཆསམ་ཡོན་ 


༤ ནེས་བབརཡངངག་བརྡངས་སྲུ་མི་མཐེང ། འདུས་པ བབ་བསངབག་བབྔངས་ས་ ་མཐོང་ ། མཁས་པ སྭ་བབར་མངབག་བརྫངས་སུ་མི་མཐེང་། དྭཀར་བུང་ 


ཉེས་དབར་ཡཔཔག་བརྔངས་སྲུ་ལོ་མཐོང་ ། ྟགབབད་། ཿ ་ ལུ་བདྭནནེསྤ་བ་བ་དང།ལྔ་དསེ་དགེས་བ་བར་ཡངངས་བར་ 
ྗེས་ནི་མཐང། འདུས་བས་ཞེས་བབ་བ།འདསུས་བས་ཞས་བབར་མངདག་བརྔངས་སུ་མར་ཐེང། པརི་མས་ཞེས་གརརསངབག་བརྔངས་སུར་རཐེང།གླུགས་ཀི་ཁམས། ངི 
བ་བརཡ་དངག་བརྫངས་ སུམི་མཐོང ནྣསྣསྣཾི༽སྗྣཾྣཾྣ ངེངོོི་ མཐོང། ཚུལ་ཁིམས 


༡ཀྱི་བཟོལ་ཏུ་བྲིན་པ་ཞེས་བབསངངག་པརྡངས་སྭུ་མམཐང་། བཟེབཐའི་པ་ཚོལ་ཏུ་པིན་བ་ཞེས་བབརཡངངག་པ་རྫངས་སུུ་མོ་མ་ཛང་། བརོན་འགགས་ཀི་པ་མོལ་ཏྭཱིན་པ་ཞེས་ང་བར་ཡང 
` དག་བརྡངས་སྭུ་མམཐེང་ ། བསམ་གཏཉ་བི་པ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡངངག་པརྡྔ་རེས་སུ་མཆ་ཐེང་ ། ཤས་རབྱ་ཀྱི་པ་རལ་ཏཱ་པཾན་པ་ཞེས་བ་བཟསངངག་བརྡརས་སྐ་མི་མཐེང་། ། 
ནངསང་པ་ཉིད་ཅེས་བ་བར་ཡངདག་བརྡ་རས་སྲུ་མཐང་། ཕཱ་མངཔ་ཉིདཅས་བབར་སངངག་བརྔངས་སྐུ་མིཛེང་། ཱནངྷསང་པ་ཉིད་ཅས་བབར་ཡང་དག་པ་རྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེང་ ། 

སྣེངབ་ཉིད་སྣུང་པཉིང་ཅེས་བྲ་བཟམ་དདག་པརྡངས་སུ་མི་མ། ཐེང་། ཆན་བོ་སངཔ་ཉིངཅས་བབར་ཡངདག་བརྔངས་ སྙུ་མཐེང་། དན་དོས་པ་སང་པ་ཉིད་ཅས་ད་བར་ཡ་དདག་པར་ 
རེས་སུ་མི་མཐེང་ ། འདསུ་བས་སྣེངབ་ཉིདཅས་བབར་ཡང པག་པརྡངེས་སྤུ་མ་མཐེང་། འདྭས་མ་བས་སཾངབ་ཧིད སུ་བ་བར་ཡ་དངག་བརྡ་རས་སུ་མུ་མཐེང་། མཐའ་ལས་ 
འདས་བྭ་སངབ་ཉིངཅས་བར་ཡངངག་བརྡངས་སྱུ་མ་ཐེང་ ། ཐེག་མ་དང་ཐམ་མ་དཔ་སྙེང་པ་ཉིདཅས་བབར་ཡངངག་པ་རྫངེས་སྐུམ་མཐེང་། དོཌ་བསངཔ་སྙོངཔ་ཉིདཅས་བ་བར་ཡངངག 
བརྡ་རཾས་སྤུ་མི་མཐེང་། འོང་བཞིན་སོང་བ་ཉིདཅེས་བ་བར་ཡ་ངངག་པརྔརས་སུ་མི་ར་ཐོང་ ། ཆེས་ཐམས་ཅང་། ང་པ་ཉིངཅས་བབར་ཡང་དག་བརྡརེས་སུ་མི་མཐང་། རང་གི་ད་ཚན་ཉིང་ 
་སེབཔ་ཉིདཅེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྔ་སས་མི་མཐེང་།མ་དམགས་པ་སོངཔ་ཉིདཆེས་བབར་ཡངངག་པརྡརངེསསུ་མི་མཐེང་བས་པ་མདང་སྟོངཔ་ཉིདཅེས་བབར་ཡངདག་བརྡརས་སམ་ཐེང་ཇེང 


།ཞིད་སོ། པ་ཉིདཅེས་བ་བར་ཡངངག་པ་རྔརས་སུ་མི་མཐོང་། དེས་པ་མངཔའིངབ་ཆིདྲསཔབ་ཉིངཅས་བབར་ཡངངག་བརྫརས་སྭམི་མཐེང་།དན་བཤེ་བཟ་གཞག་བྷ་རར་ས་ཞསྲ་ད 

བརཡ་ངངག་བརྡརས་སྐུ་མི་མཐེང་། ཡང་དག་པརསོངབྷ་ནམས་ཞེསྲ་བབར་ཡངངག་བརྔརས་སུ་མར་ཐེང་། རྫ་འཔྲ་ལྱ་གྱི་རང་བརམས་ཞེས་བབར་ཡངབག་པརྔརས་སྲུ་མི་མཐེང།དབངཔེ་ནམས་ 
སུད བླབས་སྐུ་བླ རབ་སུ་བི་ཝ་མི་ེ་ ལའི་བརྦ་བམི་རུ་མ་པམ་ཧ་མསས་པ་ ་་མཔ་་ཾོ་པ་པ་ོ་ོ་་པ།།༽ཾ "༽"ྣ༧ེིེ་ ངི 
ཞེས་བ་བར་ཡ་ངངག་བརྔངས་སུམམ་ཐེང་། སྭེབསརམས་ཞས་ བ་བཟྲཡངངག་ པརྡརེས་སུ་མི་ན་ཐོང་། བངརུབྱཀི་ཨན་ལགྲ་རམས་ ཞེས་བུཐར་ཡང་ཤཱ། ་བརྡ་རེས་སྭུ་མི་མཐང་། ཐཔགས་བའི 
མི་རཐེང་། འཔགས་པའེ་བདེན་པ་ནམས་ཞས་བབར་ཡང་ པག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་།བས་མ་གཏན་ན་ས་ཞསྲ་དབང་ 


ྲ ལམ་ཡན་ལག་ངྱ་ཧད་པ་ཞེས་བབར་ཡངངག་པརྡརས་སྲུ་ ི 
༤ ཏཱ ངུ 
བར་ཡ་བབག་བརྡངས་ས་མི་མཐོང་།གཟུགས་མེ་དཔའི་སར ས་བར་འཇག་པྲ་ནནས་ཞེས་བུ་བར་ཡ་ངདག་པརྡ་ངེས་སུ 


ཨངངས་པརྫངས་སྐུ་མི་མཛང་།ཆདམད་པ་ནམས་ ་ཞསྲ་བ་ 

མི་མཛེང་།རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱར དཅེས་བ་བར་སངདག་པརྡརེས་སྐུ་མ་མཐེང་།མཐར་གིས་གནས་བའི་སམས་པར་འཇངུག་པ་དྭགུ་ཞེས་བབར་ཡང་དག་པ་རྫངེས་སུ་མོ་མཐེང་། རྣམ་པར་བྲར་ 
པའི་སྒེ་སྭེ་ངབ་ཉིད་དང་། མཚ ནར་མངབ་དང་། སེན་པ་མདབ་ཞེས་བུ་བང་ངདག་བརྔརས་སུ་མི་མཐེང་། མངེན་པར་ཤེས་བྲ་ནམས་ཞེས་ད་བརལ་ངངག་པ་རྫརསུ་མི་མཐེང་ཏིངཔའཛིན་ནར་ས་ 
ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྫརས་གྲམི་མ་ཐང་།གཟུངསཀི་སྣནམས་ཞིས་བུ་བར་ཡང་དག་པརྫངས་སུ་མ་མཛོང།དཔཞིན་གཤེགས་མའི་སྣེབས་བུཞེས་དབར་ཡངངག་བརྡངགས་སྲུ་མིམཐེང། མི 


འཇིགས་པ་བཞི་ཞེས་བབར་ཡངཔག་པརྫས་སྤ་མི་མཐེང་། སེས་ཡངདག་པར༣ིག་པ་བཞིཞེས་བཟར་ཡངངག་པརྡརས་སྐ་མིམ་ཐེང་།ངརར་ནཔ་ཞེས་བུབར་ཡངངཊ་པརྡ་ཇེས་སུམི་མཛེད། 
སངསྦྱ་རསྦ་ཀིཆེས་མ་ཁྲཔས་བ་རམས་ཞེས་བབར་ཡངངག་པརྡརས་སྐུ་མི་ཐེང་། ཐམས་ཅང་ཤེས་པ་ཉིདངས་བ་བར་ཡངདག་བབྫངེས་སུ་མི་མཐེང་།་ལམ་གྲིརམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདཅས་བ་བར 
ཨངདག་པརྡརེས་སུ་མམཛང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་རདམ་བུནཔ་ཉིདཅེས་གཟར་ཡངདུག་པརྫངས་སུ་མི་མཐངབཔའིར ། བཏུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོའི། ཤེས་རབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ 
ཕིནཔ་བསྒྲེམ་པ་ཡེཔས་སུ་རྔེགས་པརའགྱུརརོ། །པཅིའི་ཕོར་ཞེན ། འབ་འབརདེན་ ༽ འདལ་མཿསརམས་ཀྱི་ཆེས་ཀྱི་མཚེན་ཉིང་དང ། ཕུརམི་ལཱགཔ་པང་། གསག་ངང་ ། 

' གསེབ་པང་། སཾངཔེ་མདཔ་པང་། བབངད་གྱུར་པ་དང་། ཤེདབམདཔ་དང་། སོག་མེངཔའི་བརར། །གསལ་ པ། བཅོམ་ལཱན་འས་བསས་གིས་མི་ཁྲང་པ་བསན་ 
ཏེ །བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་བ ། རབ་འབུ་བགཟུགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་པུར། བསམ་གྱེས་མི་ཁུའ་བ་བསྟནཏོ། །ཆོར་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁཐ་པའི་པར ། 
བས་མྱ་གས་མི་ཁབ་པ་བསྙན་ཏེ། །འདྲ་ཤས་བས་མ་གིས་མི་ཁུང་བའི་བིར་། བསརྦ་གོས་མི་ཁབ་པ་བསྙན་ཏེ། །འདྲ་བཱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་བུར་། བསམ་གྱིས་མ་ཁབ་པ་ 


བསྙུན་ཏེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བས་མ་གཾས་མི་ཁབཔའ་པར། བསམ་གིས་མི་ཁབཔ་བསྣན་ཏེ། །མི་ སར་གྱིས་མ་ཁབ་པའི་པར། བསམ་གྱཾསམ་ཁུབ་པ་བསྒན་ཏེ། །རྣ་བ་བསམ་ 


༩ 


ཛཿ = ༩ ཆ་འ ངང རེ བབ - 
4 ༄༅། གྱིས་མེ་འབ་བའེ་པྲང་། བསམ་ཆས་མ་ཁུབ་བ་བསྣན་ཏེ། །སྣ་བསམ་གྱེས་མེ་ཁུབ་པའཔོར། བསམསྦ་གེས་མ་བབ་ བབསནཏ། །ལཱ་བསསྔ་ཡེས་ར་ཁབ་བའེ་བར། 
་ ༤. & ༤ ༤ ༠ ༤ ༤ = ༤ = འེ 
བསམ་གྱེས་མེ་ཁབ་པ་བསན་ཏེ། །ལུས་བསས་གྱིས་མི་ཁབ་པའྲི་པར་། བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་བ་བསྟུན་ཏེ། །ཡིདབས་སྤ་གིས་མི་ཁབ་བའི་པོར་། བསམ་གིས་མི་ཁུབ་པ་བྷསན་ཏེ།ག་ ས་བསམ 
= ེ ྱ ༤ ༅ ༄ ོ ༅ ་ 
༨ 


- ༤ 2 = ༤..༨ ༤༨ རེ ༤ < ༤ པཾ ྷ 
གྱཾས་ར་ཁབ་པའི་ཕོར་ །བསམ་གྲེས་མ་ཁབཔ་བསྟན་ཏ། །སྒྲ་བསམ་གྱེས་མཁྲབ་པའཾ་པར། བསམ་གཾས་མི་ཁུབཔ་བསྙན་ཏེ། །དྲ་བསམ་ཆས་མ་ཁབ་པའ་པར ། བསམ་གྱིས་མཾ་ཁབ་པ་བསྙནཏ་ 


ལྔ༡༢ེ་བས་མ་གྱིས་རི་ཁབ་པའི་བོར་། བསམ་གྱིས་མཾ་ཁབ་པ་བ སནཏེ། །ཟེག་བསམ་གིས་མི་ཁུབ་བའི་པར་། བསམ་གྱེས་ རི་ཁབ་བ་བསྟུན་ཏེ། །ཆེས་བསམ་གས་སི་དང་པའི་པུར། 
2 ༡ རེ ཟོ ༥ ༤༤ བཿ ངཾ ལལ 
༡༣ བསམ་གྱིས་མཾ་ཁུབཔ་བསྣན་ཏོ། །མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པ་པ སས་གྲིས་སི་ཁུབ་པའཔོར་། བསམ་གིས་མ་ཁུབ་བ་བྡ། ན་ཏེ། །རྣ་བའྲི་རམ་པར་ཤིས་པ་བསམ་གིས་མ་ཁང་པའ 
༨ ཤྱ ± རེ ཙོ ངེ &. ༢ \ ༤ ༤.༤ 
ཤཱ ལིར། བསམ་གིས་མི་ཁུབ་བབསྟན་ཏེ། །སཱའྐནམ་པརཤེས་པ་བསམ་གྱིས་མ་ཁུབ་བའྲི་པོར ། བསམ་ཨིས་ར་ཁུབ་པ་བསྣན་ཏེ། །ལཱའཾརཾམ་པརཤས་པ་བསམ་གིས་མ་ཁབ་པའི་པར། 


བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་བསྙན་ཏེ། །ལུས་བི་ནམ་བར་ཤེས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བའི་པར། བས་མྱ་གིས་མི་ཁབ་པ་བསྟན་ཏེ། །ཡིདྲ་ཀིན་ན་པར་ཤེས་པ་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁང་བའི་པར། 
བསམ་གྱིས་མ་ཁུབ་པ་བསུན་ཏེ། །མག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་བསམ་གྱིས་མེ་ཁུབ་པའྲཔར་། བསམ་གྱིས་མི་འབང་བསྟུན་ཏེ། །ན་བའིའདུས་ཏེ་རག་པ་བསམ་ཆིས་མི་ཁབ་ཐའི་པར ༦, 


བསམ་གྱིས་མྲི་ཁབབ་བགྟན་ཏེ། ུའི་འདུས་ཏེལེ་བ་བསམ་ཅིས་སི་འུབ་པའྱ་ཧིར། བསུམ་གྱིས་མི་ཁབ་བ་བསུནྟཏ།  ལེིཏ་ལེགཔབས་གསརི་བ་པི་ར བསར་གྱིས་མཾ་ 
དུ ཁུབཔ་བསྟུན་ཏེ། །ལུསྦ་ཀི་འདྲས་ཏརག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་པཱར ཀ བས་མྲ་གིས་མྲི་ཁུབ་བ་བསྟན་ཏོ། །མིང་ཀི་འདུས་ཏརག་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའིཔར ། བསམ་གྱིས་མི 
ཁབཔ་བ བསན་ཏེ། །མིགགི་འདུ་ཏརེག་པའྱིཉན་གིས་རར་བ་བསམ་ཨྱོས་མི་བབ་བའིཔར་། བསམ་བྱས་མི་ཁབཔ་བསྡན་ཏེ། ༽ །ར་བའི་འདུས་ཏེལག་པའྲཧཱན་ཨཾས་ཆེར་བ་བསམ་ཆྱིས་ནི་ 
ཁྱབ་པའི་ཡིར་ ‹ ༽ བསམ་ཨྱེས་མི་ཁུབ་པྷ་ཱསན་ ཏེ། ༽སྭཱལིའདས་ཏ་རེག་པའྱིསནྱ་གིས་ཚར་བ བསམ་གྱེས་མི་ཁུབ་པའི་ ། བསམ་གྱིས་ 
མྭི་ཁབ་པ་བསཏོ། །ལཱཁི་རྭས་ཏེ་རེག་པའྱཉན་ཧྱིས་ ཚརབ་བསུམ་གིས་རེ་ཁུབ་བའྲི་བོར། བསརམ་ གྱིས་མཱ་ཁུབ་པ་བཿ ན་ཏོ། །ལསྱ་ཀི་འངས་ཏྲ 
ལེག་པའྲེ་ཀནྭ་གིས་ཚོར་བ་བསམ་གྱིས་མ་ཁང་པའི་པར ། བ་ས ཁ་ལུ །ཡངྱ་ཀི་འདས་ཏེ་རག་བའྱིརནྱ་གིས་ཚོརབ་བསམ་ཚིས་མི་ཁུབ་པའི་པཾར། 
མྒྲསུས་མཏུབ་པ་ བསན་ཏ། །ཆུཌིཁམས་བསམ་ཆྱཾས་མེ་ཁབ་པའི་པོར།བསམ་ 


བསམ་ཟྱིས་མ་ཁབཔ་བསྟུནཏོ། །སལི་བམས་བསམ་ཁྱིས་མ་ཁུབ་པའི་ལིར ། 
རིས་མི་ཁབཔ་བསྟནཏོ།༥ ཕ་ྱི་གེས་མི་ཁ་པའ་༢།ཁས་མྲ་བེས་་ ་མཾ་བབ་པ་བསྙནཏ། ཀཀ བསམྦྱ་ཧིས་མ་བབ་པ་བསསན་ཏོ། །ནམ་མཁའི་ཁར་ས་ 


4 ༄༅། །བས་ཨྱ་གིས་མ་ཁབ་པའི་པར་། བསམྦ་གིས་མི་ཁབབ་བསྣན་ཏོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བསམ་ཆྱིས་མིཁབ་བའིཡིར། བསམ་ཟས་ཁུབཔ་བསུནཏེ། ། 
མཆིག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབཔའིཡོར ། བསམ་གིས་མིཁབ་པ་བསྟན་ཏེ། །འདྲ་ བེདབས་མྱ་གིས་སྭི་ཁབ་པའི་པོར། བསམ་གྱེས་མྲི་ཁུབ་པ་བསནཏེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བསར་ཁྱསས་ཁབ 

- པའི་པཱར་། བསམ་་གིས་ལོ་ཁུབཔ་བྷམནཏེ། །མིངདང་གཟུགས་བསམྱཅཾས་མི་ཁབ་པའཾཔར ། བསམ་གྱིས་མཁབ་པ་བསནཏེ། །སྒེམཆདྲཔག་བསསྔ་གིས་མི་ཁབཔའི་པཾའ་བསསྦ་གཾས 
ཧཱཿ སི་ཁུབ་པ་བསྟུན་ཏོ། རེག་པ་བསན་གྱིས་མ་ཁུབ་བའི་པོར བསམ་ཐཾས་མི་ཁུབ་པ་བསྣུན་ཏོ། །ཆོར་བ་བསུམ་བྱིས་མི་ ཌཱཐཔའྲ་པོར །བསམྦྱགིས་སྭི་ཁབ་པ་བསྣནཏེ། 'སྲུད་པ་ 
རེ བསུམྦྱ་ཅེས་མཁབཔའི་པོའ། བསམ་རྱཾས་མ་ཤུབ་པ་བ ན་ཏོ །ལནཔ་བསམཅུས་མྲི་ཁུབཔའཔར།བསམ། གྱིསམཾཁུབ་པ་བསྟན་ཏེ། །སིང་བ་བསམ་གིས་མི་ཁུབ 
ཧཱ པའི བསམ་བྫིས་མ་ཁབཔབསནཏ།སེ་སམྦ་གིས་སི་བབ་པའིཕར།བསམ་ཆེས་མི་འབཔ་བསནཏ།།་ཤི་བསམ་ཊིས་ཁབཔའིཕར། བསས་གིསམིཁབཔ་བསུནཏ།། 
ན་པའི་པ་རོལ་ཊུ་ཕུན་པ་བསམ་གསམ་ཁབཔའ་ཡར། ༥ ལི ཧུ །ཚུམ་ཁྲཾམསྭཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་བསུམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་པེར། བསུམ་རྱིས་སི་ཁུབཔ་ 

ཁཿ ་བ་བསྙཱནཏོ། །བཅོན་འགགས་ཀྱི་པ་མོ་ྱཏུ་ཕུན་པ་བསམ་ གྱིསམ་ཁབ་པའབར །བསམ་ཤསས་ 


༤` 


བོསུན་ཏོ། བཟོངཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་བསམ་གིས་མི་ཁུབ་བའྲི་པོར།བསམ་ཆྱིས་མི 


ཁབཔ་བསྙན་ཏེ། བསམ་གཀཏ་ི་བརོལྭཏ་ཟིན་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་པུར། བསམ་གིས་མི་ཁུབ་པ་བསཿ པེ ། ཤིས་རབྱ་ཀི་བ་རེལཏཱ་ཧིན་པ་བསམ་གྱིས་སུ་ཁབ་བའི་པར། བསམྦ་གསམི་ 
ཐུབ །ནངསྟོང་བ་ཏིང་བསམ་ཆོས་སོ་ཁབ་བའབུའ་ །བསམྱ་བིསཁབ་བ་བསན་ཏེ། །བཾ་པ་འདབས་སྭ་གིསམ་ཁབ་པའི་པུར༽ བསམ་གིས་མ་ཁབ་པ་བྣསནཏོ། ( །ཡཱིནང་སྙོངཔ་ 
ཊིདབས་མྱ་གིས་སྲི་ཁབ་བའྲིཔོར། བསམ་ཟས་མ་བབབ་བསན་ཏ། །སྣང་པ་ཞིདསངཔ་ཉིདབསསྨ་གིས་མི་ཁབ་བའེ་པུར་། བསམ་ཆས་མི་ཁབ་བ་བསནཏ། ༽ཆནཔ་སབ་ཉིདབས་ས་ཅིས 
མ་ཁབ་པའི་པོར།  བསས་ིས་མི་ཁུབ་་བསྣན་ཏེ། ། དོན་དམ་པ་སྙོངབ་ཧ དབས་མྦ་གིས་མི་ཁུབ་བའི་པིར་། བསམ་གྱིས་མི་ཁུབང་བསྟནཏོ། །འདུསུ་ རྐུས 

ཉིདབསསྔ་གིས་སི་ཁུབ་པའི་པོར། བསམ་གིས་མི་ཁ བ་པ་བསྙནཏ། །འདུས་མ་བྲས་སྣངབ་ཉིདབསམ་གིས མ་ཁབ་བའྲི་པཾར་ བསམྦ་ཤིས་མི་ཁབབ་བསནཏ།།མཐའ 
ལྷས་ལུས་བཏབ་ཏ ཉིངབས་སྦ་གིས་མི་ཁབ་པའེ་པ༽ ། བཟྲ་གིསམ་ཁབཔ་བསྟན་ཏཇགམ་དཔརེདཔག་པ་ཉདབསམ་ཅིག་ཡ་ཁབབའྲི་ ཕར་། བསུས་གིསམ་ཁབ་བ་བསྟན་ཏེ། ། 
དར་བ་མེངཔ་སངཔ་ཉིད་བསམ་གིས་ནི་ཁབབའི་པར། བས་མྱ་གིས་མི་ཁུབ་བ་བསྣན་ཏེ། །རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཉེདབསམ་གྱིས་མཾ་ཁ ཁབ་པའྲི་ཤིར། བསམ་ཟེས་མ་ཁབ་ བསྙནཏོ། །ཆེས་ཐནས' 
ཆད་སྐེངཔ་ཏིཿ ཉིང་བསམ་གྱིས་མཾ་ཁྲབ་པའཾ་པོར་། བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པ་བསན་ཏེ། །རངགི་མཆན་ཆིདསངཔ་ཉིཿ ཉིདབསམ་ཆིས་མ་ཁང་པའི་ར།བསམ་གིས་མི་ཁབང པ་བསནཏ། །མོ་དམགས་པ 


༄༅། །སྣོངབ་ཉིདབསམྦ་གིས་ཨི་ཁབབའི་པར་། བསས་གྱིས་མི་ཁབ་པ་བ བསཱན་ཏེ། །བཇས་པ་མདཔ་སྙེང་པ་ཉ ཉིང་བསམ་གྱེས་མི་ཁབ་བའི་ཕུར་། བསམྦྱ་མས་ནི་ཁབ་བ་བས་ཏ། 
བེ་ཉིཿ ས་ལ 2 ་ །དས་བོམདབའི་ངབ། ཡི མ་ འ་འ འི་ཕཾར། ༤ ར་འ ནོ ། 


> ཆགངཔ་བསམ་ིས་རོ་ཁབ་པའ་པ ། བ བསསྦྱ་ཅིསྤ་མི་ ཁ་བ་ཅན །དབངས་བས་ྱས་སི་ཁུབ་པའི་བུར་ བསས་མིས་མིཁུ་པབསཱཊ་ཏོ། སྲེབས་བ མེའི 

ཤྭ ས་ཀབ་པའྲི་པང། ཟསམ་ཐུཾས་མི་བབང་བསྟནཏེ། །བང་ ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བསམ་ཐས་མྲ།ཤབ་པའྲི་བིར། བས་༽ མ་ཟིས་མི་ཁུབ་པ་བསྟནཏ། །འཕགས་པའ་འམ་ 

༼ ཡ་ན་ལག་བྱ་དདབ་བསམ་ཨྱིས་སཾི་དབ་པའི་པའེ ། བསམ་གིས་མི་དབ་པ་བསྟན་ཏོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བསམ་གིས་མཁབ་བའི་བོར ། བསམས་གྱོཾས་མི་ཁབ་བ་བསྭན་ཏོ། ། 
བསམ་གཏན་བསམ་ཆིས་མེ་ཁུབ་པའི་ཕིར། _བསམ་གྱིས་རི་ཁབ་པ་བསྟ་ན་ཏོ། །ཚདམདཔ་བསམ་གིས་མི་ཁབཔའིཔར། བསམ་ྱས་མ་ཁུབ་པ་བསྣན་ཏེ། །གཟྲགས་སེད་པའི་ 
སྭེམས་པར་འཇྲ་གབ་བསམ་ཆས་མ་ཤབ་པའི་པོར ། བསམ་རྱིས་མ་བང་པ་བསྟུན་ཏེ། །རྣམ་བར་ཐརབ་བྱརད་བསར་ཆིསའི།ཁབ་བའྲིའིར། པབེ་རུགིམཿ །མཐར་ 


ཧྱིསུ་གནས་པའིཧུམས་པལ་འཛུག་པ་དྭག། ་བསམ་ཁྱིསམ་ཤཐཔའཡོའ་། བསམ་ཧིས་མི་ཁུབཔ་བསྟནཏ། །རྣམ་བརབྲར་བའིགཱ་སྙེངཔ་ཉིདངང་། མཚན་མ་མངཔ་པང་ ། ཧཿ 
པམདཔ་བསས་ཟྱིས་མྲི་ཁུབ་པའིཔིར་། བས་མྱ་གསམི་ཁབབབསསནཏ། །མདོན་པར་ཤེས་པ་བས་མ་ཐིས་མོ་ཁབ་པའྲཔོར ། བསམ་ཆིས་མྲི་ཁཱཌ་བ་བསྟན་ཏོ། །ིཔང་འཛིན་ 
བསར་གྱས་སི་ཤབ་པའི་པར་ ། བསམ་ཁྱིས་མི་ཁུབ་པ་བསནཏ། ། །གཟུངས་ཀྱ་སེ་བསམ་ཇིས་མི་ཁབ་པའྲི་པིར ། བསམ་ཆས་མོ་ཁུབ་པ་བསྟུན་ཏོ། །ད་བཞིན་གཤགས་ 

པའཾམབས་བཅུ་བསམ་ཆིས་མི་ཁུབབའིཔོར ། བས མུ་ཁྱིས་མི་ཁུབབ་བསྟན་ཏོ། ཀམི་འཇིགས་པ་བཞི་ བསུམ་ཚེས་སི་བཔའབོར ། བསུས་གྱིས་མི་ཁབ་པ་ 


བཅུནཏྲི། ། །སེ་སེ་ཡངངག་པར་རིག་པ་ ་བཞི་ བསམ་གྱིས་ ྭཤུབ་པའི་ པེ ། བསམ་ཡྱིས་མི་ །དབ་པ་བསྟན་ཏོ། །སྙིང་ཛྫེམེན་པེཏ བསམྱོ་གིས་ར་ ཁུབ པའི འི་ཐིར ། 
བསར གྱིས་ ་མི་ཁྭ མཁུབཔ་བསུན་ ་ཏེ། །སངསྦ་གུས་ ཀྱི་ཚེས་མ་འྲེས་བང བཅོ་བྱ་མངབས་མ་ཁི གྱིས་མཾ། །གབབའི་ པོ ། བསམ་ པ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་བསྟནཏེ། །ཐན་ སཅད་ཤས་པ་ཞིང་ 
བས་ག ས་མི། །བ་པའི་པི་ར ། བསམ་གྱིས་མ། སི ཁབ་པ་བསྟནཏེ། །ལམྱ་ཧི་ རྣམ་ པ་ཤེས་ཉིང་བསམ་ལེ་ 'གྱིས་མི' ཁྱཐ། པའ “ཤར་ ། བསམ་ཐྲིས་མ་། །ཤབ་པ་བསྙན་ ཏེ། །རྣམ་པ་ 


ཐམས་ཅངམཁན་པ་ཉིང་བསམ་ཐིསམི ཁྱཐཔའིཧིང 1 ་ ། | 


4 ,: ། ཤས་ཟབྱ་ཉི་པ་སོལ་ཏུཔིནཔ་སྣེངབྲག་བརྒྱབ། ' ། །ཟབ་འབེར་བབརུབ་སེམས་བབའ་སམས་དཔའ་རེ་རུཔེ་ 
པརབ་སམས་ 


>» ་ 4 གལ་ཏུག་ཟུགས་བས་ྱས་སི་ཁུབཅེས་བབར་བདྲ་ ཉས་བསདན ། ཤེས་ཟབ་ཅི་པརལཏུཔུནཔ་ཨེས་སུ་ཛགས་བརབེ བེདཝའེ། །བ་ རུང 
-༧ ། དབའསེམས་དཔའ་རནཔོ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བཟལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་སྤུདཔའིར ༽ གལ་ཏེཚ༣་བ་བསམ་ཆྱིས་སི་ཁུབཅེས་བ་བརའདྱ་ ཉེས་བསེདན ། ཤས་བབྲ་ཀི་བ་མ་་ཏིུནཔ་ཡེངས་སྣ རྗེག་པེན་བྲེདཔཡ། 
ཉཱ བབུུབ་གམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ ༡ ཤས་བཅིལ་ རེཡ་ཏུ་པཾན་པ་ལ་སྩོང་པ པའེ ། གལ་ཏ་འད་ཤེས་བསར། གྱིས་མཾ་ཁབཅེས་བབ བར་འྭྲ་ཤེས་པམེདན ༽ ། ཤཤེས་རབྱ་ཏི་ 
པུ པའ ལཏྭ་ ཡིན་བ་ཡེངས་སྲུ་ངོགས་བརྡབེདཔའེ ཡེ །བངཆུབ་ སེམས་དབའ་སམས་དབའ་རེན་པ་། དབོ ཏུབུཾན་བ་ལ་སྤོང་པའིའ ༽ གལ་ཏེ་འདྭ་བུདབསམ་ཟིས་ 
ཤི རདཾེཾེིྲིྲིོ ཤེས་བྱའི་པལཏུ་བིནཔ་ཡེངས་སྲུ་ཚེགས་བརཔེད་པའེ། །བཇརུབ་སེམས་དཔའ་སེསས་དབའ་རན་པེ ། ཤཤས་རབྱིཔརེ་བཱ་བིནཔ་ལ་ 
སྤུབ་རིར་། གལ་ ་ེནམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་གྱིས་་ཁུབ་ཅས་བབར་འདྱ་ ས་པ་མདན། ཤེས་རབྱ་ཅེ་བ་མོལ་ཏུ་པུན་བ་ ཡས་སྡུ་རོགས་པརྲ་པད་པའོ། །བངརུབསམས་ 
བའསམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བཱི་ ཕུནཔ་ལ སྭུངཔའིཆ ༽གལ་ཏེ་རིག་བསམ་ཅིས་མི་ཁུབ་ཅེས་བ་བཟ་འདྲ་ ཤེས་པསེདན། ཤེས་ཟབྱའི་བཟལ་ཏུ ཏཱ་དིན་པ་ཡེ་ངས་ སུ་རྔེགས་པར་ 


རཾ 


་བེདཔའོ། །བདརྔབསེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའཆེནཔ། ཤེས་རབྲ་ཀི་བརེལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་སྤེདཔའི་རོ་། གལཱཏེ་ནབབསམ་ཐིས་མཁུཌ་ཅེསྭ་གབར་འདྲ་ ཤས་བརདན་། ཤསཟབྱ་ཀེ་ཝལེལ་ཏུ་པ པ་ 
ཞེངས་སྤུ་ཆུགས་པར་བེདཔའོ། །བདརུབ་སེམས་དབའ་ སམས་པ་འངནཔ། ཤས་བབྱ་ཀྱི་པ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སོདབའིཚ ། གལ་ཏྭཱ་བསས་བོམ་མི་ཁ བཅེསྭ་བ་བར་འདྲུ་ ཤས་པ་སེདན ། 
ཤེསརབ་ཆི་བའལ་ཏུ་ན་པ་ཡངསྐམ་ཚོགས་པར་དེད་བའ། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔ ། ཤས་རབྱཉེ་བརེལ་ཏུཔིནཔ་ལ་ ང་པའི་ཚ ། གལ་ཏྭལ་བསམ་བྱིས་མི་ 
ཁྱབཅེས་བྲབཿའདུ༨ས་བ་མདོན། ཤེས་བྱ་ཐིཔ་རོལ་ ཊིུན་པ་ཞཔས་སུ་ཚོགས་བརུབེངཔའ། །བངརུབ་ _སམས་པཔའ་སམེས་དཔའ་ཆེནཔེ ། ཤུགས་རབ་ཀྱི་པ 
རོལ་ཏུ་ཕེན་པ་ལ་ + ། གལུ་ཏ་ལུས་བསམ་གྱི སྣ་བ་ཁུབ་ཅེས་བབར་ཁདྲ་ གས་པ་མདན་། ཀིས་རབ་ གྱི་ཐམམ་ཏུ་པིན་པ་ཡེངས་སུ་རྗེགས་པར་ འབེད་པའོ། ! 


བངརབ་སརས་དབའ་སམས་དཔའ་རེན་པ ། ] ཤེས་རབ་ཡཔརེལ་ཏུ་པིནཔ་ལ་ཧེདཔའིར ཀ གལ་ཏ་ཡིདབསསྤ་ཆིས་མི་ཁབཅེས་བབར་འདྲ་ས་པ་རད་ ། ཤེས་བབྱ་ཉི་བརལ་ 
ཊཱུནབ་མཁས་སུ་ཚུགས་པརང་དབའ། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅནཔ་ ། སརབྱ་ཀི་བེས་ཏུ་ཕུན་པ་ལ་སངཔའིརོ ཀི གལ་ཏེགཟུགས་བསས་གྱིས་སི་ཁུབཤ ཅས་ 
བ་བར་འདྱ་ཤིས་པསདན་། ཤེས་པབྱ་ཉི་པ་སོལ་ཏུ་ལོནཔ་ཨེ །སྤེངས་སྐུ་ཚེགས་བརའད་པའེ། །བངརུབསམས་བཔའ་སེམས་དཔའ་ འ་ཆན་པེ། བའི་འ ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སཱུཾཔཿ པཔའ་ང་། 


༄༅། འོ །གལ་ཏླས་བས་སྱཅིསམི་ཁབཅེསྲ་གངར་འད་ ཤེས་བ་མདན། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་ལེལ་ཏུ་པན་པ་ཡེངས་སྲུ་ཚེགས་པརཔདབའེ། །བངརུབ་སམས་དཔའ སམས 
དབའ་རན་པེ་། ཤས་རབྱ་ཀྱེ་པ་རེལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་ བོ གལཏདི་བསརྦྱ་གེས་མི་ ལི་ཁབཅེས་བ་བར་འདྲ་ ཤེས་པ་སིདན ། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་མལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཞེ་བདསྲུ་རེགས་པར་པེད་ 

བའ་ ༣ བངབ་སེམས་རབབསན་་དཔའ་ནད། ཤེས་ཟབྱཀི་པེལ་ཏཱིནཔ་ལ་སཱེང་པའིར གྲཏའེ་བས་མ་ཨས་སི་ཁུབ་ཅས་གབར་བདུང གཔ་སདན ། _ཤེས་རབྲ་ཀི་ོ་ 
རེ རེལ་ཏུ་ཐུན་པ་ཡེངས་སྲུ་རོ་གས་པརབེདཔའ། །བང་ུབ་ སམས་དབའ་སེནས་དབའེ་ཆེན་པ། ཤས་རབྱ་ཀི་བརེལ་ ཊིན་པ་ལ་སཱདཔའའ ། གལ་ཏེ་ཐག་བསམ་གྱིས 
སི་ཁབ་ཅེས་བུ་བར་འདུ ེས་པ་མདན ། ཤན་ཁ་བྱ་ཀྱི་པ་ རེལ་ཏུ་བཱིན་བ་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་པརབེདཔའ། །བང་ ཆུབསམས་དཔའ་ བ་སེམ་ས་དཔའ་རན་པ ། ཤས་རབ་ 

ྱི་བརལ་ཏུབིན་པ་ལསེཔའིཚ ག་ཏེརེས་བས་སྦ་གསམི་ཁབཅས་དབར་འདྲ་ ཤེས་པ་མདག ། ཤེས་ཟབྲ་ཀི་བརལ་ཏུ་ལིན་པ་ཡེབས་སྲུ་ཛེགས་པརབེདཔའ། །བངརུབ་ 
སེམས་དཔའ་ས་ས་དབེབརན་པོ། ཤིས་བབྱཀ་བ་མོལྭཏཱ་ིན་པ་ལ་སུད་པའིའ ། པཀ ནྣ ། 


ྲ༽།་ སན་ལསངས ། ཤས་རབྱཀིཔ་མོབྱ་ིན་པ་ལ་སདཔའིཚ ། 0 


ཏ བར་ཤིས་བྲབསམ་ཙོས་མྲི་བུབངསུ་བ་བ བར་འདྲ་ ཤིས་པམདན། ཤན་རྱ་ཀྱེ་པའེལ་ཏུ་ཏཱཔིན་བ་ཡེངས་སྭུ་ཚེགས་བར་པེད་བའེ། །བངརུབ་སརས་དཔའ་སེར་ས་བབབཆན་པེ་ ། ཤིས་ 

° ཤབྱ་ཀྱེ་བརེའ ལ་ཏྲ་ིན་པ་ལ་སངཔའི ༽ བེའི ནས་པ ཤེས་པ་བས་ིས་རི་ཁབ་ཅེས་བབརའདྲ་ ཤས་པ་རེ་དན ། སིགབྱིབ མྭ་ཏཱ་པིན་བ་ཡེངས་སྲུ་ཇོགས་པརླ་བུང་བའོ།། 
བངརཱབསཾརས་ང །དབའསམས་བབབཆན་བོ ། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སུད་བའིར ། གལ་ཏེལུའིནམ་བར་ཤེས་པས་མ་ཁིས་རི་ཁབསེས་བ་བརབདྲ་ ཤེས་པ་མདན་ ། ཤེས་ . 
རབྱཀི་པཆལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཡེངས་སྣུ་ཚོགས་པར་བེདཔའ། །བབརུ་བས་མས་བཐབ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ ¡ ཤིས་བབ་ཀྱིབ་སོལ་ཏུ་པོན་པ་ཁརླི། འབའ གལ་ཏེ་ 
ལླས་སི་ནམ་བར་ཤེས་བབསམ་ཨིས་མི་ཁུབཅེས་བུང༢ འདྲུ ཤེས་བམདན ། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་བལོར་ཅཱངཱ ན་ཡེངས་ས་ཚགསངར་བདང་་ ཁ། །བངརང་ 

གུལ་ཏེ་ཡདགིནན་པར་ཤེས་པ་བསམ་ཚོས་མ་ཁབཅེས་བབར་འདུ གེས་པ་མདན ། ཏི 


སེམས་ངཔའ་སེམས་རཔའ་ཆནའེ། ཤིས་ཟབ་ི་བརོལ་ཏུ་འིནཔ་ལ་སངཔའིར་ ། 
ཤེས་རབྱ་ཏྱཾ་བ་རེལ་ཏུ་པུན་བ་ཡེ་ངས་སྤུ་ར་གས་བརྩདབའ། །བདོན་བས་མས་བཔའསར་ས་དབང་རེན་བོ། འཤེས་རབ་ཅིཔ་རོལ་ཏུ་བུན་པ་ལ་ཧྲེདཔའི་ར  སལ་ 
ཤེས་མབ་ཀྱི་བ་མོལ་ཏུ་བིན་པ་ཡོ་ངས་སྣ་ཚིགས་པརྦ་དདཔའོ། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེར་ས་དཔའ་རན 


མིག་གི་འདས་ཏལགཔ་བ སམ་་གིས་སི བབཅེསྭ་བབཔའདྲ་ཤས་བམེངན ། 


4 ༄༅། །པ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་པིན་བ་ལསོཔའིར ། གལྭ་ཏེན་བའི་འདས་ཏརེགཔ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་ཅེས་བབརའདྲ་ཤེས་པན་དན། ཤེས་རབ་ཀྱི 
བརོར་ཏུ་ཕིན་བ་ཨེངས་སྲུ་ཚིགས་བརྲ་པངཔའ། །བདརུབསེམས་བཔའ་སརས་དཔའཆན་པེ་། ཤེས་རབྱ་ཉི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལྭ་སྤུངཔའིར ། གལ་ཏེ ཐལི་འདྲུས་ཏེརིག་པ་བསར་ཐསམི 
-3 ཁབཅས་བབར་འདྲུ་ཤས་བམདན ། ཤེས་རབྱ་ཉི་པ་ཚིལྟ་ཏུ་ཕཱིན་བ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་བརྲ་ེད་པའེ། །བུངརུབ་སམས་དཔའསམེས་འཔའཆེན་པ་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོར་ཛུ་པན་པ་ལ་ 
ཤྭ སྡེདཔའིརོ་ ། གལ་ཏི་ལཱའི་འདས་ཏེ་རག་པ་བསམ་གྱིས་ མི་ཁབ་ཅེས་བབར་འདྲུ་ ཀེས་པ་མངན ༽ ཤེས་འབ་ ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་བྲིན་བ་ཡོངས་སུ་རྗེགས་པར་ཧྲངཔའེ། ། 
ལཿ བརུབ་སམསངཔའ་སཾམས་དཔའཆན་པོ ། ཤས་འབྱཉི་པ་རལ་ཏུ་པན་པ་ལཾསདཔའིཚ གལ་ཏའྭསྭ་ཀྱི་འདུས་ཏ གཔ་བས་མྱ་གིས་མི་ཁུབཅེསྤ་བ་བར་འདྲས་པམུདན། 
༦ ཤིན་འབྲ་ཧིཔ་རོལ་ཏུཧིན་པ་སེངས་སྲུ་ངོགས་པརབེད་བའོ། །བཔརུབ་སམས་བེབའསམས་དབའ་ཆན་པོ། ཤེས་རབྱ་ཉི་པ་རལ་ཏུ་བན་པལ་སངཔའིཆ་ །གའ་ཏེ་ཨིང་ཊོ་འསུ་ཏེཟག 
པ་བས་མ་གིས་མོ་ཁུབ་ཅེས་བབར་འདྲུ་ཡེས་པམདན ། ཤེས་འངྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་བནྲ་དེདཔའ། །ཐུངརུབ་སེམས་དབའ་སོར་ས་ངབའཆེན་པོ། ཤེས་འབྲ་ཀོ་བརོལ་ 

„ ཊུ་ཤྱཾན་པ་ལ་སུངཔའིར་། ག་ཏམིག་གི་འདས་ཏ་རག་པའྱིཉནྱ་གས་ཚར་བབསེ་ཆིས་མ་འབ་ཅེས་བར་འདྱ ས་པ་མདན། ཤེསའབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཅུ་བིནཔ་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་བན་བིད 


བཅོལ ྫིན ནྣ ༽ གལ་ཏེན་བའི་དས་ཏ་རེགབའྱི་ཉན་ཆིས་ཆར་བ་བསམ་ཆེས་སྲའབཅས་བྱབར་འདྲ་ཤས་ 
ཡཿ ས་བརྭ་ཧཾད་བའོ། །བརྐུ་བསམས་དབའ་སེམས་དབའ་རེནཔ ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ར་ཏུ་བོན་པ་ལ་སྤོད་བ། ཁྲིཛཾ། གལ་ཏེ་སཱའི་འས་ཏ 
ད་ཐེས་རར་བབསན་ཅེས་བ་བབསས བབར་འདུངས་པ་ས་དན། ཤུས་འབྱ་ཀབ་རོབུ་བིན་བ་ཡ་བས་སུ་ཇོགས་བརྲ་བེད་བའོ། །འབགུབས་པས་དཔའ་སེམས་དཔ་སེན་པ། 
ནུ ས་བབྱ་ཀི་བ་མོབ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སཱད་བའིཆོ་། གལ་ཏེ ལུ་ི་བདས་ཏེཟག་པྱྱ་བས་ར་ཟར་བསར་ཚུས་པ་ ' བཅེས་བར་འད༨ཤེས་པ་སདན ། ཤེས་རབྱ་ཁི་བ་ 
རེཡ་ཏྲ་བུནོ་བ་ཡངས་སྭུ་ཆགས་བོའ་དད་པའ། །བངྲ་དུབ་ , སེམས་དཔའསམས་དབའ་ངན་པོ། ཤས་འབྱ་ཀི་བའོ ལ་ཏུ་ཕིནོཔ་ལ་སུང་པའར་ ། གལ་ཏ་ཡུས་ཀ ཀྱི་ཁངས 
ཏེརེག་པའི་ ིུནྱ་གཾས་ཆོརབ་བས་མ་གིས་ནྲ་བབཅེས་བུ་བར་འདྱ་ ས་བ་མུདན་། ཤེས་འབྱ་ཀི་བརེལ་ཏུ་པིན་པ་ལངེས་སྲུ་ངོགས་པར་པེདཔའ། །འུངདུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
རཾན་བེ་། རག་ཁ་བྱ་ཀེ ཏུ་བ་ ཿ གལ་ཏེ་ཡཾྱ་བདས་ཏེ་ལེག་པྲབྱིནྱ་གིས་རོར་བ་བསམ་ ་ཅེས་མ་ཁབ་ཅྲས་བབར་བ འདྱ་ ཡེས་པ་མངན། །ཤེས་འབྱ་ཀི་བཟེའ་ ”ཏུ་ 
ཕིན་པ་ཡེངསྡ་ིགས་པར་ ར་བ་བ བབ མས་དབ་ས་་དབབ་ནང་།ཤས་བ་་པན་པ་དཔ་ར་ གས་་་བས་གསཁང་ཅས་ད་བམདུ་ས་ 


` 
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༤ ¬ ཊྲ ༤ < ༨ ༤༣- 
ཤཱ་༄༅། །མདན།ཤེས་ཟབྲ་ཀི་བཟལ་ཏུ་བུན་བ་ཡེངས་སྤུ་ངོགས་བརྡ་པེད་བའོ། །བངརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པ། ཤེས་རབྱ་ཉེ་པ་རེལ་ཏུ་བོན་པ་ལྭ་སཱདཔའི་ར། གལ་ 


ཝེ. 


ཉི་པ་འེལ་ཏུ་པོན་པ་ལྭ་སྦེངཔའིར་ གལ་ཏར་ཁཁམས་བསམ་ཐོས་མྲ་ཁབ་ཅེས་བབར་འདྲ་ ཤེས་བམདན། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོར་ཏུ་པྲིན་བ་ཡེངས་དྲ་ངོགས་པར་བེངཔའ།། བང་དུབ་ 
3 ་ ® ོ ཤི འའ གད་ཡིུར 
༧ སིམ་ས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པ། ཤས་རབྱ་ཀི་པབརོལ་ ཏུ་པནཔ་ལ་སཔབའཆ། གལ་ཏྟེ་རུང་ག་ཁམ་ས་བསར་ གྱིས་མཾ་ཁྲབ་ཅེས་བ་བར་འདྱུ་ ཀས་ང་མདན། ཤས་རབྱཀི་བ་ 
༤ ཅེ `± ༤ བར =: ༤༨. 
རལ་ཏུ་ིནཔ་ཡེངས་ནྲུ་ཛོགས་བརྲདཔའ། །དངརུབས་ འག ར་ས་དཔའས་མོས་དཔའཆེན་པ་ །༨ེས་འབྱ་ཀི་བ་ལོ་་ཏུ་བུན་ བ་ལྭ་རྦུདཔའཅི། གའ་ཏེ་ནར་མཁའི་ཁན་ས་བསར་ཙྱཾས་མི་ 
ཁྱབ་ཅེས་བྲ་བར་འདྱདཀེས་བ་མདན། ཤེས་རབ་ི་པ་རེལ་ཏཱ་པུན་པ་ཡེངས་སྭ་ཛེགས་བདྲ་འདསྲོ་བབརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་རན་པ ། ས་འབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་སྭདའིར་། 
ག་ཏེརམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་བསམ་ཅས་ར་ཁུབརེས་བབརའདྲུ་ཤེས་བམེདན། ཤས་འབྱ་ཧི་པེ་ལོལ་ཏུ་པན་པ་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པརྲ་པེདཔའ། །བང་རྲུབསེམས་ངཔའ་སོསས་དབའ་ 
ལ་ ༣ ༤ ངོ ༤ ༤༨ ༧ \ (༦ ཾ ༤ / 
ཆེན་བ། ེས་རབྱ་ཀི་བརེལ་ཏུ་བིནབ་ལ་སྭུདཔའིང་། གར་ཏེ་མ་རིག་བ་བསམ་ཧས་ནྭི་ཁུབ་སྭ་བབར་འདྱུ ཤས་བམདན། ཤེས་རང་ཅི་བ་རོལ་ཅུ་བོན་པ་ཡས་སྭུ་ངོགས་པད་བེད་ 


ཏེ་རུའི་ཁརས་བས་མྭ་གིས་མོ་ཤབ་ཅེསྭ་བ་བར་འདྲུ་ ས་བ་ར་དན། ཤཤིས་བབྱ་ཀི་བརལ་ཏུ་བིན་པ་ཡངས་སྣ་ཚགས་པར་བེདཔའོ། །བངརུབ་སཾམས་དཔའ་སེན་ས་དཔའ་རན་པ། ཤེས་རབ་ 


བེ ཧི་ཕ་རེལ་ཏ་དིན་བ་ལ་སང་པའིར་ ེབེ་བའཡས ར་ལ བ་འའ་བ་འི་ 
་པའོ་ ༣ྭ་བདུརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པེ ' ཤེས་རབ་ཅི་བརོ་སྭཱཙ་ནོབ་ལ་སུང་བརིང་། གལ་ཏེ་འྭད་བེའབསམ་ཆིས་མི་ཁབངས་བ་བར་འདདཤེས་བམེདན ༥ ཤཤེས་འབ་ཀྱི་ 
བཟེལ་ཏུ་ཕཾན་པ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་བརྡ་དེངཔའ། །བདདུབ་སེམས་པཔའསེམས་དཔའིནཔ་ ། ཤསའབྱ་ཀི་བཟལ་ཏུ་ཕཱན་པ། ལིང་ ། གའ་ཏེནམ་པར་ཤེས་པ་བསམ 
' གྱེས་མི་ཁབཅེས་བབ་འདྱ་ ཀེས་པ་མེདན། འནས་རབྱ་ཀོ་པ་སོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སྐུ་ཛོགས་བརྲ་པངབའ། །བངརྭུབ་སེམས་པའསེམས་རཔའཆནཔ་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལེལ་ཏུ་བུན་པ་ 
་བསང་བའིར་། གལ་ཏརི། ཟུ གྱ ས་ཁ ་བར་འད་ཤཾས་བར་དན་། ༢ེས་རབྱ་ཀྱི་བ་ རོལ་ཏུ་བིན་བ་ཡེངས་སུ་ཚོགས་པར་བད་བའེ། །བང་ 
རེ) 1 ༤ ༠༨ ༤༨ དྲ ༤ =¬ ་`¬.ང༤ ༤. 
ནུ་བསམས་བབའ་སེམས་པ་འཆན་པ་། ཤེས་རྣས་ ཨུཾ་པ་རེལ་ཏཱཔཾན་པ་ལ་ དཔའིང་། གལ་ཏྭ་སྩེ་མར དྭཔུག་བས་སྦྱ་གིས་མི་ཁབ་ཆེསྭ་བ་བར་འདྲུ་ ཀས་པ་མདུན། 
ཤཤིན་རབྱ་ཀྱ་པ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཡེངས་སྲུ་ཚེགས་པརྨ་པུང་བའོ། །བུངུབ་སེམས་བབའ་མས་ ཉེན་པ་། རཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་བོནཔ་ལ་སངབའིཆ། གལ་ཏའགང་ 
བས་མྱ་ཀེ་ ངཾ བཅས་བབབའདྲ་ ཤུས་བམདན ། ཤཾས་བབྱ་ཀ་པ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ཡེངས་སུ་ཛོགས་བརྲཔངཔའོ། \བད་དུབ་སེམས་ངབའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ ། ཤཾས་རང་ཀྱི་བ་ 
རལ་ཏུ་བིན་བ་ཁྭ་སཱངབའར་། གལ་ཏཆོར་བ་བས་སྦྱ་གིས་མགབཅེ་སྲ་བ་བར་འདྲ་ས་བ་མདན། ཤིས་རབ་ཏི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངྲསྲུ་ཚོགས་བསྲ་དེདཔའེ། །བངརཱཿ བ་སེམས་པའ 


@ླ ༄༅། །སེམས་པཔ་འཆེན་པ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ར་ཏུཔན་པ་ལ་སངཔའི་། གལ་ཏྲསདབ་བསམ་གིས་སྭི་ཁབཅེས་བབར་འདྲ་ ཤེས་བསངན། ¬ས་རབྱ་ཀི་པ 
པ་ཡེངས་སྐུ་ཚགས་པར་པེད་པའ། ༽ བདཆབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔེ ། གས་རབྱ་ཀི་པ་ལེལ་ཏུ་པུནཔ་ལྭསངཔའི་། གལ་ཏ་ལན་པ་བསམ་ གྱེསསཾ་ཁབཅེས་བ་བར 

:- 'མན་། གེས་རབྱ་ཁི་བརེལྟ་ཏཔིན་པ་ཡེ་པས་སྣུ་ཚོགས་བར་བུད་བའ། །དངནུབསམས་དཔའསེམས་དབའཆན་པེ་། ཤས་བབ་ཀི་པལེལ་ཏུ་ུནཔ་ཁ་སྙེངཔའར། གལ་ཏ སཱ 
ཌཱཾཿགྲས་མི་དབ་ཅེས་བ་བར་འདྲུ་ ཡིས་པ་མདུན་། ཤེས་པབ་ ཀྱི་བཟོལ་ཏུ་པུན་པ་ཡེངས་སྲུ་རཱགས་པར་ཤེད་པའ། །བང་ རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའན་པ། ཤུས་རབྱ་ཀི་བ་ 
ཅི རེལ་ཏུ་པུན་པ་ལ་སངཔའིར། གལ་ཏྭ་སཱཾ་བ་བསམ་ཐི ཿ ས་མི་ཁུབ་ེསྭ་བ་བརའདྲ་ ཤིས་བསདན། འཤེས་རབ་ ངེ ཤཱ་ཕ་སོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཞེངས་སྲུ་ཚོགས་པརྭེང་པའེ། ། 
ཝཾ བངརུབ་སས་དཔའ་སུནས་དཔའཆནཔ། ཤེས་ཟབྱ་ཀིཔ་རལ་ཏུ་པཱན་པ་ལ་ཧཱེདཔའིཚ། གལ་ཏྲེ་གྲ ཤབསས་གིས་སི་ཁུབཅེས་དབར་འདྲུ་ ཤས་པནདན།ཤིས་བྱ་ཀི་པ་ར་ཏུ་པིན 
པ་ཡེངས་སྭུ་ཚོགས་བར་ཧུང་པའ། །བངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ངཔ་འཆན་པ། ཤས་འབ་ཀྱ་བ་སོམཏུ་པུན་པ་ལ་སྤྲདཔའི།གལ་ཏྱ་ཧཾན་བའི་བ་རལ་ཏུ་ཕཱནཔ་བསམ་གྱིས་མི་བུབ་ཅེས་ 
བུ་བར་འདྲ་ ཀས་བ་སདན་། ཤས་རབ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་བྱིན་པ་ཡེངས་སྭུ་ཇགས་བདྲཔདཔའོ། །བངརུབ་སེམས་དཔའདམས་དཔའ་ཆན་པོ། ཤས་བབྲ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤདཔའིང་། 


༥ར་ 


©. 


གལ་ཏར་ལྲ་ིམས་ཅི་པ་རལྟཏུ་བིན་པ་བསམ་ཅིས་མི་ཁབ་ཅེས་བ་བར་འདྭ་ཤེས་པ་མདན། ཤེས་རབ་ཉི་པལ་ཏུ་བིནཔ་ཞུཔས་སྭ་ཛགས་པར་དདབའ། །བདརུབ་སེམས་བཔའ་ 
སེམས་དཔའཆན་པ ། ཤས་རབྱ་ཊི་བ་མོ་གཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྣདཔའིར་། གལ་ཏེ་བཟེདཔའི་ཕརོ་བཏུ་ན་པ་བསམ་བྱིས་གི་ཁུབ་ེས་བུ་བར་འདྲ་ཤིས་བསདན། ཤེས་རབ་ཅི་པརེལ་ཏུཔུན 
བེངས་སྲུ་ངོགས་བརཤེདབའོ།བམུབ་ ས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ། ཤེས་རབཀི་བར་མཏུ་པཱན་པལ་ཨུངབའིཌ།གལ་ཏ་བཅོན་འྲགས་ི་རོལཏུཡུན་པ་བསར་བིས་ར 
ཁྲབཅེས་བབར་འདྱ་ས་ པསངན། སརབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕིན ཡེབས་སུ་ཛེགས་བརྲ་དངཔའ། །བངརུབསམ ས་པཔའ་སུམས་དབའཆན་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་པོན་ 
པལ་སྭེ་བའིར་། གལ་ཏེ་བསར་གཏན་་ཧི་ཕ་པལྟཏུ་ཡིན་ པ་ བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ཅས་བ་བརའདྲུ ཀུས་པ་མདུན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་པཱ། ཡེངས་སྭུ་ཚོགས་པར་དུདཔའ༥ 
བབར་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་བ། ཤསརབ་ཧི་ཁརལ་ན་པ་ལ་གངབའིང་། གལ་ཏེཤས་བཅི་པར་བྟཏུ་བནཔ་བསས་ཆིས་སི་གབ་ེས་བབར་འདུ ས་པར་དན 
ེསྐ་བབྱ་ཀི་བ་ེབ་ུ་ཟིན་པ་ེབས་སུ་ཚོགས་པརཔདཔའོ། །བུདནང་སམས་བཟའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ \ ཤེས་བབྱའི་བརོལ་ཏྲུན་ལ་སཱུངཔའིཚ་།གལ་ཏནངསབཔ་ཉིངབསམ་ 


༨ 


རྱིས་མ་ཁབཅེས་བབ་པ་དཤས་པ་མེདན་ ཤེས་རབྱི་པསལ་ཏུ་པིནཔ་ཡེངས་སྣུ་ཚོགས་པ་རབེའཔའ། །བངརུབསམས་པབའ་སེམས་བབའཆེན་པ། ཤེས་རབ་ཀི་བལེར་ཏུ་པེ 


ང 
@ྷ ༄༅། _ . །བ་ལ་སྭེ་ བའོ་། གུཁ་ཏབི་ཧངབ་ཏིདབསམ་ཅིས་མི་ཁུབ་ེས་བབ་བ འདྲུ ཤས་པམདུན། ཤེས་ཟབ་ཀི་པར་ཡུཏཱ་ཕིནཔ་ཡེབས་སྐུ་ བྲུ ཏུའེ ¡ 
བངརུབ་སཾམས་དབའ་སེམས་པབའརོན་པོ། ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་པིན་པ་ལུ་སྭེངཔའིཚོ། གལ་ཏྭ་པཱིནེང་པབ་ཉིང་བསམ་གྱིས་མི་བབའས་བ་ རང ་ 
༢ ཉེ་བཟེར་ཏུ་བིན་པ་ཡེབས་སྣུ་ཚོགས་པར་དང་པའོ། །བཔརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་རན་པ། ཤེས་རབྱཀ་པ་རོལ་ཏུ་པིནཔ་ལ་སྭཱཿབའིར་།གལ་ཏེསངཔ་ཉིད༥༥ ༩སར་ཁང་ 
ྐ ཅེས་བབརབདྲུ ཤེས་བམེདན།༨ཤེས་འབྱཀི་པ་རལཏུ་བི ར་ར ༦ 
༩ བཞི།ག་ལ་ཏ་རྐན་པ་སེངབ་ཏི ཉིདབསམ་གིས་ར་ཁུབ་རེས་ སྒྱབ ས་བ་མདན་།༨ཤེ ས་རབྱ་ཀི་བོ་ ཤིན ་གས་བར་འུདུ་བའ། ཚུ རཚ་ 
-4 སས སསསདྣདད་་ 
` ཏུཔུནཔ་ཡེངས་སྤུ་ངོགས་པར་པདབའ། ིིརགིིིིིི་་ཾིཉི ་ ]¶¦ཾླཾླཾླཾླཾེེ་ རྨ 
ཁངཅེས་བར་འདྲ་ ཤེས་པ་མདན། ཤེས་བབྱའི་པོལ་ཏུ་བིནབ་ལེངས་སྲུ་ཚགས་བརྲ་བདབའ།།བདུབ་སེམས་དབའ་སོམས་བབའཆན་པོ། ཤས་རབ་ཀི་བ་མལ་ཏྭ་པན་པ་ལྭསཱ 


༦ ༨ 


= པབ འབངར་ པབ ༣ ེ ངོ་མ བེ ལེ དུ 
བའར། གལ་ཏའྭདས་མྲ་བྲས་སྙེངབ་ཞདབསམ་རྩས་མ། བཅས་བ་བར་འདྲ་ཤེས་པ་མདན། ཤིས་ཟབྱ་ཀི་པ་མོལ་ཏུཧཱུན་པ་ཡེངས་སྐུ་ཛགས་པར་བེངཔའ། །བདརུབ་སེམུས་བཔའ་སམས་ 

༣ = ' ༽ ར ངེ ® ༤༣ ༤ རེ > གི རེ ༤ བོང 
དཔབཆེན་པ།འཤིས་རབྱ་ཀཔ་ལཏུ་པུན་བ་ལ་སཱུང་བའོཌ་། གར་ཉམ་ཐལལས་ཁབས་བྭ་སངབ་ཉིདབསམ་ཡིས་མི་ཁབ་ཅས་བུ་བརའདྲ་ ཤས་པ་མངུན། ཤས་རབ་ཀེ་བ་ར་ཏཱ་་པ 
ཡེགསྤུ་རགས་བརྡའདཔའ། །བཔཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་བབའཆེན་པོ། ཤེས་ཐབྱ་ཉ་བརོལ་ཏུ་བནོཔ་ལྭ་སོངཔའོཌ་།གལ་ཏེ་ ཐེགམདང་ཐམམུདབ་སེངཔ་ཉིང་བསསྭ་གིས་མི་འ 

འེས ྤ ༽\ ཛར ~ ~- 6 = 
ཅེས་གང་བདཤུས་པ་མེདན། ཤེས་ཁབ་ཀིཔ་རཔ་ཏ་བིན་པ་ འེབས་སུ་ཛོགས་པ་རབེདབའོ། །བཛར་སེནསོ་དཔའས མས་བབའཆེནཔོ། ཤས་རབ་ོ་བརོལྷ་ཏྭུ་ཧིན་པ་ལ་སྭུང 
པོ གལ་འརར་བ་མངཔ་སཱངབ་ཉིངབསས་ཆས་མཁ བཅསྭ་བ་བརཁྭད་ ཤེས་བམེདན། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོབ་ ཏྲིནབ་ཡངས་སྭུ་ངོགས་བརབངཔའེ། །བུངརུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་རན་པ། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་པཱུན་བ་ལ་སངཔའགའ་ཏ་འངབཞ་ བཉིདབསམ་གིས་མི་ཁུབཅེས་དབར་འདྲུ ཤེས་པ་མངན། ཤཤས་རབྱ་ཏུ་པརལ་ཏུ་བཾན་ 
པ་སངས་སྭུ་ཚོགས་པརའེདཔའོ། །བཔརཱབསེམས་དབའ་སེམས་བབ་ཆནཔ། ཤས་རབ་ཀ་པ ལཅྭའུན་པ་ལ་སངཔའིང། གལཱ་ཏེས་ཐམས་རང་སངཔ་ཉིངསམ་ཆིས་རི་ཁ་ 

བེ བསམ ཊཾ ངོ སར: ༣ རཾ 
སསང གོ ོིམབ་ིན་པ་ཡསསྲུ་ཚགསབརྲེཔས བ་བསེམས་དཔའསམས་དཔའཆེནཔ།ཤེྣབི་པ་་བོན་པལསདཔའི། 


༽་་བང་པའེ བངརབ་སྨེས 
ཉྱི་བརོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཡེངས་སྤུ་ངོགས་པརྦདཔའ། ཐུ ¡ 
སྱིས་མཾ་བབཅེས་བ་བའད་ས་པསདན། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་པི་ རར ༢ 
ཏི །ཉིད་བས་ རས = ཀེས་ཟི་བབའ ཊྲ་བ་བར་འདྱུ་ ཀས་པ་མེདན་ -རོལ་སརར 
བཏེརཔགི ཚན་ཉེདྷསངབ་ཉིདབསམ་ རི ་ང་ ་པ་སཱེངཔ་ཧིངབསས་ཅས་མ་བབརས་བ་ ཆི ང་པ་ཞིང་གསར་གྱེསར་ཁབ 
«¥ དག ་ འིཚཾ། གལ་ཏམི་དམགས་པ་སེངཔ་ཤ སེངཔའིཚ། གལ་ཏ་པས་པ་མདཔ་སྙེངཔ་ཉིདཟསས་ཚུསར་ཁ ཱུ 
ཌྷ © ༨ ཤེས་འབྱཀི་པ་ོ་བ་ཏུ་བོན་པ་ལ་སྭཱུངཔའི་ ནྣ ཆེན་པ། ཤེས་འབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕན་པ་ལ་སེངཔའིཚ། གལ་ཏང་ ་ 3 
་རབའ་སར་ས་རབའ་ཆེནཔ། ༨ (5 བས་མས་དཔའ་སོགས་རཔའ་ཆེན་པ། ཤེསའབི་པའེ ཅཱ བ་ལ གསེ ་ 
ཡའ ཕཱན་པ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པརདངཔའོ། 7 ཅུཐིནཔ་ཡངས་སྲུ་ཇོགས་བརྡ་དདཔལོ།བུཿ ནབ ངཿ བླ མས ི་ོ ་ 
པེ ཅེསྭ་བ་བར་འདྲ་ཤེས་བ་མདན། ཤེས་ཁབྱ་ཀྱ་ཕ སྭསྩོ་ཆེས་མི་ཁབཅས་བུ་བར་འྡང ཤས དཔངོས་ནིངྭགཔ་ཉིདབསམ་ིས་པ་འབེས་བབར་བུ།  ་ 
རོ པོལ་སཱཾ པའོ ལ་ཏང་བེ་ཉོང་སེངབ་ཞིད་བ ཁི རོ ༤ །ལ་ཏེ་བས་པེ་མདཔའ་ ངི ༨ ལ་ཏ་དྲན་པ་ཤ་བར་ག( ༤ 
×+ `+ ེ བུ ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སྲེདཔའིར།ག ཆེན་པོ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སུདཔའིཚ་།ག ཏྲེད ཀེ་པ་རོལ་ཏུ་པཾན་ 
ཅུ ་ཚུ་ ༨༤༢ རིལ ༣ ཁསྣམ་ ས་དབའཆན་པ་ ལོ བསེནསོ་པ འགེདས་བབའརན་ང། ཤེས་འབྲི ཏྲ 
¿ ཧྲུ ཁུ རཾགས་ །འ།བངཆང་ས།་ ཊས་ངབ་ 9 
2 སཿ ༤ ད་རི གས་པའ་བདབ། ཐུ མས་དཔའསྟད ཏུ ་ྒེ 
= ཁོས་པ ཡཿ ལའ ༢ ༨ གས་པར་དངཔའོ།བུངརུང 
རྣམས་དསམ་གྱིས་མཾ་ཁྲབཅས་བ་བར། ངུ 


› 


པལ་སྩུདཔའིཚ །གལ་ཏི་ཡངདག་པཟྭབནམས་བསམ་ིས་སྲི་ཁབཅས་བབར་འདྲ་ ཤེས་པ་མིངན། ཤེས་རབ་ཉིཔ་མལ་ཁཱ་པན་པ་ཡིངས་སྲུ་ཛིགས་པ་ར་བེད་པའེ། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་ ྒྐ 
སེེམས་དཔའཆན་པོ། ཤེས་མབྱཀི་པེལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་སྤོང་པའིར། གལ་ཏྲ་པའྭཕུལ་སིན་བ་ནམས་བསམ་ྱིས་མི་ཁབཅས་བུར་འདྱ ཤེས་བམངན། ཤེས་རབྱཀེ་བརེལ་ཏུ་ཡུན་པ་ཡེངས 
སྡུ་རགས་བདྲབདཔའ། བངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་རན་པེ། ེས་རའྭའི་བརོལ་ཏུཧིན་པ་ལ་སྤེདཔའིར་ །གལ་ཏེངཐངང་ནམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་ས་བབར་འདྲུ ཤས་པ་མདན། 
ཤེས་བབྱཀི་བཟོལ་ཏུཤིནཔ་ཡེངས་སྲུ་ངོགས་པདྲའདཔའ། བུ བསེམས་བཔའསེམས་པཔའཆེནཔོ། ཤེས་རབྱཀི་ པ་མོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སཾདཔལིཚ ། གལ་ཏྭསབསྐ་ནམས་ 
བསམྦ་ཧིས་མི་ཁབཅས་བ་བརའདྱ ༽ེས་བ་མདན། ཤེ སྭ་འབྱ་ཉི་པརོལ་ཏྲུ་ཡིནཔ་ཡེངས་སྲུ་ངོགས་པརེདཔ ལོ །བུང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་ཕཔའ་ཆན་པེ | 
ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕཟོལ་ཏིུནཔ་ལ་སྩུདཔའི་ཚ། གལ་ཏངརུབྱ་ཊི་ཡན་ལག་ནམས་བསས་ཐིས་མི་ཁབཅེས་བུརའདུ་ ཤེས་བ་མདན ༈ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་འོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པར་ 
བྲེདཔའེ། །བངརུབ་སེམས་དཔའསུསས་དཔའཆེན་པ། ཤེས་མབྱཀི་བརོལ་ཏུ་བིནཔ་ལ་སུདཔའི་ར། གལ་ཏའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཔདཔ་བསམ་གས་མྲི་བབ་ཅས་བབར་འདྲ 
༨སཔ་མངན། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཊུ་ཡུན་པ་ཨཔསྡ་སྐུ་ཛིགས་པརྡ་བེདཔའ། །བངའུབསེམས་པཔའསེམས་པཔའརནཔེ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པརལ་ཏུ་ཕནཔ་ལ་སཱངཔའི་ཚ ། 


མརབ་་།་གིནཔ་ཡཔསསུ་རགས་བརདེད་པའ།ངར་བའ ཤྲ 


ལ་པ པའི་བདེན་པྣར་མས་བསམ་གིསམི་ཁུབཅསྤ་བབར་འདྱ་ ཡེས་ བམདན། 
སུངཔའིར་། ། ག་ཐས་པ་གཏ་ོགས།་ བསམ་ཁྱིས་མཾ་ ི་བཟཅེས་བ་ བཟའདྱ་ཀས་བ མེདུན། ཤས་ འབོ་ཀི་པའོལ། ིན་པ་ཡེས་ 
བཞད ས་བ་སད་ན། 


།། ཤས་རབྱ་ཀ་པ་པོལ་ཏུ་པཾན་བ་ལྭསྭཾཔའི་། གལ་ཏརདམདཔྲ་ནམས་ བསམ་གིས་མི་ཁབ་ེ བཅེས་བབ 
ལེ ། གལ་ཏ 


@ ༄༅། 
བབའ་སེམས་དབའ་རན་བ།ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་པིའ 
' ངག ངགས་པརཔངཔའོ།བྲརུབ་སེམས་དབའསཾམས་ཛཔ 
ཧཱཿ པཾ ས་ཟབྱ་ཀིཔ་ོ་བཏུབིནཔ་ཡེ་ངས་སྲ་ཚགས་པ་དེད་ པའོ། ། བུཔངུབ་ས་མས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔ ། ཤས་བབྲ་ཀྱི་ པ་རལ་ཏུ་བན་པ་ལ་སཾའཔའི་ 
ཟླ གཟུགས་མེདབའིགུཔས་བརའྱདུགཔ་ནུམས་བསུསྱའི་ འདྱ ཙས་པམདན། ཤེས་རབྱའི་ ུ ་རོམ་ཏུ་ཤུན་པ་ཡེངས་སྲུ་ཚེགས་བརྡ་བདུབའེ། །བང་ 
ཤྷཾ ཆུབསམས་དབའ་སེམས་བབའཆེན་བོ། ཤས་རབ་ཉི་བརོ་ཏུ་འིན་པ་ལུ་སུང་པའིརི་། གལ་དནམ་བརྡ་བརཔ་བྱ་མདབས་སྔ་གིས་སི་བབུས་བ་བར་འད་ས་བ་མདན། ཤས་འབྱ་ཉི་པ་ 
༢ ར བད་དུབསེམས་དབའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པ་། ༢༨: གལ་ཏེ་མཐར་གིས་གནས་བའི་སྣེམས་པར་ 
དས ་ ཁ* 


རེལ །ཡེངས་སྤུ་ཚོགས་པ་དདཔའ། 
བྲབས བབ ཤེསཔ་མེདན། ཤཤེས་རབཅི་བརོལ་ཱཧིན་བ་ཡསཨཱ་ཚོགས་བརྡ་པ། 


་འབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུབིནཔ་ལ་སཱུདཔའིཚ་། གལ་ཏྲ་ནམ་པར་ཐར་པའྱིས་སེངཔ་ཉིབང་། མཚནམ་མདཔ་ངང་། སཱན་པམདཔ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ཅེས་བུབར་འདྲུ་ ཀོས་བ་མངན ། 

-ཤེས་འབ་ཀྱི་པལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཡེངས་སྲུ་ཚེགས་པརྲདདཔའ། །བངརུབ་སེམས་དབའ་སུམས་དབའཆེན་པ་། ཤེསརབ་ཀི་བ་མོལ་ུ་ཡིན་པ་ལངཔའོ། གལ་ཏ་མངོན་བར་ཤེས་ 
་ པྷ་རམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁབཅསྲ་བབརའདྲུ་ ས་པ་མདན། གིས་རེབྱ་ཀྱི་་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡེངས་སྲུ་ཆོགས་པརྭ་བེདཔའ། །བདརུབ་སམས་བདའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ། ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་བྱིན་བ་ལ་ བྲའཚི་། གལ་ཏཏིང་བའཛིན་རམ ས་བསམ་གྱིས་མ་ཁབཅེས་བབཔའདྱ་ ཀེས་བ་མངན། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སྲུ་ངོགས་པར་བངུཔའོ 

བངཆུབ་སེམས་དཔའསོམས་དབའ་ཆེན་པ། ཤེས་རབྱཀི་ པའོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྩུདབའིཆཾ།གལཏ་གཟུངས་ཀྱ་སཱ རྣམས་བསམ་ཁྱིསལ་ཁབཅེསྭ་བ་བར་འདྲུ་ཤེས་བདན་ 
ཤིས་བབྱཀ་བ་མོར་ཏུ་ཡིན་པ་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་པ་བེངབའོ།བངརུབ་སེམས་བབའེམས་དཔའ་ཆེན་བ། ཤེས་ཟབ་ཀྱཔལོལ་ཏུབིན་པ་ལ་སྤཾདབའིཚ་། གལ་ཏེདབཞིན་གཤགས་པའི་ 
སྒེབས་བཅུ་བསམ་གྱས་མུ་གབཙེས་བུ་བར་འདྲ་ཤེས་པམངུན། ཤགས་རབྱ་ཀི་བ་སོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཡེངས་སྭུ་ཚོགས་པདྲ་ུང་བའོ།།བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ངཔའཆེན་པ། ཤས་རབ་ཀི 
བརོལ་ཏུཔིན་པ་ལྭསངཔལི་ང།གལ་ཀམི་འཇིགས་པ་བཞི་བསམ་བྱིས་མེ་ཁུབཅེས་བབར་འདྱུ་ཤས་པ་མེདན། ཤས་འབ་ཀི་པརལ་ཨུ་ཕིན་པ་ཡངས་སྭ་ཛེགས་པར་བདཔ་ོ། ། 


ཤྷ ་༄༅། །གངརུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་པོ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་མོལ་ཏྲཱ་ུནཔ་ལ་སྭ དདཔའིཆ།གལ་ཏེས་སཾ་ཡངདག་པ་རིགཔ་བཞིབས་མ་ཁིས་མི་ཁུངཅེས་བུབང་ 
སཤཀག]ཾྷ]ྷ]ྣྗྣྗྣཾཤཾིཾ་ ྐེ 
༧ བའ བསམ་ྱྱིས་མི་ཁུབཅེས་བབར་འདཤུས་པ་མདན ། ཤཤེས་བབྱཀི་བ་མོ་བཏུ་པིནཔ་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་བརུབེང་པའ། བུཿདུབསེམས་བཟའསེ་མས་དབའ་རོན་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི 
རཿ ཧཱཾ ཐརཔ་ཏུ་ཧིན་བ་ལ་སུདཔའིཚོ། གལ་ཏེསཔསྤྱ་རསྤ་ིོ འའ རར བཟ་དྷད་ཤེས་པ་མདན། ཤེས་བབ་ཉྱི་པ་རོལ་ ུ་ཤིན་པ་ 
༥ ཞུས་སོ བཏདབ་སམས་དབར་སེན། ༣ = ` དཔའི་ ཚུ་གལ་ཏ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིདབསམ་གྱིས་ནཁབ་ 

ཤྱ ༥ ས་དབའཆེན་པོ། ས་འབ་བའ་ལྟཏུ་ཱིནཔ་ལ་་པའ 
ལྲེ སླར }ྣྣ་ས་སྣྣ་རར | 
བབ ྣསླ།ྨྗྫ ༼་ ` ། 


ཐེདཔའེ།གསོལ་བ།བཅམ་ཁྔན་འདས་ཤཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་བིན ཤཱ ༧བཟབམེ་འབིལ་སྭུ་འགེས་བཟའགུཿ།བཅེས་ལཱན་ཁདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྦུ་བ།བངརུབ་སེམས་དབའ་ 

ཱ ཅམས་དབནལ།གབབ་རི་རྱ་ཨའིནབ་བག་ལ་མདབ།དཤ་བཟི་བབསུདབརྩ་གབ།བཡས་རས་རངབ་བསྟནབཀུཿབ།དགེབའི་བཤེས་གཞེནྱཅིས་གངསན་བྱང་བདེདགདི། ས་ 
བབྱསི་པ་རལྟཏུ་བིནཔ་ཟབསེཁདེ་མེས་པར་བ་གརའེ།གསེལ་པ།བཅེམ་ལན་བདས་འདི་ཙམ་གིསན།བྲངརབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའནཔ། པར་སྭཏཱཔན་བྲ་་ལ་སཱངཔ་ 
དང་།དགེ་བའྲི་མ་བ་བྱསེདཔ་དཔ།སངསྤྱ་ཆས་མངང་བད ཀུར་བྱ་སིས་བ་དང་།དག་བའི་བཤེས་གཤེན་གིས་ཡེངས་ སུ་གྲཟུངབ་ལགས་།བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
'པ་འང་འབུཿའདིལ་དཔརྡུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་༢ ན་པོ། ཤེས་བབྲ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྤུངབའིར་། གཟུགས་སྲུ་མཾ་ཏ་གག །རྣམ་པཱའི་རྟག་གེ །གཟུགས་ 
ཀྱི་རཚ་ན་ན་ཌ་མེ་རེག རྣམ་པཿམེ་རྟག་གེ །གླཟུགས་ཀྱི་རང་བཞན་དུས་ཏག།ནམ་བརམ་ཏེག་གཙར་བརམ་ཏག །རྣམ་པཿ་མ་རྟཾག་གཾ །ཚརབའི་མཚན་མཔམི་རྟག །རྣམ་པར་མ་རྟེག 
གེ ཚར་བཟིརབབཞིན་ད་ཏིག །རམ་བརམ་རགག །འདྲུ་ས་སུ་མི་རག །རྣམ་པརརཾ་ཏཾགག །འདྲུ་ ཀེས་ཀྱིམཚནམ་རས་རེག །རྣམ་བརམི་རྟོག་ག །འདྱ་ ཤསྱ་ཀི་རང་བཞིན་ད་མི 
རྟག་རྣམ་བཟ་སི་རྟེག་གེ 'འད པུདདམུ་ཏེག །རྣམ་བམམི་རྟིག་གེ །འདྲ བྲ་ཀི་མཚན་མ་པསི་ཏེག །རྣམ་པཿ་མི་རྟོག་གེ །འདྲ་བདཀི་ལང་བཞིན་དུལ་ཏེག །རྣམ་པར་ ་རྐ་ཏག་གེ རྣམ་ 


@ྷ ༄༅། །པཿ་ཤེས་པ་མྭཾ་ཏེག །རྣམ་པརམྐཾ་ཏཾགགེ །རམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་མར་མ་ཏོག །རམ་བར་མི་རྟེག་གེ །རྣམ་པཿཤེས་པའེརང་བཞིན་དྲ་མི་རེག །རྣམ་པར་སི་ 
༠ རྟེག་གོ །མི་ག་ཏུ་མི་ཏག །རམ་བ་ཡི་ཏགག །མིགགེམཚནམརམེ་རེག །རྣམ་པར་མེ་རྟེག་གེ །མིག་གརངབཞིན་དམུ་ཏེག །རྣམ་པཿས་ཏོགགེ །ར་བརས་ཏེག་ཚམ་བརར་རེག་གོ ། 
༧། རྣ་བཟི་མཚནམརལཾ་རག །ནམ་བརས་ཏེག་གོ ་ནབའིརངབཞིན་དྲེ་རེག །ནམ་བརསཏུག་གོ །སཿམ་ཏེག་ །རམ་པརམ་ཏག་ག །སྣཱཁིམཛན་མར་མི་རྟག །རྣམ་བར་མི་ཏེག་གེ །སཱའིརང 
ཌྷ བཞིན་དམི་རེག །རྣམ་བརམི་ཏེག་གེ །ལུརསཾ་ཏཾག །ནམ་ ་ བརམྐི་ཏེག་གེ །ལཱཁམ་ཚན་མརམ་ཏེག །ནམ་བརམ་ ཏགས །ལཱའིརང་བཞིན་དྲས་ཏེག །རྣམ་བརས་ཏག་ག ། 
” ལས་སྭམ་རྟག །ནམ་བརམ་ཏྟཾག་ག །ལྭསཀྱི་མཚནམ རྐྟ་ཏེག །ནམ་པར་སྐི་ཏེག་ག །འྭ་སྭ་ཏིརང་བཞིན་དྲུ་ མྐི་རིག་ནམ་བརསེ་ཏེག་གེ །ཡཾདྐང་མེ་རྟེག །རམ་པརས 
@ རྟེག་གེ །ཡིངཀྱི་མཿནམ་ར་མི་རྟོག །རྣམ་བར་རི་རྟོག་གེ །ཡིཾདྱཀྱི་རངབཞིནདམི་རག །རྣམ་པརསི་ཏེགག །གཟུགས་སྤུ་མཏེག །ནམ་བརམ་ཏེག་གེ །གྲཟགསྭ་ཀྱི་མཚན་མའ་རི་ 
“ རྟེག 'རྣམ་པརམཾ་རྟོག་གཾ །གཟུགས་ཀྱིརབ་ཞིན་ད་མཱུ་རེག །ནམ་པརམེ་ཏོག་ག །སརསཾ་རྟེག །རྣམ་བརམ་ཏེག་གེ །སྨྲའི་མཚནམར་མི་ཏེག །རྣམ་པར་སཾ་རྟེག་གེ །སྲཱའིའང 
བཞིན་ག །རམ་པར་རི་ཏེག་གོ །དཱིཿམི་ཏོག །ནམ་བརམི་ཏེག་གེ །པིཿིསཚནམ་རསི་ཏེག །རྣམ་པརམི་ཏོགགོ །ཝིཅིརབབཞིནདྲུས་ཏོག །རམ་བརས་ཏེག་ག་ངོར་མི་ཏེག ། 


རྣམ་པརསཾ་རེག་ཞེ ་འབིམཚནམ་པསྟི་ཏེག །ནམ་བརམི་ཏག་ག །ལའརང་བཞིན་དྲའུ་ཏིག །རམ་བརམྐ་ཏག་གེ །ལེག་ཏུ་མི་རེག །ནམ་བར་མི་ཏེག་གེ །ལེག་གི་མཚན་མ་མི་རྟེག ། 
རྣམ་པ་རརཾ་རྟེག་གེ །རེག་གི་རང་བཞིན་དུམ་ཏོག །རྣམ་པརམེ་རྟོག་ག །ཆས་སྲུ་མ་ཏེག །རྣམ་པརམི་རྟཾག་ག །ཆས་ཀི་མཚན་མར་མི་རྟེག །རྣམ་པར་མི་རྟེག་གེ །ཆེས་ཀྱེའང 
བཞནད་མཱ་རེག །རྣམ་པརམི་རེགག །མ །གྷིནམ་བར་ཤེས་བརམ་ཏྟེག །རམ་པརར་ཏཾག་ག །མིག་གྲི་ནམ་བར་ཤེས་བའི་མཚནམརརྐ་ཏེག །རམ་པརམ་ཏེག་ག །མེག་གི་ 

རྣམ་བར་ཤེས་པའིའང་བཞིན་དི་ཏག །རྣམ་བརསི་རྟིག་ གེ །ར་བའྲི་རམ་བཟ་ཤེས་པརསི་ཏེག །རྣམ་པརས་ ཏོག་གེ །རྣ་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་རར་སི་རེག། 
རྣམ་པརམི་རྟག་གོ །རྣ་བའྲ་རྐམ་པར་ཤེས་བའིརང་བཞི་ ན་དྲུམེ་རྟག །རྣམ་པརམཏཱཾགག །སྣའིརྣམ་པར་ ཤེས་པརམི་རག །རྣམ་པརམརྟཾག་གོ །སྣའིནམ་ 
པར་ཤེས་པའིམཚ་ནམ་པམཏེག །རྣམ་བརར་རྟེག་གེ ། འྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞན་ད་སི་ཏེག །རྣམ་པརམཾ་ཏཾག་གེ །ལཱའིརམ་བར་ཤས་པར་སི་རྟག །རྣམ་པར་ས་ 
རྟེགགོ །ལཱཁརམ་བར་ཤེས་བཟིམ་ཚནམཔམ་ཏེག །རྣ གཞེ །ལཱའིརམ་བར་ཤེས་བའིརང་བཞིན་ད་སི་རྟེག །རྣམ་པརམཾ་རྟེག་གེ །ལུསྱཀི་རམ་བཟ་ཤེས་པརས་ 
རག །མ་བར་སྐ་ཏེག་གེ །ལྭ་སྦྱ་སྣི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་མཚནམ་ར་མི་ཏག ། རམ་པཱསི་ཏོག་གེ །ལུསྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པའརངབཞིན་ད་མི་རྟེག །རམ་པར་སཾི་རྟེག །ཡཾདྱཀི་ནཾ་མ་པར 


༩4 
/ 
༼ 

རཿ 


@ྷ ༄༅། ˆ ཤཤེས་པར་མྐཾ་ཏག།རམ་བརམ་ཏོག་ག །ཡདྱཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་བའིམཚནམཔས་རྟོག །རྣམ་པརམ་རྟེག་གེ །ཡིདྲཀྲི་རམ་པར་ཤེས་བཞིརང་བཞིན་དུ་སྲ་ 


> 


རེག །རྣམ་བརམ་ཏེག་གེ །མག་གི་འདས་ཏེའེག་བར་མ་ཏེག །རམ་བརམ་རྟེག་གེ །མིག་གི་འདྭས་ཏེེག་པ་འིམཚནམརམཾ་རག །རྣམ་པར་མི་ཏེག་ག །མག་གི་འདས་ཏལག་པའི 


<~ 


3 འང་བཞིན་དྲས་ཏག །རྣམ་བརམ་རེག་གེ །རྣབའི་འས་ ཏེལེག་པར་སི་རག །རྣམ་པརམ་ཏག་ག །ར་བའི་འདྲུས་ཏེ་ཟེག་པའི་མཚནམས་ཏེག་་ །རྣམ་པ་རམཾ་རྟེག་གེ 'རྣབའཾ 


- 


ཤཱི” འདས་ཏེརེ་ག་བའིརང་བཞེན་དུམ་ཏེག །རྣམ་བམི་ཏོག་ གོ །སྭའི་འྷམ་ཏེ་རག་པ་རས་རེག །རྣམ་བར་མི་ཏེ གསེ །སཱའིའ སུ་ཏེ་རེག་བའིམཚན་མརལི་རེག །རྣམ་ 
༧ པརསྐ་ཏོག་གོ དཱ རཾ ་ །རྣམ་པརཾྐ་ཏེག་ག །ལཱའི་འདས་ཏརག་བརམ་རྟོག །ནྣམ་པརར་ཏེག་གེ །ལཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའིམཚན་མར 


ལི . ¬ ཁེ རེ ( ཐ 
༡ མེ་ཏོག །རྣམ་བརརྐཾ་ཏེག་ག་ །ལཱའི་འདས་ཏེ་ཟེག་བའ་རང་བཞིནད་མུ་རྟཾག །རམ་བར་མི་ཏྟེག་ག །ཡུསྤ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ཟེག་བརམི་ཏག །རྣམ་བརམི་རྟེག་གེ །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏལེག་ 
བའམཚནམར་མ་ཏོག །རམ་བར་ཏེག་ག །ཡྭས་ཏི་འདུས་ཏེལེག་པའིརང་བཞིན་དྲུས་ཏིག །རམ་པརམི་རྟཾག་གེ \ཨཊཱཾ་འྕས་ཏེ་ེག་བརརི་རྟེག །ནམ་བརམི་རྟག་གེ ། 
ཡིདྱ་ཀི་འས་ཏེ་རེག་བའིམཚནམརམི་རྟཾག །ཡེ་དྱཀི་འདྲས་ཏཾ་རིག་པའིརངབཞིན་དྲས་ཉོག །རམ་བརསི་རེག་གེ །མིག་གི་འས་ཏརག་པའྱིཀཱན་གིས་ཚོར་བར 


སྙིཅེག །རམ་བར་རཾི་ག་གེ ་མིག་གིའདས་ཏརེག་བྱའྱི་ཏུནྱ་གིས་ཆར་བའིམཚན་མརརྡ་རོག །རམ་པར་མི་རེག་ག །མག་གི་འདས་ཏེརེག་པའྲི་ཀྐན་གིས་ཚོར་བའིརང་བཞིན་དུས་རྟེག ། 
རྣམ་པརམཾ་སྟོག་གོ །རྣ་བའི་འདས་ཏེ་རག་བའྲིསནྭ་གིས་ཆོར་བརམི་རྟེག །རྣམ་བརམ་རཾག་ག །་བའི་འདྲས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཀན་སེས་ཚོར་བའིམཚན་མར་མི་རྟོག 'རྣམ་བརརི་ཏོག་ག ། 
རྣ་བའི་འདས་ཏེརེག་པའྱཆན་ཧིས་ཚེར་བའིའངབཞིནདམི་ཏེག །རྣམ་པརམ་རྟེག་ག །སཱའི་འདྲས་ཏེ་རེག་པའྱིཉུན་གྲིས་ཆོ་ར་བརམི་རྟོག །རྣམ་པར་སཾ་རྟེག་གེ །སཱལི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཀྱན་ 
གྱིས་ཚེར་བའིམཚན་མར་མི་རོག །རམ་བརས་ཏེགས་ ། ལིའདས་ཏེརག་པའྱ་རན་གིས་ཚོར་བའིརང་བཞིནོདུ་ མ་ཏོག །རྣམ་པར་མི་རེག་གེ །ལུའི་འདུས་ཏེ་ག་པའི 
རྐེན་གྱེས་ཚོ་ར་བརམི་རྟེག །རྣམ་བརམ་རྟེག་གེ །ལཱའི་ འདུསུ་ཏེ་རིག་བའྱི་ཉིནྱ་གིས་ཆེར་བའིམཚནམ་རམི་རྟག་ 'རྣམ་པརསཾ་རྟེག་གེ །ལེའི་འདས་ཏེ་ལེག་པའྲ་སཱནྱ་གིས་ 
ཆ་ངབའི་རང་བཞིན་དྲ་མཾ་ཏེག །རྣམ་བརམ་ཏེག་ག །ལུསྦ་ཀི་འདས་ཏ་རེག་བའྲི་ཀིན་གྱི་ས་ོར་བར་མི་རྟེག ། རྣམ་བརམེ་རྟེག་གེ །ལུས་ཀྱི་འདས་ཏེ་འེག་བའྲི་རྱེན་གྱིས་རཾར་བའོསཚན 
མར་རྟཾ་ཏིག །ནམ་པརམི་རྟེག་ག །ལྭ་སྤ་ཀི་འདམ་ཏ་ཟག་བའྱིཀིནྱ་གི་ས་ཚོ་ར་བའི་པང་བཞིན་དམི་རོག །ནམ་བརྡམ་ཏེག་ག །ཡོངྱ་ཅི་འདངས་ཏེ་རེག་པའྲི་ཀུན་གིས་ཚོར་བརས་ཏེག ། 
རྣར་པར་ར་རེག་ག །ཨཾ་དོསི་འས་ཏེ་ལེག་པའྱི་ཀུན་གེས་ཆོར་བའི་མཚནམ་རམ་ཏེག །རྣམ་པརསི་རྟེག་གེ །ཨཾདྱཀི་འདས་ཏེ་རེག་པའྱིཀནྷ་གིས་ཚོར་བའི་རང་བཞིན་དྲ་མེ་རྟེ །རྣམ་ 


ཤྷྣ༄༅། །བར་སྐི་རེག་ག །སཁིཁམས་སྐུ་མཆེག །ནམ་བརསྐ་རེག་ག །སཁི་ཁམསཀི་མཚནམམེ་ཏག །རྣམ་པརམཏེག་ག །སའེབམས་ཀྱིངཔཞིནདམི་ 

རྟེག(རྣམ་པརམེ་རྟེ་གགོ །རུའི་ཁམས་སྲུ་མི་ཏེག །རྣམ་པརམ་རོག་ག །རུའི་བམས་ཀྱི་མཚནས་རམ་ཏེག །ནམ་བརམ་ཏེག་གེ །མུའི་བམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དྭ་མ་རྟེག ནམ་པརམི་ 
འའ རྟག་གམ་ཡི་བམས་སྲུ་རྟ་དེགྲནམ་པརརཾ་ཏེག་ག།ེའཁམས་ཀྱི་མཚན་མ་རརི་ཏེགྲནམ་བར་མི་ཏེག་གེ་མེའི་ཁམསྲ་ཀི་རང་བཞིན་དི་རོགནུམ་བརམཾ་ཏེག་གྐྭ་རངག་ཁམས་སྤུསེ 
རཿ རྟེག་ རྣམ་བརམཾ་རེག་གེ།རླུང་གི་ཁམསྤ་ཀི་མཚནམར་ཏེ གརམ་བརརརྟ་ཏེག་གླཱ་རུངགི་ཁམསྲ་ཀེ་རང་བཞིན་དྲའི་ རྟོགྲནན་པརམི་ཏཾག་གན་མཁའ་བརས་སྲུམ་རེག ། 
གམ་པར་སཾི་ཏོག་ག།ནམམ།ཁའཁམསྲ་ཀྱི་པབ ཞནོན་དྲ་སྣ་ཏེག། རམ་པ མི་ཏེག་གྲནམ་པར་ཤེས་པའི 

༩ ཁམས་སུ་མི་ཏོགནམ་པརརཾ་ཏེག་གྲོནམ་བརཤེས་པའཁམས་ཀྱི་མཚན་མརམ་ཏེག །ནམ་བར་སཾ་ཏེག་གྲེནམ་པར་ཤེས་བའིབསསྲ་ཀརངབཞིན་དམི་ཏེགནམ་པར་མི་རྟིག་གེ ནཿ 
` མ་ཆིག་པར་མོི ཏགརམ་བཡི་ཏེག་གམ་རིག་བཞིམ་ཚན་རརྟཾ་ཏཱགྲནམ་པརར་ཏེག་ག་ཚིག་པའི་རང་བཞིནདམ་ཏེག་ནམ་བར་མི་ཏེག་གེའྲད བུདད་མི་ཏིགྣ་ནད་བར་ོག་ 

གེ འདྲ་ བུངྱཀི་མ་ཚནམ་པརཾ་ེགནམ་བར་མྐ་ཏོག་གེ་འད་བེངཀི་རང་བ་ཞིན་དུ་རྟེག། རྣམ་པར་མཾ་རྟཾག་གེ་རྣམ་པེར་ཤེས་པརསེ་ཏཾག།རམ་པར་མི་ཏོག་ས་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ 


།ཚི རྣས་པར་རྐ་ཊེག་ག་ནམ་མཁའ་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མརརྐ་ཏེ་ 


གྫོ སམྟིཏོག་རྣམ་བརས་ཏོག་གམིངཔང་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་རནཾ་ཏེག །རར་པརརི་ 
རྟོག་ག་ . །མངདངགུགས་ཀའབབཞིན་ད་ཏགནམ་བརམ་ཊོགགི། སན་ག་ཏམིརག།ནམ་བརརྟ་ཏོགགེསྦམ་ཆེདདག་གིན་ཚན་རརརི་རོག་ནམ་པབར་ཏོག་གེ །སེ་མཆདངྲུག་ 
གིའང་བཞིན་ད་མེ་ཏོག །རྣམ་པརམརྟེག་ག ཚར་འ་མོ་ །རྣམ་བརོམ་རྟེག་གྲེ །ཚེག་པའིམཚནམ་ར་མི་ཏྟོག རྣམ་པརལེ་རྟོག་གོ །རེག་པའིརང་བཞིན་དམུ་ཏོག རྣམ་པར 
རྟོག་གེ །ཚོར་བརམི་རྟོག 'རྣམ་པརམེ་རྟོག་གེ །ཚོ་བ འའམཚནམར་རྐ་ཏོག །རྣམ་པརརིི་ཏེག་གེ །ཚོར་བའི་ རང་བཞིན་དུ་མྲི་རྟེ ང་ལོ་བ །སེདཔའ་ 
མི་རྟག 'རྣམ་བཡསི་རོག་ག ༽སེངབའི་མཆཚར་མ་རམི་ཏོག །རྣམ་བརམ་ཏེག་གོ་ །སེདབའི་རང་བཞིན་དྲ་མི་རོག ྣམ་བརརཾ་རྟེག་གོ །ལན་པར་རྟི་ཏེགྲཡམིཊགལན 
- མཚན་མ་རི་ཏེག་ །རམ་པར་མི་ཏོག་གོ །ལེན་པའིརཔབཞིན་དམེ་ཏེག རརྣམ་བརམརྟག་གོ །སུངཔ་རམི་རྟོག །རྣམ་པརྟ་མེ་ཏོག་གོ །སེང་པའི་མཚན་མང་ 
མི་ཏེེག །རྣམ་བར་མི་རྟེག་གོ། 'སཱིདབའི་རང་བཞིན་དྲ་མི་རྟ །རྣམ་བར་མི་རྟེག་ག ༽སེ་བརམི་ཏོག །རྣམ་བར་མི་རྟེག་ག །ཧྱེ་བའི་མཚན་མར་མཾ་རྟེག རྣམ་པར 
མི་རཾག་གོ ”སེུ་བའིརང་བཞིན་དམི་རྟེག །ཚམ་བལརི་ཚེག་གི། །རཤིར་མེ་ཏེག །ནམ་བརྐམི་ཏོག་ག ་ར་ ཤིའིམ་ཚན་མ་པརྟ་ཏགྲནམ་པརི་ཏེག་གེན་ཤིའིརངབཞིན་དཔུ་ཏེག། 


ཏེ རོ །རྣམ་བརན་རྟེགག །འབོདབའི་བམས་སུུ་མྣ་ཏག །རྣམ་བརསི་རྟག་གེ་ །འདོདཔའ་ཁམསྲ་ཀེམཚན་མརམེ་ཏེག །རྣམ་པརསི་རྟེག་གེ །འདང་པའི་བཱསསྱ་ཀ ཀི་རང་བཞིནདུ, 
མི་རྟག རྣམ་པརམཾ་རྟོག་ག །གཟྲགསྲ་ཀྲི་ ཀ་ཁམས་སྐ་ར་ཏེག །རྣམ་བརམི་རྟེག་གེ །གཟྲ་གསྦ་ཏི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མརམི་ཏེག །རྣམ་པརམ་རྟེག་གོ །གྲཟུགསྱ་ཀྱ་ཁམསྦ་ཀི་རང་བཞིན་དྲ་མྐ་ཏག 
1 རྣམ་པརམི་ྟེག ”།གཟུགས་མང་པའེ་ཁམ་ས་སྲུ་མཾ་ཏེག །ྣམ་བརམི་རྟཾགག །གྲཟྲགས་མང་བའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མརསི་ཏོག །རྣམ་པརམཾ་རྟོག་གག་ཟུགས་མདཔའི། [བརས གྱི་རང་བཞེནི་དུ་ 
ལྷ? མི་རྟེག །རྣམ་བ་སི་རྟེག་གོ །སན་པའི་ཕའལ་ཇུ་ྲིན་པརསི་རྟ ག །རྣམ་པར་མི་རྟེག་གེ ། སཱན་པའི་བརེལ་ཏུ་པཾན་པའི མཚན་མ་་མི་རྟོག །རྣམ་བརམི་རྟེག་གེ །སྤིན་པའི 
༩ ཕརོའ ལཏུ་པཱན་པའིརང་བཞིན་དསོ་རག །རྣམ་པར་མི་རྟེག་གེ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརེལ་ ལཏུ་པེན་པརམི་ཏེག །རྣམ་པར་ མྟ་ཏེག་གེ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཉེ་ཕརེལ་ཏུ་པཾན་པའི་ 
༧4 མཚནན་རམེ་རྟེག །རྣམ་པརམི་རྟོགག ནུལ་བྲིམས་ཅི་པ་རར་ཅུ་བནཔའི་རངབཞིན་དཛུ་ཏེག །རྣམ་པརམ་རྟེག་གེ །བཟེངཔའི་བརེལ་ཏུ་པན་པརམི་ཏེག རྣར་ 
པརམི་ཏོག་གེ །བཟེང་པའི་བརོལ་ཏུ་བན་བའི་མཚེན་མ་རམི་རཾག །ནམ་པར་རྐ་ཏག་ག ཀབ་ཇེང་བའ་བརོལ་ཏུ་ཛུཾན་བའོརངབཞིན་དུམ་ཏེག །རྣམ་བརམཾ་རྟེག་གེ ། 
བན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བིན་བར་མི་ཏེག །རྣམ་བརརཾ་རྟེག་གེ །བརེན་ཁྲགས་ཀྱེ་བ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པའི་མཚན་མར་མེ་རྟོག །རྣམ་བརམི་རྟག་གེ །བརྔོན་འགྲས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་བེན་ 


2 
དུཿ 


འི་བདག །རྣམ་བཿམི་རྟོག་ག །བཟ་མ་གཏཏན་མ་བོྱབིནཔིཏ །ནམ་པརམི་ཏོག་གོ་ །བསམ་གཏ་ཐི་བ་རོ་ལྭཅཱ་ཡིན་པའི་མཚནམར་སི་ཏྟཾག ཱཾ 
ྣམཔརཝ་ཊེགའི །བསམ་གཏན་་གི་པ་སོལ་ཏུ་ིན་པའིརང་བཞིན་དུཔི་ཏེག རྣམ་བར་རི་རྟེག་གོ ༣ ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཅཱ་ཛིན་བ་ཡི་ཏོག །རྣམ་བརམ་ཏེགགོ །ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་ 
ལེལ་ ཡཤྱང་ཕིན་བའིམ་ཚནར་རརཾ་ཏོག་ རྣམ་བརར་ཏེག་གེ ¬ ཤས་ཁབྱ་ཀི་བ་མོ་ཁྭ་ཀཱ་ཧིནཔའིརབཞིན་དུས་ཊེག །རྣམ་བརམཾ་རྟེག་གོ །ནབསངཔ་ཉིདངུམི་རེག་ 'རྣམ་པར་ 
མརྟེག་ག །ན་ྡངབ་ཉི་དི་མཚནམར་སི་ཏོག ˆ † ° རྣམ་པར་མཾ་རྟེག་གཾ །ནངསྣངཔ་ཉིད་ཁྱིརང་བཞིན་དུམི་ རྙེག །ནམཔ་རམི་རྟཾག་གོ །ཕི་སེངཔ་འི་དངུ. 
མརེག. །རྣམ་པ་འྲི་རྟེག་ག ཐི་མངབ་ཏིངྱ་ཀིམཚན་ མར་མི་རེཾག །རྣམ་པར་མི་རྟེག་གེ །ཐཱསཱེངཔ་ ཉིདྱཀི་རང་བཞིན་དུ་མཱ་རག །ནམ་པར་ར་ཏོག་གེ། 
བིནངྡསངབཉིདྡ་དྲི་ཏེག །རྣམ་བརམ་ཏོ་ག །ཇིནངསྙོངཔ་ཉིངཀྱེ་མཚནམ་རམ་རྟེབ །རྣམ་བརརེ་རྟེག་གེ །ཐཱན་ ངཔ་ཏིདྱ་ཀིརང་བཞིན་དུ་མི་རག །རྣམ་ 
པརྐམི་ནག་གོ . །གྒེངཔ་ཏིདད པཞིདདམ་ཏེག །རྣམ་བར་མེ་རྟེག་གོ_ །སྟོངཔ་ཏིཿ ± །རྣམ་བརམ་རྟག་གོ . ། 
སྙེངཔ་ཏེད་སྙེངཔ་འིད་ཀྱེ་རང་བཞིནདྐ་མི་རྟེབ རྣམ་པརམཾ་རྟོག་།ཆན་པོ་སྙེངཔ་ཉིདད་མཱཾ་རྟག །རྣམ་བརམ་རྟཾག་གེ །ཆེན་བེ་སྟོང་པ་ཉིདཀྱི་མཚནམར་མེ་རྟེག །རྣམ་པར་ར 


རསག རར ྲ་ ་ འམ 'ཉིརྱ་ཀྱི་ཕང་བཞེན་ ྲཔ་ ‡;‡ ྷ་ པཱུ 
རཿ །རྣམ་བརཾསི་རྟོག་གོ ་ ར་མི་ཏོག །ནམ་བྷམཏག་ག ། ་ ། 


རྣམ་བརམཾ་རྟོག་གེ །རངབཞིན་སངབ་ཧིདདམི་རྟག །རྣམ་པརམི་རྟོག་གེ །ཟངབཞན་སྣངཔ་ཏིངཀྱི་མ་ན་མ་འམི་རྟོག །རྣམ་པ་མརཾ་རོག་གོ །ཟངབཞིན་སཱང་བ་ིད་ཀྱཾབང་བཞིན་དྲུ་ 
མཉོ །ནུས་པརཔི་ཏོགགི །ཇ བ་ཉིདདས་ཏིག །ནམ་བརམི་རྟག་གེ །ཆོས་ཐམས་ཅང་སངཔ་ཉིདྱཀི་མཚནམ་ཟརཾ་ཏཾག །མ་པརམི་ཏོག་ག །ཆེས་ཐམས་ 
ཅདྷ་སངབ་ཏིང་ཀི་རངབཞིནདྲམི་རྟེག །མ་བརསྟི་ཊག་ག །མངག་མཚན་ཏིདྭམཔབ་ཅིདྲ་དམ་ཏོག ་ནམ་བ་ི་ཏག་ག །རང་གི་མཚན་ཏིང་སངཔ་ཉིདཀིམཚནམརར་ཏེག ་ རོ 
རྣམ་པར་མ་ོག་ག ་ཡངགི་མཚན་ཏིདསོངཔ་ཉིདྱཀཾ་ རབབཞིནི་དུམུ་ཏོག །རྣམ་པརམ་ཏེག་ག མདམ གས་བ་སངཔ་ཉིདདམ་ཏོག །རྣམ་པརམི་རྟོག་ 
གེ མ་མགས་པ་སེཔཔ་འིངཀྱི་མཚན་མརམ་ཏོག །རནཱམ་པརམི་ཏོག་གོ །མི་དམིགས་པ་སེངཔ་ཉིདཀི་པང བཞན་དུམ་ཏོག །ནར་བར་སྐ་ཏོག་ག ཱུ 


དཔས་པསདཔ་སྙིངཔཉིངངུམ་རྟེག །རྣམ་པར་མ་རྟེག་གོ ་ངསས་པ་མེདཔ་ ངཔཉིརྱའི་མཚན་མར་ར་ཏོག །རྣམ་པརསྐི་ཏོག་གོ །དངོས་པོམངཔ 
སྙེངབ་ཉིང་ཀྱེ་རང་བཞིན་དསི་རྟག ༽རྣམ་བརཾི་རྟོག་གེ་ །ཇོབཉིངཾ་སངབ་ནི་ རས་ནག །རྣམ་བར་མེ་རྟོག་གེ་ །ངོ་བོ་འིང་སེངཔ་ཤིྱ་ཀིམཚན་ མརར་རོག 


རྣམ་པཿ་མི་རྟེག་ག །ང་ངེ་ཉིང་སྙངཔ་ཞིང་ཀྱིརང་བཞིན་དུ་མོ་རྟབ །རྣམ་པརམཾ་རྟོག་གེ །བས་པ་མངཔའི་ངབོ་ཧིངསོངཔ་ཧིདང་མེ་ཏེག །རྣམ་པར་རི་རོག་གོ །ཕས་པར་ངཔའི་ 


ཤཱ །ངོབ་ཉིངསངབ་ཧིངྱཀི་མཚནམ་རམི་རཾེག །རམ་བརསི་ཏེག་གེ །དངེས་པ་མདཔའི་ངབ་ཉིང་སང་པ་ཉིད་ཀུརང་བཞིན་དཔེ་ཏེག ། 

རྣམ་པརལཾ་རྟག་གོ །དྲན་པཉེ་བརགཞག་པ་རྣམས་སུ་མི་རྟེག །རྣམ་བརསཾ་རྟེག་གེ །དྲན་པ་ཤེ་བར་གཞག་བྷ་ནམསྤ་ཀི་མཚ་ནམ་ཇརྟ་ཏོག །རྣམ་བར་མ་ཏགགེ དྲན་པ་ཉེ་ 
ཚོ བཟ་གཞག་བྲནམས་ཀི་རང་བཞིན་དུཊ་ཏེག །རྣམ་བར་མཾ་རྟེག་གོ །ཨངངག་པརསྭངབྲ་མས་སྲུ་མེ་རྟེག །རྣམ་པར་མི་ཏེག་གེ །ཡང་ངག་པརྭ་སངབྷ་རསས་ཀི་མ་ཚན་རར་ 
ལྔཿམི་རྟེག །རྣམ་པརམ་རྟག་ག ཨངངག་པརྭས བབྷ་རམསྱ་ཀེ་ཁང་བཞིན་དྲུ་བ་རྟེག །རྣམ་པརམི་ རྟོག་གེ །རུ་འབྲུལ་གྱེ་རྐངཔ་རྣམས་སུ་རི་རྟེ ་ 
. རྣམ་པཱརཿམཾ་རྟུག་གོ །རུ་འཕྲུལ་གྱི་ཀྭ་བ་རྣམས་ཀྱི * མཆནམ་རསཾ་ཏོག །ནས་ བརམི་རྟེག་གོ ། རཱ་འབྲལྭ་གིི་རངབྷ་རཾས་སྦྲ་ཀི་རང་བཞིན་དུམ་རག །ནྣམ་ 
 པར་མི་རྟེག་ག །དབངཔ་རམས་སྭ་མི་རྟེག ` །རྡས་བརསི་ཏེག་ག །དབབབྲེ་རཱསསྦ་ཀྱི་མཚན་མར་མི་རྟག །ནམ་བརར་ཏེག་གེ །དབང་པྲ་རམསྤྱ་ཀིརང་བཞན་ 


༤. 


དིཏོག ་ །རྣམ་བརའི་རྟེག་གེ །སེབས་རྣམས་སུ་མི་རྟེག །རྣམ་པརམ་རྟེག་གེ །གསྙེབས་ མསྱ་ཉིམཚནམརས་ཏག །རྣམ་པར་རཱི་རྟེག་གེ །སེབས་ 


¬= 


ཚོ རྣར་སཀྱིརང་བཞོན་ད་མྲི་རྟེག །རྣམ་པ་འ་རི་རྟེ ག་གེ །བྱངརུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་སུ་མི་རྟེ །རྣར་བ་པམི་རྟོག་གེ །བཟརུ་བྱ་ཙི་ཡན་ལ་གྲ་ནམས་ཀི་མཚན་མར་སི་ཏོག ། 


རྣམ་བརམཾ་རྟེག་གེ །བངརུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལ་གྲནམ་སྦ་ཀི་རང་བཞིན་དམ་ཏེག །ྣམ་བརསཱཾ་རྟེག་གེ །འཕགས་བའིལམ་ཡན་ལག་བྱ་མདབརམེ་རྟེག །རྣམ་བར་མཾ་རྟེག་གེ ། 
འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་གདཔའིམཚན་མརམ་རྟག །རྣམ་བརམ་ཏེགག །འཛགས་པའི་ལན་ཡན་ལག་བྱ་བད་བའི་རང་བཞིན་དུ་མེ་རྟག །རམ་པརམརྟེག་གོ། ` 
ུ འཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས་སུ་མི་རག །རྣམ་པརས་ཏཾག་གེ །འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམསྱ་ཀུམཚན་མརམ་ཏག །རྣམ་པར་མ་རྟེག་གེ །འཔགས་པའི་བདུན་པ་ 

རྣམས་ཀྱེརེང་བཞིན་དྭསཱི་རྟེ །རྣམ་བརམེ་རྟོག ག །བསམ་གཏན་ནམས་སྭུ་མྙི་ཏག །རྣམ་བརམ་ ཏོག་ག །བསམ་གཏན་ནམསྲ་ཀིམཆན་མརམ་རྟོག ། 
ནམ་བུརམི་རྟེག་གོ །བསམ་གཏནནམས་ཀིརང བཞིན་དམེ་ཏེག །ནམ་བརམ་ཏེག་ག །ཚད མདབ་རམས་སུ་མ་རྟཾག །རྣམ་པར་མེ་ཏོག་བེ། ། 
ཚདམད་པ་ནམས་ཀིས་རནས་ར་མི་རྟག །རམ་པརམ་རྟག་གོ །ཆདམེདབྲ་ནམས་ཀྱིརཔབཞིན་དྲམེ་ཏྟོག །རྣམ་པརེ་རེགགེ །གཟུགས་མད་པའི་སཱེམས་པར་ 

འཇྷུག་བསསུ་སུ་མེ་རྟུག །རྣམ་བཿམི་རྟག་གོ །གཟུགས་མདཔའི་སཱམས་བཟའཛྲག་བནམས་ མཚན་མརར་ཏོག །རམ་བརམ་ཏོག་ག །གཟུགས་མེད་པའི་སེམསཔར 
་འཛ་བྷམསཀ་རངབཞན་དྲམི་ཏོག །མ་པཿརཾ་ཏོག་ག །ནམ་བརྡབརཔ་བྱབང་དྲ་ཏེག །རྣམ་བརམ་རེག་ག །མ་པརཐར་བབྱརདྱཀི་མཚན་མརམི་ཏོག རམ་པར་ཏེག་ 


རེ ཤ༅ 
4ྷ ༄༅། །གོ་རྣམ་པར་ཐརཔ་བྱ་མངྱཀྱེ་ལང་བཞིན་དམེ་རག །རམ་བརམེ་ཏེགག །མཐཿྒ་གིས་གནས་བའསམས་བརའཇྲགུཔ་དགུར་མི་ཏོག།ནམ་བརལ་ཏེག་གསཐར་ 
གྱིས་གནས་བའིསམས་པརའཇྲག་པ་བགུའི་མཚན་མརམི་ཏགནམ་ ཨིཾ་ཏཱག་ག།མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སམས་པབའཇྲག་པ་བགུའི་པང་བཞིནདག་ཏོག།ནུམ་བརར་ཏེགག ། 
། རྣམ་པར་ཐར་པའིསྲ་སྙེངབ་ཏི་དངང་ །མཚན་མ་མེདབཔང་།སྤན་བནུངཔརཾ་ཏབ།ནམ་པརཾི་ཏེག་གནམ་བརཔརབའྱི་ས་སྣངཔ་ཉིང་པང་མཚནམ་མེདབ་དང་།སྤོན་པརང་བའིསུཚན་ 

་ི+ེ ,ླིླ བཉིདྲང་།མཚནམ་མངཔ་དང་།སྭན་བམེདབའི་བངབ ཞོན་དུ་མཱི་རག །ནམ་པརམི་ཏེགག །མངོན་བར་པས 
ˆ “ཾ བརྣམས་སུ་མི་རེག་ །རྣམ་བརམ་ཏྟེག་ག །མངན་ བར་ཤས་བནམས་ཀྱི་མཚནམརམི་ཏོག །རྣམ་ བརམ་ཏོགག །མངེན་པར་ཤེས་པྲ་རམསྤ་ཀིའང་ 
༧ བཞིནདྡ་མེ་ཚེག །རྣམ་བར་སྟི་ཏོག་གེ་ །ཏིངངའཛིན་ནམས་སྭུ་མི་ཏེག །རྣམ་བ་ཏོགགོ །ཏིངཔཛིནནམས་ཀྱིམཆནམར་མེ་ཏེག །རྣམ་བརམ་ཏཾེག་གོ 
༤..༠ ་ ༤༨༩ ༤~~ ༤ ༤༧ = ༤ རཔ 323 
ཏི་བའཛཾནྡ་རྐམསྭ་ཀྱི་ལང་བཞོན་དམེ་ཏོག །རྣམ་བརམེ་རྟག་གོ །གཟུ་སཀཀི་སྒོ་རམས་སུ་མརྐཾག །རྣམ་བརམཾ་རྟག་གཾ །གྲཟ་ སྦཀླ་གྒརྒམསྱ་ཀམཚན་ 

༤ ༤༦ ༽~་ -- ༨ རར £ ` ༤༨ „༤༤ 
མཐམི་ཏོག །རྣམ་བརམི་ཏོག་གི །གཟུངས་ཀྱོ་སྒནམསྦ་ཀྱམབབཞིན་དྭམ་རྟེག །རྣམ་བརམ་ཏེགགོ །དེབཞིནགཤེགས་བའི་སྟོབས་བརུཿསེ་ཏོག །རམ་ 


+» 


བརམི་ཏོགག་ །དབཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བསུའིམཚནས་པསི་ཏག །རྣམ་བཿསི་རྟེག་གེ །དབཞིན་གཤགས་པའི་ སེབས་བུའི་རང་བཞིན་དེུ་ཏེག །རྣམ་བཟསཾ་རྟེག་གོ། 
མི་འཇིགས་པ་བཞིརལ་ཏག །རམ་པརརི་ཏོགག །སོ་འཇིགས་པ་བཞིའམཚན་མརར་ཏོག །ནམ་པརམི་རྟག་ག །མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་ར་བཞིན་ད་ཏག།ནམ་བརསི་ཏག་གེ ། 
ས་སེ་ཡངདག་པར་ཐིག་པ་བཞིར་ས་ཏོགྲ་ནམ་བཅས་ཏོག་ག།སས་ཡངདག་པར་རོག་པ་བཞིའམཚནམ་པ མི་ཏོགནམ་བརསི་ཏོག་གསོས་ཡངདག་པར་ཐིག་པ་བཞིའིའ་བབཞིནྐད་ 
མི་ཏགནས་བཟས་ཏོག་གེ།སིངྫངདན་པོརར་ཏེགནམ་བ རསྐ་ཏག་གེསིང་རན་པའི་མཚནམ་རསི་ཏོགྲནས་ ་བརརི་ཏེག་གྲེསང་རྐན་པོའརབ་བཞིན་དུམེ་ཏོག ། 
རྣམ་པརམཾ་ཉོག་གསངསྐྱགས་ཀིརེསམ་འྲས་པ་བཙོ་ བྱ་བདྡདམིུ་ཏོག།རམ་བརསི་ཏོག་ག།སངསྤྱ་པསཀིཆ སམ་འདྲས་པའི་མཚན་མརས་ཏེགམས་པ་རྐ་ཏེག་ 
གོ་སྦྱ་བསྦ་ཀིཆས་མ་ཁྲས་པའིར་བཞིནྡ་མི་ཏོག །ྣམ་པརརི་ཏོག་གྲོ ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ནདད་མེ་ཏོག 'རྣམ་པརམཾ་རྟོག་གེ །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིང་ཀི་མཚན་སར་སི་ཏེག། 
རྣམཔརམཾ་རྟེག་གེ།ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏིདྱཀི་ལང་བཞིན་དུམ་རྟོག།མ་བརྙས་རྟག་གོ།འམྦྱ་གྱི་ནམ་པ་ཤས་པ་འདྐདམ་ཏོག།ན་པཔརསི་ཏོག་ག།ལམྱ་བནམ་བྲ་ཤེས་པ་ཉིདཀ་ 
མཚནམར་སྐ་ེག་ནམ་པར་མི་རྟག་གོ། ལན་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏིདྱཀི་རང་བཞིན་དུམི་ཏག།རམ་པར་སེ་ཏེག་ག།ནས་པ་ཐརས་ཅདམ་ཌན་བཏད་དའ་ཏོགནམ་བརལ་ཏེག་གྲྭསཔ་ 


¿@ླ ༄༅། །ཐམས ཊསཅདམ་ཁཱན་བ་ཉིདྲ་ཀིམ་ཚ་ནམར་མི་ མ་ཏགནར་བརི་ཏག་གནར་པ་ ཐམསཅདམ་འེནང་ ཉིདྱཀི་འབང་ཞིན་དུ་ཏོགརམ་ བར་རི་ གོམ མཅིའིཛིར་ 
ཞུན: རབ་འབོརདནི ། | འདྲི་པཱར་གཟུགས བསམ་གྱིས་མི པ་ཁུབ་བ།ཚོབ་བསམ་གྱིས་མི' །བབ་བོ།འང་ཤེས་བསམ་གྱེས་ར་ཁབ་བོ། །འ བེངབསམ་གེས་མོ། །ཁབངེ ། རྣམ་ ་པཿ་ 

| ཤུས་པ་ ་བསམ་གེས་མྲ་ཁུབ་བ།མག་ བསམྤ་ཐེས་མེི་ཁབ་བ།ན་བ །བསམྔ་གིས་མ་ཁབ་པེ། ་བསམ་གེས་མི་བབབ།ལཱ་བསམྦ་གིས་རི་ཁུབ་བེ།འུས་པ་ བསམ་གིས་སི་ཁབཔ་ 

༧ཾཡིང་བསམ་གྱེས་མི་ །བབ་བ།གཟྲུགས་ །བསམ་གྱེས་མི་ ཁུབ་བེ།སྒྲ་བསམ་ ཧྱིས་བོ།ཁབ་བ།དི་ དྲུབསམ་རྱསམ་ །ཁབའི།།རབསམ་གྱི གྱིས་མ་ཁབ བཀག བསམ་བ གྱེསམཾ 

ཡཾ ཁབ་བ།ཆེས་བསམ་གྲིས་མི། སི་ཁུབབ།།ག་གིནམ་པར་ ` ཤིས་བ ཟིསམ་ིས་མི་ཁབཔེ།ནབའིནམ་ པར་ཤུས་ བ་བསས་ གྱཾས་མི་ཁུབ་བོ། །སྣཁྲནམ། ་བཟ་ཤེས་པ་ །བསམ 

ོ ཐཾ གྱཾས་མ སི་ཁབཔོ།ལུའིཊམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་བེ གྱིསམཱཾ མི་ཁབ་བོ། །ལུས་ཀི་ནམ་པར་ཤུས་པ་བསམ་གྱིས་མི། བཿ བ།།ཡེདཀཱ་ ཉིནམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་ཐུས་མི་ཏ །བ་བེ།མཾག་ གི །འྡསུ་ ཅེལེག་པ་ 
བསམ་ཆིས་མི་ཁུབ་བ།རཱ་བའི་འདས་ཏརེག་ པ་བས་མྱ་གིས་ས་ཁབ་བ།སུའི་འཇུས་ ་ེའེག་པ་བས་མྱ་ཅིས་མི་ཁབབེ།།ལཱི་འདུས་ །ཡེག་པ་བསམ་གིས་མི་བབ་བ།འྲ་སྱ་ཀི འདུས་ཏལེག་པ་ བསས་གྱིེས་ 
རཁབ་པ།།ཡིངྲ་ཀཱི་འདས་ ཏའགཿ བསམ་བ མིགགའ་ གི ན་ི་ཚརབས་ཡིསྲི་བསྟཔ་སེཔྱནསབ་བསམ་ཚསི་ཏའི་འ་ 


ཏརེགབའྱིཏནྱ་ཧིས་ཚོ་ཡབས པཿ གྱིས་མིབ་བེ། །ལི་བདས་ཏགབཟྱི་ནྲ་གིས་ོ་རབ་བསམ་གིས་སོཾཁབའ།།ཕུས་ི་འདས་ཏ་རགབའཉིནྱ་ཟིས་ཚར་བ་བསམ་ུས་མའ བ་གོ། ཡིད་ཀི 
འདས་ཏུརག་པ བའྲི་སེནྲ་བྲིས་ཚོར་ བཟསསྤྱ་ཐིས་མི་ཁབའེ།།སཡི་ གི་བམས་བསམ་གྱིས་མི་བབབ།།མུའི་ཁམས་བསམ་གྱིས་ར་ཁབ་བ།མེའི་བམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁབའེ།རླང་གི། །བམས་ 
བས་ྤ་གིས་མི་ཁབ་བ།ནམ་མ་ཁལེ་བམས་བསམ་ཆེས་མི་ཁབ་བ།ནམ་བར་ཤེས་བའི་འམས་བསམྦ་གིས་རིཁབ་བམ་ཐིག་པ་བསམ་གིས་མཁུབ་བ།ཁད་བུད་བསར་་གིས་རི་ 
ཁྱབ་བེ །ནྣམ་བར་ཤེས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བེ།།མིང དབགཟུགས་བས་མྲ་གིས་མི་བབབྷ།མྱེ་མཆེད་དག་བ སམྱ་ཅུཾས་མ་ཁུབ་བ།རག་པ་བསམ་བོས་མ་ཁབ་བེ།ཆོར་ 
བབསས་གིས་མི་ཁབབ།སེདཔབསམ་ཆིས་མི་ བ བོ།ལནཔ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་བོ།སེངབ་བསུམ་བི་ སརཾ་ཁུབ་བ་བབས་ས་གིས་སི་ཁབབ། གོ ཤི་བསར་ 
གྱིས་མཾཁབབེ།སཱིན་པའི་ ཞི་པ་རེལ་ཏུཕིན་པ་བསུམྱ་གིས་མི་ཁ །ཤབ་བེ།རུལ། བིམསྦ་ཅི་བ་སོལ་ཏུ་པིན་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བ།བཟེདབའི་བརེལ་ཏྭ་བ ཕུན་པ་བསམ་ཁས་རི་ཁབ་བོ། ། 
བརེན་འྕགས་ཀྱི་པ་ལལ་ ུ་ཕན་པ་བས་སྱ་གིས་མི་ཁབ་བ། བས་མ་གཏཏཧྭ་བི་པརེལྭཏྲ་ན་པབསསྦ་གིས་མ་ཁབ་བ། ཤེས་བབྱ་ཀིལརལ་ཏུ་པིནཔ་བསམ་གིས་མི་ཁང་ང།ནངསངཔ་ 
ཉིདབསམཆེས་མི་ཁབ་། ཱ་ང་པཉདབས་མ་ཅི་མཁབ་བ།ཅནཔསངཔཉིདབས་སྱ་སིསམོ་འབ་བ།ངབཤིདསངཔཉདབསམྱིས་སིཁབཔ།ཆན་པང་བཉིདབས་པ་ 


ཉྭ ༄༅། ¡ ཅིས་སྟི་ཁོུས།་ 


༦ བྱི་ཊི་དངོ། དྫ་ ཀར £ ་ བོ་མི་ཁབབ། ཀྲ 


བྱེས་མི་ཁྲབ་བོ། །དཛེས་བམད་པའོ་ངོང་ཞིངེ་སྙེང་ པ་ཉིད་བས་སྦྱ་གིས་མི་བབ་ང། ོང ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམས་བསམ་བུས་མ་ཁབ་ ཆི 

ཧཱཾ ཡངདག་པར་སང་བྷ་ནན་ས་བསམ་ཊ གྱིས་མཾ་ཁབ་པཾ། །རྫུ་འབུལ་གི་རང་བླ་ནམས་བས་མྱ་ཆིས་མི་ཁུབ་བོ། བང་བྷེ་ནམས་བསམ་གྱིས་མེ་ཁུབ་བེ། ། 

2 སེབས་རར་ས་བསམ་ ིས་མ་ བྲི་ཁབ་བོ། །བང་དུབྱ་ཏི་ ཀྱེ་ཡན་ལ་ག་རེམས་བསར་ཁྱིས་མྲི་བབ་བ། །འབགས་པའ་ལན་ཡན་འག་བྱ་གྲད་པ་། བསམ་ཆྱཾས་ར་ི ཁབ་ 
་བཿ ཿའབགས་བའི་བདེན་བནམས་ དེ ་ །བསམ་གཏན་ནམས་བསམསྦྱ་གིས་མ་ཁབ་བ། །ཆཚང་མེད་པ་རམས་བསམ་གྱིས་མོ་ 


ཅེ 


བབངབ། །གྲཟྲགས་མངཔའི་ ྲིསམས་པར་འདུགཔ་ནམསབག་ྦྱ་མསཔ་ཁུབ་བ། ་།རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་བས་མ་གྱཾས་མིཁྲབ་ངེ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ 


སེན་ྲ ས་བརའྡདྭ་གཱ་བདགུ་བསམ་བིས་མ་ཁབ་བེ། _།རྣམ་པར་ཐར་བ་ཁིདྲེ་སྐོངཔ་ཊཾ ་ཉིདངང་ ་ ། ° མཚན་མ་མདཔ་དང་ སཱོན་པ་མདབ་བས་མ་གྱིས་མི་ཁ 'ཁབ་བ། ། 
མངེན་པར༨ེས་བ་ནམས་བསམ་གྱི་ གྱེས་མཾ་ཁྲབ་བ། །ཏིང་པ་འཛྲིན་རྣམས་བརྲ་མ་བྱ ཉོས་མི་བྲང་ངོ། །གཟུངས་ཀྱི་སླེ་ནྣམས་བསམ། གྱིས་མི་ཌ ཁབ་ངོ། ཧཾ ཌན 
ཏཿ ཙསེབས་བྲས ་བཅུབསམ་ གྱེས 'ཁབ་བོ། །མའ ཇྲིགས་པ་ བཞི་ཐསམ་གིས་མྲི་བ བབ་བོ། ་ ། སེ་སེ་ཡང་ངག་ ་བར་རོག་ ་པ་བཞི་བསམ། 'གྱཾས་ མི་ཁ 

བེ་ 'སཱངྫརརན་པེ་བསམྱ་གིས་ཁྲིཏཧ བབེ། &ཾ །སུངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཆེས་ ཡས་འྲངེས་ ་པ་བཅེ་བྱར ༨ ང་བསྲམ་གྱ གྱིས་སྭཾ་ཁབབེ། རཾ །ཐསཅང་ཤེས་ 
པ་ནིང་བས་སྦྱ་ཤིས་སཾ་ཁབབ། །ཁམྦ་གྲརཾམ་པ་ཤཾས་བ་ 'ནིདབསམ་རྱེ གྱེས་མ་ཁུབ་པ། །རྣམ་བ་ཐམས་ཅང་མཁྲན་པ་ཉིདབས། མྱ་ཧིས་མ་ཤ ཁང་བ །རབ་འབེའ་ ངཾ 
གྟརན། བདཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་རན་པེ ། བཟོ་ལྭཏ་པིན་པྲ་དུག་འ ལ་སྤྲདྲང་ ངང་ ། དགེ་བའྲི བ་བསྒྱཾང་ འཔ་ངང་ ། # ལ་བསཱཱནབ་ཀུ 


བངང་། དགི་བའོབ་ཡེས་ག གཞེནྱ་གིས་ཡེངས་སྭ་བྲཟླངབ་ཡཾནན་། དྲ 


། །རབའབྲེརྱ་གིས་གསེལ་པ་། བཅམ་ལྔནའདས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ རི 


། ཤེས་ཟབྱ་ཀྱི་བ་ལྭ་ཅཱ་ཧིན་པ་སཱངྦབག་བྱ་ག་་། ། འེ 

ནི་ཟབ་བེ། །བཅམ་ལྡན་འ འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབྲེར་གཟུགས་ཟ་ ཟབ་པའི་ཕར་། ཤཤེས་རབ་ཀི་བརེྭཨུ་ན་པ་ཟབ་བེ། ཅབ་འདེ་མོར་བ་ཟབ་པའི་པྷིར། རི་འགོ 
ལལ །རབ་འགར་འདྭ་ཤེས་ཟབ་བའི་དིར །ཊསཁའྱ་ཀྱ་པ་ལོར་ཏུཔ བཟཔ་བེ། །རབ་འབེའདྲ་བདཟབ་པའི་བ ། ཤེས་༢བྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཟང་ངེ། །རབ་འབྲེརྡ་ནམ་ 
ཚཱཾཿ བར་ཤེས་པ་ཟབ་བའྲི་བིར་། ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོར་ཏུ་པུན་བ་ ཟབ་བེ། །རབ་བ་ མག་ཟང་པཔྲ་པཱར། ཤིསརབྱ་ཀྱི་པ་ 08 0 ་ 

ཧྲ ཤེས་༢བྱཀཔ་རལ་ཏུ་ཟིནཔ་ཟབ་བ། །བའབྲཾརསཱ་ ཟབ་པའི་པར ། ཤཤེས་རབ་ཀྱི་་ལལ་ཏུབིན་པ་ཟབ་ བཾ། །རབ་འབེར་ལུ་ཟབ་བའེ་ཕུར་ ། ཤེས་ 
།ཟབ་འབེར་འུས་ཟང་པའི་བར ། ིས་ཟབ་ཀི་བ་རེས་ཏུ་ཡིན་པ་ཟབཔོ། །རབ་འབེར་ཡིད་ཟབ་བའི་བར ། ཤེས་རབ་ཀྱ་བརེལ་ཏུ་བཱན་ 
ཚི པ་ཟབ་བོ། །རབ་འབོརགྲྭཟུགས་ཟབ་པའིཔར ། ཤེས་རེབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་པི ཤུ་ཤེཾན་པ་ཟུབ་གྟོ། ༽ཟབ་འབེརྭ་ཟབ་བའྲིབོར ། ཤས་རབ་ཀྱོ་བརེལ་ཏུ་བིན་པ་ཟབ་དེ་། ཁབ་འབུར 
ཐོ འི་ཕོ ། ཤེས་བབྲ་ཀྱ་པའོལ་ཏུ་བུནཔ་ཟབ་ངོ། སས ་ བབ་བ། །རབ་འབེརརིག་ཟབ་པའ་པོར ། ཅསརང་་ྱི་པརེལ་ཏུ་པོན 


པཟབབ།བའེཆས་ཟབ་བའྲ་བིར།ཤེསཁབྱ་ི་བྭ་ིུནཔཟབཔ།རབ་འཛརགགིནམབ་ཤེས་བཟབ་བཞི་ིར།ཤེས་ར་ཀི་བའལུ་ཟིནཔབབབ།རབ་འགན་བའ 
རྣམ་བར་ཤུསཔ་ཟབ་བའི་ཛར ། ཤུས་རབྱ་ཀི་པ་རེལྷ་ཙཱཔ པ་ཟབ་བ།།རབ་འཐཱར་སྣའི་རྣམ་བར་ཤཾས་ང་ཟབ་པའཾཛར ྒ ཤེས་རབ་ཊྱཾ་པ་མོལ་ཏུ་ཧྲཾན་པ་ཟབ་བེ།རབ་འབེར་ལུའ ལུ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་པའི་ཤུ ༈ ཤས་བབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཊུཧན་པ་ཟབབོ།འབའབེ་བདུ་ས་བི་ནམ་བརྡ་ཤས་པ་བབ་ རྩ །ཤེས་བབྱ་ཀི་པལོ་བཏཱ་ིན་བ་ཟབ་བ།ཁབ་འབེར་ཡིངྱཊ་ 
རྣས་པར་ཤིས་པ་ཟབ་པའྲི་པོར། ཤུས་རབྱཀི་པརེལ་ཏཱང་ ན་པ་ཟབ་བོ།བ་འཐུརམག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་་ཟབ་པའི་ ཕྱིས ཤེས་རབ་ཀྱ་པལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཟུབ་བ།འབ་འབེར་ 
ར་བཟི་འདས་ཏེརགཔ་ཟབ་པའྲི་པིར། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ར་ ཏུཛིན་པ་ཟབ་བེ།འབ་འ ལའདྲས་ཏེ་རག་པ་ཟབ་  པའྲི་པོར། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཾན་བ་ཟབ་བ།འང་ 
འབེབ་ུའི་འདུས་ཏ་རགཔ་ཟབ་པའི་པོར་ ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རལྟཏནཔ་ཟབ་བེ།༢ང་འབུར་འུ་ྦ་ཀི་འདུས་ཏེཟགཔ་ཟབ་པའི་པར། ༢ །རབ་ཀྱི་པ་རེལཏུ་ཕཱཾན་པ་ཟབ་བེ།རང་འབེར་ 


༤༤༨ : < པས 5 ༤ ༦ 

དྱ་ཉི་དས་ཏེརིག་པ་ཟབ་བའྲིལིར། ཤེས་རབྱཀིཔ་ཏུ་བཱན་པ་ཟང་བ།ཁབ་འབེར་མིག་གི་འདྲས་ཏེརག་བའྲིཉནྲ་གིས་ཚོར་བཟབ་པའི་པོར། ཤས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ ཡཱིན་པ་ཟབ་པ། 
` ༤. ༤ = ༢༩༠༩ -་ 6: ༥ ༧7༢༩ ° ? ' ° 

་འབའབེརྣབའི་འདུས་ཏ་རག་བའྱི་རནྱ་གིས་ཚ་རབ་ཟབ་བའི་ངཱར། ཤེས་རངྱི་ང་ལ ུཧྱིན་པ་ཟབ་བེ།།བ་འབེར་ཁི་འས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏུན་གྱིས་ཚེར་བ ཟབ་པའ་པའ། ཤེས་བ 


ངོ ༧ ུ ཱ༽< ༤ ༄ <;5ྲ རའི ོ ར་རས 
„ ༄༅། ཀགྱ་པསོལ་ཊུ་ཕྲིནཔ་ཟབ་བོ།།རབའྱོར་ལཱའིའདས་ཏེ་རེག་པའྱིིན་གྱིས་ཚོརབ་ཟབ་པའི་བིར། ཤེས་རབ པརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་བེ།།བ་འབེར་འྭ་སྱ་ 


ངི འདས་ཏ་ར་པའྱིྱ་སིས་རོར་བཟབ་པའི་པར། ཤེས་རབྱ་ཀི་་་ཏ་ིན་པ་ཟབ་བ།རབ་འབེར་ཡིའདུ་ཏེརག་པའྱིཏནྱགིས་རརབ་ཟ འི་བར ཤེས་ཏི་པ་ར་ཏུ་པུན་པ་ཟབ་ 
-¡ ལབ རབ་འཕོར་སབ་བསས་ཟབ་པའི་ཕིར། ཤེས་རབྱ་ཉི་པརལྱའཱ་ཕིནཔ་ཟབ་བ།།རབ་འབེརྦརུའི་ཁམས་ཟབ་པའི་བིརེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པརུབཱན་པ་ཟབ་པ།རབ་འབེརསེའི་ཁམས་ 
༧ཿཟབ་པའྲ་པོར། ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་ར་ལྭཏུགིན་པ་ཟབབ།༢བ་ འགྲེརྨརུ་གི་ཁམས་ཟབ་པེའི་ཛར། ཤེས་རབ་ཀྱི་་ རེམ་ཏུ་ཅིན་པ་ཟེབ་བ།བ་འབེརནམ་མཁའི་ཁམས་ 
ཚ ཟབ་པའྲ་པོར། ཤེས་རབ་ྱ་པ་མོ་བཏུ་ོནཔ་ཟབ་བ།རབ་ འཚོརནམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ཟབཔའིཕོར། ཤི ས་རབྱ་འིབ་མོ་བའབནཔ་ཟབ་པེ།་རབ་འབེརས་ 
£ རིག་པ་ཟབ་པའིཤོར་། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ཟབ་བ།།རབ་འབེར་འདྲ་ བྲེཏཟབ་བ ཙི ཤས་པབོའ་ཅ་བ་ཟངོ། བའུ ནམ་བར་ཤིས་པབབ་བའི་ངོན། 
4 ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ཟབ་བོ།། རབ་འཛཿམངདང་གཟུགས་ཟབ་བའར། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལུ་པཱཾན་བ་ཟ རབ་འབེཿ །མཆདྲ་དུག་ཟབ་པའི་པར ། ཤཾས་རབ་ཀྱི་ 

ཕལོལ་ཏུ་ཧོན་པ་ཟབ་བི།རབ་འབེརག་པ་ཟབ་བའྲི་བར། ཤིས་༢བྱ་ཀི་པ་མལ་ཏུ་ཕཱཾནི་བ་ཟབ་བོ།རབ་འཛེརཆོར་བ་ཟབ་བའྲཔོར། །རབྱ་ཀེ་པ་རོལ་ཏཱཔན་པ་ཟབ་པོ། བ་ 


” བཐེརསེངཔ་ཟབ་པའི་པོར། ཤེས་རབྱ་ཏི་པ་རོལྟ་ཏུཔུན་པ་ཟབ་བ།འབ་འབེར་ལ༣ བབ་པའ་པོར། ཤེས་ཁབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ་པཱན་པ་ཟབ་པ།རབ་འབྲེར་སངཔ་ཟབ་པའི་བར། ཤེས་རབ་ 
ང་དབང སར ཅུ་ཅནངཛུཐསངུ་ ུཧྱཿཏུཊན་ངཾ།་ྱུ དབུཿ8ང་ངྱ 
ཉྱོབཟལ་ཉཧནཔ་ཟབ་པོ།།བ་འབོར་སེ་བ་ཟབ་པའྲ་པེ། ཤེས་རབ་ི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་བོ།༢བ་འབེརར།ཤི་ཟབ་པའི་པར ཤས་རབྱཀི་བོལཏུ་བིན་པ་ཟབ་བ།འབའབེར་ 


ྦན་འིཔ་རེལཏུ་པན་པ་ཟབ་པའིཔོར། ཤེས་ཟབྱཀི་པ་ལཱིན་པ་ཟབབེ།རབ་འབྲམཛུལ་ཁྲིམསྦ་ཀི་པ་ལྭཏུ་པནཔ་ཟབ་བའི་པར། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རལ་ཏུཕིན་པ་ཟབ་བེ། ། ཀ 


༤ ༤ ༤༨ ‹༨ ༤༨ ༤ ༤ ལེ (` ༤ ༤༨ 
རེབ་འིརབཟེངཔའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་བའི་པིརྭ། ངཱ ཤེས་བབྱ་ཀྱི་ཕ་ཚོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཟབབ།ཌབ་འཛེར་བརོ ན་ཁྲགས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་པུཾན་པ་ཟབ་པའྲི་པོར། ཤཾས་ཁང་ 
ཀྱི་བ་རོའ།ཏུ་ཡྱིནཔ་ཟབ་བ།།འབ་འབྲེར་བསམ་གཏན་གྱེང་ རནཏུ་པུན་པ་ཟབ་པའི་པར། ཤེས་རབྱཀི་པ་པོ་སཏཱ་པཱཾན་ པ་ཟབ་བ།༢བ་འབེཿ་ཤསར་བྱཀི་པར་ལྭཏྲུ་པཱན་པ་ཟབ 
པའི་ོར། ཤེས་རངྲ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་བིན་ང་ཟབ་བེ།རབ་འབེརན་ ཇཔ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕིར། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་མོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབབི།རབ་འབེརྦཱཾསེངཔ་ཉིད་ཟབ་པོའུ་པོར། ཤཱས་རབ་ཀིབ་རལ་ཏུ་ 
ཕཿ ནབཟབ་པེ།༣བ་འབྲེར་པིནངྣསངབ་ཉིད་ཟུབ་བའི་པོར། ཤེ ཀྱི་བ་ལོལཏུ་ཧྲིན་པ་ཟབ་བེ།རབ་འབྲེར་སྙེང་ཉིངསྙངབ་ཉིང་ཟབ་བའི་ཕོར། ེས་རབྱཀི་པ་རལ་ཏུཔ༔ ཟབ་པ།རབ་འབེ་ 
ས་ཆེ རོ = རེས ི་ རརར་རརར་རོ་བ་མམ་ རོར ས་] 
ཆན་པེ་སྙེང་པ་ཉིང་ཟབ་པའི་བར། ཤེས་རབྱ་ཉི་པ་རལ་ཏུ་བུན་པ་ཟབ་བེ།།༢བ་འབེར་དནདཔ་ བ་སྟེངཔ་ ་ཉིད་ཟབ་པའེ་པིར། ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་རེ་མྟཏྭུ་བིན་པ་ཟབབེ།།རང་འབེར་འདྲས་བས གེང 


༤ 


༄༅། ་ ཀཉིད་ཟབ་པའིདོར། ཤེས་རབ་ཀྱིཔོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་བ།།ལབ་འབེར་འདྲ་མ་བས་སྣོངཔ་ཉིདཟབ་པའྲི་པིར། ཤེས་བབ་ཀི་པརེལ་ཏུ་ུན་པ་ཟབབེ།ཁབ་འབྲེ་པསཐའུལས་ 

འདས་པ་སྙེང་པཉིད་ཟབ་པའྲི་བིར། ཤེས་རབྱཀི་པ་ལལྭཏཱ་འནབ་ཟབཔོ།རབ་འབེར་ཐེགམ་པ་ཐམ་མདབ་སྣངཔ་ཉིང་ཟབ་པའོ་པོར། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལྭ་བཱ་པུན་པ་ཟབ་པ།འབ་འབེ རེརབ་སེད 

- བྭསངཔ་ཞིད་ཟབ་པའྲི་ཤུར། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཱནི་པ་ཟབབ།འབ་འབེར་རང་བཞིན་ དངབ་ཉིདཟབ་བའྲིོར། ཤིས་རབྱ་ཀྱི་པ་ར་ཏཱིན་པ་ཟུབ་བེ།།བ་འབེམཆེས་ཐནས་ཅུདསངཔ་ 
ཌཾ“ཉིདཟབ་པའི་ཕིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལཏྲ་ཡིདཔ་ཟབ་བ། རབ་འབེངབརངགསཚནཏ་ སེངཔ་ཉེདཟབ་པའ་ཤིར། ཤས་ ༤བྱཀྱི་པ་རལ་ཏུ་ཕུན་པ་ཟབ་བོ།།བ་འབྲེངས་དཔེགས་པ་ 


2 


,€ 


སྣེངཔ་ཉིད་ཟབ་པའྲི་པོར། ཤེས་རབྱའི་པ་པལཏུཔུནཔ་ ཟབ་བ།་བ་འབེར་དྲས་པསང་པེངབ་ཉིདབང་པ་ཀྲི་བིར་ ཤེས་ཟབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྱཱ་དིནཔ་ཟབང།འབ་འཛནངབཞིདེ 
༤ ༤ [ུ རལ ༡༡༡ འོར འཾ་ཤརིར་མོང་ང་ ༧ 23 རེ ༨“ བདར 
ཧཾ དཔང་ཉིང་ཟབ་པའྲི་འོར། ཤི ས་རབྱ་ཀི་པོལ་ཏུ་བིན་བ་ཟབ་པོ་། འབའོར་དེས་བམད་པའིངབ་ཉིངསངཔ་ཞཾདོཟབ་པའྲི་པོར། ཤས་རབ་ཀི་པལོ་བཏྭ ཟབ་བེ་།ལབ་འབེར་དནཔ་ ཤེ 


གཞབ་བབ་པའི་པིར་། ཡེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལྟ་ཏྲུ་བན་པ་ཟབའོ།།རབ་འབར་ཡངངག་བརྩསངབ་ཟབ་པའྲི་པྲར། ཤེས་འབྱའི་པརོ་ ༈ཡིན་པ་ཟབབྲེ།རང་འབེརྡར་འཕུལྭ་གྱི་ཀངཔ་ཟབཔའི་ 
པེ སིག  ང་ 


= དེ = བཧྲེྲེ ཧྲོ༢2ྲེ རེ ངོ རར་རོ རེ་བ 
བེ ༣༢བ་འབོར་བཔརུབྱ་ཀེ་ཡན་ལག 'བབ་ པའི་པར། ཤསབ བལ་ཉཏུ་ ་ཡུན་པ་ཟབ་བ།བའདེར་འབགསཔའ་ ཡམ་ཡན་ལག་བྱ་སངཔ་ ཟབ་བའ་པོར། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རལྭ་ཏྲཱ་པོན་པ་ཟབབ། ། 


༤ ༤ ༢༣༠༨༽ ཡོ ངོ ཆོ ) ® 5 དེཿ དོ ༠༡༢ ཧཿ ངཿ 
ཐབ་འབོར་འཕགས་པའི་བའནང་ཟབ་པའྲལོར། ཤེས་བབྱ་ཀི་བཟོལ་ཏུ་ནཔ་ཟབ་བེ།།འབ་ བཤོར་བསམ་གཏན་ཟབ་བའི་ཐིར། ཤེས་མབྲ་ཀི་བ་ལོ་ཏུ་པུན་པ་ཟབ་བོ།བ་འདོཚདམ་ངབ་ཟབ་ 


བྲོ ཤེསརབྱའ་བཟོཔ་ཏུབནཔ་ཟབ་ལོ།རབ་འབོར་གྲཟགས་མདཔའི་སྒུམས་བརའད་ཀ་ཟབཔའི་བ། ཤེས་རབྱཀ་བོ་ཏཱ་བི་ནཔ་ཟབ་པ། ༢བ་འབེ་རནམ་པར་ཐརབ་གྱར་དབབ 
ྲ པའྲི་ཕིར། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་སོ་ཉྲཱཾན་པ་ཟབ་བ། བར མཐརྦགིས་གནས་བའིསུམས་པར་འཛུགཔ་ གྲུ་ཟབ་བའི་ ཕུར ཤེས་རབྱཀྱི་པ་མོལ་ཏྲཱཧིན་པ་ཟབབ།འབ་འབརྣནས་པར་ཐར་ 
བའླསོསཔཔ་ཉིང་དང་མཚནམ་མེདཔ་པསནཔུ་མདཔ་ཟང པའིབར། ཤེས་པབྱ་ཀི་པ་པོལྟཧཱ་ཕིན་པ་ཟབ་བ།།བ་འབྱོམས ངན་བར་ཤཾས་པ་ཟབ་བའི་པུར། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ 
ཟབབ།།བའབཿཏིངཔ་འཛོནྡནམས་ཟབ་པའི་བིར ། ཤེས་བབྱི་པསལ་ཏུཔོནཔ་ཟབབོ།འབའའེ༨ གྲཟསྤྱ་ཀིསྡེ་རམས་ཟབ་པའྲི་ཕིར། ཤེས་འབྲ་ཀྱ་པལོ་པ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་བོ།ལབ་འབེཔང 
བཞིན་གཤེགས་པའི སེབས་ཟབ་བའྲི་ཡིར། ཤས་འབྱ་ཀིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་བོ།།ཁབ་འབེརམ་འཇིགས་པ་ཟབ་པའི་ཡུར། ཤསབབྱ་ཀི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཡི་ ནཔ་ཟབ་བ།ཿབའབརས་ས་ཡངདག་ 
བཟག་པཟབབའི་ཕོར། །གཡང་འིཔོ་ིན་པཟབེ།འབའདོར་གེྲནཔ་ཟབ་བའྲིཕིར། ཤེསརབ་ཉི་་ོལ་ཏུ་པིནབཟབཔོ།ཝཝབོམས་ཨརས་ཀིཉསམ་དེས་པ་བཅོདམདཐབབདྲཔ ུ 


༤ <= 
- 


¬ ར་རོ སས ˆ+ བར་ར་་ས་སསསིིིཾི འི་འ 
4 ༄༅། ། ཤེས་བབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་བོ།།བ་འབོར་ཐམསཅདཤེས་བ་ཉིང་ཟབ་པའི་ཕིར། ཤེས་བབྱཀི་བ་རོལ་ཏུ་པུན་པ་ཟབཔེ།འབ་འབེར སྤ་ག་རམ་པ་ཤད་པ་ཉང་བབ་པའ་པ 


༧ བར པི&་ ཆེས་དིན་པའྲི་བུང་བནྐམས་སླྲབ་པའ། འདྙིལསེ། (དགེ་བབུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་སྒྲབ་བའེ།།བསམ་གཏན་བཞི་སྒྲབ་པའ། ་ྭ ༦ ༦ 
གཟུགས ་མངཔའི་ ངཱ མས་བར་འདྲག་པ་བཞི། བ་པའེ། །མངོན་བརཤས་བྱ་ལཱ་ བ་པའེ། དྲན་པ་ཤེ་བར་གཞོག་ བཅུད པའི འཛོད ་ = ཛྔ་ ངུ 
„8 གྱི་རྐངཔ་བཞི་སྦྲབ་པའོ།དབངཔེ་ལཱ་སྦྲབ་པའེ།།སེབས་ལུ་ སུབ་པའ།།བངརུབ་ཀི་ཡན་ལག་བྷད་སྦྲབ་བལེ། འཕག ༦ པ་ཡ ལྗ ་ 
ཤཿ བདརཔ་བཞི་ བེ་པའཾ།ནས་བརྡ་ རཔི་བྱ་བདྨསྲུབ་བའོ།མཐརྱིས་གནས་བཞིསཱམས་བར་འཇུུག་པ། ཱི བ་བའེ་།།མ་བརྡ་བརཔའྡིགི་སྙེང་པ་ཉིདངང་ མཚན་མི་ དཔ་དགྲསན་པམདབ 
མ་ ལ་ལགས འལ བ་པའ།གཟཟུངས་ཀྱི་སནམས་སྒྲབ་པའ། ༡2 1༽ 
ཡེ་བ་པརཔིག་པ་བཞི་སྤྲུབ་བཡོ།ཌ དྲག ་ བཱ 


བི ིཆོཔི་བསབ་ཁཔ་ོྲག་བཅམ་པཉད་ པའ།།མ་བུཿནུང་སྦབ་པའ། ཐམས་ཅད་ཤེས་བ་ཉིདླསབ་པའོ།།ལམྦ་གྱི་ན་་ཤཾབི ཉིངྱསཱཔའལ།ནམ 'པ་ཐམས་ ་ཧདམཁན་པ་ ཉིད 
སྒྲབཔའེ་།བཅེམ་ལཱནའབས་ཡསེ་རབཉཾ་པ་འལ་ཏུ ཏུ་པིན་པནི། ཆེས་ཀྱི་ལབརལ་བ སི་རབའ།།བཅོམ་ལཱ་ནའངས་གྲཟུགས་པུག་པ། དང་།ཚོ་བདག་པ་པང་། འདུ ཤེས་བག་པ་ངང་ །འད་བེདངག་ 
པ་པ རྣམ་པར་ཤེས་བདག་པ་དང་མིགདག་བ་པཔ་ཱ་བདག་བ་དང་།སྣ་དགུ་པ་དང་།ལུ་དག་པ་དང་།ལུས་དགང་དང་།ཡིདདགཔ་དང་།གྲཟགས་དག་པ་ད།སྨྲ་བག་པ་དང་ ྲིཔཔ་པ་དང་། 
རེ་པག་པ་དང་ །ཅེག་ངག་ པ་པང་།ཆེས་ངག་པ་ དང་།མིག་གི་ རྣམ་བར་ཤཾས་པ་དགུང ་བངང་། རྣབའིརྣམ་བར་ བཅས གཡོད་ །སྣའིརྣམ་° བར་ཤེས་ 'པ་དག་པ་ དང་།ལཱའིནས་ 
པར་ཤུས་ ་པདག་པ་པང། ལཱསཉྲིནས་ པར་ཤས་པ་དག་པ་ དང། ཡིདཀྲི་རུམ་བརཤས་བ་དག་པ བདང་། མིག་གི་ གོ་འདུས་ ཏེ རཾག་བ་དག་ ག་བླ་དང་ན་བའི་འདུས་ཏར འག་པ་དག་པ་ངང་། སྭ 
འདུས་ཏརག་པ་དག་པ་དང་། ལ་ ལུའི འདས་ཏེརག་ པ་པག་ པངང། ལུསྲཀི ཀྱི་འདུས་ཏལག་པ་དག་པ་པང་། ཡྲིཀཱ་འདུས་ཏལ་ ཏེརེག་ བག་པང་ །མིག་ གིའྡས་ ཏརག་པའི་ཀྱིན་གྱིས་ཚེར་བ་དག་ ་བདང་ན་ 
བའི་འ་ ཏེ་ིགཔའྱིརནྲ་གིས་ཚེར་བབགཔ་ད་ སའི་འྡམས་ ཏེགཔའྱིསན་གིས་ཚེར་ང་དག་པང་ལུའི་འདས་ ཏལེག་པའི་ཉནྭ་གིས་ཚ་རབ་དགུཔ་པང་།ུསྭ་ཀི་འདསའ ཏརག་པའི འྲི་རྱེན་གྱིས་རེར་བ 
དགབང་།ཡད་ཊི་ྭམ་ཏ་ལགཔའི ནྲ་གྲིས་རར་བད་ གཔ་ངང་ །སལི་བམས་དག་ བ་དང ནུའི་ཁམས་དགབ་དང་།མའི་ང ༢ བསས་ ངཿ = ་ ངག་པ་ང་ །༣ནམར་ཁའི་ཁམས་ ང། པ་པ་ 


@ྷ ༄༅། །ྣམཔརཤེས་བའི་ཁམས་དག་བ་དགམ་རིགཔ་དགཔ་དང་།འདབདབག་བ་དྲ་ནམ་བར་ཤིས་བངུག་པདང་ཁི་ང་གྲཟགས་དགང་དསུམརེདྲ་པ། དགབ རཾ 
- གརསག་ཅ ཁ་ཁ །ལན་པ་དག་པ་དང་།སཱིངཔ་དག་ང བ་དང ག་བདག་པ་དཔ། ཤིདག་པ་དང་ །ྤྱིན་པའི་ཕརལ་ཏུཧིན་པ་དགཔ་དང་།ུལ་ །ཟྲིམས་ཀ །ཏ་པེན་པ་པག་པ 
། ཡངང་། ་། བརྕན་ཁྲགས་ཀྱི་པལོལྟཏུ་བིན་པ་ངག་པ་ད་། །བསམ་གཏན་བྱི་པརལ་ཏུཾན་པ་དག་པདང།ཤེསམབཀི་པའེ་ཏུ་པནཔ་དག་པ་དང་ ན་པ 
2? ༡ ཉིདཔག་པ་དང་། ཌསངཔ་ཉིདངག་པ་ངང་། རིནྷམངབ་ཏིད ངག་པ་ངང་། ནེ །སྒུངཔ་ིངསྙངཔ་ཉིདབུག་བདང་།ཆེན་པེ རུ ིདངག་པ་དང་། དེ་ དོན་དང་པ་སངཔ་ ཤདངག་པ་ངང་། 
ཛཾ འདུ་ཏྲུས་ཧཾ་ ང་པ་ཉིདངག་པ་པང་། འདས་མ་བུས་སིང་ཉིད་ དགཔ་དང་།མ་ཐལ་ལས་ཁད་པ་སཱངཔ་ཉིད་དག་པ་དྲད གན་པུ་ཐམ་ནདབནཔཔ་ཉིདངག་པ་དང་ དཊབ་མད་ 

¿ཌཱ བདེཔ་ཉིང་དགཔདང་།་བཞནསངཔཉདཔགང་དང་ ཅཐ །༢ངགི་མཚན་ཧིད་སེངཔ་ཉིདངག་ཐ་པང་། མི་དམིགས་པ་སྣངཔ་ཉིངངགཔ་པང་། པ་ །པེས་པེ་སྐད 

` བ། བསདདགབད་། བི བཉི་དབགབདྲམབོསི་དམངོབ ད་པ་དང དན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་དགཔང་།ཡངདགཔར་སྤེངབ་དག་པ་དང་།་འབུལ་གི་ཀང་ 

བགང་ངང་། དབངཔེ་དག་པ་དང་། སྙེང དག་བངང་། བྲངརུབྱ་ཀུ་ཨན་ལག་དག་པ་དང་། འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱྱ་བདཔངག་དང་། །འཕགས་པའ་བདེན་པ་དག་པ་དང་།བསམ་གཏན་དགཔ་དང་ 
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ཚདམད་པ་དགཔ་དང་། གཟྡུགས་མངབའི་སཾསས་པ༣བྡགུ་པ་དགཔ་དང་ །རྣམ་བརྡ་བརཔ་དག་པ་དང་།མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སམས་པརའདགུཔ་དྲག་དགཔ་དང་ རྣམ་བརཐའ་བའིསྨསྙེབ་ པཉིདཔང་ 
མཚནམ་མདཔ་དང་། སྣུན་པསདཔངག་པ་དང་། མངོན་པར ཤེས་པ་དགཔ་ངང་། ཏིངཔ་འཛིན་དག་དང་། གཟུངསྭ་ཀི་སྣོ་དག་པ་དང་། དབཞིནག ཤགས་པའིསབས་བརུངག་བངང་། མི་ཁཇིགས་པ་ 
བཞི་དག་པ་དང་། སེ་སེ་ཡཔདགཔཿརིགཔ་བཞིདག་པ་ངང་། བུམས་བཆེན་བདག་པ་དང་།གཱཔ་ན་པདགཔ་དང་།སངསྦ་ཆུས་ཏི་ཆས་མ་འདུས་པབཅོ་བྱ་མདདགཔདང་།ཇམས་ཅད་ཤུས་པ་འིང 
དག་པ་པང་།འམྲ་གྱི་ནར་པ་ཤེས་པ་ཉིདཔག་བདུང་།ནམ་པ་ཐམ ས་རདམཁེནཔ་ཉིདདགཔའྱིསདད ། ཤས་རབ་ཀི་པརལ་ ཙཧ་གཾག་བའྲིབཿཔོའ།བཅོས་ཞུན་འདས་ཤིས་རབ་ 
ྱི་ཕཕེལ་ཏཱུཾནཔ་ཟབམེ་པཾྟ་བུཏསྣན་པའིའཾ། །བརཆདུམང དྲུ་བུངབནིངམཚརརའེ།།ཅེམ་ལུན་འདུས་ཁྱིས་བ ཀའསུལ་བ།དདབཞིནེན།།བདབཞིན་ཏེ།འབ་འབེར་ཤིས་བ 
ཀྱི་པལེསཏུ་ཤཱིན་པ་ཟབམེ་འིད་ལ་བརཆདམངཔ་འབུངས། དྭཱབསན །སྲང་ཡམ། རིགས་་ཀྱི་བུམས། ཤེསརབ་ཀི་པ་རོ་ལཏཱ་པི །ཁཐམ་ལ་་བབང་|། ཀག་བྲ་དད།དྲདནབད་། 
ཆུལ་བཞིནད་ཡདུལ་བབདང་། བསཾམ་པརྱ་པུབ་ལ་བརར ནམིཛར་བར་བནའརམུ་ར་བཱ་བརྡབའོ རར ཀླག་བའངམྨུཿདཱ་ཀཱགཧ། བསུནནཐདད་བསུན་ཏུ།ུལ་བཞནི་ད་བན 
འཕུ་དྷ་ུལ་བཞིནདུཡིདལ་བུའ། བསྒོམནའརརུ་དདཊསྨོམ་བདུ8འཾ།འབ་ཤྱཾཿ རྭྭ་བསན།གལ་ཏེ་གས་ ཀྭ་བྲ་ཁམ།རགསྱ་ཀྲབམེས།༨་ རལྭྤཐིན་བ ཟབམ་འདེ།ཟཱབ 


ཌྷ ༄༅། , །གཅིག་གིས་བབར་བསན་ཡང་། ཕེསད་ བནིན་དྭངིབརབབ།གལ་ཏྱེ་ཆ་ བགཞིསསམ། གའཏྲ་དབ་གྲམ ཡམ།གལ་ཏླཾར་ བ་བ ནིའས་།གལ་ཏླེཟབ་ལཱ་འ ཡམ།གལ་ད རུ 
གར་གའ་ ་ཏལེཁིབརྒགིས་བྲེ་བུབས་ ན་ཡྤང་། པོ དབནནདབི་བརབའ།ག་ཏབལ ་གཅིགགིས་ཟྭནང་ངང་ །ླུ་ངདབབ་པ་པང་།ཁ་ཛིནྡད་བ་བ་བང ནི་བ །བསར་པརངས 

༩" ན་ཡངད་བཞི ཞནདབླམ་པྲ་བའ།གལ་ཏཱ་ར་འངར་གིས་བསྒན་ བགསནཡང་ དེ་ཤིན དིན ་རེནཔེ་ལ་ ཿབརརདན་ངདའྱ་བུངངེ། ། 
ལྷ) གསེལ་ང་། རྲི རར པྲ ན་པ་ཟབར་འདི། ཇིནསྱ་ཀངརྡི་བརང་། མླི་གག་པངང་། མེ་བསནཔ་དང་། 2 ༨ 

ཿ མངསྒ་མའི་སབྡ བདདསག་ཏཿནདག་བརརངཔི་ བྱགེ་བརོར་ཚ་རའེ།བརར་། ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་ བཀའ་སཱ་ ལ་པ།ཟབ་འབེཤེས་རབྱ་ཀིབ་པོལ་ ཀུན་ཟ ས་འདིལ་ 
2 ཇིནས་ཀྱངར་འབྲི་ ་བདང་ །མི་ཀག་བདང་། ནི་བསྟུན་བ་པང་] །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ནྲ་བབདང་།མི་བླསམ་པའི་པརབདུང་སག་ཏཅན་བརཆདམི་བ བདཔའབམ་ཨིནམདྱ་ཀཾ་བ ༽ བང་རུབ་ བསར་ས་ །དཔའ་ སཾརས་ 

ˆ 72 དཔའ་ཆེན ག་བཀི་པ་་ལྟཔིནཔ་ཟངར་འདིའབི་བདང་།གབདང་།ཁཏན་བདང་པུང། བེ་ནམས་ལབརརད་་བྡཞུས་ས།དནས་མདཔ་པན་པཤརདིའབུས་བཅས་ལུན་ 
འདས་ལ་ འདྲིསདཅས། ་གསེལ་ཏེ།བརེམ་། ཌྔན༢པས། ཐའིསྦའཉན། དྲོད ||| ླྩླྣ་ མེ་འཕེ་ལ་ང་ང་། ཀླག་པ་དང་། པ་ར 


བབང་ཚུལ བཞནུདལ་བཅ་བ་དང་བྷསཔ་ལ་བདག་ཏ་ཅནབགགས་བཅིདཔརས་འབུ འྱ་གུར།བཅར་འལྡན་འདསྤ་ཀིས་བཀའས། བྲ ཤུར བྱུ་ས་སྦྱ་ཟས་ཀིམཐུས། བངཆརུབ་སམས་ 
རྲེ རལ པེ། ས་རབ ཀཿ པལེལ་ཏུ་བིན་པ་ཟ ཟབམ་འདིའབྲི་བརང་། ཀླག་པ་དབ།ཏནྐད་བིདཔ་དང། མུ །ཆུའ་བཞིན་ དུ་ཡིདལ་ བེདཔ་དང་ བླ་མམ་པ་དག་ལ་བདངྲ་ག་ཏུཅནྱོ་གིས་བཟརད 
བཟརསཞུགས། ཀརདིི་བགསབརུགན་པཇགཏེན་སི་ཁལས་དགན། སྔ་སྐྱ་གས་བེ ཅས་ག་ལས་ཇིདཅིགབཞུགས་་བ་སངབདང། ཀད ྲ 
ཕི ༦ ཧྱིཛརཡ་ཏཱ་པཾནང་ཟབ་སེ འདིའབྲི་བདང་། ཀྲིགས་ ངང་། ཧན་བ་དང་། ཁ་ཏོནདྲུ་པདཔ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དྲ་ 
ཡེདའ་བངཔ་དང་ བསྒེམ་པ་དྲེདག་ལ་བདྡང་སྣུག་ཏེ་ཅན །སཿསྦྱ་བས་བཅེམ་ ༼ཛན་འདས་དདག་ཀྱང ། སས སམ 

དཔའཆེནཔ་རངག་ལ་དགངས་ཤིང་ཡེབས་སུ་འངིན་པ་ར་ཛདདེ ། སབས་རས་ངཅམ་ལྔན་ཁདས་དངག་གིས་ཡེངས་སུ་ བཟུང་བའི། ། བངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་ང། ཤེས་འབྱ་ཀི་ 
པརལཏཱཤནཔ་ཟབས་འདི་འབིབ་དང་། ། ཀླེག་པ་དང་། སྟེནཔ་དང་། ཁ་ཏེན་བེདཔ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བེངཔ་ད ཇིགས ་ྷ ད 


གྱིས་བརཆད་བྲ་བརརནུས་སེ། 
ཤི ི པའི་བངཆརུབད་མས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆན་ནེ་ནསྤ་སི་དག་བཟིརས་ཡེངས་སུ་བཅལ་བལ་བདདསུག་ཏེས་གིས་བརརད་བ 


་4ླ ཅཅ །ངརརཾ་ནུས་སེ། ཤཱ ༢དཏིའིབདནི་གཔདེ་ཏཔེགས་བརྐུཀུནྱ་གི་འཛིགཏནྲ་གི་ཁམ་ས་རདམེདཔ་གཟས་མདང་དགན།དེབཞིན་གཤེགས་པདག་བཅླེ་བ་བ་ཨ་དདག་པ་རྫངགས 
པའིདྲ་པས་ རྒྱསཚདསདག་རདཔ་བཞུགས། ཤེབ་འརྗནངངདང་།ཆ ༽ ཆེས་སྙེནཔ་དངུག། །བདུབ་ནཿ མསས་ རཔའ་སེམས་དབའར ན་བེ། ¬ཤཾས་འབྱ་ཀ་ བརེལ་ཏྲ་བིནང་ ་ཟབ་རི་། ས་འབྲིྲགིབ་ལ་ འགང 

¦ པ་མཇདབ་ངང་། ཀླུག་ཅིངསྣྲན་པ་དང་། ཁཾཏནྡད་པ བུངབ་དང་།ཚུལ་བཞིནད་ཡེད་པ་བེདབ་དང་ །བསྒཾམ་པ་ལ་དགྲངས་བརུ་ཛད་པནིཅས་ཉིདྱ་ཀིས་ང དབཞེན་ཏ ། ཤར་དཏིའིབཅོགས་ཀྱི་བུ་ཊས་། 
ྷཾཿ ིགས་ཀྱི་བུམེས་ཤེས་རབྱ་བརོལ་ཏུ་ིན་ཟ ཟབས་འདིའ བྲེནིཾ ད།སྣན་ཅིང་རལ་བཞིནད་ཡདེ་པ་བེདཔ་ དང་།བླམ་བདེས་ཀངབདག་ནི། སཔསྤྱ་རས་ཀུ་མབས ། 

7 ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ ཏུ་ཛཾན་པ་ཟ ཟབམོ་འདིའའ།ཀློག་གསཾ ནྟོ།ཁཾ ཁཏཏནད་པེབ ཞུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བདསམ་ མཞས་བབརཁོངད་ནྲུང་པརབའེ།།གསེལ་པ། བཅམ་ 
ལཱུན་འདུས་རིགསྤ་ཀྱི་བམ་། ཚིགས་ཀྱི་བུ་མེགངསྤུ་ཡངརྩང་ཧཾ། ཤེ ཤེས་རབྱ་ི་པ་རེར་ཏུ་བིནཔ་ཟབས་ འདི་འདྲི་བོ་དང་ །ཀྐཾག་པ་དང་།སྙེན་པ་དང་། ཁ་ཏན་ད་གིངཔ་དང་།ཚུ ལ་བཞིན་དུ་ཡེདལ 
བྱསང་བ་དང་།སྤཾམ་རེ་འཚལ་ཀུན་ཀང་ །སངས་མསྱ་ཀུམྤབ་ལགས། ཀུན་ཀྱངས་པས་རྒྱས་ཀྱིས་བཟུཊས་ལགས། བཅམ་ལྡན་འདསཀྱ ས་བཀའསུལ་བ །ཤུར་དཏིའི་བྲ་དདེབཞི་ དིན་ཏ།དདབཞིན། 
ཤིས  ླཾླྫཾཾཾླ །།ྔ།ྗྣ་ 
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ཤེ 
༡2 
- 


་འགྲུ་གས༠ཚུང །སམྦརས་ཉྱ་ཐུ་མིནཔ་རིག་པར་བཁོ།དདདག་ཟམས་ཅདྱ་ལབས་བྱྱརས་ཅི་ག་ཟུས་ཡིན་བརའའི ག་བར་བའ།གསོལ་བ།བཅེམ་ 'ལཱན་འདས་རིགས་ 
ིགཅམ།ཟགསཀི་བམ་གང་ཡེསརབི་པ་པཏུ་པནཔ་ཟབམ་བདི ཐན་པ སན་རིབབཏནད་བཔདཔམལབཞིནདཡད་པྱ་ིདང་། བདབས ལ་བབས 
ནས་ཐུགས་ བརུ་ཀུན་གི་བཇིགཏེན་གི་ཁམས་ཚདང་ གངས་མམཆིས་པན།སབས་གྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསཚདཔཔ་གངས་མ་ །ཆོས་པ་བཞུགས་ཤང་།ཁསངབ་དང་ །ཆེས་སྒུནཔ་དངག་གིས 
མཁེན་ཏ་གངཤེས་བབྱཅི་པ་རོམཏཱཔིནཔ་ཟབམེ་འདི་འྲི་ ཞིངཀླེགཔ་དང་།སྣན་ཅིངཁ་ཏེནདབྱུགངཔ་པང་།ནུལ་བ ཞིན་དུསིངལ་བྱིདཅིངབླསོས་པདངག་ནིསཿས་མུས་བཅེར། 
ལཱན་འདུས་དདག་གིས། སབསྦྱ་རུས་ཀིསུན་གིས་གཟིགས་ སྐ།བུགས་སྭུ་རདདད།བཅམ་ལྔན་འདྲ་ཉིས་བཀའས་ ལ་བ ་རརྟ་ཏིའིབ་དདབཞིནན།དང་བཞིན་ཏ།ཐིགས་ཀྱི་ད 
རས ཐགསྱས་གང་ཤེས་རབྱ་པལ་དན་བཟབསེའདིའྲ་ཞངཀུགབཔ།ྟནརིང་ཁ་དད་ཤདབ་དང་།ཚུལ་བཞིནདཡུབ་བདངམ་པ་དའག་ནི། ཤར་ཕགས་རཔ། འུ་པུགས་ 
དང་ (ནུབ་བོགས་དད། བདགས་པང་། བུང་ཤརྦ་ཧཱ་བོགས་མཚམས་པང་། ཤཿ་ལཱའི་ཕཱགསམཚམས་ངང་། ཡཱཀྱི་ཕེགས་མཚནས་པད་ནུབ་བངགི་ཐགས་མཚམས་དངེ་ཁོག་པ་སང་ག་ཕུགས་ 
ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱ་ ་འདུས་ཚདསིདྲཁབས་མདེབག་གིས་མཁེནཊམས་སྱརས་ཀྱ་སནམིས་གཟིགས་ཤི་ཐུགས་སྤུ་དཔད། ཤརདཏིའིབའི་ལ་བཛྲཁུབ་སེམས་པཔའི་ཐགཔ་བའེོགསྱ་ཀབུ་ཁམ ། 


ཌྷ ༄༅། ` གོ ཀེ་བ་མོ་ད་༨༢ སཟབ་ཅིཾ་ཕརོ་ུ་དིན་བ་ཟབམེ་ལ འདིའཛིནབ་ད་། །འཆང་བ་ངང། ཀླེག་པ་དང་།ཀུནརུབ་པའཧྲངཔ་དང་།ཛུལ་བཞིནད་ཡདལ་ང བདུད བླམམ་པ ་ངང་ །དབནིནཊ ཉིད 
དུནན་ཏན་ ་བེངང་ ་ངངག་ 'གིས་ཀུང་ །འདི་ཀྐ་ར་བབགནྡིབ་ནམིདཔ་ཡངངག་བརཆགས་ ་པའྲིཿ འབབརུབཏུ་ ཞེབརྒགུརྟ་ཏཞེས་བརཐིག། བྲབ ཤཱར་དཉིའི་བྲུ་གཔསདྱ་བདཊུང་སེསས་ པཔའི་ཛེགཔ་པའི་ 

-༧། གསའ ཡི རོལ་ུ་དནབ་ ཟབ་མེ་ འདྲིག ཤངླསགས་བམ་དྲ་བ བུས་ཏེ་འཆཔ་༽ངག་ ག་ར ་ར་ནུ་བནཔ་ ཟབནེ་འཔིལ་རེས་པ་མངབརགུར། དཔག་ 
༧ „, ཤཤིས་འབ་ཀྱེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ ཟབམ་འདི་ལམེ་ཏོག་པ༨།པུངའ་ ངང་། སད བུག་པཟྲ ཁམ་པ །ན་བཟལ་ འ་དང་།གངགས་པང་ རྒྱལ་མཚན་དང་།བདནམ་པབེས།རིར་ གརབེདང་།ི དའ་རགས་ 
༩༩ ཀྱི་བུ་པང་།རེགས་ ཀྱ་ཐམོ་ མོ་གངཤེས་རྭབཀི་བརོལ་ ཕཾན་ པ་ཟབ་མོ། མ་འདྲི་དིས་ཤིཔ་ཆངབ་དངགྱུ་གདེན་ཆབ་པད། ལེགས་བཆེ་བད།འབུས་བུཅབབཔ།ནས་པར་ཧཱན་པ་བར 
ཟླ 4 ཅུཿ་ཏོ། ཱཿབདིའིབཱརིགས་ཨྱི་བུམ་ཟིགས་ཀྱི་བམ དགི ཐཱརམི་ལཱག་པ་ཡེཔས་སྱུནོ་ག་བར་དངུགི་ བའྲི་མ་བདསནམ་ཡངནསེངད་གཱ་ དྲུག་བརམི་འྭགུརར།། །ནམ་ཡངས་སྤྱ་བས་བཅེས་ 

_ ཁྔན་འདསྣནུས་དཔའབལ་བརམ་། འགུརརོ། ཤུ་ར་་ཊིའིབ་རིགས་ཤི་ བྲ་པང་། ཚིགས་ཀྲི་བྲཱ་མཾ་ མ་དངག་ དབ་སྲདཔག་པརྔ་རགས་པའ་ པོ མུབ་ཏུམཔནཔ་རྫངོགས་པ བརསསས་རྒྱས་ཀྱི 
བའདྲ་གག་བའིས་བ་ དཉིང་ཀྱིས། སྦནཔའི་པམར་ུ་པིནབ་བཔནམ་ཡ་པའྲགལ་བར་མི། མི་ཁྱ་ཧུཌརོ།ཛུ། ཁྲིསསྦ་ཀི་བརོ་ལྟཧྭ་པ ཡིནཔ་པ་ནམ་ཡཔའབལ་བརམ་ཁྱ་གུརར།།བཟི་ ཟེངབའིལ་སོབ་ 


“:$ངར=---2- 5222 =$ ༤ ༤༨ ×× བླ མངེ = ༤ ༨ ཟ ༡༢༣༣ #: 
ུདྱིན་པ་པ་ནམ་ལ་པའྲལ་བརམ་འྱགརཔོ།།བཅོན་ལྲགས་ཊི་པ་རོལ་ཏུ་བིནཔ་པ་རམ་ཡཔའྲབའ་བཟམ་འྱམ་།འསམ་གཏན་ཅོ་བརོ་བུ་ནཔ་དཔན་ཡབ་བུལ་བརམ་འྱུ་ངར། 
གས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྲཱ་འིནཔ་པཤནམ་ཡངའབལ་བརམ་འྤོར་ར།ནངམངཔ་ཉིངདཔནམ་ཡ་བའྲབལ་བརམ་བྱགརར།བི་མངཔ་ཉིངདཔནམ་ཡང་འབུལ་བརམ་འྱྱུ།་རར། བིནསངང་ཉིབངང་ 
ནམ་ཡ་བབྲབལ་བརམོ་འགྱུརར། སྒོངཔ་ཉིངས། པ་ཉིངཔཔནམ་ཡཔའབལ་བརམི་འགགུརར། ཆེནཔོ་སེངབ་ཉིངང་མ་ཡཔའབལ་བརམ་འགུརལོ། དོན་ངྲམ་བ་ནངཔ་ཉིདཔ་ནམ་ཡང 
ཁེ | ངང "$ རླ ༢2 རརར ༄ རི བེ ༥༠ ཧི ཚེན %" ་༢༨༡་ "༢ 
འབལ་བརམེའྱ་བར།འུ་ལ་སྐོང་ཉིདཔ་ནམ་ཡང འབྲལ་བརམ་བྱག་ར་། འྲཨ་མ་བས་སུང་ཉིད་དང ནམ་ཡབ་བུལ་བརའ་འྱར། མ་ཟའ་ལས་ཁདུས་པ་ 
སྒེངཔ་ཉིདདབནམ་ཡང་འབལ་བརམི་འགྱུརར།།ཐེགས་ ིསདེིེཾ མི་འགུ་པཔོ།། དེརབམེདབ་སོངཔ་ཉིངདུང་ནམ་ཡང ་ 
འབལ་བར་མོ་འྱགུརར།འང་བཞིན་སེངཔ་ཤདང་ནམ་ཡངའྲབལ་བརམ་འྱུར་ །ཆོས་ཟམས་ཅང་སངཔ་ཉིཔདཔནམ་ཡང་འབལ་བརམི་འགྱུརར། འབག་མཚན་ཙངནང་པ་ཧང་ 
དཔནམ་ཡངའབལ་བརམ་འགུརའ། མི་དམིགས་པ་ ངིབ་ཉིངཔཔནམ་ཡ་པའྲདལ་བརམ་ཁྱརུ་རཔི་།དས་བེ་མིང་པ་སྣངཔ་ཉིང་པཔནམ་ཡ་པའབལ་བར་མེ་འཛྱུར་རེ།ངོང་ཞིངི་སངཔ་ ཉི 
པཔནམ་ཡངའྲབལ་བརརི་འགྱུརརོ། དས་བམངཔའི་ངོབ་ཤངེསཱངཔ་ཤིཔཔ་ནམ་ཡངའབྲལ་ བརམ་འྱརལརེ། དྲནཔ་ཤིབར་གཞག་པྷ་ནམས་པངནམ་ཡཔ་ད ཀྲ ་ 


ཀྭ ངཿ ངོ ཱོ རའ རས་པ" == ༦ ལ་ལསང་་ཤགང 
ཌྷ ༄༅། །པར་སྲེངབརྣམས་དཔནམ་ཡང་འབྲལ་བརམོ་འགྱུརའེ །རྫུ་འ བུལ་ གྱེ་རྐང་པརྣམས་དཔནས་ཡང་འདྲལ་བརམ་ འགུཿཔ། བབང་བརྣམས་བདནམ་ཡང་འདྲལ་བརར་ འགྱུར 
བམ་ཁྱག་བ་༨ 


སེབསྡ་རམས་དཔནས་ཡངའབྲལ་བརརི་འགྱུརརེ།། བདརྲུབྱ་ཀྱི་ཨན་འགྲནམས་དཔནས་ཡང་འབྲལ་བརམ་འགྱུརར།འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལྷག་བྱྱ་བད་བ་དང་ནམ་ཡངའབ པངརམཾ་འྱུག་ 

ཛ། འཕགས་པའི་བདེནཔནམས་དནམ་ཡངའབལ་བརམ་ཁྱྱརརར།བསམ་གཏནནམས་དངནར་ཡང་འབབལ་བརམ་ཁྱརར།ཚདམདཔ་ནམས་དངནམ་ཡབའབལ་བརམ་འགུརར། གཟྲུགས་ 
རྷཾ'མེཐཔའི་སྙེམས་པར་འཇུགླ་བརྣམས་པཔ་ནམ་ཡང་འབྲལ་བར་ མ་འྱུརར།།མ་པཱ་ཐརྦཔ་བྱསད་དངནམ་ཡབའབལ་བུར་ མི་འྱགར།མཐར་གིས་གནས་བི་སོམས་བརྡ་འཇག་ང་ 

༩༩ འགྲུ་པནམ་ཡང་འབྲལ་བརམ་འགུར།ནམ་པར་བརབའི སྒེ་སྙེངབ་ཉིདདང། མཚནམ་མེདང་དང་། སྭཱུན་པ་མད པ་དང་ནམ་ཨང་འབྲལ་བརམ་འྱགརར།།ངོན་པར་ཤེས་ 
ངོ ¦ = སེ་ར ༩ བསགས བབ རར་ .5 33 ཏཱ 
ཏྱ པྲནམས་དཔནས་ཡང་འབལ་བརམ་འྱྱགརར ༽ ཏེངདལཛིནན་མས་དཔུནམ་ཨང་འབུལ་བརམ་འྱུ་རར།།གཟུངས་ཅྲ་གནམས དཔནམ་ཡཔའྲབལ་བར་མི་འ་གུརའེ།།དབཞིན་གཤུགས 

ཌོ པའི་སྣེབས་བྲུ་དང་།ནམ་ཨཔའབྲལ་བརརི་འྱགུརར།མ་འཇིགས་པ་བཞི་དཔནམ་མངབབལ་བརམ་བྱག་རར།ས་སོ་ཡངཔག་པར་རགཔ་བཞི་དཔནམ་ཡངའབུལ་བརམ་འབུརར། མས་མཆེན་པ་དང་ 

ནམ་ཡ་འྲལ་བརས་འའབྱུརརེ།།ངརརེན་པ་དཔནམ་ཡངའྲབལ་བརས་འྱྱུར།སབསྦྱ་མས་ཀི་ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོངྱ་དཔཔནམ་ཡ་པའབལ་བརམ་འེགུར། ཤཱརདཏི་འིབཱ ཤས་རབྲ་ཁིཔལ་སྙར 

¡ རཱ ཏཾ | ། 


ཨེ 


༩ ཀྐ < བྲིར རརེ་་རིལ་ར་ཡ་ ར་ས ༡༡ ག་བན་ར་འག་ཡེས་ 
དན་བྲངཆུབ་སེམས་པཔའེ་ཐིག་པ་པའི་དགེ་སློངང་།དགེ་སངམ་ང་།དག་བསྣན་ངང་།དགེ་བས། པཱ 
` པ་ངེར་ ཀྭལེ་པེགསྭ་ཀི། དན་སྭེ་དཔ་ར་འྱ་གུཌ་ཏེ། ༦༽ ཀླ དགེས : 07 
ཤིནཔ་འདི།དབཞིནག ཤིགས་པ་འབསནས། ཁླི་ཕུགས་ཅིདུ་ པསཾཾིྲིྲ །ཀློག་བརའུགུར།ཀུནནུབ་བརྲབེདཔར་འབུཔཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིངལ་ངེདབརའྱག་ 
པུ ཉསརབ་ཆོ་བསོལ་ཱ་འིནཔ་ཟབམ་འདི་འྲི་བརའྱཆུར།འཛོནཔར་འགུར།འཆང་བརའ་གྱུར ༥ ཅཆདངབ་བདབ་འགའར།།རངག་ 
པདམ་པས། ཤས་མབྱ་ཁི་བ་པོལ་ཏཱ་བིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་འྲབེ་བརའགུ། འའ དང་།བདདམཔཔེས་རིས་གེརཔེད།བཀུ་བསྙརབེད།བ་དངད་བུད་མ་ དབ་ཤེདཔ་རའྱསར འའ 
སེ་ཏེག་དང།འྲདབབངང། སེས་དྲཔབུག་པ་བང་།པུ་མ་དང་།ན་བཟའ་དང་།གདུགས། རར ་ རར སམ་ཚོགས་པྱ་མངཞིང་། ཕ་མོས་ཏུ་ཕཱན་པྲ་དུག་གས་།མངོན་པརའཔགས་བརྡའྱགུརར། 
དྲ ིེིེིིེིྲིཾཾ མས་འ པེདྡ།།དངག་གིས་ལཔ་ཡའཛཔྷནསུམ་ཆོགས་པྱ་མེ་ ལལ ད་ལ་འ 
༽ །།སངསྐྱ་མས་བཅེས་ལན་འདུས་ནས ས་ལ་རསྲ་གྲོཔང་།བཀུང་བདྡ་པང་ བ་དང ཅུ 
< ༧ པ་བ རར 
དེབག་པརལྟ་ཨིན་པྲ་ག་པརབག་གིས །མངོན་པའ་འབ་ རཱ རད ལེག་པ་འམ།ཝེགཔ་གསུམ་པས་འ མྤ་གིས་མ་ངར། ལས་འདུ་ བའ ལ་ཁ ¡ 
༤༦ = བ་ང །ཀི་བེག་པ་འམ །བླནམང་པ་ཡངངག་ 2 རལ་བ བསེམས་པཔཡི་བེག་པ་པའྲིང སེངབཔ་བགྭ་སེང 
ཡང་ཨ པཔ ན་ མེ་འདི ལཱ་པེགསྤ་ཀྱི་གདནས་ཡུལ་ཝ་རན་སཾ་པན་སཱང་པར་འགུཿ དེ།དན་ཡང་བ་ ར་འ ངར 
ཅ་དཏིའི་བུ་དེ་ལཱ་ར་ཤཾས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཊུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་མེ་འདི། འཱ་པགས་ཀྱི་ཆུངན་ སུ འེ རུ འང །འཆའབརྦའགུར།ཀློག་པརའགྱུར།ཀུན་ཀུབ་བརང་པར་འགྱུར། 
ཅདཀ་ང་ རཏ ` ༣ བཀི་བརོལ་ པན་པ་ཟབ་མེ་འདྲིའྲའིབབ་ ཅུ གྱུར ཤུ 
དདག་བླ།ནད་་པགི་བྷཱཾཿམ་པག་སེས་པ་དམ་བས། ཤསབ 'ཱ་པཱཿ 
མ་དང་དགབ ྷ 


ཌྷ ༄༅། པྲིས 
ནི ན་མ དབབ་པར དེ བའ་་བནམ་ལ་པ་བ་ལག་པར་ཨ་ས་དྷདཔས་གས་འུ་ོཕུསུམ་རགསབནུང་ཞ་ཁརཔ་ 
གག ༡༡ ཟཀཾོིོིྣ་ོཟ་།་་ཀ་ཀ་ཀ་ཀཀ་ཀྱཀ་ཀ་ྱ་ྱ ` 
ཤཱི'བཀུཿབསྙཾ་དང་། བུ་དྡདང་།མཆེདཔར་དེདཅིང་།ཉན་ཛེས་ ཅིཝནང་ལུམ་ངས་སྦྱུངསྐ་ཏོཚིགཔ་འབ།བུནམདའ ཨ་ཡ 
སྲ དགསདབབ་སམསདཔ་ལགབ་པྲི གྲན ་དགས་པདམ་ས།ཤེས་བ་ི་བསྭ་ཟས་འདི༽ 
ས་ཀ༽གིཾིཨིསྣསྣསྣསྣཀྤྣ༨„~༨ྣྤཆ༦ྣིྣཾེཾྣྭག0བཏྟྣྟྣྲུ|ླྲླུྲདོུགྲདུ 
བ་དང་། པཱ་མ་པང་། ན་བཟའདང་། གདུགས་དང རྒྱལ་མཚན་དང། བ་དོནམང་པས། རེས་གྲེརངིང། བཀུར་བསཔད། ཕྷུ་དད་བཱུད་མ དབད་བིཏཔ་སའྱསར་ ཏ།དངག་པང 


ཌུ 


ཕས་ནམ་ཡང་པན་སེང་ལེག་པར་ལྷུང་བརི་འབོང་ས།དདག་གིས་ལྷ་དང་།མིའི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་མེ་བཞིང་། བ་རོལ་ཏུཔུན་པ་དུག་གིས་མངོན་པ་ར་འཕགས་པརའ་གུརའ།འངག་པུརལ 
ཏིུན་ྲ་དུག་པདངག་གིས་།མངེན་པར་འཕགས་པར་གུཉནས། སཿས་རས་བཅེམ་ འདསནམས་ལ་ཆིག་གོ་དང།བཀུར་བདྲ།བང་།པྲ་དང་དང་།མཆོངཔའ་བེང་ཅིང་། ཉན་ཛེས་ཀི་ཐེག་པ 
འན ཨངས་པསྐྱ་རསྱ་ཀྱི་ཛིག་པ་འམ། བླན་མེདཔ་ཡེདདག་པརརེགས་བཞིས་བསྱརས་ཀྱེ་ཐེག་བ་འམ། ཐིགཔ་གསུམ་པེས་རསྤྱ་གིས་མ་པན་ལས་འདའ་བར་འགགུརར། གྲུར་དྲ་ཏའིང་ 
དྭཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་པུནཔ་ཟབ་མེ་འདྲིལུ་ཚུ་ གསྤ་ཀྱི་རུདཔང་།བང་ཕེགས་ཀྱི་མུདན། ཛིམའིདད་པི་ མཚིཊ། ཁྱྭ་མ་ཐར་ལ་ས་པྭསྱ་རསྤ་ཀི་བབ་འེངཔརའགུར་ 
རོ མདིའི་ཕ་བཞེན། ཤྱར་དིའིབླུ་དནི་འདིག་རད་བཞིན་ གྲ ཤགས་པའི་དགོངས་པ་གངཡན་པ་དནི། ལས་རབ ཀུཾ་པརོལ་ཏུ་ཕན་བའེ༨ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་གང་ 
ཨིན་པ་དནི \ བཞིན་ག གགས་པའི་དགངས་པའོ། ཤུར་དཏིའི་བུཆས་པང་འདལ་བདང་ལ་བབ་པའིཆ།དམ་པའིཆེས་ནུབ་པརམ་འགུར་ཏེ།ཆས་ད་ཨངགང་ཞེན ། འདིའཱ་ས། ཤིས་ 
-ཌབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་པུནི་པ་འདིའེ། ཤཱར་ད་ཏིའིབྷ་རུགསྦ་ཀི བུ་ཁམ།ཅིགསྦ་ཀིབུ་མེ་གེང་ཤཾསརབ་ཀྱི་ ་བལལཏུ་བཱན་པ་ཟབ་ མེ་འདིའ ཛིན་བ་དུང་ །འཆུང་བངང་། ཀླེག་པ་པང་། ཀུནརུབ་བར་བེ ང 
པང་། རུ བཞི ན་དཡངལ་བདཔ་ངང་ །དེབཞིན་ཧིང་དྭནན་ཏན་བྲེདཔ་དངག་ལ་ནི་ངས་དགངས་སེ། ཤཱཿ་དྭ་ཏའི་བྲ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ། རིགས་ཀྱི་བྲ་མེ་གང་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏཱ་པུནང 


༄༅། །ཟབ་མེ་འདྲེའད་ཞིང་དྲེས་ནས་ཀང་། མེ་ཏོག་དང་།འྲཔངབ་དང་།གེས་དང་བུག་པ་བང་ངུ ཅྲ།1 ་ེཚ $$ © ; ་ 
རིར་གྲཾརབེད། བཀུར་བསྙིརབེད། པྲ པདད་རཱུད། མཆེདཔར་འེདབ་དང་ཀྲུ་ཀངངས་དགེངས་ཏེ། ཤཤཱརྦཧཏིའི་བུ་རཾགས་ཀྱི་བུ་འབ། རགསྱ་འདུམ་དཔགན། དཀབའཅ ཅཅ ༥ པའ ་ 
༼་། བཟབ དངས་པ་ན ི་ཕྱུནསུམཚོགསབཟ་བཞིང་། ཕརོ་་ུ་བིནབ་དུག་གས། མངོན་པརའཕགས་བརའ་སརར།དབུག་པཔབཏུ་བིན་པདག་དྲགགིས་ 

དྷ) མངེནཔརའཕགས་པར་གུཌ་ནས ། སངསྦྱ་རས་བཅམ་ལྭ ནའངས་ནམས་ལའིས་ག་ངང་། བཀུར་བསི་པང་། པ་ད ཨད བང་འ།ཧ་༦་གང་ ༥" 

ཙི སྐངསྱ་རསྱ་ཏི་ཟེག་བའམ། དླན་ནེདཔ་ཡ་དདག་པརྔ་ངོགས་ བཞིསཔསྤ་རས་ཀི་ཝིག་པ་འམ། ཐིགབ་གསུར་ངོས་ རྔསྱ་གིས་མུ་ངནལས་འས་བར་འྱགརར།དེཅིའི་བར་གེ། 
ལཱ ཤུར་དངིའི་བིགསྤཀི་བཁས་།ཅིག ྦྲ་བུམ་དཔག་ནི། དཔཞིན་གཤེགས་པས་ས་པ་རས་ཀྱི་སུན་གིས་གཟིགས་སེ། ཤླང་དཀེའི་དྲ་གས་བ་ད་ངས་ ས་ད ། རའ 
ཚི གཤིགས་པས་བྲ་ངོདད། ཤྲར་དཏིའི་བླ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ། བགསྤ་ཀི་བླ་མོདངག་ནིརབཞིན་གཤེགས་བས་བསདད།བསུགས་སེ། ཤུརདཏའབྷ་རོགས་བྲ་ད་་ རིགས་ཀྱི་བྲ་མེ་དདུགནི་ 


< 


ཤར་ཕེགས་ཀྱི་དེབཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཅམ་བ་ཡ་པག་བརྡརོགས་བའསངས་རས་བཞུགས་ཤིཔའཚོ་ ངབངང་། ཆེས་སྣན་པའིདབཞིན་གཤགས་པདྲག་བཅམ་བ་ཡཇངག་པརྡ་རིག་ 


4 


ིས་པྦས་དབས་གས་བངས་པས་ི་སུནཅས་གྲིགསསེ། རིགས་བ གས་་བསེདདགན ད་བཞིན ཤེགས་བདྲ་བཅམ་པསདག་རྫགསཔའིསཔསྱརས་དབགཟིས 
བྗདད།།བས་དད།བྱསགས་སེ། ཅིགསྤ་ཀྱི་བུང་།ཟིགསྤ་ཀི་བུམ་དེད་གགི་འྭ་པུགས་ཀི་དབཞིན་གཤེགས་པ་ གཱ་བཅེམ་བ་ཡ་པངག་བརྡ་ཇེ་གས་པའིསཔསྨ་མས་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྩེང་བ་དང་། 
ཆེས་སཾན་པའིདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ངག་བཅམ་ཨངངདག་བརྔརགས་པའིས་སྤྱ་བས་དངགགས་ཀང ། སངས་རྱས་ཀྱི་སུན་ཁོས་གཟིགས་སེ།།རིགས་ཉི་བུ་པང་ ཅིགསྤ་ཀི་བླ་མེ་དངག་ནེ ༥ 

བབནིན་གཤེགས་པངག་བཅམ་པ་ལངདག་པརྫ་རགས་པའི་ ས་བྱཿ་རས་དདག་གིས་བྔརངང་།བསདང་།བསུགས་ས། ཟེགས་ཀྲིབདང་། ཟགསྤ་ཀིབུ་མ་དགནི ། ནབ་པགས་་ 
དབིན་གཤིགྲས་བརྲག་བཅས་པ་ཡངདག་བརྫརགས་པའི སཿསྤྱུརས་བཞུགས་ཤེང་འཚོ་སྤེངབདང་ །ཆེས་སྒུན་བ འིདགཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་ 
བའསཔསྦྱམས་དངག་གིས་ཀྱང་། སབྦྱ་རས་ཀི་སུན་གིས་གཟིགས་སེ། ཟིགས་ཀྱིབུ་རང་། རིགས་སིདུ་མོ་དེངག་ནི་དེ་བཞན་གཤིག ་ སཔ་མངདག་པརྫ་ཛིགས་པཞིས་སྣ་རསའ 
དག་གིས། བྗརདད། བདཔ།༢༣༡༥༡ཿ༢པ༥འགོས་ཀྱི་བུམེ་དངག་ད ད བདྲལགས་ཀྱི་དབཞིན་གཤགས་པ་ངྭག་བཅས་པ་ཨཔངག་པ་རཛེགས་པའིས་ངས་རྒྱས་བཞུགས་༨ིང་འཆེ་། ངབ 


དེ ༤ ༤. ༨ ༤ ༄ འི 
དང་། ཆས་སྙན་པའི་དབན་ན་གཤགས་པ་ངྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པར་ཇིགས་པའས་སྣ་གས་ འངག་གིས་ཀྱང་། སངསྦྱཆས་ཀྱི་སྭ་ནྱ་གིས་གཟིགས་སེ།ཆིགསྤ་ཀི་བྲུ་པཔ།རིགས་ཀྱི་བུམེདང་། 
ཟི ཿ ེ 


ཀཀ 


རཾ 
༩4 


- 
༢ 


༄༅། །ནི་དབནིནག ཤེགས་བངག་བཅེམ་བ་ཡབངག་པརརིགས་པའ ཐསས་ས་འབག་གིས་བྱརདད།བྷསདད།བསགས་སེ་།ཚིགས་ཀི ཀྱི་བུམང་།ཟིགས་ཀྱ་བུ་མེ་དང་ གི་བ 
ཤཀྭ་གི་བེགས་མཚར་སྭ་ཀུ་ ཀྱི་དབཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་པ་ །ཡུངངག་པ་ བརྡརགས་པའི་སངས་རྱས་བཞུགས་འཀང་འརྭ་སེེངབ་པང་། ཆེས་ སཱེན་བའིརབཞིན་གར་ ཤེགས་པ་པག་ བརེ་ས་པ་ཡང་ 
པས་པུརྫ་རགས་བའིསངས་མས་དབག་གིས། སབསྦ་བསྭ་ཀི ི་སུནིསགཟིགས་ར།ིགསྤ་ཀི་བདབ་ཐགས་ཀི་བམ་དབགནདབཞིན་ག ཤེགས་བདགབཅེམཔ་ཡང་ག་རྫ་གས་པའིས་པས་ 


༡རྒྱས་དངག་གིས་བརདད།བྷདད།བསསགས་སེ།རིགས་ཅི་ བླ་བང་།ཟིགསྤ་ཀྲབྲ་མེ་དཔགནི། ཀཔླ་འི་ཧྲེགས་མཚན སྭ་སུ་དབནིནེ་གཤུགས་པ་བྲག་བཅེམ་བ་ཡངདགུབ་ཅིག 
དེ བཤིནགཤིགས་པ་དྲུག་བཅེན་པ་ཡངབག་པརྔ་རགས་བའེ ས་སྦྱ་མས་དཔག་གིས་ཀུང་་བྱ་རས་ཀི་སཱན་ ྩགེས་གཟྲིག 


རའ པའིས་ས་རྨྱས་བཞུགས་ཤིང་འཛོ་ ངབ་དང་ཆས་སྒུན་པའིང 
ག་བཟམཔ་དཔར་མ་བསསྱ་དགིསབ བདུགས་སོ ! 


ན་ ཚིགས་ཀི་བུ་དང་།རིགསྤ་ཀྲ་བམ་དོནི་བནིན་གཤེགས ག 
ཀི་བགས་ནཚམསྲ་ཀེ་དབཞིན་གཤགས་བངག་བཅས་པ་ཡང་བག་བརྔགས་བའིསངསྨ་མས་བཞུག་ཤབ་ལ་ སྩཾངབ་དང་།ཆས་སྙན་པའིདང འིརབཞིན་གཤེགས་བ་བྲག་བཅེམ་བ་ཡངངས་ 
བརྫརེགས་པའིསཔསྱ་རས་དདག་གིས་སབསྦ་རས་ཀི་ ཀྱི་སུན་གྱེས་གཟིགས་སེ།།ཛིགས་ཀྱ བྲ་པ་།ཟིགས་ཏྱི་བྲསཾ ནིདབཞིནག་ཤེགས་བདྲག་ 1 


རྒྱས་དངག་གིས་བརྔེ་ དང།བསྣངང།བསུགས་ས།ཆིགས་ཀྱ་བུ་དང་གས་ྱི་བུམེ་དངགནི་ །ནུབ་བངགི་གོགས་མཚམས་ཊི བཞིན་ག ཤགས་བ་ྲག་བཅོ ན་བ་ཡདུག་བ ྨ་རོགས་ 
པའསངསྐྱ་རས་བཞུགས་ཤིངའཆོང་སྦྱངབ་དང་།ཆེས་སྙེན་ ཁིནབཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅཔ་བེ་ཡ་དདགབརྡ་ཚོགས་པའིགངསྤ་ཆས་དངག་གིས་གུང་། སངས་རས ་སུན་ཅསགཟི 
སྡེ མི ཀབུ་དང།ཐིགསྤ་ཀྱི་བུམ་དདགྲནི། བཞིན་ག ཤགས་པ་དྲག་བཅར་བ་ཡངངག་བརྔངགས་པའིསཔསྤྱ་ནས་དདག་གིས་ཊུང་།བྲ དད།བསུདད།བསུགས་ས།འགེས་ཀུ་བུད 
གས་ས ཀང སོ བམཔ་མ་དདགཔརྫ་གསཔའིསངས་ ཆུས་བཞུགས་ ་ངབདཔ་ཆས་སནཔའ་ད་ 
བཞིག སངས བདྲག་བཅས་པ་སབདག་པརྫར་གས་ པའིས་པྱ་རས་དབུགགས་ཁུ་སངསྤྱ་སབ་ཧུན་ ཁྱས་གཟིགས་ས།ཆིག་ཁིབ།རགས་ཅིདུནད་ 
དགུར དབིག ཤགས་བདག་བཅོམ་བ་ཡབ་དགུབོགས་བའིག་བསྐརས གབ་པ ཞིགས ་ཀྲ་བྲ་པ་ཟིགས ་བུམ་དདགནི་སེང ྦ ཁྲག 
གྱི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་བརྔརགས་པའིསངས་རས་བཞུགས་ཤེངའཆེསླེངབ་དང་། ཊན་པའི་དབཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བརམ་པ་ཡངངག་པརྫརགས་བའི 


རྨ ༨ ༤༨ \ ~~ ཆེ ཧྲོ 
བི ཀི་སཱན་གྱི་ས་གཟིགས་སེ།ཆིགས་ཀྱི་ ཊ་ཀྱི་བུ་མེ་ ཤགས་ ཡ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་སསྣ་ཧུས་དབག་གིས 
ས་སྦྱམས་དབག་གིས་ཀུ།སསྤྱ་རས་ཀྱི་སླན་གྱིས་གཟིགས་སེ།ཆིགསྱ་ཀྱི་བུམང་རོགས་ བ་མེ་དོདག་ནིངབཞིན་ག ཤགས་བརག་བཅམ་པ་ཡངངག་པརརེ་ སསྤྱ་བས་འཔ་ 


# ༄༅། 


ཱ རི།སངམའིཿ འརན། བང་ལགྲསྲ་སྒྲམས་པྲ་འྱགར།བཅམ་ 
ཅེ་པ་འལ་ཏུ་བིན་པ་ཟབ་སེ་འདི།སངམ་འིངས་སངན་འརོན།བངཔེ་ རྐྱས་པར་འགུརའི་ 
རློ ཡསེ།གསེལ་པ།བཅམ་ལཱན་འདས། ཤིས་རབ་ཏྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ཟབ་མེ་འདྲཾ་སངས་འདས་སྐདམ་འརོན།བངང། ཡཱུ 
4ླ ༄ །བྲརཾདད།བསངད།བསུགས་སེ།གསེལ་པ།བ མ་ལཱན་འཕམ། ཤེས་ལ ཐ་ » ¬ ྨ » ÷ྕ 
” ལྔན་འབས་ཉིས་བཀའསུལ་པ། ཤུརདཏིའླིབའདབཞིནན།ེདེ་བཞིན་ཏེ། ཤརདུཉིའིབ། ཤེས་རབ་ཉི་པ་རལ་ཏུཔནཔ་ཟབས་འདིཕུམཁདསུ་པོམའི་ཚིན། བངགས་སྤུརབ གུས 
ཅི ༨" པ་མ ་ དགགིས། ཤས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ཞནཔརའྱ་གུར་ཏེ། ཐེསནས་ཀངའིས་བརའུགུར 
' ཤཱཿདཏིའིབུ་ཕཱ་མའི་དས་ཐམཁ་ ། གས་སུ ཨཿ ངོ རུ འོར ར་འ བཞིན་དུ་ཡིདལྭ་བེད་ཅིང་། དེབཞིན་དནན་ཏན་བེདཔར་འབུར 
ལྷ)མེས་པའྲ་བསནསཀང ། འྲི་བདང་། འཇན་པདང་།ཁཆ ་ དི ཙད ‹ དིཉནིང་ཐེས་ནས་མེས་པར་བདཔ་པང་ ་ མེས་པའ་ 
སག ཤུ བ་པ་འ ། དཞིན་ཤིདད་ནན་ཏན་དྲ་ པངཔ་དངགན ཡུན་རིང་པོ་ནས་ཐེག་ 
ས། འཐྲིཞིངའཛིནི་པ་པང་། འཇང་ཞིང་ཀློག་པ་དང་། ཀུནདུབ་བདདངིང་། ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིང་ལ་བདབ་དང་། དབཞིན་ཉིདདནན་ཏན་ད་ བདཔ་དེ་དག་ནི༽ ཡུན་ར་ 
ཱ བསནས། འཐ་ཞངའཛིན་པ་བང་། འཆང་ཞེང་ཀློག་ རཾ ། ཀུའུ ` ར་ བབིན་བིསོ་ ཡེངས་ས་བཟཿབ་དང་། ནིག་བའྲི་བ་བྱསབདག་པར་བཀོ།གསེལ་པ། 
༧ ཡིཔ་ཡ་་བབགས་བདུང་ ། སྭྱསམབབ་ལ་བསན་ཀརབ་དང དགིབ ཤེསགཉེན་ཅིས་འཇས་ས་ུངཔད་།ད་བའ་ོ་བསདབངབགབཅགའ།གསེལ་བ། 
ཅོ ཐི འིརོན །བངགི་པེགསྤ་ཀྱིཆ་དང་། བྲངརབ་སེམས་པབའི་པག་བ་བའི་ཚིགསྤ་ྲིབ་ཁམ།ལགས་ཀྱི་བ ཕི 
བཅམ་ལྡན་འཛ།ཟདམ་འདས་དཔའ་ིན།བུབགྲི་ོགས་ཀར་ང།དྲངདུབ་སེམས་འབའི་བག | 


འདིཉན་ཅིང་ཝེས་ནས་མེས་བརབྱདཔ་དང་། མེས་པར་བྱགིས་ནས་ འབྲ་ཞོ་པའ་ཛིན་པ་པང་། འཆང་ཞིང་ཀློག་པ་དང་།ཀུནརུབ་པར་བྱངཅིང་ ཚུལ་བཞིན་དདལ་བཅུང་བ་བདདུ་བཞིན་ཉིད་ 
སིག སཔ་་་ེླཆླཆླཆླཆླཟནྔྲ་ྲུྲྲྲྲག༨ག རྒ 
ྲཀྣ།ྣ ༼བ༼བ#ོ 
མེ་འབིབསན་པའིརཾ། མི་འཛྲས་ཡེངསྲ་སམ་འྔས། མི་འཇིགས་མ་སཱང་།སྣཾག་པརམོ་འགུུར་བངེའྟ་བུན - མངུངོ།།ེཅིའྲིའིམཞེན། ཞིགསྤ་ཀྱི་བུ་་ རོགས་ཀྱི 
བུ་མེ་དངག་གེས་ ། དབཞིན་གཤིགས་པ་ངག་བཅེམ་བ་ གངངག་པདྫངགས་པའི་སངསྐྱ་རས་མང་བེའི་རས་སུ་ འྭབས་བ་དང་།ིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགསྦ་ཀི་བུ་མེ་དངག་ 
གིསཿ ར་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མངབ་ལ་ཡེ་ངས་སུུའུས། ཡཾ་སྭསྦུ་པེས་བའིབིརཏེ། དེལབཆིའི་ཤིབཞན།རིགས་ཀྲིབ་ཏང་ ། 
ཅིགསྤ་ཀྲི་བུ་མེ་འབགནི །༨ ༈རབྱ་ཀི་བལྭ་ཞཱ་འཾན་པཱ་ཡེངས་སུ་རིགས་པར་འགུརརེ། ཐིགསྤ་ཀྱི་བུ་པང་ ། རིགསྤ་ཀྱི་བུམེ་དཔགནི།བསམ་གཏན་ཙོ་པ་རལ་ཅུ་བནི་ཡངས་སུ་ངོགས 
བརྱ་གུཌར།ཟིགསྤ་ཀྲིབ་པང་།རིགསྤ་ཀི་བྷམ་དདགནི།བརོན་འགྲས་ཀི་བལོ་བཅུ་བུནཔ་ཡེངས་སྭུ་རིགས་བརའྱགུརར། །ཅིགསྤ་ཀྲི་བ་པང་།རིགསྤ་ཀྱི་བླ་མེ་དངགནི། 


༧ 


།བཟོདཁའི་པོ་ྭཱིན་བ་ཡོས་སཱ་ཚགས་བཟའྱཝུཌར།འིགས་ཀྲིབ་བད་རིགས་ཀིབམ་དབགནི། མུལ་ཁིམས་ཊི་ཕརཏིནཔ་ཡེཟིསས་ཇ་གས་ 
 བ་བའགྱུཿའ།རིགས་ཉྲིབུ་པ་།ཟིགས་ཉིབྱཨ སེ་དེངགནི། ཾནའི་པལཔཏུནཔཡེ་ས་སྲུ་རགས་པ་རའྱགརར།ཟགས་ཀྲི་བང་ལགས་ཆིབྱམ་ེདགནིནངསངཔ་་ ཤདཡེཔསསུ་ 
༤ རྗེགས་པརའྭགུརར།ཟིགས་ཀྲིབ་པང་།ཟིགསྐཀྱིབན་དྲགནི།ཕིམངབ་ཉིང་ཡེཔས་སྣུ་ཚགས་པར་འགུརརི།ཟིགས་ཀྲིབངད། ིགསྤ་ཨི་བུམ་དཔགནི།པནངངཔ་ཉིད་ཡངསར རྫེགས་ 
རཾ པར་གཟིགས ཀྱབ ིགས་ཨིབ་མ་བགནི་ སྣོཾངཔ་ཉིད་སྙངབུ་ ཉིད་ཡེངས་སྭུ་ཇོགས་བརའགཌརེ་། ། རིགས་ཀྱ་བུ་དང་།ཡིགསྱ་ཀྱ་བ་མ་དགནི།ཆནཔེ་སེངབ་ 
རེ ༩ ཉིདལེངས་སྲུ་ཚོགས་པརའྱཆུརརོ།འིགས་ཀྲི་བུ་ཐང་ ཚིགསྐ་ཀྲ་བུམ་དདག་ནདེན་དམ་པ་སང་པཉིང་ཡེངས་ སྔུ་རྗེགས་པརའྱ་གུརར།ཟིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱ་བཱས་ 
ཝཾ དད ` རབགནི། ག་མ་བས་གབ་ཉད་འབས་སྣ་ཚིགས་པརཟྱགརབཞིགསྣ་ཊིུ་ 
དང་ཊིགས་ཀྱིབུནི་ དི་བ་བལཔ་འདུ་པསོདས གསིན ་ིགསྤཀྱ་བུ་་།ཇིགེསྦ་ཀ་བུམ་འབག་ནི།ཐགས་པང་ཐམ་མདབ་སྣེངཔ་ཉིདསེ་པས་སུ་ 
ˆ ཆྫགས་བརའཅུ་བརཁིགས་ཅིབུ་ཊ།རི། ཅར ཡཡ་ཡས་ཚང་ རི།། 


3 ༄༅། 


® 


སུ་ཚེགས་པར་འགྱུརརེ།ཟིགས་ཀྱིབུ ཀི་བྲུ་པང །ཇིགས་ཀྱི་བླ་མེ་དཔགནི།ཆེས་ཐ ཐམས་ཅད་མངཔ་ཉིད་མེཔས་སྣུ་ཚགས་བརའགུརའེ།རིགས་ྱི་བྲུ་དཔ།རིགས་ཀྱི་བྱམེ་དདགནི།རངགི་མཚན་ཉིད་ 
` སྲེུང་བ་ ིདཕེས་ས་ཚགསབར་འྱར།ིགས་ཊི ཀྱིབུ་དང་།ཚགསྤ་ཀི་བུ་མེ་དངགནི།མི་དགགས་པ་སེངཔ་ ཉིང་ཡེངས་སྲུ་རགས་པརའྱ་གུརའ་།རི ཅིགསྤ་ཀི་བུ་པང་། རིགསྤ་ཅི་ བུ་ དཔགནི ། 
བམས་བརདབ་སཱེངཔ། ནིང་ཡེབས་སྭུ་རིགས་བཟྱགུརརི།།རིགས་ཀྲིབ་པང་།ཟིགསྤ་ཀྱིབུམ་ད རངིེ བ་རའྱགུརརེ།རིགསྤ་ཀྲ་བུ་པང་།ིགས་ཤི་བྱ་མེ་དེ་ 
དྭགིདསཔམའི་ངསྟསོ་པཉིདས་ངོགས་བརའ གུཌར།།ིགས་ཀིབྲ་ངང་། རིགས་ཀྱི་བུ མེ་དང་གཞི །དནང་ ིབརྭགཞགཔ་ཞེ་པས་སྐུ་ཚགས་པཅ་འགགུརར།། ༢ ཅི 
བྲུ་པང་ རིགསྦ་ཀྱི་བུམེ་དངགནི། ཡངངག་བར་སྭཱཾ་ བྱ  ཡེབས་སུ་ཐོགས་བཟའྱུར།རིགས་ཅི་བང་། རིགསྐ་ཀྱ་བུ་མེ་དག་ནི་ ། རྫུ་འཕྲལ་གྱི ཧྷོ་མངཔ་ཡེངས་་ 
སུ་རྫོགས་པརའཛུཌརེ། །ཇིགས་ཀྱི་བླ་དང་ ། རིགས་ཀྱི་བུ བུམ་དངག་ནི ། དབངཔ་ཡངས་སུ་ངོགས་བརའ་གུརརེ། །རིགས་ཀྱི་བྲ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུམེ་དངགནི ། སྟེ སྤེབས་ 
ཨེངས སྭུ་ཚགས་པརའགུརར །ཇིགསྤ་ཀྱིབུ་པང \ རོགས་ཀྱི་ བ་མེ་དངག་ནི། བ བཅྭ ཀྱི་ཨན་ལག་ ཨེངས་སྲུ་རོགས་ བརྭའྲ་གྲུརར།རིགསྐ་ཀྱི་བུ་པང་། ཚིགསྱ་ཀི་ འ་འ ། 


5 ས་པཟིལམ་ ་ཨན་ལུག་ བརྐྱད་པ་ཡེངས་སུ་རྫགས་ བརའླ་གུཌར།ིགསཤ་ བུཡང་།རིགསྤ་ཀིབམེ སེ་འབག་དེའཕགས་པའེ་བདེནཔ་ཡེ། ཨེངས་སུ་རིགས། བརའྡགུཌརེ།།ཇི་ ཟིགསྱ་ཀྱི་བུ 


པེ གིགསྐ་ཀྲི་བར ཅིག་སྲ་སྤྲི་བྲ་མེ་རདགྣནི། སེ ཤེཔསྐ་སྔ་ཚོགས་པའ་འགྱར་ 
བྷ ༄༅། །དང་།ཐིགསྤ་ཀྱི་བམེ་འབག་ནི། བསམ་གཏན་ཡེངས་སྲུ་རོགས་བརའྱགུ། ༣༥༨ ༣ 05 ་ྲ 
སེ ཅེ དེཿ ཧེ ༢ེང་ང་ལསར་ས་པ་འག་པ་ཡེངས་སྣ་ཚེགས་པསའྱག་འ།གྲས་ཀྲི་བླ་པང་གས་ཀྱིབ་ ༣ སླ ༣ 
+ ་ ང་ང ་་ འའ བ་ ༤ ༨ ༧ 
༧ སྐུཝིགས་ ཀྲི་བུ་པང་།ལེགསྤ་ཀྲི་བྲ་མེ་འབགཞི།། མཐར་གེས་ པས་པཿ་འདཱ སྔསུཚྫགས་བར་འཛུ ༣ 88 
སཚེགས་པརའྱ་གརའི་།རིགས་ཀྱི་བྲ་དང་།ིགས་ཀྱི་བཟ ར་མོ ་བེང་ ཧྲིབ སྦ་ཀྱི་བྲུ་མེ་དང་གནེ།མངན་པར་ཤེསཔ 
2 ༨ > །ཅྲིགཀྲ་སྲ་ཀི་ ནཏི་ རེ དྲུ་ད ་ ཧཱཿ གྲ ཡེ 
1 ཡེངསསྐ་ཚིགས་པར་ དུ །རགས་ཀྱི་བྲ་པང་འགས་ཙུད་ ་ ཟ་ སིག བུསེབས་དྲ ཚོགས་བརའྱགའ་༣།འིགསཀྲབབངཟགསྤ་ཀྲིབ་ེ་དདགནཞི་ ཆུ 
7 སཱངགས་བཔའྷགུཌར།༢གིས་ཅི་བ་པངརིགསྐཀི་བསོ་དབགན།དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སེབས་བརུ། རིག་པབཞི་ཞེ་ྲརགས་བར་བྷགུར།ཟིགས་ཀི་བུ་དང་།ཟགསྤཀི་བམ་དདགནི་ 
དཀ ིིཉིུཉུགགགགཉཤགཤྣཤཉྣཚྣྣྣྣ་ 
རམས་པཞེ་ནཔ་ཡེངས་སྲུ་རེགས་བརའཛྲུར།ཟིགསྤ་ཀྲིབ་དང་ཟིགས་ཀྱི་་མེ་དཔགན།སྲིངངཏནཔེ་ཡེངསས་ཛགས ཐུ 
༤ ཟི དཱུ 


༦ 


༠ = པུ བར་རེརལ་འ། ཀཔ་་རིགས་ 

རའ ཧིའི །ཐིགསྤ་ཀྲི་བུ་དང་ཟིགས ཁྲར་བས་ཤེབ་བབཏན་བཟའ་གུུར་ཏེ།བན་མདཔ་ཡངངག་བརྡ་ 
ལགར་ག། ཧཱི ལནིབས་ར་པ་ཐམས་ཆངརྲའན་པཉང་དབྲན་ 
བཟི་བདརུབྱཀིདེནདྭ་སེ་མཛབའི་དེན་བྲདབར་བླགུ་ར།དའིའི་བརཞི་ན།དེནི་ ཨྷིང་ོིྐ། 8ཏ༈ཏ!(&(ཇ#«ད་ གས ལེ 

བོག བ་་་་བདེངས་དྲ་བཞིནག གས་པ་དགའ་ཅེམ་པ་ཡངངག་རྔར་གེས་པའིས་ངས་རས་གང་ངིསདཅེགྱ་བབབའི། ས་ྱ་ཆུས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དབག་གིསྲ་ཀང 
བཟི་གོ་ཏམ་བློཿ དད།འབས་བའི་དུས་ན་དབཞི་ནགཤིག ཅཡ་ ས་ལ འིགཏམ་བྲརངད།དེདགཌ་ཁདས་ ནེསྱ་ཀབ་བད་སི།བན་རེདཔ་ཨ་ང་དག་བརྡ་རགས་པའབུང་ 
«ི«- ` :༨ ིདེན་ནྣམ་པ་དཾཱ་བུ་ིད་རེདཔརའགྲུརོ།། གུར་དཏིའི་བྲ 
རུབྱཀོ་དན་དྭ་སླུང་པ་ཉིདྐདའགུར་ཏེ།དེ་ ། ཞན་ལ་ཨང \ ཏྱ ༧༣༡ ༤༠. 6 ¬„. རཾ ང་། འ བ་ ± །བར་གས་པའི་བའཆབ་ལས་བླཟག་པར་ཡིནས་ 
གས་ཀ འགསཀེ་བ་འདག་ནིམ་ཤམ་པར་གཞགཔ་འྱ་གཏ།དཔག་ནིབདདམ་དྲང་ཊིས་ི་བནམས་ཅིས་ཡང་བན་བབ་ན་ངདག་བཟ གས་བའི་བའཆབ་ལས་བཟག་པརི་སུ 


འི ལའ ` 
ཁང་མ འདིལ་ས་ངབ་གཞནྱ་གྲེས་ལ་སྲིསས། གསར་ཏིའབ་བངམབ་སམས་པའའེ་ཅགཔང་པའི་རོགསྤ་ཀྱི་བུ་པང་། 
ན་སུག་ཏེ་ལ་མསཔདང་སེག་ཏའསྣ་དབརན།ཤཤིས་རབྱ་ཀྱི་བསེལ་ཏུ་བིན་པ་ཟབ་མ་འདིལ་སྤངབ་གཞན་བ གྱིས་ལྟ་ཅིསྣཾས། ཤཱར་ད་ཏིའྲཾབྲ་བདརུབ་སམས་དང བུ་ 
ཅོགསྦ་ཀྲི་ྲ་མེ་དཔག་ནི།༨ཤེས་རབྱཀྱ་པ་ར་བཏུ་པུན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ཛེས་ནས་དགའ་ 


ཞིངཉརས་བའེ་བྱ་མཆ ན་པེ་སྙེ་བརའགུཾ །འརྲི་ད་་ནཾམེདབ་ཡང་ཕག་བརཚེག ས་བའྲི་བདརུབྱི་དེན་དྲ 


4 ༄ུ། སྩེ་བོ་མངཔ་འབདགེབའི་རེས་ལ་འགདབ་བའཛུཌ རར།།རིགསྤ་ཀྲིབུ་པང་། རིགསྤ་ཀྱི་བཱ་མེ་དཔག་གིས་ནེ་ངོའི་མདན་ད་ དབིད བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་ཊ ཀྱང་བང་ 
ཆུབསཾསརཔའྱིསདཔདེ སླུདཔའིང།སེ །སྲེ་ག་ཆགས་བརྒྱཝགམངཔེ་དང་ ྲརེིེིེིིཾིཾ་ བབཇུབྱཅཔབཅུདགདང་རངྱ་གིའ།ཞང 
དགཔརབསྣན་བརབྱསིའིཀཡ་ངབག་པ་ར་བསྩུལ་བརབྱགིའ་།ཡངདགཔར་གཟེང་བྷས དབང་ བྱིའ ཡང་དག་པཿ་དགའ་བཟབྱིལེ།ི་འག་པརལ་བ་སྐནཔར་ང་ཅིལི། ། 

,ཌྷཾཿ ཞེས་བ་བའིཚགསྣུས་སེ།།ཅིའི་པར་ ཞེན། གཱརདཏིའི་ བླ་ཐིགསྤ་ཏྲི་བང་།རིགསྤ་ཏྲི་བུ་མེ་དབག་གིམནིསམས་ ལ་སམསྭ་ཀིསྣ་ནམ་ཐརབྟཏས་ཏེ།པསྡ་ཇེས་སུ་དབས་ 

རཾ པརམངདད།། ཤཱར་དེ་ཏིའིབ་འཕས་པའི་དབཞེན་གཤེགས་ བ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངངག་པརྡརེགས་པའེསཔསྐྱ་ནས་ རྣན་སྱི་སཱན་སཱར་ཡང་།ཟིགས་ཀྱ་ བླུ་པང་ཐིགསྤ་ཀྲིད་ 

4 མེ་དབག་གིས་འྲིསདད།བདག་ཅག་བུ། སིིིསཾིེིཾིཾིཾེཾྣཾྣཾྣཾྣཾར 
པོ པ བདརུབ་ཏུ་དགའཔར་བྱགིའེ་།ཡ་དབག་པར་བསྣན་པར་བྱས་ལ།།གཔག་པརབསུལ་ བརྲ་བྱ་གིཊེ།།ཡངདག་པརགཟེ་ ངས་བདཔརབྱ་གིའེ།། ངངག་བུར་དགའབར་བྱ་གིའི།ཕིར་ 
ི་གཔབཅུ་བསན་བཿབྱི།ཞེ་བའིིག་ས།ི་ོཞན།འས་པའི་དེནིནག ཤགས་བདྲག་བཅམ་པཡངདག་བརྫགས་བའ་སྟ ྱརསནམས་ད། 


¢ 


གིག་ཀྱང་ ཇིགསྤ་ཀྱ་བུ་བང་།ཇིགས་ཀིབླ་མ་འབག་གིཌིག་དང་།སེམས་ལྭ་ཁུག་གིས་ནམ་པར་གཟིགས་ཏེ། ཚེས་སུ་ངྭགས་བརམ་ཛདད།། ཤུཿ་དཏིའིབླ།རིགས་ཀྲབླ་པང་ཚིགས་ 


དག་པར་དགའ་བདྲའདབ་པའྱགུརར། ཤུརས་ལཱུག་པར ལྱང་སྙེན་པརའགུརཔི། ཤུརདཏི་འིབ་རིགས་ཀྱི་བུ་དང ཤིགསྦ་ཀིབ་མེ 
དང་།དང་།འག་ལཡས་པླ་མབས་པའའགུར་ཏི། དེངག་སཱནཔྨ་རབས་པེར་གཏེང་བར་འྕགུརརི་།སུན 
པཆམ་དན་པར་འདྲ་ བེདཔརླུ་གུརར།།དེདག་པགེ་བའྲི་མ་བླ་མབས་བཅམངན་པར་འདྲུ་བསནསུནམ་བརྡན་པྷརབས་ 


སུ་གཏེངབརའྱགུ་ཏ། དངག་བའི་ཚ་བ་དཉིདྲཀས་སངསྨ་མས་ཀུ་ཞིང་གཞན་གངན། དེ་བཞིན་ 


4 ༄༅། ཊག ཤགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡཔངག་བརྔ་ཚོགས་བཟིས༔སྤྱརས་བཞུགས་ཤིངའེ་སྤོངབ་དང་།འདྲི་སེ། ཤིས་རབ་ི་བརོལ་ཏུནཔ་ཟབས་འངི་ཉིད་ཊེས་རེས་ 
བློ བེ ཚི ི་ པུཔི་་ི་ འི་ ཌ་་ི་ཌོ་ོ་ོོ་་་་།་་ བའིདརསྔ་པས་རེམམས་ལས། ཤིས་ 
ཧཱ སྙེནཔ་མཛདདུ་ཛྱུཌཔ་ངཀཱ བུའིསངསྦྱམས་ཀྱི་ཞིང་པག་ལ་ཏེནཔརའཛུཌ པ།དདཔག་གི་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅམ་པ་ ཨངཔག་པརྔར་གས པའས་སྤྱུམས དེནྣམས་ ས།ཤེས་ 
རབྱཀི་བརོལ་ཏའིནཔ་ཟབས་འདི་མངེན་སུམ་དུངེས་ནས། སངསྦམས་ཀྱ་ཞིངའབགཏུ་ཡངྲསགཏགས་བྱས་བགམངཔ་དགསགརགས་སེངབགསང་ དོ སྲེག}གས་བྱསསང་ 

2? ཕྲགམངའཟཱ་ནམདབ་ཡངདག་པརྔརགས་པའི་བྲང་དུབ ཉུ་ཡངངག་པརགྣནཔར་འགུརའ།ཨཔདག་པར་བསུལ་ བརའྱགུརར།།ཡངངག་པར་གཟེངས་བསདཔ་པའྨ་གུརརེ། ། 
༧ ་ དག་པར་དགའ་བརྡའེཔརའགུརར།གསལ་གཏང མ་ལཱནའངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པངྲག་བཅེམ་པ་ཡ པདྷག་པརྔ་རགས་པའི་སངསྐྱགས་ཀུས།འཛས་བངང་། 
༩ མ་ཡབ །པ་ར་བབ་པ སྣ་ནམས་ལས། ཆས་གང་ཐུགས་སམ་མདཔ་ེ་འབང་ཡངས་མངས་ས།།དདིནནིདཔཅས་ཉདགུབྱགས་སུམདུདཔ་ུབང་པངས། 
མཆིས་ས།།ནེམས་ ནྲ་བས་ཀིསམས་ཐུགས་སུམ་ནུངབ་དྷ་ཏ་བྲ་གང་འངམ་མཆིས་པནངམཚ་རརྙས།འཔི་ལབ་འདས་པའི་བབགབསེམས་ད། ནམ་སྤ་ཀཔཡེངས་སྣ་མཁེནཏ། 
=> ± ༤༨༽ ༤ ༤༨ =༨་ྲསིཾིཾ ོ ཆོ ༩ 
འབས་པའི་དབཞིན་གཤགས་པྨ་ནམས་ཀྱང་ཡངས་སུམ་བེན་ཏ།འདས་བཟིདབཞན་གཤགས་བནམས་ཀྱས་བསྒྱམསཅ་ཞངངང། ཉེན་ཐེས་ནམས་ཀྱང་ཡེངས་སུ་མཁེན།ཀསྤ་པན་ 


པའིའབནིན་གཤེགས་པྲ་ནསསྤའི་གུངམུབ་སེམས་དཔའྲ་ནམས་ཀྱང་ཡེངས་སྤུ་མཁེན་ཏེ།མ་བེན་པའང་བཞིན་གཤ གས་བརམས་ཀྱི་སབུས་ཀུ་ཞིང་དང་ ཉན་ཐོསྐ་ནམསྤ་ཀཔོལེངས་ 
སུམཁེནཏེ།བྷ་ཐརྦབུང་བའིའ་བཞིན་ག ཤེགས་བནས་ཉིསཔས་་རས་ཀྱི་ཞིང་པང་། ཉན་ཐེས་ནམས་ཀང་ཡེབས་སུ་མཁེནཏ།གས་བརུབ་འཇིག་ཏུན་གི་ཁམས་ནང་བཞིན་གཤགས་ 
བྲས་བཅན་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཐགས་པའི་སངས་རྒས་གངངིན་བཅིག་བཞུགསུ་ ཤེང་འཚྭོ་མབ་རང་།ཆེས་སྟནབའི་དབཞིནོག་ཤིགས་བདྲག་བཅམ་བ་ལབདག་བརངེགས་པའི 
སཔསྦྱ་ཆས་དབག་གི། བངཆུབསམས་པཔའནམསྱ་བ པཔོངས་སྭུ་མཁུན་ཏ། སངས་བས་ཙེའིངེངང་།ཤན་ཐེས་ རྣན་སྭ་ཀྱང་ཡེངས་སྭ་མཁྲན་ཏེ།བཅམ་ལཱན་ཁབས་གང་ཡང 
བཔདུབསེམས་པཔའསམས་པབའརྟན་པ། པལ གནེབ་དུག་པ་འདིངག་གྱི་སབད་བྲ་ཆེན་བར་བྱབ་དཅིང། ཕརོལ་ཏིུནབ་པཱག་པའིདགཆལ་བདང་། ཡངས་སྭ་ 
ཆེལབིར་།ཆིགས་ཊི་བུཔ་ །རིགས་ཅི་བུམེ་པོཔ་ཏྱའིནཔ་བུག་པ་འདིདགཚོལ་བདང་།ཡེངས་སུལ་བལས་། ལ་ལས་ནིབཙ་ལབ་ལས་པའསཏུ་པཱན་བྲ་དགཔ་འདིངག་ཐེབ་པཿ 
-འགྲུར། ལ་ལས་ནིབེའཔཔཔ་ྱགརར། བཅེམ་ཁཱན་འབས་ཅིས་བཀའ་སྦལ་པ། ཤཱརངྭ་ཏའི། དནི་ད་ཐུམ་ཡིནཏ།རགས་ཁྲིབ་བ་།རགས་ཅི་བ་བརོན་འྲགས་རི་གཏབབ་ད 


༤ 


དག་ཀུན་གིསྤ་ཀང་ པརིལྭ་ཨཱན་བྲདག་པ་འདིངག་ཐམས་ཅདའྲ་གབ་པརའྱགུཌར།།ཅིའྲཔརིཞེན། ཀླ་རདཏིའྲིབ་འནིའདི་པརརིགསྤ་ཀི་བླ་ང་།འགསྤ་ཀྱི་བུ་མེ་དབུག་པརལ། 


འ་ 


@ ༄༅།” ༧ ཀྱྱིནབདགཔའདིངག་གིདེན་དབ་ཆོན་པརབངཔའིབཛར།གས་པ།ཅི་ལགས། བཅེམ་ལཱན་འདསརགས་ཀི་བ་དང་རགས་བི་དགགིས་ར་བབའི་ 
ཟབ་མེ་པརེལྭ་ཏུ་བིན་བྲ་བཱག་པཔྭ་ན་པ་འདིངག་ཀུན་ཅབ་གུབ་བརའྫརརརས་།བཅམ་ལཱནའདྲས་ཤིས་བཀུའ་སཱལ་པ། ཀུད གས་ཅྲད་ད། བཅུ་ཆ་། འི 
` ༧ ཟཟསྐེ་ཟབསེ་པ་རེ་པིུན་བྲ་ཕགཔཔ་ཐནཔའི་དག་ཁགའ་བརར་འྱུར་བདྲ་བྲབའིགནས་མངྒ་།བས་མདད། དའའི་བཞན། ཤརངིའི་ུ།དྷ་ཐརྨ་བནསདབ་ཨངདཀ་་རྔ་ང་གས་ 
༤ ཅེ € ༄ ཛཾ ལྒ འོ ་་ ས་ \(༣།¡ ༢ ༥ ་པ་ང་། འགེང་ཅྲང་བ་ 
ཌཱ བའི་བངརུབ་ཏུསེམས་ཅནནམས་ཡངདུག་པ ཅིང ཡངངག་པརབསལ་བདང་། ཡང་དག་བར་གཟེངས་བ སྡོདཔ་པང་། ཡ་དདགཔརདགའ་བརངདཔ་ད་། ཁྲ ་ ཁཿ 
ཡཾ ¬ ཛོ 3 ° - ">< འ་བ རྒ = ༣ེངའ །ནས་ཀང་། བ་རལ་ ནན་བྲ་བག་པ་འདོངག་འགྲབ་བརའགུར་ ཛག 
ཏུགཞོག་པལས་ཀྱངདེབཞིན་དུའགུར་ཏེ །ཤུརད་ དྱཊ་ན་$ུན་ ཅི ` པ་ རྔརེ་གས་པར་སངས་རྒྱས་བར 
_ 7 ནཾནན་་ངྲྱ་རས་ཀི་ཞིང་། ཡེངས་སུ་པག་པཿམ་བས།སཾམས་དྲན་ཡེངས་སྭ་སྣེནཔརམ་བུས། བཱནམདྲབ་འངངག་བརྡ་རོགས་བའྲབངརུཿ +° །ཟིན་བསང 
ུ མ་ྲུརཁྱི་བད། ཇིསྐདདབསྣན་བའཾ་བོཔ་ཏུཔནི་བླདག་པོ་དངག་ལས། བཅོན་འགགས་ཉམ་བརམ་བེདད། ༡ བའང # ±; ངི 
ཕག་བྱསབ་ལས། ལྡྲ་སམ་དྲུར་གཅིག་པའ།། །ངམ་ང་འ ། དེན ་ཀབ་ཨ་ ཅམ ྒེ 


;: 


བཅིད་བནངྱར་ི་ཞིདཡ་སྲས་འཇིནབ་་གི་ཡོནཏན་པའཐྲས་འཇད་ནོངདི་གུ་ལགསན བཅོབ་འུ་བསཆིགསབང། གིས སྲོ་བཞམེ་ད་གང་ད 
པའྲི་བདདུབ་ཏུཧེདབདབུག་ལ་བརརདདའྱགརབ་ཇི་གྭ་བུ་འག་མཆིས ། །བཅེམ་ལཱན་ལས་ཙས། བུ །བཏྱཿཾསོབས་བཧཿངི ཧ་ས རར 

ཟི ིིྫིྫིངིེིེིེཔཇཾ"ཾོ་པ 
སེམས་འཔའ་སེནས་བབའཆན་པོས་བདངྱ་ཀི་ལས་སུརི ག་པར་བྱའུ།བཅམ་ལཱནའདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབ་འབེམ་འདིལ་བྲང་རུབ་སེམས་བབའསམས་དཔའ་རན་ 
ཕོ ཤཤས་འབྱ་ིལརོརུ་ཧིན་བ་ལྱད་བའི། ེས་པབྱཆིམལོ་བྱ་ཧིཁ་བཀའ་པའངས་སྲུ་འོགས་པད།བསམ་གཏུན་ཚིབརོས་རུ ོ་ཡ་དགའ་པར་སོ་སྔག།ཇོགས་པར 
ཤེད་:བརྱེན་འགྲུས་ཁྱིཕ་ལོབ་ཏཱཤྲིཾན་པོ་དཀའ་བར་ཡཔས་སུ་ཇོགས་བརུད། བཟོང་པའི་བ་རོ་ྱུ་བུནང་པཀའ་བར་ཡེངས་མུ་ཛེག ས་པར་བེད།ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་སོ་ཀཛ་བཱུན་པ་དཀའ 
བར་ཡེབས་སྐུ་ཚེགས་པར་བེད། སཱན་བའི་ཕལོལ་ཏུ་བིན་པ་དཀའ་བར་ཡེཛེས་སྲུཇོགས་པརྡ་བེདན་འབ་འབྲེར་ནམ་གངས་དེས་ཤིན་ཏུའཕིགི་སེབས་པ་ས་བར་འཛུཌ་རབནི་བང་ཆུབ 


ཅེས་གསལ་ཏེ།བཅས་ལཱན་འདས་ཐིགས་ཀྱིབླ་དང་།ཟིགསྤ་ཀྲི་བ་མ་གངྱབ་ན་མེངཔ་ ཡང་བགཔ་རྫརེགས་བའྲིབདདུབ་ཏུ་ཞུགས་པ་བ་རོསྟ་ཏུཔན་པྲདགུ་ལ་སདཔ །སེམས་ཅན་ཞེངས་སླུ་གུན་པར་ 


4 ༄༅། །སེམས་པ་འསེམས་ཕཔའཆེན་པེས་བདང་ཀྱི་ལས་སྐུ་རིག་པར་བའེ།།འབ་འབེར་ སྲང ཤིད་ཏ་མར་བསས་སཔ་སེན། བྲང་མབ་སམས་དཔབ་སེར་ས་དཔའ་ 

རྫ མུ དངུ་ཅི་ལསྐ་སྐུ་ཉིག་པྲརྲ་བའ།རབ་འབྲེར་གཞན་ ན། བནུ 
ཆིན་པེས་བདྲ་ཀི་ལ་སྲས་རིག་པའ་ ྲ དྡ ཅིིངང་ འོ་ར་རཿ ་་འ་བྲབ་བི་ཟི་ར་རང་། བོར་རོབཾ་ འ་དེརདྲ་ང་འངན་བོད་ 
ཆེན་པས བདུག ལས་སུ་རག་པར་ བའ ༽ཀསལ་པ། བཅེམ་ 'ཝཱནའདས་ཧ ལསད ཀནཱ་སཱར་བརསབས་ ༢ བར་འགུརབ་ང་ སང བངདུབ་སེམས་དཔུའ་སེརས། ཆནངཔས་ 


= ཁིལ ར་བ 5 ༢༩ རར ༦༣ས་ >. > ¬ ར 3 ཆལ ར་ར རོར ཅཅ, རེ རང ཚོ 
བང་ཅཙུ་ལས་ས་མགབའ་བྱབ། བཅམ་ 'ལཱན་འདས་ ཀྱིས་བཀའསུཿལ་པ།༢འབ་འབྲེར་འདལ་ ་བརདུབ་སམས དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པེ་ སཱན་པའ བ་རེཏུ་པཱནཔ་ ་ལ་སེང་པ་དང་ །ཚུལ 


ངབ = ངེ ` < ༣༡༣༧ ༦ =± ® ༤ ༨ 
ཁྲིམཧྱི་ཕསོའ་ཉུ་ཧུནཔ་ལ་སྭུདཔ་ངང་ ] བཟེད་བའཕ་ རལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལེ་སོངབ་དང་།བ ན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ ཅུ་ཕཱཾན་པ་ལེ་སཱུཾངབ་དང་། བསམ་གཏནྱཾ་པ་ལེལ་ཏུ་པུནཔ་ 
་ བ་དང་། ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་མོ་ལྟཏཱ་པཱནཔ་ལ་སྭཱདཔའི ཆ། ཐབསམ་མཁས་པས་ཧཅངམརབར་སབས་པ་ གཱེ་ལ་དེསྣ་ནཱམ་སམས་སྭུ་བངན། རབ་འབེར་ནར་གས།་ 
3 དེས་ནོསྲེབས་བ་ཧརངྱམཱཿ་བརླས་བ་ཧཱེ། བབརུབསམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པས་བ ཨཀྱི་ལཾསྲ་སུ་རོག་པརྲ་བེ།།རབ་འཛོརབགཞན་ཡང་གལ་ཅིང་ཤེས་རབ་ཀུ་བ་འེལ་ཅུ་བུནཔ་ 
༩ འདི་འཛུན། ཟབ་འདེར་ར་ཡངབུཔརབས་ས་དཔའས་མས་དཔའཿནབོས་བདྲདྱ་ཉིལས་སྣ་བིག་པར་བའ། རབ་འབུཿ་གཞན་ཡུང་ནད་ིངའབུན།༢བ་འབུརདེ་ཡུངབང་དུབ་སེམས་ 

དཔའ་སེ་ནད་རཔའོརན་བས་བདདྲབ་ལས་སྣུརིག་པར་བུའེ །༢བ་འབྲཾར་ཕནར་ ན་སྒེག་ཅཾ བའབྲོན། ༢བའབེརདེ་ལདབརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་བབའཆནབེས་བདད་ཊི་ལས། 


; 


༤ ་ ༤. ` ༤ ངེ འལ <> ༤ ༤༤ \ འའ 
ཅིག་བརབའ།སེམས་གསེ་བཞིབའབིན་།བ་འབོརང་མངྲ་བབདུབ་སེམ་ས་དབའ་སེམས་དཔའ་རེན་བེས་བདྲདྱ་ི་ལས་སུ་རིག་བར་བའ།། ཡི་གེ་གཞན་ལ་ཆགས་ཤཔཆེག་གི་དེན་མེ་ཤེས་པར་ 


འབྲིན ཟབ་འབེརརམང་ངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་བབའཆེན་བེས་བདྲུད་ཀི་ལས་སུ་རིག་བར་བ། །འཇཐར་མྦ་རེ་ངནས་གུན་ལས་ལ་ངས་ཏེ་འགོན། རབའབརདལངབུང་རུབ་ 
སམས་དཤའཝ་པས་དབལཚ ནཟས་བདབུའིལས་གུ་རིག་བར་བའེ།ཁབ་འདེར་གཞན་ཡང་གལ་ཅིང་ལུང་འབགན། རབ་འབེར་དའ་བབངབ་སེམས་དཐའས་མས་དབའཆནབསེ་བད 
ཀྱེ་ལས་སུ་རིག་བྲ་བའེ། །གླལ་ཅིང་ཁཏེན་པངངམ། འཛིན་ཏམ། ཀློག་གམ ། སེནབ་པང་། གྲལ ཅིངརུའུ་བཞོན་དུ་ཡོང་ལྭ་བདན ། རབའར་ད་ 
ལྡ བསམས་དབའསམས་བབའ་ནངས་བྲད དྲ་ཡི་ལས་སུརིག་རུ་བའོ། །བབ་འབུར་གཞན ངཔནདན་དག་ངང་འཛིན་ཏར་ ། འཆུངངམ ། 
ཀློག་གམ ། ཀུནངུབ་པརྨ་བངང་མ་ ༽ ཚུ་ལ་བཞེནིདཱ་ཡང་ལ་བདན ། ༢བའབེརདེ་ཡང་བོང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སིམས་དཔའཆན་བེས་བདྲའི་ལས་སུུ་ཚིག་བརུབའཉ 
རབ་བཤེབགཞན་ཡང་པནམུན་ གཙིང་ཚའི་ཏོས། ཁོས ཀླིག་གམ ། ཤུནདུབ་པརབདངམ ། ཚུལ་བཞནྡད་ཡད་ལྔ་བདན ། རབ་འཐེརངེ་གང་ 
བྲངརུབསེམས་པཔའསེམ་ (འཆན་པོས་བདྲང་ཀྱི་ལས་སྲུ་རིག་བརྡ་བའེ། །རབ་འབར་གཞན་ཡང་སེམས་གཡེངབས་འཛིན་ཏམ ༽ འཆང་ངམ ། ཀློག་ 


ཟླ་བ །གམ་ཿ ཤྭུནདྡུབ་བརྡ་བདངམ་། ཚུལ་བཞིན་དངལ་བདན། རབ་འབུརད་ཡདགཔརུབསསས་དཔའ་སེན་ས་དཔའརེན་ངེས་བདད 
གྱི་ལས་སུ་རཾག་པཿབྲའོ། །༢བ་འབེར་གཞན་ཡང་ཡོ་ག་གཞན་དང་གཞན་ལ་ཆགས་ཤིངེ་འཇོན་ཏན་ ། འཆངངམ་། ཀློག་གམ ། གྲུན་རུབ་པར་བདངན་ ། ཚུལ་ 


^ བཞིནད་ཡིང་ལ་བདུན ། འབ་འབེར་དང་བདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པས་དདུད་ཀྱི་ལས་སྲུ་རིག་པར་གཞེ། །དྲ་སྤངཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ི 
ཤཿ ཚངང་ལྣཞབ་རབ་འབར་གྱིས་ བཅེམ་ལྔན་འས་ ལ་ཁདྣིསཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅེམ་ལཱནའ དསྭ་ཉིས་གཔའྟི་མདྡད་ེའིརིམཆེངནས་སན་ལས་ 
 ་ལཿས་ཏྲ་ཡོན ༽ རབ་འབུརདེ་ཡངབང་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེས་བདྲདྱཀྱི་ལས་སྲུ་རྱིག བཟྲབའེ། །ཞེས་བཀའ་སུལ་ན ། བཅམ་ལཱན 
ཤཿ འདས་ཅིའླིསདདའདིའིརེ་མྲི་མངབར་ལྗརུར ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཁོས་བཀའ་སྲུལ་བ ། ཤབ་འབེརདྐནིའདྲིལ་དབབརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའརན་པེ་སྙེན་ 
ཿ གྱ ཀྱེ་པ་ལོ་བཏུ་ཕྲིན་པ་དང་ ] ༩ིབའེལྭ་ཏྲུ་བིནཔ་པང་ ། ཚུལ་ 


༡ ཤེས་བབྱ་ཀ་པའརལ་ཏུ་པུན་པ་ངང་། ་ བསས་གཏན་ཧི་བསོལ་ཏཱུ་ཕོནབདང་། བཅནའྲགས་ཀྱི་བ་ལེ་ལ། ༽ བཟེང་ པང 
_ ཁྲིསསྤཀི་པར་ྟཏུབནཔ་དང་། སྨིནབའི་བརེལ་ཏྭའནཔ་ལམ་སྫདདཔ་དཔག་ཤེས་རབཀྱི་པརེལྟཏྭ་པནཔ་བབམེ་འདི་བསན་པའི་ཚི་། ་ཤས་རབ་ིབར་ལཏུ་པན 


པ་འདིལས་བདག་ཅག་ལྩ་ངར་བསནཏྭ། །ཞེསམ་དབའེ་ཡོདྱ་ཉིས་བདནལས་ལངས་ཤངའདེངད ། རབ་འབེརདེ་ཡང་བངདབ་སེམས་པཔའསེམས་དབའཆན་བས་ 
བདུདྱ་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པརྡ་བའེ། །གསལ་བ། བཅམ་ལྔནའདས་ངའློསང་དྲུ་ཡུས་ལབྱ་ཀུ་པ་རས་ཏྲུ་པཱན་པ་ལས་བཅམ་བསྟན་པར་དབག་ སྙན་ལས་ལས་ཤངམཆི 
བརའྱགཿ ། བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀོས་བཀའསུལ་པ།ཉབུངཿུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པ་སྙེནམེདབརམ་ཆུད་པན ཙཱ གླན་མང་པ་ཡང་ངག་པའ་རྔེགས་པའི 
བྱཔརྦ་བཏུ་ལ་པས་བསཱན་ཏ ། དེ་ལ་བདག་ནེ་ཤེས་ རབྱ་ཀུ། ལེཌ་ཧཱ་བིན་པ་འདིལས་མའེབུངང་། །བདག་གིམངེ་སང་ཡེངས་སྐུ་མ་བརོདད། །འས་ ་ 
དང་པརམྱ་གུ་པན ། བ་འབྱརཔཡངྲ་བངདུབ་སེམ ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པས་བདུང་ཅོ་ལསསླ་ རྲིག་བདྲ་བའོ། །གསེལ་བ། བཅས་ཁྔན་ 
འཇས་ཅིའྭསཱདྲང ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པརེལ་ཏུ་པིནབ་ཟབ་མེ་འདི་ལྭས་བྲངརབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དབའཆན་པ་དངག་གི་མང་ཡིངས་སྭུ་མ་བྗརདཔ་ལགས་ ། 
བཅུམ་ལཱན་འངས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབ་འབུ་བྲཔདྲུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་བ་ལུངམ་བསྟན་པྣ་ནམས་ཀི་མངནོ་ཡེངས་སྲམ་བྫངངད། དལ་བ , 
གི་མིང་ཡངའདིལསམ་འབུང་། བངག་གདང་སླེས་པའི་གངམ། གོང་ཁྲེམམམ། གང་རལ་གིསས༥འདི་ལས་མོ་འྱབུངང་། །ཞེསང་ཤས་རབྱ་ཀི་བལེལ་ཏུ་ 


` རཾ ཆིབ རེད སམསྭ་ཤང་ ། 
།བཟས་མསན ། སམས་བླསདབདེས་ངི་ུཛི་རལགབརསེམས་ ཤིང ། 
པིནཔ་ལ་མམཉན་ཏོ། །སཱམ་བེདཅི་པལཁོར་དེནས་འག་བར་སེམསན ། སེམས་བ ` དྲ 
གག ཡལ །པ ་ལམམཉན་ཏྲ། ཧཱཿ ༦ རངག་ལ་བཟེ་ ༥བཆེན་བར་བ་དགས་སེ། ༨ 2 ལྗལ དཱ 
.„ཌ ༅༅། སེདྱཀི་བླསལ་བ་ཡེངས་སུ་འཛིན་པར་འགུར་ཏེ། དངག་ལ་བཟེདབརན་པརྡ་བདག བ་སེམས་དབའི་ཐེག་པ་བབིརིགསྐ་ཀི་བ 
སྣ ལར བརབདེ་སཱདྱཀྱི་བསྣལ་བ་ཡེངས་སུཿ རེ ཅེ ་བབར་སེམས་ཏ རསན་བངརུང ཟབ ་ ླུ 
་ 3 ཉིདྱ་ཀ་ཡཾ ཤེས་ཡེངས་སུམླཾ་མབ་བ་དཔག་གླུནདབ་པར་བང ཏེལ་བ འདབམ་པང་། ལོམ་ལ་འཛྲ་པར། ཊཔེཾ 
-༧། གད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཤེནཔ་ དཿ; ་ ཀྱེ་ ཤིངགྲིམ་བྭ་སྭཿས་ཏེ་དཉིརྦ་ཀཱི་ཡལ་གདང་ ། བཟ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདསནམ་བ་ 
ྱུ × ཌན” སམས་དབའཆེན་པས་བདྲདྱུ་ཚིལས་ རེ གཔལགས་ ། བཅེམ་ལྔན་འཇས་ཉིས་བཀའ་སྦུལ་པ ། 
ཁཾ བརླག་ས། རབ་འདོརད་ཡང་ བསམས་ ག་རོད་གནས་བབར་བི་བར་སམས་བརྡ་རྱགརབརངག་ག རྩ ་ 
སག ཉི ེས་སསུས་སབཔའམངོ $ ཤ་ ± ༦༤༦ ཡཇདག་པར་སྤེང་བ་བཞི་ངང་ ། རེ ། 
རད པཕྲ་ཱན་པ་དངག་སྭ ། འདྲིཀ་རདན་པ་ཤེ་བརག༩ ཀཾ རྣམ་བར་ཐར་པའིགཱེ་སྣེ་ 
ངོ གས་པ ལ་ བ་ང ་ ག་བདུན་དང ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་བདཔ་ད། ཨཱ་སྟངཔ་ 
་ྲུ ། ཤ་དང བྱ་ཀི་ཡན་ལ་ ཐུ 
བཞི་ང་ ༥ དབངཔ་ལཱ་པང་། སྙེབས་ལྭ་དང་། བངྡ་དུབ་ཀ ཅུ | 


མཚནམ་མད་བདང་ ། སྣཱནཔ་མངབ་ནམས་ཏེ ། དེཔགལ་གནས་ཤིངཇིགསྤ་ཀྱི་བུ་ང་ ། རིགས་ཨྱི་དྲ་མེ་དག ྒྱུ།ཤཱསབལི་བྲས་བུ་འབུབབང་ ། ལན་ 
། ཅིག་པེ འེངབའིའྲབས་བྲ་པང་། ཕི་མི་ཁངབའིའླདསབླ་པང་། ངྭག་བཅོམ་པ་ཏད་ཐེབ་བདང་། རང་བུངྐབུབ་འཇིབཔརའགརག ། བླན་མདབ་ཡངངག་བ་ར་ངོགས་ 
བའྲི་བདུབ་འཐེབ་བར་བྱགུར་བ་སོ། རབ་འབེརདེངགནིུན་ཟེས་པུང་། རངས་པསྐྱརས་དུང་ལཱན་པའོམདོས་གངུལ་ཤེསརབ་ཀི་པ་རལྟ་ཏུ་བིན་བ་རཞིང་ཊན་རུབ་ 
པདབེབརསམས་པ། དམ་བྲའམས་ཅདསཌནཔ ཧ་ས པས་ཡབས་སྲསླ་སབ་བའེ། །དཅིའི་ པཱཾམཞེན ། རབ་འབེང་བངདེབ་སེམས་དཔའ་སརས་ 
ལེ ༣ ༤༨ 6 ོ ༤` < = ༤ ༤༨ 3 ༨ ༄ར ` 

‹ ཕཔའཆེན་པ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུཔནཔ་ལས་ བྱུང་བནིའཇིག་ཏན་ལས་འདེས་པའིཆེས་ཀྱིས་འབུ་ ངབརའྱ་གརཏེ། རབའགཤེར་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ 
པིནཔལ་སབ་པའྲི་བངདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ནེམས་ནེ་འཇིགཏེན་པ་དང་། འཇི་ ེན་ལས་འདས་པའིཆོསྐ་ནམས་ལ་སྩེབ་བ་ཡིནན། །རབ་འབར་འད 
ལྟས་དེ་ཤན། (ིལ་ལ་ཞིག །ཇོངའོ་བནནངམ་བོར་ཏེ ། ལས་མི་ལས་ཟན་བཙལ་བརསེམས་པ་དཔའདབར ། དེ་བཞནི་དངབ་འབུརམ་ཁོས་བའྲིདསུན ། བང་ 
ཆུབསེམས་དབའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱ་བུ་པང་ ། ཟིགས་ཀྱིབུ་མེ་ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རལ་ཏུ་ན་པ་ཟབམ་སཔས་རྒྱས་ཏིཅས་ཐམས་ཅངཤིས་བརྡ་གཟབ་འདི་བརཏ ། 


2 །ཡལགངང་ལེམ་བཔམདབམ་ཀླ་བི་མདོས་ཉན་ཐས་དང ། རཔས་སྨྱ་མས་དཔ་ཐནཔ་དག་ལ་གཏན་པརསེམས་པ་འྱུབུངན ། རབ་འབོར་ 
དེཡངབངུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའུཆ་ནཔས་བདྲད་ཀི་ལས་སྣ་རིག་པར་བའེ། །རབ་འཕོར་གཞན་ཡངས་འངས་པའདས་ན ། བཏྐདུབསསས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་ 
༧། ཙགྲསྲཀྱི་བུ་པང་ ། རིགསྤ་ཀྱ་བུམ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པའེལཏཱའུནབ་ཟབ་མེ་འདེབརན ༽ ལེབ་བཀུརབྱམིའྲིའིར་ཉན་ཐེས་དཿ་༢བས་པསྲོ་ཆས་དཔལནཔའི་མངསནུམས་ 
ུཧཱཾྦབ་ྲ་ཡངསི་རས་པ་ རབ་འབྱེར་ ངཡདབངདུབསེམས་དའསེམས་པབ་ལ་འབེས་ བདུདཉི་ལས་སྤུརིགཔར་བུའ། །ཆབ་འབྲོར་འདིཀ་ 
ཏཾ སྣེདཔ་རན་། ོ་ལ་ལ་ཞིག་གངཔལ ངལ ། ངེས་གླ རའ གླང་ཕོའརིས་བཙལ་བརསམས་ པ་ཡངན ། རབའཔརའིངི་སྭས་དསསས། 
བཱ ཱསྙཾས་བུ་དྲམཁས་པའངང་ཚུལ་ཅུན་ཡིནནམ ། གསལཔ། བ མ་ལཱན་འདུས་དནིམ་ལུགས་སེ། དྲག རེ འའ 
% ནད ་བརདབ་སེམས་དཔའི་བགཔ་པའི་གངཟགགང་ཤེས་རབ་ཉི་པར་བཏུ་བཔ་ཟབསམ་པརིངམ་དོའ་གངཉན་ང དང་རབས་པསྒྱ་ཆས་པངལཱ་ནཔ་དངག་བཅོལ་བར་ 
སེམས་པོང་དགྲ་ཀང་དཔེ་འྲང་བརརགབརྦབས། རབ་འབེརདཡད་བབནུབ་སམས་པཔའསམས་དབའཆེནབས་བདྲངི་ལས་སྣ་རིག་བརྲ་བའ། །རབ་འབྲར་འད་ 


24 ༄༅། 
× 


ལྟ་སེདཔེརན ིནིགྱརམཆེནཔོ་བམ་བར་འདོདལ་བལུང་གྲིརས་བཅལ་བརསམས་ཤིང་ ། དེས་བ་ལང་གི་ཇས་མཐེཔནས་ཀང་ ། འདི་ནམ་དྲ་མ་མཚོ་ཧན་ 
པའིཆང་འདིདཔསཉམ་འམ ། མ་ཤམ་སཱམན།རབ་འབརར་ཇི་སཱམ་དཱསེམས ། ྩེས་བུ་མ་ཁས་བའཾཔེང་རུལ་ཅན་ཡོན་ནམ ། གསེལ་པ ། བཅན་ལཱན་འངས་དེ 
ནིམ་ལགས་ས། །བདབརགཤེགས་པ་དནྟིས་ལགས་སེ། །བ མ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། རང་འགེར་དབཞིནད བུང་རུབ་སེམས་ ཝིིངི་ 
ཀྱི་བུ་པང་། ཅིགས ་ཉི་ུམེ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བཟེལ་ ཉུ་པུཾན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ཛས་ཤིངྱ་རདྱ་ཀང་ཤེས་པབ་ སྲ ཤན་ 
ཟེས་དཔརབསཔསྤ་རས་དང་ལཱན་པའིམདྩོས་དག་གྲུཟང་ བ་དང ། ཀུན་ཆུབ་པར་བབརསེམས་པརངག ཀྱང་ ། རྣམ་པ་དེ་ཤཱར་ཐཾིག་བརབུས ། རུབ་ 
བཟེརདེ་ཨངབངརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་བས་ ས་བདད་ཀྱི་ལས་སུརིགེ་པརྲ་བའོ། །འབ་འབེར་འདི་ བས རན ། པུམ་ཁནནམ ། མཁན་བ 
སྤེབམརྣམ་པརེརྒྱལ་བའཾ། ཁངཔའིངོངྡདཁངཔ་ཞིག་པ བ་ཅངབྱས་བར་འདངད ༽ ཉི་མ་ངང་ཟླ་ ཟཱབའིགཞལ་མདཁང་ཡངས་སྲུ་འཛལ་ བརསམས་ཤངཤི་མ་པ དང་ཟཱ བའི་ 
གཞལ་མེང་ཁཔལས་ཆདྱབངཔརས་མསན། རབ་འབྱོརདེ་ཇི་སཱམ་དསེམས། སྩེ སྒེས་ཐུལས་ཉི་མ་པང་ཟླ་བའིགཞལ་མེང་ཁང་གི་ཚཔྱ་ཀིས་ ། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའ་ཁངཔའི་ 


@ ༅༅། ༽ཅཾངང་ ། དཔཚུལ་བཟུངཾས  དཔང་འདྲབའི་བངབ་ྭབྱབ་བརནས་སམ་། གསེལ་བ། བཅམ་ལྔན། འདས་དནིམ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ ལན་འ 
ཤྱིས་བཀའ་སུལབ། བ་འཤེརད། ཇྲིསཱས་དསེ་མས། ཡམཁགནར་བམ་ཁནྲ་གིབམ་དམཁས་བའིཿབཛུ་ལ་ཅན་ཡོནནམ་། གསལ་པ། བཅམ་ལཱནའངས་སེས་བུདནི 
-, ཤས་བའངཔརཱ་ལ་ཅ ཅིག་བར་བྱགི་ས མཁས་པའིབ་ཚུལ་ཅནམ་ལགས་ས། +± ་ རབ་འབེརང་བཞིན་དྲས་འིངས་པའིདས་ན 
ཌྷཱ བེབདུབ་སེམས་དབའི་ངེག་པ་པའོརིགས་ཀབ་དང་། ཅེགསྤ་ཀྲི་བུམ་ལ་ལ་ཤེས་རབ དད ་ མེ་འདི་ཐེས་པི་ ཉེད་ནོས་ཀྱང་ ། ཤེས་བབཅི་བརོལ་ཏུ་ 
@ཾ ༧ ཧྲཾནབ་ཟབསེ་བརཞིངསྦབས་ཏེ ཉན་ཛེས་བང་ཡང་ ་་་བན་བཅས་དག་པས། བཐམས་ཅངསཁན་པ་ །ཅིད་ཞེངས་སྲུ་བཙལ་བརསས་ 
ཤོ གུ རབ་འབུརང་མིསམ་དང སུམས ། བདདུབ་སེམས་དབའི་ བག་བྲའིགས་ཀྱིབུ་དང་། རི ས་ཅིབུམ་དབག་མཁས་པའི་ཛུལ་ཅན་ལིན་ན། གསུལ་བ། 
བཅེས་ལཱན་འདུས་རནིམ་ལགས་སི། །བདབརོག་ཤེགས་པ་དནེམ་ལགས་སེ། །བཅུམ་ ཡུ ཀའ་སུ་པ། རབའཐེརདེ་ཡདབབནུབ་སེམས་དབའ་ 
སམས་དབའཆན་བས་བདྲ་ཊིལས་སུ་རིགརྲ་བའོ། །རབ་འབོཿའདྙིལ་ས་དབེརན། སྩེས་བུཿ རར ། ངེེས་ཁམས་ - 


ཀྱ་རྒྱལ་པྲནམཐེངནས་འདིསྭམསདུ]། འཁོར་ལ ཁྱི་རུལ་བ་ལརི་ཁ་དོག་དངདགིབསྤ་ཉིས་ཅི་འངབ་ཞིག་ཡེདཅེས་ངེས་ཁམས་ཀྱིཆལ་པནམ་ཐེང་བལོཁ་དོག་དང་ ། 

བདེངསྦྱ་ཅིམཚནམ་་བླ་ཟུང་བར་བསམས་ཏ ། འཾག་དྭགའཁབ་ལེས་སྒྲརབའྱིརལ་བ་འསེཁ་དོག་དང་། དབབས་བང་། ཚུལ་པ་སཚནར་ཡངསའ་བདགཔ་འདིདཔ་འདུབ་ 
ཞི ཨོཾདྲག་ཤཱས་ཟེརན། འབའྲབེརདོཇིསས་དསེམས ༽ སྩེས་བུ་དིམཁས་བའིབནྲུ་ ཧུན་ལེནནམ ། གསེལ་ ། བཅེམ་ལཱན་ཁབས་དནིམ་ལགས་སེ། །བདབར་ 
གཤེགས་བརྡནིམ་ལགས་ས། །བཅམ་ལན་འདས་ ཉིིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཟབ་འཤུརང་བཞིནདུམ་ལོང ས་བའི་དམུན ། བངུརབ་སེམས་དབུའི་རིག་པ་པའི་ 
ཅིགསྤ་ཀི་བུ་པང་། རིགསྤ་ཀྱི་བུམེ་གཔལ་ལ་ཤེས་རབ གྱི་པ་རོ་ཏཔིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་ཛེས་ཤིང་དད་ཙང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བརར་ཏུ་པིན་པ་ཟབ་མེ་འདིངར་ཞིངསུངས 
ཏྭཾ ་ཉནརས་དབ་བསབྱྱཆས་དཔན་བཡིསདོལི་དུག་ལསནམ་པ་ཟམ་སཅདགའནབཤིད་ སྤ་སུ་བཅལ་བརསམས་བ་འབྱུངན ། ཅབ་འཐར་ཕལ་ཇི་ ས་ 

' ངེ ངཱ ༨༤ ཆའ འེལ རཆ ་གི་བ་རི་རི་རོའྲ། ༥༦ ® འོ རར རའོ = 
སམས་། བྲབརུབ་སེམས་པབའི་ཕུག་པ་པའི་ཟིགསྱི་ཀི་བདང་། རགསྦ་ཀྱི་བམེ་དེངག་མཁས་པའི་པདདུལ་ཅན་ཡི་ན་ནམ་། གསེལ་པ་བཅོམ་ཁཱན་འདུས་དནེ་མ་ 


< 


༤༨ 


ལགས་སེ། །བཅེམ་འྔན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ་། རབ་འབྱེརདེ་ཡདབང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་རནཔས་བདྲད་ཅིལས་སུུ་རིག་བརྲ་བའོ།ཁབ་འེར་ 


4 ༄༅། །དི་ལྷསེ་དའརན་ྦྱས་བུཤིན་ཏུབཀེས་པ་ལ་འ་ ལ་ཞིག་ གིས་།ཆེབྒྱསཔཔ་ལཱན་པ པའི་ཁ་ཟས་ནངྱ་ཀྦ་ག་སུ་པའི་ ཁར 
དེས་ཁ་ ཇངས་པ། ེ་ཁ་ཟུས་ལ་བཟའ་ངར་བསམས་ན། རབ་འཐེར་དེཛི་མྭ་དེ་ནས། སཾ་དདུ་ལས་པའི་བབམུལ་ཅན་ཡིན་ནར་ 

༧” པབཅོམ་ལ ལཱན་འས་དནིམ་ལགས་སེ། ན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ པ རབབབེརདབཞིནདམུལས་པའི་ད་ ན། ཟེ འའ 

ཟེ ཐིགསྤ་ཀི་བ་མེ་དབག་ཤིས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ ཏུ་པཱན་ང་ཟ་ བཟའ མ་འདི་ཇེསུཤིངྷརངྱ་ཀང་། ཤུན་བིུ་པ་རེལ་ཏུ་ ཏིིཅུ་་ཨི་སི། ཉན 1 

(6 དྡ རྭ འི 

* རྒྱས་དངུན་བེམདྭས་དག་ལས། ནམ་ངོ་ཐམས་ཅད མཁཱནབ་ཉིད་ཡེངས་སུ་བཙལ་བར་སེམས་པ་འྱ་དངུན་ ཟབ་འབེདཛིགཱམདུསུམས། བངརུང་སེམས་མཔའི 


# ཐིག་པ་པའཟེགས་ཀྱི་བ་ང རེང །རིགས་ ཀྱི་བུམེ་དཔག་མཁས་པའི་པདརྲུལ་ཅན་ཡིན་ནས་། ཊ གསེའ་པ། བཅེས་ལུན་འདས་དནིས་ལ་གས་ས། །བཅམ་ལཱན་ལས་ཙིས་བཀའ་ 
སུལ་ང་། ཟབ་འབེར་དེཡ་དབདརུབ་སསས་དབའ་སམས་དཔབར ནཔོས་བདངཀི་ལས་སུ་རིག་པར་བ། བརབ བཅ བུ འད \ སྩཾས་བུལ་ལ་ཞིག་གིས་ན་བྲད་རིན་པ་ས 


རིན་ཐང མེངཔ་དནས་། ན་བ་མ ཟླི བསླབས རབའཛེར་དངི་སཱམ་དེརས།་ སྙེས་བུ་རམཁཾས་བའི་པ་ཤུ ཅན་ཡན་ནམ། གསལ་པ། ཡ་པ 


དནིམ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབེརའེ་བཞིན་དམ་ཁོམས་བའིདས་ན ། བཔརྲབ་སེམས་དཔའི་ཐགཔ་པའིརིགསྐ་ཀི་བུ་དང་ རགས་ཉྱི་བུམེ་གང 
ལ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པལ་ལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཛེས་ཤིངྷཾདནས་ཀྱང་ ། ཤེས་བབྲ་ཀི་བརོལ་ཙུའུནི་བ་ཟབ་མེ་བར་ཞིང་སྲ་ས་ཏེ། ན་ཐས་བཅ་སསྱ་སབཔྲ་ན་འིཅ་ 
བར རྣམང་ཐམསཅདམཁཱན་བ་ཉིད་ཡེངས་སུ་བཙལ་བརསནས་བྱའླ་བུན། བཾ་མཆི་མད་སཾ། བབདུབ་སེན་ས་དབའི་ཐག་པ་བའི་རིགས་ཀྱ་བུ 
་ ས་འགུལ གུ ་ རར ཡགས་སོ། །བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱེས་བཀའསལ་བ། 
འབུ་འྱབིམད་ཡངདངརྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན པསད་ིནད ཆུ་ །འབྲ་འབྱེར་ གཞཞན་ཡངའགས་ཅྲིབ་ད། རིགསྭ་ཀི་བུམེ་དེང་ག་ 
 ཤ་བྱི་བེུ་་བས་འདི་བི་བའིཚ ཟས་་མངབ་གངགིས་ས་རབ་ལ་ེ་ྭིུན་པ་བབ་སེའཕིི་ཡང།གས་མར་འབུརབདེ་བ་སུ་བར་འྱ་རབ་འི 
ལྟཐ་གཟུགས་ཊྱིསེབས་བདང་ ། སྦའིསས་བདང་། དིའིསྔོབས་པདང་། ལེཙ་དྲེ་ཁས་བདང་། ཐེག་གིི་སུབས་པ་དང་། ཆེས་ཀུ་སྤེབས་པ་པང་། སིན་པའི་སྲེབས་པ་པང་། མུལ 


གྲ་ཏེདྲ་བས་པདང་ ། བཟེངཔོཔ་སེབས་པ་དང་། ༤ བརེན་བླ་གུས་ཙི་སླུབས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་སྤེབས་པ་པང་ ཤེས་བབྱ་ཀི་གཱ་བས་པ་དང་། འདེདཔའི་ཁམས་ཀི་ 
ཁྲམིས་ཙུསུབས་པངང་ ། བཟེད སུབས་པ་ང་། རེནཁགྲུཿ ཀྱི་སཱཊས་པ་པ་ ངཱ སེབས་པ་པ་ | ་ 


འི ཧྲ་སྲེབས་པ་པང་། འང་འདགཔ་ངང་། ཁ་ཏནང་ བུ་བའི་སེངས་པ་ 
སདཔའིཁསསྤ་ཀྱིསབས་པ་པང་། ལུང་འབེགཔ་དང་། ཁ་ཏེནདྲ་ བུ་ 


སྲ མེ "ཀེ་སེབས་པ། “ ། གཟགས་ ཐོ ཨང 
ངོ །སྲེབས་བ་པང་། གླཟགསྦལ་ཁམསྤ་ཀུསབས་པང་ ། གྲ ༦ ༢༡ བིརབའི་སྔེབས་ང་པང་། བབ་ཟོས་དངས་པ་དྲ་། 
ཚི ལགརེག་ྲིགཞས་ འར ༽ དག་བཅེབ་བགཞག་པའྲིསས་པ་བང་། ་བངག་པར་གངབའ་ཐབས་པ་དང་། ཇྫའྲབྱ་གིན་པབའིསས་ང་དང།བཟངིའ་ེ་ས་པང། 
8 ཝེམ འེ ལེ $ ༢ རྣར་བའ་བ་་པའི་སེབས་པ་བང་། ཏངང་འཛན་བ 
སས ་ ཡམྱ་ག་སེབས་པ་ངང་། བསམ་གཏནྱ་གི་སྩེབས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའ་སྲ་བས་པ་བ་ 


༤ ༥ - ཀེ་༡།༣་་ཀ་བི་ པ་ང་ རི རེ་ག ་ 
ཀའ སྙེབད་ཀྱེ་སྭེབྲས་པ་དང་ ། ཛཿ བྲུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་གི་སབས་བ་ད་ ¦, ྲི་ཨིདངད་པ་ལ་། ཕི་སེངཔ་ཞིངྱ་ཀཱི་ར་བ སང་པང་། བིནང་ ཊང་བ་འིདྱཀྱི་སེབས་ང་། སྣེད་པ་ཉེད་ 
. ཌྷཾ” ཧེཏས་བདང་། ཧྭེམས་ །པའྱ་སེབས་པ་དང། ནསེངཔ་ཧིདྱཊ་སངས་ང་དང་། ངུད ཡཾ རབ་བ ་འ་་་བེས། 

ལཾ” སེ་ཊས་པ་དང་། སྙེམས་བར་འཇུགྲ་པའ་སེབས་པང་ སེངབཞིངྱ་སྲེངས་བདང་ ། འདུས་བུས་སྣེངཔའིངྱཀ་སངས་བདང་ འདུས་མ་བས 
༩༠༡ ་ ཱ ༤ - ༦, ར༩་ ༣༢ <~. ¡ །ངང་ རང བ་ད 'ེ པ་ སུབ ངྲི ; ཤཿ 
༡3 སེངང་ཞིང་ ཤྱི་སེབས་པ་ངང་། ཆེན་པེ་སེངཔ་ དངྱ་ཀ ཅཱ = ༣ རཿ ཅཱ རྔ མཾ པཱ སེང་པ་ཉིང་ ཅི ྦེབས་པ་དང་། རཅ་བསདཔ་སྣངཔ་འིདྱ་ཀི་གེབས་པ་ངང་ ཀྐ 
4 སེང་བཉེད་ཀྱི་སཱོབས་བ་དང་། མཐའ་ལས་འཕྲ༥ཉདྱ་་སཱཾབས་པ་བང་ །ཐེག་མ་པང་ཐམ་མང་ ་ དེ བས་པརང་། མ་དམེགས་པ་སྙེངཔ་ཏདྡེ་ཊི་སེབས་བ་དས་ 
--) © 3533 582 ཆེས་ཐམ་ སེང་པ་ཉིངྱཀི་སེབས་པ་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྙེངབ་ཉིད་ཊྱི་སྭཾ བ་ད ག་ལ 
རབབཞིན་སྣང་བིངཀྲི་སྲ་བས་པ་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅདགུང་བ་ཉིངྱབིྲས་པ་དང་། རངགི་མཚན་ཉིད་སེངས་ཏདྱལ་ཅེབས་ དོ བི་ོི་ལཕལ་ུ་ལ 
ངོ ཛ། ཛེ་བ་ཤིད་སེང་པ་ཉིརྦ་ཀི་དངས་པ་དང་། དངས་པེ་མང་པའི་ངོང་ཉིད་སེེངབ་ཧིད་བསྭ། ཧུ ཧྱ 
དངས་པེ་མང་བ་སྭངཔ་ཉིད་ཀྱི་སྩཾབས་པ་དང་ ། ངོདོ་ཉིདེ་སྙེང ཿཉིངྱཀྱི་སཱུབས་པ་ང་ 


༧ 


- སྲེཾབས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམསྤ་ཀ་བར་ཀྱཏྱ་བོན་ ཁཾསེབས་པ་པང་། བཟེད་བའིབ་རོལ་ཏྭ་འིན་པའིསབས་པ་དང་། བརནཌྭགུས་ཁིཔ་ལོརུ་ཤིན་པའྱཾསབས་པ་པང་། བསམ་ 
དྲ གཏན་གྱཾ་བ་ར་ལ་ཏུ་བན་བའྲཾ་སཱབས་བ་བང་། ཤེས་རབྲ་ཀུ་པ་མོལ་ཛྷཱ་ཤཱན་པའྭཾསབས་པ་ངང་། སྣེབས་བཅུཌིསབས་པ་བང་།མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་སབས་པ་ངང་ ། སོས་ 

ཡངངག་བརརིག་པའི་སབས་པ་དང་། སབསྐྱ་མསྦ་ཀེཆེས་མ་འདིས་པའི་སྤེབས་པ་དང་། རྒྱན་ཏུཞུགས་པའིའབྲས་བུཌསབས་པ་ངང་། ལན་ཅིག་ཛར་འོང་བའི་འབས་ 
བཌསཱས་པ་ངང་། ཐཾརམོ་འེངབའི་བྲབས་བཅགཊ སུ་བ་ངང་། བྲག་བཅེམ་བའྲིསབས་བེ་པང་། རང་བ ུབྲཀིསྭབས་བབང་ ། བླན་མེདཔ་ཡོང་དག་པ་རྔ་ཇོགས 
པའིབ བྱཀི་དྲེ་བས་པྱ་སེ་བརའྱུ་གུརར།དངེའི་ངོར་ ཞེན ། འབའུབར་ཤེས་རབྱ་ཀི་བཟོལཏུཔཱན་བནཱ ། ཧྲུབས་བམདཔས་ནན་པར་བང་བའུ། ཁུབ་འབུཅ་ཤས་ 
རབ་ཀི་པ་ རྣི ི༨ིཾཾེཾིཉིཉེརེྩྤྣྤཾྣཾྲཾགཾཾ་་ སྩེ་བམདེང་འགག་ 
པམངཔའེ། འབའབེལ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏཱཱ་པཱན་པན སྣ ཀུནནས་ཏོནནངས་པམེདཅིངྒ་ནམ་པར་བངབམེང་པའ།།བ་འདོར་ཤེསའབྱ་་པར་ཏུ་པུན་པའི་འ་བུགས་པ་་དཔ༽ 
འབའབར་ཤེས་མབྱའྱ་པལོལཏུ་ཡུཾན་པནོ་བྗངོདདུ ད་པའོ །རབ་འབར་ཤེས་མབྱ་ཀི་བ་ལོས་ཉུ་ཕིནོ་པ་ནཾ་རམ་པརྡ་བང་བ་མངེཔའེ། རབ་འདུཿ་ཤེས་བབྱ་ཀི་པརོལྟཏུ་པུན་པནི་ 


4 ༄༅། །དམིགས་པརིདཔའལ།།རབ་འབེཿདརའྲཔིརཞེ་ན། ཆེས་དེདགནི་ ས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏྲུ་དན་པ་ཟབསེ་འདིལ་ནེ་དཅིངས་དམོགས་ཏེ། རབ་འབུར་གུ།་ཏེ་ད་རུང་ 
སེམས་དཔའ་ཐིག་པ་བའྲི་ིགསྤྱ་ཅིབ་ཁམ་། ཐིགསྤ་ཀྱ་བུམི་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་མེལཏུ་པཱནེ་པ་ཟབ་རེ་འདིའབི་བའིང་། ཆས་དདག་གིས་འུགས་པརྡ་གུར་ན། སི 
_ ༼ དར་སབའི་གཔ་པའིརེགསྤ་ཀི་བུས་། རིགསྤ་ཀྲི་བླ་མེད་པག་གིས་བདདྲུ་གི་ལས་སྐུ་ཚིག་པར་བའེ། ས་སསང རེབ་་བབའབིརྩམིས་ བཅའ 
„, ཁ་འདྲིསདཅིས་གསེལ་ཏ།བཅེས་ལཱན་འདུས་ཤེས་ར བྱ་ཀི་བལེལ་ཉུངནེབ་བི་བརནུས་སུ་། བཅེམ་ལུན་འ དྭས་ཡིས་བཀའསཱལ་པ། རབ་འབུརདེ་ཆུས་ཡནོའ། ། 
ཝཾ རབ་འཐུརིའི་བཾར་ཞིན། ཤེས་རབྱཀ་པ་རལྟ་དཱུང ནཔའལིངབེཤིང་ཡེདབ་མ་ཡིནཏ་མི་དབིགས་སེ། །བསམ་གཏན་ཡོ་བཟལ་ཏྲ་ིན་པའིངབ་ཤད་ཡེངབས་ 
„„ ཡཾན་ཏེམོ་དམེགས་ས། །བརྔན་ཁྲགས་ཀི་པལར་ཏཱབན་བའིངབ་ཉིད་ཡངཔམ་ཡནཏེར་དམགས་ས། བཟེདཔའིབ་རོར་ཏུ་ཧིན་པའིངབ་ཧཾདཡདཔར་སདནྐཏ་རིངབགས་སེ། ། 
༡༅་།ཀ ོང {༨ ༨ྣྣྣ༨ཅངྣེྣྫྲྫྣྲྲྲར 
མ་ཡནཏེ་མ་དཔེགས་སེ། ིསངཔ་ཉིངྱ་ཀི་ངབ་ཉིང་ཡངཔ་མ་ཡནཏ་མདམགོས་ས། ཇྱིནངསངབདྱ་ཙི་ངེབཉིང་ཡེད་བམ་ཡནཏ་མི་ དམིགས་ས།།སདཔོདསང་པ་ཉིདྱལ་ོབཉིད་ 


02༦ 


་ ཡེདཔར་ཡུན་ཏམ་དམགས་ས་། ཆན་པོ་ང་པ་ཏིདྨ་ཀིངེ་བཉིད་ཨེད་ ཊམ་ཡན་ཏམི་དམགས་སེ།།དེན་དུམ་པ་སྒེང་པ་ཉིདྱ་འི ང་བོ་ཉིད་ཡེད་པ་ས་གན་ཏས་དམོགས་སེ། འདས་བས་ 
དཔ ནེས །འདས་ན་བས་སང་ཉིད་ལབཉིདདཔམ་ཡནིཏས་དམོགས་ས།མ་ཐལ་ལས་འདུམ་པསངབཀིད་ུབཞད་ 
ས་ཡན་ཏེམ་དམགས་སེ། ལོག་ས་དང་བན་མེདཔ་སེང་པཞིངྱའིརོབཉོད་མདཔམ་ཡནཏེ་མ་དམོགས་སེ།ངཊ་བ་མདཔ་སྟེངཏུདྱ་ཀིངབཉིད་ཡདཔམ་ཡན་ཏས་དམོགས་ས། ། ' 
རང་བཞིན་སྡེངཔ་ཤིད་ཀྱི་ང་བེ་ཉིད་ཡེདཔམ་ཡུན་ཏོསི་ དམུགས་སོ།།ཆེས་ཐམས་ཅད་སྣེངཔ་ཧིངྱཁིངབ་ཉ དམུངཔམ་ལིནཏམ་དམིགས་སོ།།ང་གིམཚནཉིང་ 

སཔཔ་ཉིངྱཀི་ང་ཉིད་ཡེདཔན་ཡནེ་ཏམ་དམགས་ས། : མེ་དམགས་པ་སྙེངཔ་ཉིདྱ་ཏི་ངོབ་ཉིད་ཨདཔམ་ཡི་ ཱ ན་ཏེ་མི་དམིགས་སྭ། དངས་པེ་མདབ་སྣེང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ངོང་ 
ཉིང་ཨེང་པམ་ཡན་ཏམི་ངམོགས་ས། ངོབ་ཉིངྒ་སཱངཔ་ཉིངྱ་ཀི་ང་བ་ཉང་ཡེངཔ་མ་ཡན་ཏམ་དམགས་ས། བས་བོམདབའེ་ངབོ་ཉངསེངཔ་ཉིངྱ་ཁིང་བཉད་སད་པམ་ཡིན་ཏར་ 
པསགས་སེ་། དུན་པ་ཤེ་བར་གཞག་བྷ་ནམས་ཀྱི་ ་བ་ཉིང་ཡངཔ་མ་ཡན་ཏེ་མདམགས་སེ། ཨངངག་པར་སྭེངབནམས་ྱི་ངོབ་ཉོད་ཡོདཔམ་ཡིན་ཏེམ་དམགས་ས། རྫུལ 
པམིགས་སེ། དན་པ བ་ཁ བས གདེསགས་ས།དབང་བནམབྱ་ཀིོབཉང་ཡདཔམ་ལི་ཏམི་དམ་གས་ས།གངསྐ་ནམས་ཤི་ངོབ་ཞང་ཡདབ་མ་ལནིཏལ་དམེགས། 


4 ༄༅། །བཆུབ་ཀི་ཡན་ལ་གནམ་སྦ་ཀིངབ་ཧི ལེ༨པར་ཡནཏས་དམིགས་ས།ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱསདཔའ་ང་ཉིད་མོངཔམ་ཡནཏམ་དཔེགས། 

ཁཾ མཾ ཀྷྣྷྣ^༨༽ྣ༣༽༣༽༣༽ ༣༨ྨྣ༨པྣྣྕྗྣྣྫརྣྣ་ྣ་ྣ་ 
༧ སྣག 
ཌཱཾཿ མཐར་གིས་གནས་པའིསཱམས་བརའཇྲག་པམས་གྱཾ་ང ༥ ིཔཡངབམ་སིནཀམ་དམིགས་སྐ།ནམ་པར་བརབ ཁྱིག་མངཔ་ནིདཔང་ མཚན་ས་མདང་དང་།དང་་ 
ཚི བའེ་ང་ནིང་ཞངཔ་མ་ཡིནཏ་མེ་ངམགས་སེ།མངོན་པར ཤེས་པྨ་ནམས་ཀི་ངབ་ཞིང་ཡངཔ་མ་ཡིན་ཏ་དམག ས། ངངའཇིནྡནམས་ཀི་དབ་ཉིང་མངབམ་ཡནེཏེ 
རཱ རིངམགས་སྐ།གཟུབསཉྱི་སནནསྦ་ཀིངབ་ ཡེངཔ་མ་ཡནཏམ་དམགས་ས། དབཞིནག ཤེགས་པའིགེབས་ནམས་ཀི་ངབཤད་མངབས་ཡིནཏེིདམིགས་སེ།མ་འཛིས 
༢ ངྲ་རམས་ཀྱིངོངོ་ཉོང་ཡངཔམ་ལན སི ས་ག དགཔརཟིག་པ་ནམབྱཀ་ང་པཞདསདཔམ་འགནེཏལ་དམགས་ས། བམས་པ་ཆེནབ་འབ་ དཔད 
བསིད ཞིད སེ ྱས་ཀཆམ་འ་སསབ་ིདམདབམཔིན་དཔགས་ས།་ཟམས་པད་ཤས་པ 


་ཱ དཉི་རབ་ནིདའེ་དབམ་ཡིན་ཏམ་དམིགས་སོ།།ལཁྦ་བྲནམ་པ་ཤེས་བིདྱཀི་བནད་མད་བམ་ཡནཏམ་དམིགས་སེ།ནམ་བ་ཐམས་ཅདམ་བནཔ་ཤདོ་པབ་འད་ལེདབུམ་ 
ཡན་ཏེམི་དམེགས་ས།།ངབེ་ནིངམི་དམུགས་པ་གངཡནེ་པ་དན་རངས་བམད་ ་མ།པངས་པངཔ་གངཡན་པ་དནི ཤེས་མབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ིནཔ་དཱ། བངས་བསདཔས་བས་བརང་ 
བདི་བརསཞས་སེ༡།ལབ་འབརགལ་ཏེ་བབུབ་སམས་པབའི་ཐག་པ་བའི་རགས་ཀྲིབ་མ། གས་ཀྱི་བ ཤས་རབྱ་ི་བརལ་ ཡཱནཔ་ཟབམེ་འདིངངས་ངོམ་དངས་བ་བར་འདྲ་ 
ས་ན ། ་ཡང་བདྲདྱ་ཀ་ལས་སྐུ་རིག་བརྲ་བའེ།གས ལ་པ།བཇབ་སམས་པབའི་ཛིག་པ་པའི་རགསྲ་ཀྲིབུ་ འམ རིགས་ཏྱི་བུ་མེ་གངལ་ལ་ཤེ་ །བྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ 
གིན་བ་ཟབ་མེ་འདི་ཡཾ་གེརྭབསནས་ཤེས་བ་ཀྱིབ་མོ་ཀྱཏུ ° ཧུན་པ་ཟབ་མ་འདིབདག་གསྲ་བས་ས།ཞེས་མཚི་ནད ནི ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་ལོལ་ཏྲུ་ཛིན་པ་ཟབ་མེ་འདེལ་ཡགང་ 
བེ གཅན་ཁན་འདས་ ཞེསའབྱ་་བོལུ་འི་བན་ེམ་མཆིས་བའེ།བསམ་གཏན་ཆིཔ་རོྱཏུབི་བན་ལ་གེ་མཆིས་བཅོག།བཟོན་ཁབས 
མངནབརན་གསང་ངགས་ ང་ང འབའནུ་ནབནི་ལ་གམ་མཆིས་བའ།།ལ་ཁའམས་ཊིབར་ལྭའྲབནཔནི་གམ་མཆིས་བའོ། སིན་བའེབལོའ་ཅུ་བུན་པ 


༤ = ༤` ༤ 


>༨༤ ཀ་ས ༤ ཁཾ ༤ ང་ ༤ ༤ངྱ ཆེ 
ནི་ཡེ་གེམ་མཆིས་པའེ། བཅམ་ལཱན་འདས་གྲཟླགཞ་ཀམ་མཆིས་པལ། ཚ་་བནི་ཡཾ་གེམ་མཆོས་པའེ་། འདྲ ཤེས་ནི་ཡཾ་གེ་མ་མཆིས་པའ། འདྲ་བྱདིནི་ཡ སེར་མཆིས་པའོ། ་། 


ཤྲ 


[ ༤༩ <~ པཔ =` ཆེ ར་ར པ་ར ཧྲིར །ཆིད་བའེ། རི་ཡི་སེ་མ་མཆེས་པའེ། ། 
@ླ ༄༅། ། མ་བརཤེས་བནི་ཞོ་གེམ་མཆིས་པང། མགནི་ཡོ་གམ་མཆིས་བརྲ།།་བནི་ཡོ་གིམ་མཆིས་པའ།ས ཡ་ང དོ 
༩ དཱ ༢༨ རའ ཅི འོ ་ིའྲི་ར ངེས་པ ཆེ་དྲེ་ཀྲ་མ་རྔ་ཆེ ་རའེ།ངར་ཡ་བ་མ་མཆས་ ༨༤༨ 

ལཱསནི་ཡི་གེམ་མཆིས་པའོ། ཡངའི་ལ་གེམམཆིས་བའོ། གྲབགས་ནི་ཡི་གེམ་མཆས་པའྐོསནི་ཡི་གེམམཆས་པའ་ དིན་ཡགསམ་ གས་ག ོ་ 
༨ ° ༣ = ཆོསྐ་འེ་ཡ་་མཆ་རིས་བའོ།མིག་གི་ བར ཡུས་པ་ནི་ཡི་གམ་མཆེས་པའེ།།་བའིརྣམ་པར་ ས་པན་ལ་གམམཆས་ ཁུ 
༧ ་གནི་ལོ་གྲ་མམཆིས་བའོ།ཆས་ནི་ཡེ་གེམམཆེས་བའ།མག་གྲནམ་བ ན་མང ་ིགེཆིས་པའོ་།ཡི་ཨ་ནམ་པར་ ཤེས་བཞོ་ཡོ་གེ་ 
ལཿ ཤེས་བནི་ཡོ་གེམ་མཆིས་པའོ།ལུའནྡས་བརཤེས་ ནི་ལེ་གེ་མཆཆིས་པའོ།།ལཱས་ཙིནམཔ་ རུ ཡེལ ཛམ ཁིའས་ཏལག་པདི་ལོ་གེསུ་མུཆིས་པའ། 
 མསིུས་པརོ། མག་ག་འདསཏ་ལག་པནི་ལོ་གེམ་ མཆིས་བའེན་བའི་འདུསཏརག་པི་སོ་གམར། གསང ཕིང སི ་གཟི་འདས་ཏརེགཔའི་སན 
༩ ལཱཟའདས་ཏེ་རག་བནི་ཡི་གེམ་མཆིས་པའོ།།ལྱསྱ་ཀི་འས་ཏརེག་བནི་ལོ་གསམཆིས་བའ།མདོ་འི་འདུས་། གབ སི གེ འེང་བའི་ཡོ་གེར་མརིས་པའེ། ། 

གྱིསཚར་བནི་ཡོག་ས་མཆིས་པའོ།།བའི འྭདས་ཏེག་པའྱི་ཉན་གིས་ ་ ཟར ཐལ ར་ག པའེ།།ཡིདྱཅི་འདས་ཏེ་ལེག་པའྱི་ཉན་ཐིས་རོར་བནི་ 
ལཱའི་དས་ཏེལག་པའྱིསནྦགིས་ཆོརབནི་ལོ་གེམ་མཆིས་བའ།ལསཅ་འྱས་ཏ ག་པའྱི་རྱནྭ་གཱཾསཊ བན་ རྤ | 


བའ ནས་མ་ཁགི་བམས་ནི་ཡོ་གེ་མ་མཆིས་བའོ།མ་བརཤེས་པགིམས་ནི་ཡ་གམ་མཆིས་བའེ།མ་རིགཔཞི་ཡོགེ་མ་མཆིས་བའ།འ བནི་ཡི་གམ་མཆིས་པའ། 
རྣམ་པར་ཤས་བཞི་ཡེ་གམམཆིས་བའྐ།མིངཔཿ་གཟུགས་ནིའི་གམམ་ཆིས་པའ། སྩེ་མཆདྦཔགནི་ཡི་གེམ་མཆིས་པའེ།རེག་བནི་ཡོ་གེས་མུརིས་པའཀརརབ་དི་ཡི་ 
གེམར་ཆིས་བའ་།སེང་པནི་ཡེ་གེ་མམ་ཆངོས་པལ། ལེན་པནི་ཡ་གེམ་མཆིས་བའ།།སདཔ་ནི་ཡ་གས་ མཆིས་པའེ། སེ་བནི་ཡ་གེ་མ་མཆིས་པའེཀ།ག་ཤནི 
ཡེ་གེམ་མཆིས་བའ།འནང་སངབ་ཤིདནིཡེ་ག་མ་མཆི ས་པའོ།པཾསངཔ་ཉིདན་ཡཾ་གེམ་མཆིས་བའེ།བན དགེཔབ་ཉིདནི་ཡི་གམ་མཆིས་བའོ། བ་ཞིདག་་ 
ཉིདནི་ཡི་གེན་མརིས་པའེ།།ཆུན་པེ་ ངཔ་ཧིདྡནི་ཡཾ་གེམ་མཆིས་པའེ།དེན་དམ་ངྭ་སེངཔ་ཧིདནི་ལོ་གེམ་མཆོས་པའོ།། འསུ་བྲས་སངཔ་ཤིངནི་ལོ་གེམ་མཆས་བའེ། ། 
འས་མ་བས་སངང་ནིདནི་ཡི་གེམ་མཆོས་བའེ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭེངབ་ཉིདན་ལ་གེ་མམཆས་པའ།ཐགམ་དཐམ་མདུབ་སྙངབ་ཉིདནི་ལོ་གི་མ་མཆིས་བའེ།དངང་ 
ཱ སདཔ་སངཔ་ཞིདནི་ སི་གེ་མ་མཆིས་པའ།རང་བཞིན་སྣེངཔ་ཉིདནི་ལི་གམམཆིས་པའ། ཆས་ཐམས་རད་སྣང་པ་ཉིད་ནི་ཡི་གམ་སཆིས་པའེ། རང་གེ་མཚན་ཉིང་སྙེངབ་ 
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༄༅། ~ །ཉིདནི་ཡི་ག་མ་མཆིས་པའོ་།མི་དམིགས་བ་མངཔ་ཉིདནི་ཡོ་གེམ་མཆིས་བའེ།།ད་པརདབ་སྣབབ་ཉིད་ནི་ཡོ་གེམ་མ་རེས་བའེ།།ང་ཉིདྣསངང་ ཉིདནི་ 
ཡི་གར་རཆིས་པའེ་།།བདས་པ་མདཔའིའར་ཉིད་སངཔ་ཉིདནི་ཡི་ག་མ་མཆིས་པའ། དུན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་ནར་ས་ནི་ཡགེར་རཆིས་པའ།།ཡབངག་བརསང་བྲན་ར་སན་ཡེ་ 
གེ་སརརས་པའྡ།ཛུ་འཛུལ་ཁི་ཀ ངཔྒ་ནམསནི་ཡ་གེ་མ་མིས་པའོ།།དངངཔ་ནམསྭ་ནི་ཡེ་གེམམརས་བའེ་། སྣེབས་ནམས་ནེ་ཡོ་གས་མཆིས་པའེ། བངདྲུབྱ་ཀི་སུན་ལག་ 
རྣམ་ས་ནིཡ་གེམ་མཆེས་བར།འཔགས་བཟིལས་ཡ ན་ལག་བྱ་བངཔ་ན་ལོ་གེམ་མཆིས་པའེ།འཕགས་ པའི་བདེན་བྷ་ནམས་ནི་ཡ་གན་མཆེས་བའ།བསས་ 
གཏན་རྣམ་ས་ནི་ཡི་གེ་མམཆིས་བའ།།ཚདམ་དཔྲ་ནམས ན་ཡི་གེམ་མཆིས་བའེ།གཟུགས་མངཔའི་སཱེམས་ པརའདྲགུ་པྙནམས་ནི་ཡཾ་གེམ་མཆིར་བའ།ནས་ 
བར་ཐརཔ་རམས་ནི་ཡོ་ག་མཆིས་བལ།མ་བརྫོབས་ག ནས་བའྭིགམ་བརལདུག་བནཱམསནི་འི་གེམ་མཆིས་བའོ།།ནམ་བར་ཐར་བའྲིགིསཔབ་ཉིདདང་།སར་ནམ་ར་ངབ བསུས 
བསེདབནིཡི་གེམ་མཆིས་པའ།མངནཔར་ཤེས་བྷ་རམས་ནེ་ཡོ་གེམ་མཆིས་པའེ།ཏིངཔའཛིནམས་ནི་ཡོ་གེམ་མཆིས་བའཀ་གཟུངས་ཀྱི་སྣན་པས་༢ི ཀྲས་མཆིས་བའ། 
དཔཞིནག ཤེགས་པའིསབསྐ་ནམ་སནི་ཕོ་གན་རས་པའཞི་འཇིགས་བྲནམསན་ཡི་གེམ་མཆིས་པའོ།ཝ་ས་ཡ་ངདགཔརཟིགབནནསི་མི་གེམ་མཆིས་པའེ། | 


བམས་ངཆེན་བེན་མོ་གི་མམ་ཆིས་བའེ།ཨངྔ་འནཔེན་ཡ་ག་མ་མཆིས་བའ།ས་ཕྱངས་ཊིསམ་བྲས་བནམསནི་ཡོ་གས་མཁིས་བའ།ཐམས་ཅད་ཤེས་བ་ཏིདནོཡ་གིས་ - 
ཧག གག༩སྱ་སིནམ་བཤས་བ་ཤིངའམ་གམ་མཆིས་པའི།ནམ་པ་ཐམས་ཅདམན་པ་ཉིདནི་ཡོ་གེམ་མཆིས་བའོ།།བཅེམ་ལྔན་འབས་གལ་ཏེ་བངུ་རུབ་སེམས་པཔའེ་ 

ཐིག་བ་པའིརེགས་ཀྱི་བུ་འམ། . །ཟགསྤ་ཀ་བུམ་ཡོ་གམ་ཆིས་བའི་ཤེས་རབྱཀི་པརལ་ཏུ་བནཔ་ལ་མངོན་བར་ཆགས་བར་བྱསིངལ་།གི་ག་མ་མ་རིས་པའེ་བསམ་ 
གཏན་གྱི་ཕ་རོལཏུ་དྲེད་པ་འ་མངོན་པར་ཆགས་བར་བཛྱིད་ ་པ་དང་། ཡཾ་ག་མཆིས་པའེ་བརོན་འྭགུས་ཀི་པ་མལ་ ཏུ་ཧིན་བ་ལ་མངེན་པརརགས་བར་བྱ་གིདཔ་དང་། 

ཡི་གེས་ས་རིས་པའེ་བཟེངཔའི་པརལ་ཏུ་ཕུན་པ་ལ་མང ན་པར་ཆགས་པར་བྱགིངཔ་དང་། ཡཾ་གེས་མཆས་པའ ཆཱན་ཁྲཾསསྦ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་མངོན་བཟཆགས་པར་ 
¡ མམས འེེའག་ཡནཔ་ལ་མངེནཔ་བཆགས་པར་བྱ་གདབ་དང་། ཡཾ་ག་མཆིས་པའིནབྷསངཔ་ཉིད་ལ་མངན་བཟཆགས་བར་བྱབིདབ་དཔ་ཡ་གེམ་མཆིས་པའི 
ཕྲི་སེངཔ་ཉིདལ་མངོན་པར་རགས་བར་བྱ་གིངཔ་པྲང་། ཨོཾ་གམ་མིས་པའི་པོནངསང་བཉིད་ལ་མངེན་པརཆགས་པར་བགིདཔ་དང་། ཡཾ་གེ་མ་མཆིས་པའྭཾསང་ ཊཉིང་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་མངོན་པརརྭག 


༤ 


པར་བྱགིངཔ་དང་།ཡེ་གས་མ ཅིས་པའི་ན་པ་སྟེངཉིདཔ་རངོན་པ་བརགས་པའ་བྱ་ིདབབང།ཨི་གེམ་མཆིས་པའིདནདམ་པ་སྟངཔ་ཉིདལ་མངནབར་རགས་པར་བྱ་ཅངབ་བང།ཡི་གམར་ཆིས་པའི 


ངི ེ་གེཿ ར་འ ཆིད་བའ 
།(བྱུ་བུས་། ་བ ཡ་ མཆིས་པའི ཨ་བས་སངཔ་ ་ཏིངལ་ན་ངེན་པར་ཆ་གས་ ་པར་བྱགིདང་པང་།ཡ་ 
4 ༄༅། རྭ ་སེངཔ་ཉིལ་ན་ངེན་པར་ཆགས་པ་བབགེངང་བང་།ཡི་གེས་ རྐ སྭ ་ དརཆགག་པར་བྱ་གིད་བྲ། །ཨི་སར་ར་རེས་བའི 
མ་ཐབལ་་འབས་པྭམབབཀེང་པནངན་པཟརགས་ངར་བྱིདབདང།ཞ་ག་མཆིས་པའི་ཟག་ད་པར་རདང་ནཔབ་ཉིད ང་ནང ཀྐ སཱ 
ཤ འང་འོ ངབ་ཉང་ལ་མང་ ས་པར་བྱགིང་པ་པུང་། ཡི་གམ་མཆིས་པའ ཨས་ཐན་ས་ཅང་དང་ 
0 དེཿ་ང་མདང་སྣངང་ཉིང་ལ་མངོན་པ་རངགས་ པརབྱ་གིདཔ་དང་། ཡི་གེམ་མཆིས་བའི་རང་བཞིན་སེང ཞིདལ་མངན་བརརཆག་ ་ ཟླ 
བཉིདལ་མཱ་པན་བརཆགས་བར་བ་ཁིངཔ་བང་།གི་གེམ་ མཆིས་བའི་རབགི་མཚན་ཏོངེ་སུངབ་ཉིང་ལ་མངེནཔར་ ཆགས་བར་བྱགང་པ་དང་། ཡེ་གམ་ ལེའ བྲ 2 
པ་རྙཾངཔ་ཉིང་འ་མ་ངོན་པཟཆགས་པར་བྱསི་དབ་དང་། གི་གར་མཆིས་པའི་པངས་བརེདཔ་སྭེ། ཐཧགའའཱ་ ངོན་བརཆགས་པའ་བྱ་གིངབ་དང་། འའ 
ར་ཏ ཉིད་སེངང་། ཤིང་ལ་མངེན་པརཆགས་བར་བྱ་གངབ་པང་། ཡི་གེམ་མཆིས་བའི་ས་པ་མངབའིང་བ་ཉིང་སྐངཔ་ཉིད་ལ་མངོན་པརཆགས་པར་བྱ་ཁིངཔ་དང་། ༽ ༤༤ 
བ་ངང་ 
དྲན་བཉེབ་རགཞགཔབ་རྣམས་ལ་མ་ངན་བརཆགས་བ་ར་བྱ་ིདཔ་དང།ཨུ་གམཆཆིས་བའི་ཡངངུག་པར་གོང་བནུམས་ལ་མ་ངན་བརང་གས་པར་བ། དཔ ༤༤ ི་ 
འབྲུལ་གྱརངབརྣམས་ལ་མངོན་བར་ཆགས་པར་བྱིདཔདང་། ཡོ་གེམམཆིས་པའི་ འིདབང་བནམས་ལ་མངོན་བཟཆགས་པར་བྱབངཔ་དང་།ཡེ་གསར་ སེ 
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ལ་མངེན་པར་ཆགས་པཿབྱྱགངཔ་པང་། ཨིགེམ་མཆིས་པའི་བདརུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལ་གྲནམས་ལ་མངན་བརཆགས་བར་བྱ་གིངཔ་དང་། ཡི་གེམམཆིས་པའིའཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་ 
བྱགདུབ་ལ་མངན་བརཆགས་པར་བྱགདཔ་དང་། ཡི་གམ་མཆཾ་ ཐ་བའི་འཕགས་བའེ་བདེན་པྲ་ནམས་ལ་མངེན་པརཆགས་པངབྱ་གིདཔ་དང་།ཡི་གེམ་མཆིས་ ་པའི་བསམ་གཏནརམས་ལ་ 
མཛེན་བརམགས་པར་བྱ་གིད་་དང་།ཡི་གེ་མམཆིས་བཅིཚདསེདབྲ་ནམས་ལ་མངོན་བརཆགས་པར་བྱ་གིང་བ་དང་། ཡཾ་གེམ་མཆིས་བའིག་ཟུགས་མདཔའིསུམས་པར་འཇུག་པྲནནས་ 
ལ་མངེན་བརཆགས་བར་བྱགིདཔ་པང་། ཡི་གེམ་མཆི ས་བའྡིནམ་པརཐརབ་ནམས་ལམངོནཔརཆགས་པར་ བྱགིངཔ་དང་། ཡཾ་གམ་མཆིས་བའམ་ཐར་རིས་གནས་པའི 
མམངདཔར་གསང་བཛ་བ་ གས བ་འ དྲང་དངས།ཨི་གེམ་མཆིས་པའི་ནམ་པར་ཐརཔ་ལྗིག་ གེངཔ་ཤིདདང་།མཚནས་རངཔདང་། སེན་པམདབ་འ་ 
མངེན་པརཆགས་བརངྱགིང་བ་བང་། ཨ་གམ་མཆིས་བའམངོན་བར་ཤེས་བ་ནམས་ལ་མངན་པ་ཆགས་བཅངྱགིདབ་བང་། ཨོ་གེམ་མཆིས་པའི་ཏིངང་ལྔངིནྣ་རམས་ལ་མངན་བར་ 
ཆགས་པར་བྱ་གདབ་ར།ཡེ་གེམ་མཆིས་པའི་གཟུངས་ཀླི་གནམས་ལ་མངན་པར་ཆགས་བར་བྱ་བིང་བ་དང་།ཡི་གེམ་མཆིས་པའི་དབཞིནགཤེགས་པའསབསནམས་ལ་མངེ། 
དར་ཆགས་བརབྱ་ དབ་དང་། ཡཾ་གེམ་མཆོས་པའ་མི་འཇིགས་པ་ནམས་ལ་མངོན་བརཆགས་བརབྱགིདཔ་དང་། ཡཾ་གེ་མ་མཆིས་པའིས་ས་ཡངངག་པརག་པནམས་ལམཔ་ 
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ཤཿ པར་ཆགས་པར་བྱགིས་པྲ་ཀ ། དའང་བཏ་རུབ་སེམས་དཔའ་ སེམ ས་དཔུའ་རན་པེས་བདངྱཀི་ལས་སུ་རིག་བརང་གིའེ། བཅས་ལཱ་ན་འདས་ཀྱིས་བ ་བཀའས།་ རཱཔ་བ།རབ་འདེརེད་ 
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་ །པརརགས་པར་བྱགིདཔ་པང་། ཡི་གམ་མཆེས་པའི་བམས་ ་- ་ར པརབྱ་སིངཔ་པང་ སགེམམཆིག་བཟི་ཞིངྔ་ཏན་པེ་ རཾ 
མངནཔ་རཆགས་པར་བྱིད་པ་དང་།ཡེ་གར་མཆི ིས་བའིསཔསྐྱ་མསྤ་ཀིརེས་་འདེས་པ་ བརྣ་མས་ལ་མངེན་བརཆགསུ་ང པར་བྱགདཔ་བང་། ཡེ་གེས་མཆིས་བའྲ་བམས་ཏད་ཤེས་པ་འདལ་ 
མངེན་པརརགས་པར་བྱ་གིདཔ་ང དང་། ཡི་གེས་མུརིས་པའི་ལསྤ་གྲིནམ་པ་ཤེས་པ་ ནིབ་་མངེན་པརརགས་པར་བྱ་གིདཔ་དང་ ༽ ཡ་གེམམཆས་བའྲིནམ་པ་ཐམས་ཅདམ་འུནང་ཅིད་ལུས་ག་ 


བཞིནནེ།དད་བཞིན་ཏ། ༢ ས་དབའི་ཐེག་ པ་བཟིརགསྐ་ཀ་བུའམ །རིགསྤ་ཀི་བྲ་རེ ཤུས་བབྲ་ཀི་བའེལ་ཏུ་བིན་ང་ཟ ཟབ་སེ་འདའབ་བ་བ་ །ཁ་ 
ཏེན་དུ་ དུ་བད་དང་།ཞུ་བདང་། འཛིན་པ་དང་། ཀྲོག་པ་དང་། ཀུན་རུབ་པརབདབ་དང་། ཚུ་ ཚལ་ བབཞིན་ད་ཡདལ་བདབ་དང་། སྨྲེས་བའིང་།ཿ ཡུལ་ཡདལ་བ་བམངང་སྨེན ། ར་ར བེརདཀང 
བདརྡསནས་དཔའ་སེན་ས་དབལཆནངས་ འདིལ སྤ་ས་རིག་པར་བའི་།འབ་འབར་གཞན་འངྲ་བངརྭབ་སེམས་རཔའི་ཐེགཔ་པའི་རིགས་ཀྱི་བར་ ། །ཅགས་གྱ ྱི་བུ་མེ ཤེས་རབྱཀ་བ་ 
ཚེལ་ཏཿ དཔ ་ ་བབ་མ། འདིའབོ་བདང་ ཀབ བཏེན་དྲ་བེདཔ་དང་ རཿ ༤ འཛིན་པ་པ་ རངང་། ཀླག་ང ་བརོང་། ཀུནརུབ་པར་བེངཔ་དང་།རུ རུལ་བཞིནད་ཡིད་ཡྭ་བངང་དང་། ཟེ སྲེས་ བའར། གང་གི ཡད 


འྲ་བ་བ་དང་། གག ཡདལ་བབབང་།ཁ ཌམྒྱ་གི་ཡེང་ལ་བབདང་བ་ །བླམ་ དྲཔསཁན་པའ་ཡང་ལྲ་བུབ་དང ༽ 
མདཔྭཝཱན་བའི་ཡོང་ལྭ་བ་ ་ག་བདང་། 1 22 ལ་བ་དང ླ་འབ་་ཟ་ཡད་ལ་བབ་ུ།གེ་བམ་དཔ་དན་པའ་ཡིདལ་བབ་དང། གགཉེན་བཤེས་ དབྲ་ཐུན་པའོ་ཡོང་ལ་བ་ 
བ་ངང་། བེ ་བྭ་ལནོ་བའི་ཡིང་ལ་བབདང་། གུག་དངབ་དཔྲ་ན་ངའི་མིདལ་བ་བང་། འཇིག་ཏེནབ་དབྲ་པན་པའོ ལི་སད་ལབཁད། ལ་འཆོངས་དང་ལྔན་བའི་ཡངལ་བ་ བ་བོ་ 
ངོ བླུཔསེདཔང་ལཱན་པའི་ཡོདལ་བབདང་།ཡདལཛ་ གཞན་་མཱཿ ན། ཟབ་འྭཤེར་ཤེས་འབྱ་ཀི་བོལ་ཏྭ་ ཧིུན་བ་ཟ་ ཁྲརེ་བྲ་བ་དང་། འཆང་བངང་།ཀླེག་པ་ 
་ངང་ ༡ཨུབ་འབེག་པངང་།ཁ་ཏོན་བདཔ་ད་།ཚུལ་བཞི ན་དུ་ཡེང་ལ་བ་ དབའིར།བརཆངྱ་བ་བའི་བར་བདད་ ༡ ཐིག་ཏོ་ཅན་འཁུག་པར་འགུར་བ་ཤེབུར་སར་ཏ་དབག་ 
ཀྱངུབ། བསེམས་པཔྲའ་སེམས་པཔའ  རྒུ་གཡསུ་རགདེཤ།རབ་འབངགཞན་པདྲ་དདབསམས་བབེའ་ཐགཔ་པའརགས་ཚི་ད་ུ་ལགས་ིད་ེ་ 
ཤོརབ་ཡོ་བ་ལོལ་ཏུབུན་པ པ་ཟབམ་འདིའྲེ་བའརོ ༽ ཁྲ་བ་བཀར་བགིབ་།ཁི་གས་སུ་བཅང་བབུང་། རོ ཆས་གོས་ངང་། ཟས་དང་། མལ་ཆངང་།ན་ ནངྱ་ཀླ་ཆན་ཚེ་ངང་།ཡེ་བང་ 
མངབྭོ་བུངལ། བུ། ངས སེམས་པབའཕེག་པ་བའྲེ་ཚིགསྤ་ཀི་ ཀ་བཁམ། 0 ་ ཡཡ། ལ་ཏྲཱ་བིན་པ་ཟང་མེ་ ས་འབིའྲངཾ་བ་ ངང་། འྲ་འབོག་པ་ངང་། ཁ་ཏོན་བྲེངཔ་དང 


༄༅། ུལ་བཞིནད་ཡིདལ་ལུཏཔའིཚ། དངག་གི་མེངབརྲའདན །རབའབེརའ། རེ་ཡངབདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའར་ནབེས་ བདངྱ་ཀི་ལས་སྭུ་རིག་པར་ 


བས ཤེས་བབྱི་བསོལ་ཏུ་བ ་ཟབསོ་འདིི་བདང་། ལུ འུ་བབེག་བ་པང་།ཁ་ ཁ་ཏོན་འིངབ་བང་། ནུལ་བཞིན་དྲ་ཡུདེ །བེལ་དདབའིར། བཟཆད་དྷ་ྫཱནདག་འབུང་བརའུབཌ་ར། 


རྫིིེིེྭེྱེི བ་བཟི་ིགས་ིབ་ཁམ་།རགས་ཀྲ་བམ་ཤེས་རབཀི་བ་རོལཏ་བ་ཟ ་པ་ཟབ་མེ་འདི་ྲབ་བ་བང་། འླ་བཟང་ག་པ་དང་། །།ཁ་ཏན་བ་ངབ་པང་ ། 


ཚུལ་བ ཞན་དུ་ཡིངལ་བདབ་དང་། སྣན་པའིོ་བདུད་སག་ ་ཅན་པག །མདྷ་ཐེ་ཟབམེ་ཟབསེ་གངཉན་ཟེས་དཔཔང་ ས་བྱ་ཆས་དཔྲ་དནབདནབཤབཟ་གཞག་བནན་ས་པ་ 
ཡངངག་བར བབནམས་དང་ ཛུ་འ་ཁྲ་བུནོངབན་ ཨུ ཡུ་ཀ ཡུ་བ བན་ད ས་ག 
ཊདབ་བག་འབར་བརེས་བརྲཔ་དདེ། །དལ་བབམུབ་སེམས་དབའ་ཐག པ་པའརོགས་ཀི་ 


ཨན་ལག་བྱ་དངབ་བྲ་ནམ་བརབར་བའྲ་སླིད་ 
བུ་དང་། ཐཱཾགས་ཀྱི་བུ་མེ་ཐབས་མཁས་བས་ རྫྱད༽ཀྤ༽དནདྦ དཔག་ནརམ་པ་ཐམས་ཅདམུཁེན་བཞད་ 


རེབ་བགེདབམ་ཡཞན།རབ་འབངདལ་བདབ་སམས་པའ་ཐབསེ་མར།ཁས་ཊནི། ཤས་བབྱ་ཀིབ་མ་ྟུ་བནབ་ཟེབམ་འདིེས་ནས། སླང་བརསཾམས་ཏེ། དེལ་པས་ 


བངཆབ་སེམས་དབའསེམས་ད་འཆེན་པ་ནམས་ལྭ་བབས་མཁས་པའངྲ་མརེར་བསྣན་ཏེ ། ཤིས་རབྱ་ཉི་པ་རེལ་ཏྲཱ་ཧིན་པ་འདིལསྦ་ཀང་ཐབས་མཁས་པྱ་མཆཿ་བཙོལ་བརྡ་བའ། ། 
བ་འགེརརྟ་ལ་བབདུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའགསྤ་ཀབུ་དང་།རིགས་ཅིདམ་ཤས་རབྱི་པརལཏུ་བནཔ་ཟབསེ་འདིབར་ཞིང་། ཉན་ཛེས་དང་རང་སཇསྤྱ་བས་དཔ་ལཱན་བའི་ ་ 
མདྲེས་ངག་ལས་། བབས་མཁས་པ་བཅལ་བར་སསས་པ་ཡོངན། རབ་འབཱརད་ལང་དངདུབ་སེམས་དཔའསས་དབའཆེན་བེས་བདྲད་ཀྱིལས་སྤུ་རིག་པར་བའེ། རར 
ཤེས་འབྱ་ཀོ་བ་རལ་ཏུུ་ཧིན་པ་སྣེ་པྲངག་བྱམཔ་ལས། ལའ་སསཧུགཤསས་། ་? = 
2 3 ལེ ཿ ུན་ \༽ རི བར མོ་འི ངམ་རིང རོའོ 
ལར ཀབ་འབ་ག ཞན་ཡང་ཆས་ཞན་པ་ནི་ ས་རབྱ་ཀྱི་པ་མ་བཱ་པཱན་པ ཟབམེ་འདོའད་བ་དང་། ལུངའབེག་པ་ངང།ཁ་ཏོནད 
འེ ༣ £$ = ༤ ༤ 

བབཿདགའ་ལ་ ། ཆེས་སྣ་བནབྲ་ཤེལ་བདན། རབ་འབོརདེ་ཡད་བུངདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆནོབས་བདྲང་ཀྱི་ལ ྲ་སུ་ཡིག་པརབའ།རབ་འབོརགཞན་ཡང་ 
¿ < ༤ དས ༤ ༤ ༦ ༤ ༨ ༽ - ^ ༠ ༦ ༡༨ ཚོང་ = 4 
ཆེས་སྣཱ་བནི ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རིསྟཏཱ་པོན་བ་ཟུབམ་འདྲིབ་དངོ་། བུང་འབོག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བབརང་ཤོལ་མངངལ་ ། ཆེསུ་ཧ ན་པ་ནཾ་ཡུལ་གཞན་དའགོན། རབ་འཕོར་ 


, 


རན་འ ༽༽་ སས སཀིརི་་་ི་ཾིཾིིས།༽།ཀ ༔་ 
ར་ཡངབྲང་རུབས མས་ད་འསེམས་དབའཆེན་པས་བྲདངྱ་ཀྱི་ལས་སུ་རོག་པར་བའེ། །ཟབ་འབོ་རགཞོན་ཡངཆོས་ཉན་པ་ནི་ཤེས་རབ ཀྱེ་པརལ་ཏུ་ཕནབ་ཟབམོ་འདྲིད་བདང། 


༡ 


༄༅། ~ˆ །ལུཔའཕོགཔ་དང་།་བཏོན་བ་བ་་དོཊལ།ཆོས་སྲུ་བནོ་གུལ་གཞན་དགོན། རབ་འགོར་ངེ་ཞ་དབུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་རནཔོས། 
༨ = - < ཙུ & @ `¬ དོ ་-་ལ་ རེ 

བདྲངཀྱ་ལ་ས་སྲུ་རིག་བ་བབའོ་།རབ་འབེར་གཞན་ཡ་ཆེས་སྣ་བནི་ེངབཀྲུར་བསྡོ་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅདབ་ལྕུར་ལན་ཅིང་ ། གས་དང་། ཟས་ངང་།མལཆངང་། ནད 

༡ འི་རང སེ་བདླ་དུར་ལོན་ལ་ ཆས་ཉན་བཞི་འདོང་བ་ཞུ་གངཆོག་ཤས་ཁ་རབ་ཏུ་ངབན་ཞིངབ་ཆོན་འ ས་བཅམས་པ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་མོ་གཡེངབ་སམས་ཅ 


་ 
ཇི 


3 གཅིགཏུ་འཇུས་བ ཀ ཤིས་རུབ་དང་ལཱན་པ་ཞིག་སྭེ། ཁ་དང་བཀྲུར་བསས་འཛིགསན། རབ་འབོརདཡང ° ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་པན་པ་ཟབསམོ་འདིའབྲི་བ་དང། 
༧ ལུ་ངའཛོག་པ་དང་། ཁ་ཏན་བང་བའྱྱིརུ་རུནམི་ལཱན་ › . །རབ་འབོརར་ཡང་བངརུབ་ས་མས་དཔའ་སེ མུས་དཔའཆན་བེས་བདབྱའི་ལས་སྲུ་ཤིག་བད་དལ། 
༢ རབ་འབེར་གཞུན་ཡ་ངཆེས་སྩུ་བནོ་འདིདབ་རུད་ཞིངཆག་ཤེས་ལ་རབགཏུ་དདན་ཞིང་བཅན་འྲགས་བཅུམས་པ། དན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་མི་གཡེལ་བ །སམས་ཆེ་གཙོག་ 


ཙུ་འདུས་བ་ ཤེས་རབ་དཔརནེ་པ་ཞོག་ས། ཁང་བཀུར་བགས་འཇིགས་ལ། ཆས་ཉན་པའི་འདོད་བ་ཆཞིང་སིག་ཏུ་འདང་ལ་། ཁུབབནུང་བྷམི་པ་ཚིགས་ག་བཅད་པ་ 


ལྩུར་ལན་ཅིང་གོས་དང་ ། ཟས་དཔམལ་མངང་ ། ནངྱྱ་ཀུནཅ་དཔྲ་བབ་ཝྷུ་ལནན། ཀབ་འབྱེརད་ཡང་ཤེས་བབྲ་ཀི་བ་པོལ་ཏུ་བོན་པ་ཟབ་མེ། འདིའྭའོ་བ་དང་།ང་འབོག་ 


པངང་། ཁ་ཏོན་བེདཔའྱིརསནསི་ལཱན་པ་ག རོ ཟབ་འགོམདལ་དབབརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་པས་བདྲངཊི་ལས་སྲོུག་བརབུལ།འབ་འབུར་གཞན་ཡངཆེས་སྲུ་བནོ་དགེནང་ 


པྲ བསངསཱམས་པ༽ བགདཔབ་འདང། ཟས་བསམི་ལནཔ། ཅུན་གཅིག་པ། ཆི་ཐེབ་པའི་བསང་ནུམས་ལནཔ། དུང་འོངཔ། ཟཱ་གབ་མདཔ། ཤངྦདུངཔ།ཅེག་བུབ། གཞི་ཛ 


° བཞིན་པ།ཆེས་གས་གསུམ་བརྡབུམལ་ ཀཆེས་ཉན་བནི་དགེན་པ་པམ་ཡིན ། བསེང་སཱམས་བས་ཡིན། བག་དཔཔདཔ་མ་ཡན། ཟས་ཐས་མ་ལན་པམ་ཡན ། སན་ཅིག་པམ་ 
ཨིན ཅིཐེབཔའབསངསམས་ལེན་པམ་ཡན། དང ཁྲོདཔམ་ཡན། བླུ་གབམདཔམ་ཡིན ། ཤིངདངུཔ་ མ་ཡུན། ཆེག་བ་པ་མ་ཡིན། གཞི་ཇི་བཞན་པམ་ཡན། 
ཆས་གས་གསུས་པམ་ཡིནན ། རབའབརར་ཨང་ཤླིས་ རབྱ་ཀི་བ་པ་ཀཏཏུ་པིན་པ་ཟབམེ་འདིའདྲི་བ་དང་ ༽ལྲ་ པའབེག་པ་དང་། ཁ་ཏིན་བུདཔའླི་རྲུ་ཉནམ་ལཱན་པ་ས 
རབ་འབརང་སངབངནུབ་སེམས་དཔའསསས་པབའཆན་པེས་བདདྲཀི་ལས་སྐུ་རིག་པར་བག། རབ་འབེང་གཞན་ཡངརས་ཉནཔ་ནི་བགནཔ་པ། བསེངསཱམས་པ། པཱག་དཔ་ཁངཔ། 
ཟས་ཐིས་མི་ལེནང་། སན་གཅིགཔ། ཟས་ཇི་ཐེབ་པའི་བསོངསམས་ལནཔ། དུཔའངཔ། བགབམདཔ། ཤངའ་པ། གཅགྲ་བུང། གཞི་ཇོབཞིན་པ། ཆེས་གས་གསུམ་ 


- 


པཿགརལ །ཆེསས་བནི་དགན༥མ་ལོན། བསེངསུམས་པམ་ཡན། དཱག་དཔྲའདཔ་མ་ཡིན།ཟས་ཕསམ་ལནཔམ་ཡན། སྣནཅིག་པམ་ཡིན། ཅིཛེབ་པའི་བསོངསཱམཾས་ལནཔ་ | 
༄༦ ་ { ༤ 


།མ་ཡེན། ་ྲིྲྲ ེ ]ིཾ]ཉེ་ གསུམ་པམ་ཡིན། ༢ ཟབ་ 
ཤས སི།རབའདོ་དཨ་བཏརུབ་སེམས་བབའས་ས་དཔ་ེ་ནཔས་ 
པོན་ཝས་ བོ་བ་པའདོད། ཕང་བག་པར་འདིད། ཁ་ཏནྲད བུ་བར་ 


༄༅། 
འབེར་དེ་ཡང་ཤེས་བབྱ་ཏི། ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུཧྱཾ གིན་པབབ་ས་འདིི་བདང།ལ་པཟཔག་པ གུ ཁི དོ་ར 
_༧། དདད་ལས་ུ་ཐག་པརབུལ།༢པ་འདེར་གཞན་ཡ་ངཆེས་ཉནབིད་ཅངབསམ་པ་བགེའ ། ཤེས་ 

° / འདདཔ་།ེས་སབནིམ་དབབ།།ནུལ་བཾསས་པན་པཅན་ གཔའིརེས་ཅན་ཞིག་ རའ ཕིནཔ་ཟབསམེ་འདྲིདི་བརམ་འདད། འྭ་པའབག་པརི་ལད། 
རཿ ' བཏན བུ་བོའབདན།ལབ་འབེརེའུ་ཡང་ཤེས་རབྱཀྱི་པརཾ ལཧྭ་ཧཱན་བ་ཟབམ་འདིཾ་བཔང་།པ། སུཔ་བོག་པ་དག། ཁ་ཏེན་བུདབའྱི་རུ་ཧུན་ མི་ལ བྲ །རབ་འབོརདཡང་ 
ˆ རིེཾེཾྨྣཾྨཾཾིཾ་་ ་ལ། ཤེས་རབ་ ༥ འག་ 
ཟར་འདྲོད། ལུ་པཟབག་ཐར་འདོད། །བཏན་བེདཔར་འདངལ། ཆེས སྲ ནོ «ནི ་ བམ་འདི་བྲི་བ་ང་།ལྷ་པའབོག་བངང་། ཁ་ཏེན་བྲེད་ 
རི་སིན ༢བའབོངདད་བབཛབ་སས་དབའ་ མས་དཔའ་ཉནཔས་བདའི་ ༡པསསུ་རིགས་པསྲབ་ ཟབ་འབོ་མགཞན་འངཆེས་སྭུ་བནི་བདག་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཌཱ 


ཡེས་ས་གཏོངཞིང་། སིམས་ལཆགས་བམདན ། ཆཾས་ཉན་པནིསེརསྣཱ་ ཆགས་པའི་སེམསངཔྲ་ནནིཔ་འངས་བརྱ་གུརོན། འབུ་འབེརདེཡངཤེས་རྭབྱ་ཀི་བ 
རེལ་ཏྱུ་དིན་པ་ཟབ་མེ་འདིའབྲི་བབང་། ལ་བཟེག་པ་པང་ +“ །རབའབརང་ཡདཔབདུབསརས་པཔའ་སེམས་པཔའཆེནངས་བདུང་ཀྱི་ལ ས་སུ་ཟིག་ 
པར་བའ།རབ་འབཔགཞན་ཡངཆསཏན་བནི ། བརག་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངསས་གཏངཞིངསེམས་ལ་ཆགས་བམདལ། ཆེས་སྣཱ་བནི་སཾར ནཆགས་པའསེམས་བང་ལན་ཞིང 
འཛུངས་བྲར,ྒ་གུ་ཏན། འབ་འརདཡང་ཤས་རབ་ཀྱི་བའིལ་ ཊུདྱིནཔ་ཟབམེ་འདི་འབྲིབ་དང་། ལུ་པ་བེག་པངང་། ཁ་ཏིནྱཔེདཔའིརཱཆཾ་ནམ་ལཱན་པ་སྟེ། རབ་འབེརདེ་ 
ཡང་བཔུབསམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའཆིན་པས་བདད ཧྱི་ལས་སྐུ་རིག་པརྲ་བུལ་།། ༢བ་འགརགཞན་ཡང་ ཆེས་ཏན་བནི།ཆས་སྭུ་ཁ་ལ་གས་དང་།ཟས་དང་། 
མལ་མད་། ནངྱཀྱིཧུན་ར་ང་། ཡྲ་དཡེངས་སུ་གཏང་བར་འབེང་ལ། །ཆེསས་བནི་ཡུན་པརམི་འདན །རབ་འཕརད་ཡང་ཤས་བྱཀི་པར་ལྟཏུ་ ཡིནཔ་ཟབའེ་འདིའྲི་བབང། 
ལུཿཐག་བ་ངང་། ཁ་ཏན་བུངཔའླིདུ་བནམི་ཝནཔ་ །རབ་འབཱརང་ཡངབ་དདུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་བེས་བདྲདཀི་ལས་སུའིག་པབའི་།རབ་འབེར་གཞན་ཡངརས་ 


༄༦ 


༤ <¬, ངཿ ༣ ༦ ༠ ༣༧༤ རོ 
སཱ་ནྱིགས་བཙམྦྱ་ཐིས་པཾས་ལ། ཆེས་ཞནཔ་ན་བཀེཊས་ཤཆིག་དྷུངལེནཔརྦྱ་གུཿན། རབའབུཿདསང་ཤེས་རབ་ཤཔར་སྟན་ན་པ་ཟབསེ་འདིའབྲི་བདང་ ། 


ཏུ 


2 


/ 
(, 


། ་བ་ཟབོག་བ་བང་།ཁ་ཏོནབེད་བའྱི་བ་བནམི་ལཱན་བ་ག།་རབ་འཛོརང་ཡ་དབབ་རབ་སེམ་ས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནབེས་བདྲངི་ལས་སྲུ ཤིག 
འབེ ཚ་གཞན་ཡངཆེས་ཏན་བནྡཾ་གེངས་བཙམྱ་ཐུས་ཤེས་ལ།ཆེས་ བནི་པཀི་བགས་ི་བཚིག་ལུར་ལནཔ་བྲསུཚན།འབ་འབུརདལ་བཤེས་རྱ་ཁབ་རལ་ཏུ་བནང་ཟང རཿ 
འཛོ་བ་ཟང་། ལྭ་ང་འབོག་བ་དང་།ཁ་ཏན་བདབའྱི་་ཅནམ་ན་བ་སཱ ཁབ་འབེརང་ཡ་དབངུབ་སེམས་དབའ་སེམས་བབའ་ནཔས་བདངཙི་ལས་ས་རགང་རབ་། རབ་ 
འཧཿགཞན་འངཆས་སྨ་བནི་མངོདངབ་སྱ་ཀྱིས་བ་ སྭངབ་པང་།ཡྱ་ བསྟན་བ་དངོ་།ཆིགས་སུུ་བཅདཔ་ ྱནྱ༽གངཇ ༩༅༩ 
བངང་།སྩེས་པའིརངས་དོང་། ཤིནཏྱུར་ ས་པ་ངང་། ཆོས་མདདྷ་བུངབ་དང་།ཏེགས་བརབརང་པ་དང་། གན་བབབ་བ་གཛན་བཅོངས་ཨཱིོང་ ཿ ས་ལྭ། 
ཆེས་ཉན་པཞི་མངོ་དབདདངས་ཉིས་བསདཔ་དང་། ལུངབསཱནབ་དང་།ཆགས་སུ་བཅད་པདང་།ཆདྲང་བང་བད་གངགཞནི་བའ་ལུར་ལམ་པ་དང་། སྲེས་བའརབས་དང་། 
ཤོན་ཏྱ་བས་བ་དང་། ཆས་མད་དྲ་བུང་བ་དང་།རོགས་བར་བ་རད་པ་དང་། གཏུན་ལ་ཕབ་པ་བསྟན་པའཆེས་ཁྱི་ངབ་མི་།སན། རབ་འ དྲང་བ བརའ་ ཀཱ 
ཏུ་བིན་པ་ཟབ་མེ་འདའབི་བདང་།ལུ་འབེག་པ་དང་། ཁ་ཏེན་དེུདཔའྱརཱརཾ་མཾ་ལཱནཔ་སཱེ།འབའབརང་ཡ་དྲ་བདདྲུབ་སེམས་བབའ་སེམས་ངབབཆན་བེས་ ་བདང་ཊི་ལསྲས་ 


༠༥. 


༢ འབེ་གཞན་ཡངཅས་ ལེ རཔནི་མངོང་པཤངས་ཀྱས་བསྭང་བ་བང་།་ང་བསན་པ་དང་ །ཆེགས་སུ་བཅང་པ་ དང།ཆདབངདཔ་བང 'གླེངགཞི་བང །འདྙིཀཱ་པ་འངས་ 
= ཤེན་ཉྤྱུམས་ང་ བ །ཆོས་རདྡོདྡུ་བངུ་བ་བ།རགས་བཟྲངངབ་དང་།གཏན་ལ་བབ་པ་བད ཊེཆས་ཀི ཁངབ་རཤེས་ལ་། ཆེས་སྩཱ་བནམང་བངདགས་ 
ཀྱིས་བསཱངཔ་བང་།འང་བསྐན་པ་ང གས་བཅད་བ བ་པ་བ གེག་ཞི་བངའདིནཔབདས་པ་བཔྭས་པུའིབས་ཁེང ། ཤིན་ཧྱུས་ང་པང་ ཤཆེས་མང་དྲ་བུང 
འུ བདང་ནགས་པར་བརངབ་པ་ ཁྲགཏན་ལ་བབ་བ་བ སུན་བིའཆོས་ཀྱི་ཁ ཀེ བདབ་རས་ ཤསན་།ང་འབརངཡ ང་ ཤེས་རབ་ཀྱི ལོལ ཏུ་ིན་པ་ཟབནེ་འདི་འྲི་ ་བ་ངང་ ། . 
ཤུཿའབག་པ་ དང་།འཏན་བབབའྱི་བུན༽ ཡཱན་པསི་ རབའབནདེ་ཡ་དབུམུབ་སམས་བཔའ་སམས་པཔའ་ ཤེན་ངས་བྷཛྲབ་ལས་སུ་ །་རོག་པའ་ ་བའ།འབ་འ དར་གཞན 
ཨངཆེས་སཱ་བན་པ་མོ་ཏུ ཧུནཔག་ཁབ་ཝན་འ་།ཆས་ན་བཞི་ངེ བ་རལ ཏུ་པབ་བག་དཔམ་ལཱནན། རབའཔ་དེཡ ངཤེས་ཐབྲ་ཀི་པོརེལ་ཏུངེན་པ ཟབརོ་འདི་འདྲིབ བངང་། 
འུ་པའབག་པེ་པང་།ཁ་ ཏེན་བངཔའྱི་བཱ་ཧུནི མི་ལཱན་པ་མེ།འ །ཐབ་འབར་དཨ་བབའ་རུབ་སསས་བབའ་སེམསས་འབའཆེན་ངས་བྲདབུ་ ལས་སྲུ་རིག་ ་བརྲ་བའ།ཝབ་ འབྲ་གཞན། ཡྲང་ཅས་ཞ༽་ 
པ་དང པ་ལི ཨཅུ་བུན་པ་ དི ཆསསྲུ་བནི་པ་རོ་ལྟཅུཔན་བ་བག་དང ལེ རའ རབ་འེར་ ༥ ང་ཤེསྤ་བ་ཀི་ ཐི་རོཿ ཏུ ཐུནབ་ བཐ་ མེ་འང་ འད བ་དང་། ལུང, 


།འབག་པ་དང།ཁཏན་པའྱིར་རནར་ནབ་ས།རང་འདུརབེར་ང་བཔ བངདུབ་སིམས་དབའ་སེམས་དབའཆེནཔས་བདུངི་ལས་སུ་རིག་བརབའ།རབ་འདི་ གཞན 
ཡ་ཆེས་ ་ར་ ་བནི་པ་རོལ་ཏུཔིན་པ་དག་འ་ ༢ཐབསརན་ཁས་ལ། ཆེས ་ན་བཞི་བརོལ་ཏུ་བིན་པ་པུག་ལ་ ལ་ཐབས་མི་མཁབསན།༢བའྲའེ་ རདེ་ཡང་ཤེས་རབྱའེ་ བལོ་བཏྭཱཧིན་ང་ཟང་མི་ 
ཚབའེ།འབའ ཤང་ 


༧ འདེའདི་བདེང་། ་བེ་ག་བདང་།་ཏེན་བེདབའྱི་་པནལཱནཔ་ས།རབ་འབརད་ང་དཔདབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་འརནཔེས་བདྲདཊ་ལསསརིགངར་ 
གཞན་ཡང ཆས་ཞན་པནི་བརོལ་ཀུ་བིནབ་དག་ལ་ཐའེ ས་མཁབས་ལ།ཆུས་ས་བནི་པརལ་ཏུ་བནཔ་དུག་ ལ་ཐུབས་མན།ཁསན། རབ་འབརེ་ཡང་ཤས་རབ་ 
/ ཀྱི་བརོལ་ །ུཾཔིན་པ་ཟབརེ་འདིའབིང་པང་།ལྭ་བའབག་ བདང ཁ་ཏོན་པདཔི་ མི་ལཱནཔས། འཛའ ཐེརདེཡ་དྲའང་དུབ་སེམས་དཔའོ་སེས་ས་དཔའ་ འེ 
ཤཾ ཟོ ེསབཤངསས་སུརེགརབའོ།རབ་འཛེར་གཞན་ཨབཆེས་ས་བན་གཟུ་་བབཔརྩོགཔ་ལ། ༢ ས་ཉནབནིགཟུཿས་མ་ཐབན།རབ་འེརདེ་ཡུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ 
3 འདི་འབི་བ་བང་།འཔ་འབོག་པ་དང་། ཁ་ཏོནབུངབོ་རྱཱཧནམི་འ །༢པ་འབེརདེ་ཡང་བངདུབ་སེམས་དཔའསེམས་བསའཆནཔོས་པ བདུད་ཀྱི་ལས་སྲུ་རིག་ 
ོ་ ས་་སཉན་བི་གྱམས་རབབརུ ཆས་བ བ་ཤིན 


༤ སི 
ཤེ ༄༅།་ 
2 


བདམ།་གབང་།ཁཏནད་འདའྱད་ནམི་ལན་པ་གེ།རབའབོརདམངབབུརབསེམས་དབའ་སེགས་དབའཆེན་ེས་བདི་ལས་ ག་པར་རབ 
གཞན་ཡངཆེས་སྣ་བནི་བྲེ་བརའདད། ཀྲག་པར་འདིད།འ་བེ་ གིསིསག 
ལུབའབེག་པརམི་འདེད། ཁ་ཏོན་བབརམི་འདེད། མཉན་པར་མི་འདོཔན།རབ་འབརངཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ ཡལཏུ་བིན་པ་ཟབསོ་འདིའྲའིབབང་།ལུང་འབོག་པ་བང་། ཁ་ཏུན་བེད་ 
བརླི་ར་ཧན་མི་འ ན་པ་སྣེ།༢བའབརདཡང་བདཌུབ་སི མས་པཔའ་སེམས་པ་འརན་པས་བདྲང་ཀི་ལས་སྲུརི གཔརྦ་བའོ།འབ་འབཅ་གཞན་ཡཔེས་ཞན་པ་དྲི་ངི་བར་ 
འཕད ཀག་པ་བའདད ལུཔའབེག་པཔའདེད།།བཏོན བྲ་བས་འདད། མཉན་པར་འདངལ།ཆེས་སྭ་བདི་དི་ བརམི་འདད། ཀླག་པར་མི་འདད།ལུ་ང་འབག་པླ་ པད 
རྔ ག་ར འིས ོར་ུར་ན།རབའེབདམ་བཤེས་འབ་ི་རལཏུ་བིན་པ་མེས་འི་ཁི་བད་ྭ་་འགཔ་དང།བཏན་བིད་བའྱརརནཔ རུ 
ཧཱ བ་འཐརད་ཡང་བབམ་ བསེམས་དབབ་སེམ་ས་བབའ་ཆེན་བས་བདཅིལས་སུཆིག་བད་བར།རབའུབིར་གཞན་ཡངརེས་ ༈བནི༽ འདོད་པའི་སེདབ་ད་བ་ལ།གཞོད་ 
སམས་པང་། སམ་པཔང་།གཞིངང་ །ཁྱམདབ་པང། བྲལ་ཏ།ེཙོམ་པ་བལ་ལ། ཆས་ཏན་པནིའཔང་པའིསེདཔ་དཔབཅས།ག ངསམམས་པ་སེམ་པ་པང་།གཞིང་པང་འབྱེད 


= 


ལྒ 


¦: 


བྱེ 


¡ཱ ཤི་བ བསུལ་ལེ།།ཁྲདཀྱིས་ 


ཕ་རལ་ཏུ་བཱཾན་པ་ཟ་ ཟབམེ་འདྲིའྲའི་བངང་ མ་ ་ བཏེན་དདཔའི རུ་རུ 


རར རབའབར་གཞན་ཡངརས་ ! ནན་པནི་འདངཔའི་སེངབ་བངངའ་། །གནདསེརས་ 
༽གྱེངཔ་ངང་ བཅས་ ཛཅན་པ་དཅས 


ཤྱ །བངང་ བཅས་ ཛེཅོམ་བངབཅས་བརྒྱགུཤན།རབ་འབེརདམ་པ་ཤེས་པབ་ཅི་ 
རྭ ནཔ་སྣེ།༢བའབརད་ཡདུངམབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབཆནཔས་བདྲདི་ལས་སུ་ཡིག་པར་བའེ 
བཿ སེེན་པ་བང་།གཉིང་པང་།གགོང་པ་བབ་ ཐཙོན་དྲ་བལབ། ཆས་སབནི་འདདཔའྲིསདཔ་དབབཅེས། གནང་སམས་བང་སམ་པ་དངགཞིད་ 
པརྦ་གུཿན།ཁབ་འབེརདེ་ལངཤེས་རབ་ཀི་བརོ་ལ་ུ་བིན་པ་ཟ བམོ་འདིའབྲི་བདང་། ལུང་འབེག་པ་དང་།ང་ཏན་ བུཿ བྭས།རབའ་ བའྲ་རདེ་འ་ངབངབསརས་ 
ཁྩཔའསྣ་མས་དཔའན་ངེས་དདང་ཀི་ལས་སྤུ་རོག་བརྡ་བའ། ཟབ་འབོར་གཞན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པརལྟཏུ་ཡིན་ ང་ཟབ་མེ་འདི་འདྲི་བ་དང་།ཀེག་པ་ པ་དང་ཁྱ་བཟངག་པ་དང་། 
ཁ་ཏེནྲབབ་བང།འཆདཔ་བང་ཚུལ་བཞིནད་འིདལ་བདུ་པའི་ ཚ།ལ་ལ་ཞིགདེམ་འོཔས་ཏེ་སེམས་ཅནདམུལ་བའིམོ་ བརྗོད བལ་སེངགྷཾ་སེ་གནས་པང་། གཤིནརའཚ 
འཇིག་ཏན་པང། ཡ་དགས་ཀྱི། ཉོ་ཨམོ་སཱནཔ་བྲད་ངསེམས་ཅནདཔལ་བཞི་འབྲི་ལུར་སུག་བས་ལེ།། །སོངགྱིས་གནསཞི་ད་ཞུ་ ཐ་ ཨུསྦཊི་ཡུལ་ 
དད ྲྣྲུྲག་ མང་བརའྲགུར་བའི་བུན་རི་ བ་ཨང 


ཱ དག་རྡ་རགས་པའིབབངུབཀིས་འིངལ་ཅེཞིག་བས། རེ ེྲྷྲིྲྤྲྲ༨+ྣ རཆཉ 
- ངང་།འླུ་པབབག་པ་པང་།  ེདབྱ་་སནཔ་ལན་བེ།རབ་འདརདབདབབུང་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ ཏན མས་པ །་བདྱཀྱི་ལས་སྐུ་རིག་ བར་བའེ།ལབབ་འབར་གཞན་ཡང་ 
ཤེས་བབྱ་ཀ་བ་མོལ་ཏུ་བེན་པ་ཟབམ། འདི་བྲི་བ་པང་ ༽ཀྐོག་བདང་།ལཱ་བའབག་བངང་། ཁ་ཉོན་བྲེདབ་དང་།འཆད་བ་དང་ །ཆུལ་བཤིནད་ཡོད་ །་གྲ་བིར། ལ་བཞི རོ 
རྒྱལ་རནབཞིའརེས་ཀནམསྤ་ཀིལ་གས་བ་བརད་ཅིང་། སུ སྤུམ་དྲུས་གསུམྱ་གི་པནམས་ཀེ་ལགས་པ་དང། མཚོམལླི་ཨརཾསྭཀི་ལགས་པ་བྫོ། བགའ་ལཱན་གི་ཝུ 
` རྣམས་ཀྱི་འེགས་བ་བརྗད། འབབུལ་པགའི་ལནྣམས་ཤེ་ ལགས་ བཛྡ་རོད།གཞན་འབུལ་ ཨདབདབདྲ་ཀྲི་ ལྷམསྦ་ཀི་ལགས་པ་བརཇོད།ཚངས་རིསྱ་ཀོ་འུ་ནུ་མས་ 
རྱ་ལེགས་པ་བརྗེད། ཚངས་ལྷུ་་ནྱ་གི་ཱ་ནམསྦ་ཀི་ལགས་ པ་བད། ཚངས་པ་ཀུན་འཁེརྩ་སྷི་ཝནམས་ཊི་ ལགས་པ་བརོད།ཚངསཆནྷ་སྭི་ལཱརཱམས་འགས་པ 
སརརིཾཉཾ}ྣནས"སསདསདེདེཾེཾམོ་་ ལྷརྣམས་ཀྱི་ལཾགས་ 


པ་བད། པགེ་བའི་ལཱ་ནམས་© ་ལགས་པ་བངད། དྲ མུངདེགའ་འྭ་ རྣམས་ཀྱི་ལགས་པ་ བྗད་།ཚདམ་དངག་བའྲ་ལནམས་ ཀྱི་ལེགས་བབཛྲ།དབརྒྱསཝ་ལྷ པྷནྣ་མསཀྱི་ལེགས་ 


¿ ༄༅། །བ་བརྗེད།ཆེ་བའྲི་པྣམསྦ་ཀྱི་ལ སགས་པ་བརོད། ནངརའི་ཝཱནམསྦཀི་ལེགས་པ་བརོད།ཚདམདཆ་བའི་ལྷནམསྤ་ཀི་ལེགས་པ་བཇོད།ཁྲུས་བུ་བའི་ལུ་ 
ྣམ་ས་ས་ག་པ་བོད།མཆ་འིལཱན་སྦིལགས་བད། ེ་གྲང་པའི་གནམ་ས་བིགུསཔ་བྔད།ཤིནཊུན་ཐབྱི་དནམས་ཅིའགས་པབྗངད། མས་ལ གོ་ 
༧ རྣདསྦྱའི་ལེགས་པ་བརིད། འོགནའྱ་བ་ལནར་ གི་ལགས་པ་བ་ངོད། ནམ་མཁབར་ཐའ་ཡས་སྩེ་མཆྱཀི་ལཱནམསྦ་ཀ་ལེགས་པ་བརྗེད།ནུམ་ཤེས་མཛའ་ཡསས་མཆད 
ཤྭ ལཱརྣམས་གྱཾ་ལཾགས་པ་བརྗེད། ཤུང་ཟདམངཔའིསྤེ་མ ཆེད་ཨ་ལྷནསསྦ་ཀུ་ལེགས་བ་བརོད།འདྱ་ པས་མ + ] 
༤ བ་བྔ་དངིང་། འཛེང་བའ་བམས་ནི་འདངབ་ལ་ལེངས་ནླ། དབུས་འདི། བདོ གཟུགསྦ་ཀྲི་ཁར་ས་ནཾབས་ མ་གཉན་པ་སམས་པར་འཇུག་པནམསྦ་ཡས་ཁད 
རར་བདེའོ།།གྲགགས་མངྲ་ལགམས་པར་འཇྲག་བཞི་བྲ་ནམསྦ་ཀིས་འདྲི་བུར་བཔྙ།།། དཔག་གཡམ་ཏུག་ཅིང ག་བྲསལ་བ་བགམདདོ།ནམ་བར་འགུར་བའིཆ་སཅན། ཟད 
ཚོསཅན། འཇིག་བའིཆས་ཅན། སྷེ་བའིཚས་ཅན །འགག་པའིཆེས་ཧན་ཡིནྩ་ཅིས། ཇིབས་ འྲབས་བླ་ཐོབ་བརྒགིས་ཤིག།ལནངིག་བའི་ལོང་འི 
མུན ཞེ གའ བིཐབཔར་ཡས་ཤ། འད དཏདབ་བའབརྩ་ཡས་ ཤིབ ིན་དའཁི་རནམལཁེ་རབར་གིས་ི་གཅེས་ 


དྲུ ྷཀཀྣྣསྣསྷཚྫ། དངོ 
དབའཆེན་བོས་བདུངཀི་ལས་སུ་རིག་པར་བའོ་།རབ་འདུ འཐར་གཞན་པ་བརས་སླབནི་གཅིགབྷ་མ།ཟུམདཅིངབདག་གས་དད་ ཡན་ལ། ཆས་ཞན་པ་ཚོལ་བོརྦ་གཱ་ནངན་གནས་ 
ཀེ རབའེརསང་ཤེས་བབྱ་ཀི་པའལུཔནབ་ཟངམེ་འདྲིབིབ་དང་། ལུཿའབེག་བ་དང་། ཁ་ཏན་དདཔའྱྱིརསེནམི་ཝ བ་ས ཁབ་འཛོཌ་ད་ཡདུཁརཔ་སེམས་དབའ་ 
སེམས་ 'དབའཆེན་བས་བདུ་ཙོ་ ཟ་ལས་སྐུ་རིག་པརྲ་བུའ། འབ་འགར་གཞན་ལ་ངཆས་ཉན་པན་ $$ ་ ཡྲསྲ་བངབ་ཡིན་ལ ཆས་སླ་བནི་ཁཁེརྲགི་ 
ནངན་གནསན། རབའབེར་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ ་ ཚུ་ཧྲེན་པ་ཟབམ་འདིའབྲིབདང་། ལཿ ལངའགག་བ་ ང་། ཁ་ཏན་བངཔའྱ་་ཆན་ ི་ཝན་བ་ཧེ་འབ་འབོཌ 
དཡ་དབངཆུང་སེམས་པཔའ་སེམས་དབའཆེན་བེས་བདུང་ ཊ ཀྱོ་ལས་སྭུ་རིག་པའྲ་བལོ།ལབ་འབོར་གཞན་འཛརས་ ་བནི་གཅིགྲབ་ད ཟུསེདཅིང་བདག་གིས་བདང་ 

ཡིན་ལ།ཆོས་ ་ཉན་པནི་ཆོགས་ཡེངས་ས་ དནུབ་འབིར་དང་ཤེས་འབཀི་རོ། ཀླ རར 
སྙེ ་ཿཙ་ཨསྦ་ཡབ་སེམས་ སེམས་དཔའ ཟན་བེས་བདང་ཊི་ཁས་སྲུ་རིག་པར་བའ་།རབ་འབོར་གཞན་ཡངཆེས་ |, ཌཱམེདཅི་དབངས་ 


༄༅། །གེས་ ་ཤཿཿཆོསཛ་ཁཛུགས་ཡོ་ཨསྟུ་ཙཱ་ ངན། །ཆབ་འབོརད་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཁུ་ཕཱན་བ་ ཟབ་མེ་ ་འཇིའྲི་བང་ ཀེ ལང་འབེག་པ་ བ་བང་ 

ཁ་ཐེན་པྲ ་བངབའི་ འརུ་ཧན་མི་ ལྡུན་བ་སྙེ པཱ རབ་འབེརང་ལྲངབངརུབ་ སར་ས་དབའ་སུམ་སེ་དཔའཆེན་བས་ །བྲདུ་ཧཱལ ཧི་ལས་སུ་ཚིག་བརབའ།རབའདེར་གཞན་ཡངརེསས་ བརི་ འདས 
དུ སུ་བི་ཕཾ་བཞིན་འྲབངབདེ། -ཤས་འབྲ་ཀི་ འ་སག བཀའི་འོ་ིཞའ་རབ་པ།ས་ ་ཉནཔདེནི་ཱ་བཞིནམི་འྲབ་བན་འབའུགིརད་ཡ་ང ཤེས་རབྱ་ཀི་ པ་ལོར་ཏུ་བིཿ ན་པ་ཟབ་མོ་ 

་འབི་བ་དང་།ལྭ༔ འཇའབག་ བ་བང་།ཁ་ཏེན་བྲདཔའྱི་རུ་ར ནམི་འཱནཔ་ས། སེ།རབ་འབེར་དེ་ཡ་དབབདུབ་ ་སམས་ དབའ་སམས་ དཔའཆན་པས་བདུང་ཀུ། ལསྭ་སྤུ་ཐིག་ པར་བ 

༢བ་འབགཞན་ས ོས་ཞནབནིཆས་ས་བའཔ་བདན་ འབྲངབརའདཔལ །ཆོས་སྤཱབནི་ངུད་དྲག་བའི བསར སིའབེདན་ཕབ་འབེརདཡང་ཤེས་རབྲ་ཀིང་ལའེ་ 
ིུན་ཟབསེ་འདིའྲི་བབང་། ཞྭ་ངའི་ག་བུང། ཁ་ཏེན་བེདཔའྱོརུ། ུནུན་པའ ལ་་ འགརའཡ་དྲྲངརུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་པེས་བདདཊི་ལས་སུ་ 
རིག་པར་བའ།འབའབོ་གཞན་ཡངཆེས་སྣ། །བནི་ཟང་ཟིང་ུཿ ང་ཟངྱ་ཀྱི་བོར། ཤེས་བབྱཀི ཐཱརལ་ཏུ་བོནཔ་ བབས་འདེའདང་གཞུག་བར་འདད། ཀླེག་ ཊུ་གཞུག་ ཀབརའདང 
ལུཔའབགོ་པར་འདོད། ཁ་ཏེན་བངདུང གཞུག་ ཡི ་ཆསཏན་པའི་ང་ཟ་ུངམང་ཉི་དར་འག་བརམམ་སན། འབ་འབོརད་ཡ་པ་ཤེསརབ་ཀྱི་པ ༨ 


, ཟབཆེ་བདི་འབྲི་བ་དང་།ལྭ་ད་བོག་བ་བང་ ཁ་ཏེན་བྱེངཔའྱིརུ་ཉནམ་ལ་ ངས་བ དོ བསེམས་དབའ་སེནས་དབའཆེན་པོས་བདང་ཀིལས་སུརིག་པར་ 
བའ རབ་འདེང་གཞན་ནང་རོག་ཉན་པའི་ཟངའིངྲུ་ཟདཀི་བིར།  ྱཉམཛོལ་་ན་པ་བ་པའི འཛད ཀླག་བརའདོད།ལུ་པའབོག་བརའདད། ། བ་ཏོན་བེདཔར་འདོད་། 
བློས མབར་འདོང། ཞན་བར་འདོདལ། ཆས་ས་བནི་ཟངཟིབཤུང་ཟངྱའི་བར ༽༨ །རབ་ཅི་བརོལ་ཏུ་བཱན་བ་སྦིན་པལམོ་འདོད། འཐྲཾགཞུག་པརརི་འདོད།ཀླུ། ཀྐ གྭ་ཅཱ་གཞུག་པཿ 
མི་འདེད།ལུ་ང་འབོག་པརམ་འབོད། ཁ་ཏོན དད་གཞུག་ བརམ། དུ སློས་དྲ་གཞུག་བརམ་ འདོདཀཉོན་ དྲ་གཞུག་པརམ་འདོད་ལ་།རབ་འབཱརངེ་ཡང་ཤེག་འབ་ 
ཀྱི་པརཡ་ཏུ་ཤཱཾནཔ་ཟབསོ་འདི་འབྲི་བབང་།ལུང་འབག་ ་ བདུང།བཏོན་འདུླ པ་ལ་བ རབ་འབུརང་ཡངབདཆུབ་སེརས་དཔའ་སེམས་དབའ 
ཆནཔས་བད་ཀི་ ཀྱི་ལས་སྲུ་ཚིག་བརབལོ།རབ་འབི་མགཞན་ལ་ང་ ཆས་སྣཱ་བནཾ་གངདྭ་སཱག་ ོ་བརརདྱདྱ་ གྲར་བའི་ཡུགས་དོར་འགོ་བརོ་འཛིབ་ལ།ཆོས་ ན་པ་ནི ་འགྲོ་ 
བརམི་འཛདན།རབ་ འབེརདཡང་ཤེས་རབ་ ཀྱེ་བ་མོབ་ཏུ་བྲཾན་བ་ཟབ་མི །མི་འདྲའབྲི་བངང་། ལྲུ་པའབོག་པ་དང་། ། ་ཏན་དུཔའིས་ནམ་ལན་པ་ས།རབ་འབུརང་ཡང་དངངབ 
སེར་ས་ངཔའ་སེམས་ངཔ་འཆནབས་ བདུང་ཀྱི་ལས་སྤུ་རིག་བརྡ་བའོ།།རབ་ འགྱེབགཞན་ཡངཆེས་ པཔ་གྲ་་་།་ གྲུཁིབརྲགས་དཔའགོ་འདོད་ལ 


༄༅། ཆོས་སྨ་བནིའབལྲགོ་བརནི་འདན།འབ་འབོརབཡང་ཤེས་འབྲ་ཀི་པརོལ་ཏུཕིན་་ཟབཆོ་འདིའྲིབ་པང་འ་བའབོགཔ་དང། ཁ་ཏོན་བེད་པའྱིར་ཅནསི་ 
ལཱན་པྭ་སྭ།རབ་འུརང་ཡངྱ་དུངརུབ་སམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའརེ ན་བོས་བདང་ཀིལས་སྲུ་ཐིག་བརླ་བ་།རབ་འབོར་གཞན་ཡ་ངརེས་སྣཱབནི་གངན་ཟས་དཀོན་པ་དང རི་ 
དཀན་པའྲ་པེགས་དཔའགོ་བུར་འདོང་་། ཆེས་ཉན་པ་ནི་དཔའྲག་བརམི་འདེངན། རབའབརདཡུ་ང་ཤིས་རབྱ་ཀ་བརོལ་ཏུཔིན་བ་ཟབ་རི་འབིྲི་བབང་། ལུ་པའབེག་པ་དཔ།ཁ་ཏ རླ 
དབྱིན་ལན ཟབ་འདོར་དཡངབངམུབ་ སེམས་བཟུའསམས་དབའཆེན་བས་བདང་ཊི་ལས་ །ས་ིག་བབ།རབ་འཇོ་གཞན་ཡ་ང་ས་ཀདང བགས 
རེས་དཀདཔ་བང་།་གན་བཟྲ་ལེགས་རེམ་བྲགར་བད་ པལ་།ཆས་སླ་བནིངས་འགག་བརམི་འད་ན།༢ང བབེརདེ་ཡུང་ཤེས་རབྱ་བི་ང་རེལ་ཏུ་བེན་་ཟབ་སེ་ 


 ི་དི་བང་།འྱ་པག་པ་དང་།ཁ་ཏནདངཔའྱར་ཉན་མ་ལཱནཔ་སཱ། རབེའབརང་མདབངརུབ་སེམས་དཔའས་མས་དཔའ་རན་ངེས་བདེུ་ལས་ས་རིག་བརབལ། ། 


ཟབ་འགེར་གཞིན་ཡ་བརེས་སྣུ་བགངན་ཟས་ནོ་དབ་པཔ དཱམངཔའི་པགས་ངེ གི་བརབདབལ།ཆེས་ཏན་པ་ལཇཛེས་སུ་འབངན་ངེས་དལུ་འདྲིདདིུག་སྤའི་བུ།ཁདབང་ང 
གི ནདྭས་བྷས་ཅི་ཅུ་།ལ་གས་བར་བསམ་པ་སམས་བརྡ་གོས་ཤིག།ཟས་ཛེབམ་ཐེབ་དང།གསེད་པི་གསང་ཅིས།འཆེང་བ ཞེས་ཟེརན།དྲའྲི་རས་སྣན་པ་ངེས་ཀྱང་ 


, 


ཐབསྲ་པམེས་ཆེས་ལྭས། བུས་པརལྱུ་དལངཟི་འགའ་ནིབ་དིས་ད་ དབད ཤས་ཏ།འབན་སན་པར་འདཔཔའིམ་ཚན་མམ་ཡཱནྲ་ཨི། ཟྲང་བའིམ་རན་མ་ཡི་ནནོ་སཱམ་ན ། 
ྲགེྲིི ུ་ིན་བ་ཟབས་ཁདིྲི་བདང་།ང་བེག་པཔང། ཁ་ཏོན་དྲང་པའོ ེནམ་ལཱནབ་ག། རབ་འབུར་ད་ལ་དབངརུབ་སེམས་དབུའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོས་བདད་ཀི་ལས་སྭུ་རིག་པར་བའོ།རབ་འབུ ཞན་འངངགྲེ་སོངཆས་སུ་བནི།གདུན་པོའི་འཇིགས་བདང་། རེས་པ་ལིའཇིགས་བ་དང་།ངེན་པའིའཇིགས་པ་ དང ། 
གཅན་གཟན་འྲཾབཟའཇིགས་པངདྲསྔ་ །ལ་གྱི་འཇཾགས་པ དང འབྲེག་དགིན་པཟི་འཇིགས་པ་ཡེངཔ་ངེམ་གོ་ བར་འང་ལ།།ཆེས་ཞན་བ་བགྲ་ཀངཆེ་སྦ་ཀི་དེན་དཆེས་གིས 
ན་ས སེ ིཨ་ས་སཞནང་ དབག་ལ་འདྲི་ག་ྲ་སྷཱ་། རགས་ཙི་བ་ག་ཁེངག་ ནཾ བལིའིགས་པ་དང་ཆེས་པའི་འཇིགས་པ་དང་ 
རྔན་པའྲི་འཇིགས་པ་དང་།གཅན་གཟནའེ་ ཁིའཇིགས་པ་དང་། གྱི་འཇིགས་བ་པ །འེག་དགེན་པའི་འཇིགས་པ་ཡེང་པ་དརསཔང་གྲ་ཇིརཞེས་པྭ་ཀརདགེ་སཱཾངངས་སླཱ་བརས་ 
རྣ ཨཾ་བསན་པའ་བར། ཤས་བ་ཀ་་རབ་ུ་བིནཔ་བབམ་དི་བིགཞུག་པ་པི་འདད།ཊགུགཞག་པརསི་འ།འང་འབགཔརའདད། ད།་ཁཏེནྲ་བངད་གཞུག་པར་ལོ་འདད་ 
ར ནདྲ་གཞུག་པརམི ི་འཿརྱག་པལ།།དབག་གིས་བས་སངཆས་སླབའིརིག་དག་ ཐེསནས།མ་བགའ་ཀོངས་དགའ་བའ་ བནལ་ཅནདྷ་གྲཱརཏེ། ངགེེ་སཾ སཱངརས་སྭཱ་འ བགངནདའགྲེབའ 


± 


ལྐ 


༄༅། །མི་འདདན། རབ་ འཐེརདཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བལོར་ ཏུ་ཐཱན་པ་ཟ ཟྔཿོ་འྲི་ཛི་ཁཾ 

བསམས་པབའ་ སེམས་དབའཆེན་ངས་བདྲངྱཀི་ལས་སུ་རིག་བར་བའེ།རབ་འབེ ྫར¥ནེྲ་་ ལོར 

བུསསས་དབསེམསང་ ངེབ བོས་བ ་བྷེཀ་བརསེམས་ཤིངདཔ་ཡངདུང་ཡང་བཝ་བས་ 

ཕིར་བླཟག་ཅིང་། ཚོདཔལླན་བ་དགངསནི་བསོངྲམས་གཏོང་བའི་གོང་བཏང ཤཱ་དགེས་ ་ཏེ། བསྲངྭསམས་གཏེངབའེ་ བ་གངདྲ་གེ་དགས་ ར་ཞེས་ནས་ངས། འའ པའ 

བླགཔའི་ཤར །འཔཔན་བབའེ་རང་མངུ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་བེལཏུ་ཤྱིན་བཟབམོ་འངི་འབྲི་བཔང་།ལུང་ ཟེག་པ་བང་། ཁ་ཏ་བེང་བཞྱིཆུ་ཉནམི་ལཱན་པ་ག ། 
ཡབ སིག་ཏེ་ཧན་ངག་སངགི་ར་བདྲད བུས་ཤང་ 


རབ་འབེར་དེ་ལངྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངབུའཆེན་ བས་བདུངྱ་ཀི་ལས་སྭུ་རིག་པརྲ་བའོ་།རབ་འབོར་གཞན 
ཆིནསྤ་ཀང་། ཤཾསའབ་ ཀྱི་པ་མོལ་ཏུབྲིན་་ཟ ཟབམོ་འདིསུ་འའྲབི་བརམི་འགུར་བ་བད། ལུང་འབོག་པརམི་འྱགུར་བདུང་།ཁ ཁ་ཏན་པང་པར་མི་ འགྱུཆབ་ དང་།ཚུལ་ བཞེན་ད་ཡང་ 
ཚི་དཔ་ཝན་པ་རབ་འབེར་ཡྱིས །བཅེམ་ 'ཱན་འཛས་ལ། འདྲིསདཅས་གསལ དོར་བ 'ཌཱན་ 


ལས་བ ཆ་མ རྩེས་དཅེས་བཀའ་སུལ་པ་བང་།ཤ 


འདས་ཅིའྱི་སདད་བ བདབསགཏ་ཅནཔག་དགྱེགགིར་བདདབྱགིས་ཤིང།ཛིནས་གང་ཤེསརབ་ཀི་བར་པ།ིནཔ་ཟ ཟབ་རེ། 'འདིསཔ་བྲི་བརམི་འགུར་བ་བང་། འུ འྭང་འབེག་པརསི་ 

,འགྱུར་བ་ངང་།ཁ་ ན་བྱསིངཔརསི་ཁྱག ག་ཁྱགུརབ་ངང་།ནུལ་བཞཱ་ དམ་བཅས པངས་གརབ་ལགས། བཅེས་ལཱནའཔས་ཤ ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ།བ་འབེར་ 
འདེལ་ བདང་སྭུག་ཏེ་ ཅནབག་བསེ་ུངགི་བདདབུས་ ཤིང ། འབྙིས་དུཅིས་ཇི་ཏུང གྐརཁོངདྲ་དུངཔ་འདྲིནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ བརལཏ་འིནཔ་འིཡིནཏ།ཇིད་ཁང་ གའ རནི་ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་པརེལ་ སཀབིན་པས་ཡིན་ན་ཞེས་བབེནི་ རྲི ག་ལ།རས་པ་མདཔརདེདད།༢བ་འབེརང་ལ་བདུ་ དྭམག་ཏིཅནྱ་གིས་པྭ་ཊཿའབེནབུས་པའི་ར།བང་རབ་ 

སེམས་པཔའ་གངལྤ་ངས་བསྟན་པ་དེ་ངག་ནི་འེ་ངོམ་སྦྱེབར་ འགུར་ཏ།རབག་ལསོསྭ་དྷཱ་གཱཿནསུ་ཤེསའབྱ་ཀོཔ་ར ཏུབིན་བ་ཟབམ་འདིམ་འྲི་བར་འྱགུར།མི་ཀླག་པརའགུ། 
+ སྙམ་པརའྒགར་ཚུལ་བཞིནདཔལ་མི་བེབབའྲག་ གྲུར་ཏེ།བ་འབུརདམང་ཤེས་རབྱཀི་པརལ་ཏུ་ོན་པ་ཟབསེ་འཔི་བེ་ 
བདང་། ལཿ ཐའབེག་པ་དང་།ཁ་ཏིན་བེང་པའྱིར་རེནས་ ཁབས འབེམ་དགཔདབསེམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཏན་པས་ བདབིུ་ལསྲསུ་རིག་བརུབའོ།རབ་འདོན་གཞན་ཡུ་ 
བདམག་ཏ་ཅན་དགདགེསངགི་ར་བདྡད བས་ནས བྲང དུབ་སམས་དཔའ་ འསེམས་བཔའཆེནཔའྲདང་དངེས་ཤི ཤང །ཛུ་བེམས་བབའསསད་ཇོནོ་ འེ་གང་ཤེས་ 


.2 
3 


- 


ཤཿ &1..) 


༄༅། །ཤེས་ཁབྱ་ཀྱི་བལ་། ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདིལ་སུད་པ་ང རདེ་ཡང་ ངངས་པའེམཐའ་མངོན་དྲ་ བེངཔཔའགུར་ཏེ། རྒུ རྒྱུན་ཏུཀུགས་ ་པའི་འབས་ ཊ་བ་ཐེབ་ བརར རྐེ 

ལན་ཅིག་པྲི་༢འེང་བའི་འྲབས་བུ་དཔ བརའབའིའྲབས་བྱ་པ་ །དྲགབཅམ་བཟི་བྲབས་བེུབབར་འྱགུརརེ།རེནི་འདབབཆུབ་བིབ་པརའགགུརརེ།ཞེས་ཟེརནུ་ངས་རིག་འ་ ཐེསནས་ 
ཤསརབྱ་ཀི་ཕ པ་རལ་ཏུ་བན་བ་ ལ་མི་སཱདན། རབ་འགོར་དཡང་ཤུས་ྭ་འི་བརལ་ཊ ཏུ་ཕྲིན་པ་ཟབམེ་ །འཛིཁྲབ་བ་དང།ུང་འཟེག་བངང་།ཁཏེན་བུང་བའྱིརུཧ ནམ་ལཱ བྲ་ལཱན་པ་སྣཾྲབ་ 
འཐེརད་ཡདབངནུབ་སེམས་པ་ 'དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ རངརི ཞན་ཡང་ཤས་རབྱཀ་བརོལ་ཏུ ངཱ པིན་པ་ ཟབ་མེ་ འདྲིནན་པའི 
མོ ( བརརད་དུ་འགུམབའ་བདུད་ཙ་ལ་ ལས་མངད་འབྱུངས། བ་ ལས་དདག་བངརུབ་ས་ས་དཔའ་སརས་ དཔའ་ཆན་པོར་རིག་པནུ་བའོ་།རིག་པར་བུས་ནས་ནན་པར་ 
ྭ་ངབརབཁ།ད་དཅས་བཀའ་སཔབཔང། རཔ ཟཱནཱཔ་རབ་འདུཿིས་བ བཅམ་ལཱན་འདེས་ལ་འདྲི་སུདངས་གསོལ་ཏོ།བཅམ་ལུན་འབ་བདོུ་ལས་བཅར་སེམས་དཔའ་ 

སེམསདཔའཆེན་པེས་ཆིག་པར་བྱགི་སྣེ།ཊ སཱངབར་བྱག་བ་དདག་གངལགས། བ བཅེས་ལཱནའངས་ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་པ། ཀབ་འབེར་ ཤིས་རབ་ ཀྱིཔ་རེཏུ་ྲིན་པའི་ བི་གཟུགས་བླནནན་ 
བདག་ལས ཁ་འབརབསམ་ཁ་ཅི ར་ན གས་བྷདནིབདུ་་ལས།བ་འབངབ་ཆོནའགུ་ིཔརོར་ཏནའ་གསབན་བདུ་་ལསཁབའ $ 


= = = = ༤; = རི ེ ཆི དེ ༣༡༤༨ ¬ = 
བཟེབཔའི་པ་པལ་ཏྲུཔིན་པའི་གཟུགས་བྷརནན་བྲདདྲུག་ལས།རབ་འྲུང་ ཚུལ་འིམས་ཀྱིབཟོཔ་ཏུཧིན་པའི་གཟུགས་བྷརནནི་བདུདྲ་བི་ལས་ཁབ་འདེརསན་པའི་བརལ་ཏུ་པན་བའིགྲ་བ། 
རར ཏབ ཏུ ¬ ± ཤོ འོར ར་པ 
བླརརནི་ དྲུ་ཀྱ་ལ་ས་ཏ།དངག་བཔརབ་སམས་དབའ་སམས་འཔའཆནངསྐ་ནམ་བརྩསངབར་བུའོ་།རབ་འབར་གཞན་ཡང་ཉན་ང་ ཊཀྱི་ཛིག་པ་དཔྲའནཔ་པང་། རང་སངསྤྱ་ཆས་ཀི་ཐེག་ 
བ ཁྲ་ན་པཔམ་དགཀང། བབཛབ་སེམས་དཔའ་སེམསླརནབས་རགབདུབྡནམ་པར་སུངབར་བའི།།རབ་འབོར་གཞན་ཡངན་ངཔ་ཉད་ང་། ཐིསེཔ་འདངང་། བང་ས 
༤ ༤ =` ༦ ~་ ` ནི ༤ ཟེམ འོ 

བཞིང་པང་། སེང་བ་ཉིངྲསང་པ་ཉིང་དང་། ཆན་བ་སྐུ་ངཔ་ཉངངང་ །དེན་དམ་བསངཔ་ཉིང་བང་།འདས་བུས་སྣེངཔ་ཉིདངང་ ༽འ དྭས་བས་སྣོངབ་ཏིདབང་ མཐའལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ 

ཉིདབང་། ཝེགས་དང་ང་མ་མེདཔ་སྣེངབ་ཉིང་པང་། ད་བ་ སདང་སྣེངཔ་ཉིང་དང་། རངབཞིན་སྣོངཔཉིདཔང་། ཆེས ཐམས་ཅད་སངཔ་ཉིད་དང་།རཔ་གི་མཚན་ཉིད་སྐང་པ་ཉིདངང་ 
མི་དམ་གས་སེངཔ་ཉིངང་། བངས་མ་མདང་སྣངབ་ཉིངཔང་ ངབ་ཉིང་སཱཾང་པ་ཏིང་དང་། པམས་པོསདཔའང་བཉིངསངཔ་ཞིང་པང་ ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ངང་། ་ཡངདག་པརྦསྭང་བ་ ཤི 
ང་། ར་འྲལྱ་གི་ནངཔ་བཞི་དང་། ་བང་པོ་འཱ་དང་། སྣབས་ལཱ་དང་། བདརུབཀཱི་ཡ་ན་ལག་བདུན་ངང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་བདཔ་དང་། འཔགས་པའི་བདེན་པ་ 
བཞི་དང་ ༽ རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙུང་ཉིང་དང་ །རྣམ་པར་ཐར་པའློསམཆནར་མདང་ངང་ ། རྣམ་པརཐར་པའི་སྣྲསྭེཾན་པ་མཔ་གངགིས་སྱུནཏུཞུགས་ པའི་འབྲས་བྲ་ཟེབ་པར 

ཅ་༦ ༣ 


༤» 


° འཧཆ་གཞན་ཡང་བདུང་ཐག་ཏེ་ཅནདག་རིགས་ྱི་བུ་ཊས། རིགས་ཀིབམོ་ མདཱན་དྭས་སྦྱ་བས་ 


བའི་བྲགས་དྲུ་པང་ ངག་བཅམ་པ་ཞིདཔང་། རང འདརུབ་ཐེབ་ཏར་འྱགརབ་དེངས་ 
ནབེ་ལ་ཤེ་བར་སཱནཏ། ད་མངད་པའགའ་བྱ་སེན། ཟོབ་འབེརད་ཡང་ཤས་རབྱའི་ 


སཱེ ༽ རབ། བབཔངབ་པམསེནསདཔའ་ེ སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་བདད་ཅི་ 
གྱོཾ་ཁཾཿ །བརག་དང་། མིཉན་པའིམཚན་སུས་སུལ་གཉིས་ 


ཟོ །འགྱུར་བ་དང་། ལཱན་ཅིག་ཁྲར་ཁངབའི་འྲབས་བ (དང །ཛིམི་འངབ 
ཀྱངབདངཕཱཾག་ཏེ་ཅནངག་ངགེསྤེང་གི་མབདད་ བཿ བས་ཤིང་། བུངསུབསེམས་དཔའ་སེམས་བཔའར 
བརེལ་ ཙཏཱཾ་པན་པ་ཟབམེ་འདི་འའི་བདང་། ལུ་བཟབག་པ་དང་། ཏན་བ 
ལས་སཱ་ཅིག་པར་བའ།།བའབར་གཞན་ཡང་བདུང་ གྲིག་ཏོང ནབག་སངསྦྱརས་ཀྱིར་བདདྲ་འྷུས་ 
ད་། འདམདོམ་གངབ་རྭ་ལཱན་བརྡ་བས་ཤང་ ། ིརུྐནས་དཔལ་དམས་དཔའ པི་དང འེཔས་ཏ་། དཔྲ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ འ་སེམས་པཔ་འ་ 
ཆེན་པའི་མེས་པ་སྒུདད།།ས་མེས་པ་བླམདནས ། ུམ་བ་མ་སངདམ་ེནཔཉད་པས་ཡེངསས མ་པ་འ ། རབ་འབོརང་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་ཚལ་ཏཱ་པིན་པ་ཟབ་ 
མ་འངཾ་འབྲི་བངང་ །བུཿབབེག་པ་དང་། ཁཏོན་བུདཔའྱིརུ་སནམི་ལཱན་པ་སཱེ ༽ རབ་འགྱེར་དེ་ཡདྲབདདུབ་སེམས་པ་ བཔའསུམས་དཔའ་རའ་བས་བདབུ་ཨིལསྭས་རིག་པར་བའ།རབ་ 
ལོ སེགས་པའི་གེ་སང་གི་དགེ་འདནཉེ་བརན་ཏེ། དེས་པལ་འབདཔ་བྱསད་ཅིང 


༄༅། བསྐུ་བ 
་ 


རྐ ༤༅། རཱ །བདང་།ལུ་བའབག་པ་དང་།ཁ་ དབདང་།བླསོམ་པ་དང་ཚུལ་བཞིན་དཡབལ་བདཔའྤིརུནམི་ལུན་པ་སྟེ།འབ་འོརདཡང་བབརུབ་སེམས་དཔའུ་སེརས་དཔའ་ 
༣ནཔས་བདུངཀི་ལས་སུ་རིག་པརབའ།ཟབ་འབོརདེཅིའིཔོརཞུན། ཤསརབཀི་བརེལ་ཏུཔིན་པཟབ་ེ་ཁདེལ་གྲབགསུམ་དད།།ཆ་ཇང་མེདད།།འ སྐམདད།།འདྲ་ བདད་དད།ནས་ 
རེ བར་ཤས་པན་དདུ།མིགསདདྐ།་བན་དད། སམདད།ལུམདད། ལུས་མདད།དར་དོད།གྲཟུགས་མདད།ཟུ མདད་།དྲདད།རམེདད་།རེག་མདད། ཆེས་དད། །མིག་གི་ 
` _ ¢ རྣམ་བུར་ཤཾས་བམདད། །རྣ་བའིརྣམ་པརཤཾས་པམེད དོ། །སྣ་འིནམ་པར་ཤེས་པ་མངུར། །ལུའི་ནྣས་པའ་ ཤས་པ་མདར། །ཡླུསྱ་ཀྲི་རམ་བར་ཤས་པ་སེ་དད། ། 
#‡ ཡི་དཀྲི་ནམ་བརཤས་བམ་དད། །མིག་གི་འདས་ཏེའ གབམངད། །རྣབའ་འདས་ཏེལག་བརེ་དད། ། གུཁིའངས་ཏག་པ་མདད། །ལཱལི་དྲས་ཏཟེག་པམད་ 
དྲི (ཨྭསྤྱ་ཀི་འདུས་ཏལག་བམ་དྲ་། ིངྱཀི་འྷདས་ཏ་ ལགབམདད། - །མིགགི་འདུས་ཏལག་བའྱིཀྱནྱ་གིསར་འབུམདད། ནཱ་བའཾལ སུ་ཏཕག་བའྱི་ཀནྱ་གས་ཆརབ་མེ་དུད་ 
སྣལིའདུས་ཏ་ལེགཔིའཀ ནགིས་ཚ་ར་བསདད། ལུའི་འྲམ་ཏེའགབའི་ཅནྲ་བིས་ར་བམདོད། །ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏ་ལག་པའྱི་ཀུནྱ་གསཚར་བརངང། །ཡི་དཀི་འདས་ཏེའག་ 


བའྱི་ཉནྲ་བོས་ཚར་བཟེ་དདོ །སའི་ཁམས་མདད། །ཆུའལིཁམསམདད། །མེལིབམསམདདེ། །མུང་གིའམས་མདད། །ནམ་མཁའ་ཁམས་མངད། །རྣམ་ ་ 


( 


་པཤས་བའི་ཁམསམངངོ། །མཆིག་བསདད། །འ་བུངས་དདེ། །རྣམ་པར་ཤེས་བམངང། །མིངརང་གཟུགས་མེ་ངང། 'སྒེམཆེད་དྲ་གཞམིཿ ༽ །སག་བམངའོ། །ཚོང་ 
བསེདང། །སེདབ་མདད། །ལན་པམ་དང། །སཱདཔ་མངོད། །སཱུ་བམུངད། །ར་ཤིམདད། །སྨེན་བའི་བ་རལ་ཏུ་པཱུན་པམངོད། ་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱ་པརོལ་ཏྭུ་ཧཱུན་པ་རེ་དད་ ། 
བཟེངཔའེཔ་ལོའཏུ་པོན་བསདད། །བཅན་བྲགས་ཀི་བརོལ་ཏུ་བཱིནོཔ་མངད། །བསམ་གཏན ཏུ་བིན་པམདདོ། \ ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ་བུན་པ་མངོངོ། །ནང་སཱང་ ་ 
ནིངམདང། །པཱ་སངབ་ཞིདམ་དད། །བིནངྷབབ་ཧི་ དུདངོད། །སྙེངབ་ཉིང་སྙོངབ་ཧཾདམདངོ་། །ཆེན་ བོ་སྙཾངཔ་ཉིངམདད།ངེནདན་པ་སྙེངབ་ཉིངམདངོ། .། 
ི | ི|ིིགིིཾཾིཾཾ་ཾ་ཾ་ཾ་་ རར 
པའི་བིདཔད། རང་བཞིན་སྣང་པ་ཉིངན་དད།ཆོས་ཐམས་ཅངམང་ཉིངམདདེ་།པགིཚནཉིད་ པཉིངམདང།མ་ གསས་པ་སྙོངཔ་ཉིང་མདདོ།།བཔེས་པ་མངཔ་སྟང་པ་ཉིདམང་ ', 
བགད་ཞི་མདར་ བཅས་པན་པབ་འར་ིདསཤངའདང། དཊ་པཤེ་བཟ་གཞག་བནམས་མེདད། ཞ་ངངག་པ་རྔསབནན་སྭ་མདད། ཇ་འྲབལ་ཚི་ནངབ་ཚུམས་མེ་དད། ། 
དབངཔྐ་ནརསམ་ང་། 'སྲེབས་རྣམསམ་དངོ། །བཇུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲན་མསམདད།འཤགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱམདཔམདད།།འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ན་མས་མདད།བསན་ 


༤ 


༣༤ ཏེ ཱ ;ུ = རེ «° + པྲ 
རི །གཏནརམསམདད། །ཚདམེདཔ་ནམསམདའ། །གྭཟུགས་ནཾ་དཔའྲི་སམས་པར་འཇྲུག་པ་ནམས་མ་དད།ནམ་པར་བརང་བྱགདན་དད།ན་ངརྩ་པས ཀནན་པའི་ 


སེམས་པརའཇྲ་གབ་དགུ་མེདང། །རམ་པར་ཐརཔའྱིས་སྒེངཔ་ཉིངཔང་། མཚན་མམདཔ་དང་། སཱཾན་པམེདབ་མདད།མངོན་བར་ཤེས་པ་ནསས་མདང་།ཏིངཔའཇིནནས་རད། གྲ་སྦ༡ 
` སྣནམས་མེདད།ར་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་བསུསདད། ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་མེདང་།ས་ས་ཡངངག་པརརིག་པ་བཞི་མདང་།བམས་པཆན་པ་མདད། །གིཔྫར་དན་རེ་རདད། ། 


༄༦ 
རྨ 


€ སབྦྱ་ཧསྭ་ཀི་ཆེས་མ་འབས་པ་བཅོ་ྱདམ་དད། །རྒུན་ཏུ་ཞུགས་བའིའྲབས་བྱུ་མདུད། །ལན་ཅིག་ཡིར་འོང་བའི་འྲབས་བ་མངད། །ཕིརསི་ཁེང་བའི་འྲབས་བྷུ་མངད། །ངག་ 
7 བཅམ་བཞིངམ་དདེ། །རདབངཏུབསདད། །ཐམས་ཅ དྲ་ཤེས་བཤེའེར་དང། །ལམྦ་གིནས་བཤེས་པ་ཉིད མདང །རྣམ་བ་ཐམས་ཅདུམ་ཁུནཔ་ཉིདམད་ད། ། 
རབ་འབུར་གངལ་གཟུགས་མདབ་ཕལ་སངསྣ་མསམ་དད །བངརབསེམས་དབའམ་དང། །རངསྦྱམས་མདདོ། །ཞནཛེས་མེངང། །པེཅིའི་བིར་ཞེན༽ རབ་འབེར་ 
ཚེས་ཛམས་ཅངནི་རངབཞིན་གྱིས་སྣངང་། །གངལ་ཚེར་བསེངཔཔེའ་མངསངས་མདད། །བབརུབ་སེམས་པབའམ་དད། །ཅབས་པསྤ་ཧསམ་དད། །ན་ཛེས་མདུད། །དེ་ཅིའི་ 
ཐིརན་། རབ་འབརཆོས་ཐམས་ཅངདནི་འང་བཞིན་གིས་སྟེངངོ། །གངལ་འྭད།སམདཔ་ད་སངསྤྱ་ཆས་མདད། བངརུབ་སེམས་དབའམ་དད།རངས་པྱས་ཆས་ས་ད།ཉན་རེས་ 


 མ་རཀརེརིའི་བིར་ཞེན། རྩབ་འགརཆོས་ཐམས་ང་དནི་བརབཞིན་ཅིས་སྣངང་།གངལ་འདྲ། བེདམངཔ་དལ་སངས་རྱསམདང། །བངརུབ་སམས་དཔའམ་དད། །རང་སངྭསྦྱ་བས་ 
མདད། །ཉན་ཐོས་མེདད། །དེཅིའ་ཤིརཞིན་། རབ་འ མཆོས་ཐནས་ཅདན་རེང་བཞིན་གིས་སྟངང། །གངལྒ་ནམ་བར་ཤེས་བསེངབ་རལ་སངས་རསམངད། །བདརུབ་སེམས 
.དབའ་མདད། །ཅ་སངསྤྱ་ཧས་མངོད། །ཉན་ཐེསམངད། །དམིའྲི་བི་བཞེ་ན། ཟའ ཆས་ཐམས་ཧདནོ་རང་བཞིན་་གི་ ་ུ །གངལ་མགར་དཔ་དལུ་སབས་ཟུས་མེད 
ར་ གངརུབ་སེམས་དབའམ་དད། །རབསངསྱ་ཧ ས་མདེད། །ཉན་ཛསམེདད། །དེཅིའབོརཤན ། ༢བ་འྱབ་ཆེས་ཐུམས་ཅདནིརང་བཞིནྱེ་ཆིས་སྙེང་ངོ་། ། 
གང་ལྐ་རཾ་བནེངང་རལ་སབསྐྱ་བསམ་དད། །བྲངརུབ་སེམས་དབའམ་དད། །རངསངསྐྱ་མས་མདད། །ཉན་ཐས་མང རཾ །དཅིའྲིཔོར་ཞེན། རབ་འབོརཆས་ཟམས་ངང་ནི་རང 
བཞིནྲ་གྲེས་སཱངང་ །གངལ་ ཿམངབ་ངལ་སངསྤྱ་ཆས་མདད། །བྲངརུབ་སེམས་དབའམདད། །རངསངསྤྱ་ཆས་མདད། །ཉན་ཐེས་མདད། །པཅིའི་པུར་ཞེན །རབ་འབེཿཆས་ 
ཐམས་ཅདནི་འར་པཞིནྱ་གིས་སངངོ། །གངལ་ལཱནདཔདལ་སངསྤྱ་སསའི་དང་། །བདརུབ་སེམས་དབའར་དུད། །ངསཔསྲ་རས་མདད། །ཧནཐེས་མདོང། །ཅིའིབིདཤན་ 
ཐབ་འབེརཆས་ཐམས་ངངནི་མངབཞིནྱ་གིས་སེངང་། །གངཝ་ལུས་མང་བངལ་སངསྐྱརམས་མངང། བང་རུབསམས་དཔའམ་དད།ཁངས་ཁས་དསམདད།ཞན་ཛེས་མདད།དཅའི་ 


ཤྲ 


@ྷ ༄༅། །བཱི་བཞིན།རབ་འགོརཆེས་ཐམས་ཅངནི་རང་བཞིནྱགིས་སེངང་། །གངལ་ཡིངམངཔ་དལ་སས་ཐསམ་དད། །བངརུབསམས་དཔའམདདོ།འངས་ངསྒྱ་ར སམ་དངོ། ། 
| ཉནཆེས་སེངང།འཅིའི་ཞོབཞེན།རབའདརཆས་ཐམས་རངའོའང་བཞིནྱེ་གིས་སེངད།གངལ་གྲཟུགས་མང་བདེལ་སབསས་ཆས་མདུད། གྲངནབསེམས་དཔའསདང་།འངས་བསྒྲས་ 
-༧། མདད།ན་ཐེས་མངད།།པཅིའི་བོར་ཞན །བ་འབརཆོས་ཐམས་དནིརངབཞིནྱ་གིས་སེངང་།གངལ་སྨྲམངབདལ་སངས་རྱས་སེ པྲ བདཅུབསམས་དབའཆེ་དངེ། །རང་སངས་ 
༦ རྒྱས་ནངང་།ཏན་ཛེསན་དད།དེ་འིཔོར་ཞེན། རབ་ཁ ཆས་ཐམས་རདྲནི་རངབིཤནྲ་གིས་སྒངང་།གང་ལདིམ དཔད་ལ་སངསྤྱ་རས་མདད། བདུཆུབསེམས་དཔའ་ 
2 མདད། །རབས་ྱབས་མདད་། ཤན་ཐས་མངད། །བཅི་དྲི་ཕིར་ཞེ་ན། རབ་འབྲུ་ཆས་ཐམས་འངན་ང ང་བཞིནྲ་མིས་སྣངང་། གངལཆོམདཔ་པལ་སངས་ཆུས 
; མེདུད། །བདནུབསེམས་དཔྲ་མདད། །རངས་བསྒྱ་བས་མེདདེ། །ཉན་ཛེསམདང། །ངཅི་བྲ་ཕིར་ཞེན ། རབ་འབོ་མཆོས་ཐུམས་ཅ ནི་མངབཞིནྲ་གིས་སངང། །གངལ་རག་མེད་ 
བདལ་ས་སྤྱ་པསམདད། །བཱ་ ུདབསེམས་དཔའམངོ། །རངསངསྤ་བསམ་དང། །ཉན་ཐེས་མདད། །ཅཅི་རི་ིར་ཞེན །འབ་འབེཆཆས་བམས་བདནི་རབ་བཞིན་ཅིས་སྐེང 
ངོ་ཿ གངལ་ཆེསམངཔ་ངལ་སངསྨྱ་བསམདངད། བངརུབསེམས་པབའམངད།།རངསསྤྱ་གསམ་དདེ་།༠ན་ཟེས་མདད།།དའིལི་བིར་ཞེན། ཟབ་འྱབེརཆེས་ཐམས་ཧང་ནའང 


= 


བཞིན་སེངབ་ཏིདྱ་ཉིས་སྣངང་།གངལ་མུག་གྷི་ནམ་བར་ཤེས་བམངབ་བཟ་སངས་རས་མདད། བངརབ་སེམས་རཔའནདང་།རངསངས་མས་མངད།ཉན་ཐེས་མུངདེ།།དཅིའི 
པརཞན། རབ་འབུ་པརས་ཐམས་དྲནིརང་བཞིན་གིས་གབང་།གང་ལྡན་བཞིནམ་བརྡ་ཤིས་པ་མེད་པདེལ་སངསྱ་བས་མངད། བངུརུབ་སེམས་དབའ་མེདུད།རང་སངས་ 
རཏ; ཟཱབ་འྱཾརཆེས་ཐམས་ངངྡནི་རང་བཞིན་གིས་སྣངང་།གངལ་སྣའིནམ་བར་ཤེས་པ་མདུཔ་ངལ་སངསྤྱ་ཆས་མངད་། བངརུང་ 
སེམས་དཔའམསེདང།ངསངསྤ་ཆུས་མངད། ཉད་ བས་མདང་།་པངིའོ་པུར་ཞེན། རབ་འབེརངས་ཐམ ས་ཅངནིརིང་བཞིན་གིས་སྣེངང་།གང་ལ་ལཱའི་ནམ་པར་ 
ཤེས་པམེངབངལ་སངས་རྱས་མེངང་། བང་རྲམས མས་པའམངད།།རབསཔསྣ་བསརེངད།ཉན་ཐེས་ མདད།།དའིའི་ཕོར་ཞ་ན། རབ་འབར་ཆེས་ཐམས་ཅང་ 
ནིངང་བཞིནྱ་གིས་སྣེངང་།གངལ་ལྭསྭཀིནམ་བར་ཤེས་པམདཔ་ང་སསྤྱ་བས་མངད། བངཆུ་སེམས་པབའ་མངད།ཛསཔས་རས་མེངང་།ཤན་ཟེས་མེ་དདེ།།དེཅིའི་པརའ་ 
ནཾ རྦབའཐཾ་རཆེས་ཐམས་པནི་རང་བཞིན་རིས་སྟེངང་།གང་ལ་ཡུངཏིནམ་པར་ཤེས་པ་མེངཔ་དེལ་སཔས་མས་མངད།།བདརུབ་སེམས་དཔའམངད།འཇས་སྭ་གས་ 
མེངང།ཅན་ཐོས་མདད།དཅེ་འིའིར་ཞེནརབའབརརས་ཐམས་ཅངནི་རངབཞནྱེ་གིས་སྣོངང་།གབལ་མགེ་གི་འྭས་ཏེལག་པ་མངཔ་པལས་ཕྱྱ་ཆས་མེདད། བངརབ་སེསས་འཔའ 


4 མདདོ་།པེཅིའི་ཕོར་ཞེན། རབ་འྲབ་རཆཾས་ཐམས་ཅངང་ ་ན་རང་བཞིན་གྱིས་སེངང་།གང་ལ་ཝྲུས་ཀི་དད 


ལེག་པམད 


ཕེ 


༄༅། །མེདད།འབསཔསྦྱ་ཆས་མེདད་།ཤན་ཐེས་མངང་།དེཅིའྲི་བོའ་ཞེ་ན་རབ་འབེརཆེས་ཐམས་ཅངནིརངབཞིན་གྱོས་སྣངང་།གཔལ་ན་བའི་ ཙི 
པདལ་ས་སྐྱ་རས་མདད།བདདུབ་སེམས་དབའམདང་།འངསངསྨ་ཆས་མེདད། ཉ ན་ཛེས་སེ་དད།དཅིའྲི་བིར་ཞེ་ན།རབ་བླཔར་ཆེས་ཐར་ས་ཅད་རཔདཞིན་བིས་སྟེ 
གངལ་སཱའ་དྲསུ་ཏེའྲགཔ་མངཔ་ངལ་སངས་རྒྱས་མེང་དོ། བང་རུབསམས་དཔའ་མངད།རངསངས་ཆས་མདད་།ཞན་ཐེས་མདུངཀ། ང་ཅིའི་གུར་ཞེ་ན།རབ་འདརརེས་ 
ཐམསངངན་རང་བཞིན་གིས་སྣོ་ངང་།གཔལ་ལཱ་ཁིའ དུས་ཏེརག་བམངཔ་ངལ་སངསྤྲ་ཆས་མངང།བང་རུབ་ སེམས་ད་འམངང།རངས་གྣ་བས་མངད། ན་ཐེས་ 

ས་ཏེ་འེག་པ་མང་པ་ངལ་སངསྤྱ་ཧས་མདད།བང 
ཆུབསམས་དཔའནརངང་།རང་སངས་རས་སངར་།ཉན་ ཐས་མདད་།ངཅིབི་ཧཱི་ཞེན།རབ་འབརརས་ཐམས་ཅངནིརང་བཞིནྱ་ཧས་སྣངང་།གཡལ་ཡི་ངྦ་འི་འདས་ཏ་རེག 
བམང་པ་ང་ལ་སངས་རས་མངང་། དུང་མུབསེ་མས་དབའམདང་།རཔསངསྨ་ཆས་མངད་།ཉན་ཐེས་མདུང། དཅིའི་བུར་ཞེན།རབ་འཛུ་རཆས་ཐན་ས་ཅང་འིརང་ བཞིན་ 
གྱིས་སྣོངང།གངལ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་ལག་པྱི་ཉནྱ་གིས་རོར་བམངབ་ངལ་སཔསྱ་ཆས་མེངངོ།བངརུབ་སེམས་དཔའ་མདད།འབསངས་རསམདད།།ཉན་ཐེས་མདངེ།དའིའ་ 


བི་ཞེན། རབ་འགེརརེས་ཟམས་བདྲའི་བབཞིནྱཅས་སྟངང་།གཔ་ཕན་བའི་འྲས་ཏལག་བའྲིིནགསཌངརབམདབ་དེལ་སངསྦམསམདད།བངཊབ་སེམས་དབའན་དད། རཿ 
` རབས་པསྒྱ་གསམ་དདེ།།ཉན་ཐེས་སདད། དཆིའྲི་ཤི་བཞིན།རབ་འབེརཆེས་ཐནས་ཅངནརང་བཞིནོ་བུས་སྟེངང་།གངལ་དྭ ིའྲདས་ཏེ་རེག་པའྱིེན་གིསཚར་བམང་པ་ར་ལ་སབ 
རྒྱསམངད། བདདུབསམས་དབའམེདད །འངས་བསྒྱུམས་མདོ།ཉན་ཟེས་མདད། དཅིའྲི་ོར་ཞེན། རབ་འབྱེརཆོས་ཐུམས་ངང་ནངབཞིནྱ་གིས་སངང་།གངལ་ལཱའི་འབྲས་ 


ཏེ་ལག་པའྱི་ཧནྱ་སིས་ཚཾ་རབ་མདབ་དེལ་སངསྨ་གས་མེ དདུ།བང་རུ་ །སེམས་པཔའམངད།།རངསཡསྱ་བས་ 
ཆས་ཐནས་འདནི་རང་བཞིནྱགིསསངང་།གངལ་འུས་ =» ལི 


= 


མདང།ཉན་ཐསམདང་།འརེའི་བོར་ཞེན་།ཁབ་འབེར་ 
པསྒྱ་བས་མདད། བངརུབསམས་དབའམངང། ། 


རདསཔསྨ་ཆྲསམངད། ཤན་ཛེས་མངད།། དངིའྲ་ལོར་ཞིན། འབའ་པ ་ཐམ་སངངནི་ཐང་བཞིན་གིས་སེངང་།གངལ་ཡུདྡཀི་འདྲས་ཏེ་རག་པའྱིཉནྱ་གིས་ཆེརབ་མེད་པ་ངལ 
བཡྱརས་དདྲ། བབལ་སམས་ད་་མདུད།རབས་ལྔ་རུས་མདདོ།།ཤད་ཐགལེདད། འིག ཞེ ཅབ་འབེརཆས་ཛམས་ཧདནི་འང་བཞིནྲ་གིས་སྣངངེ་། \ 


གངལ་སའ་ཁམས་མངཔདལ་སངསྦྱརས་མདད་། བདརུབ་ས ས་དབའམངར་།འངསངསྤྱ་ཧས་མངོད། ཤན་ཛས་ 


་ལེ་དད། བཔིའ་ཕའ་ཞེན། རབ་འབབཆེས་ཐམས་ཧངནེ 


ཁ་ར །རངབནིནྱ་གིས་སྣོངང་། གངལ་རུའི་ཁམས་མངཔ་དལ་ས་བྲ་མསམ་དདེ། བ །བབདུབས་མས་པ་འམེདཔ་ས་བྒྱ་རས་མདུད།ཞན་ངེས་ 
བེད་ ེ་འི་ཞིབན་།རབ་འབེར་ཆེས་ཐམས་ཅདན་རབ་བཞིནྲ་ས་ནུང་ །གངལ་མཁེ་བརས་མ་དབར་ར་སངསྦྱ་ས་མེ་ངད། བདརུབ་སཾམས་དབའརེང་ འེ་།ངསབ་ 

༡) རྐྱས་ན་དདེ། ཉན་ཛེས་མདང་།དཅེའ་བིརཞེན། འབའབེརཆེསྭ་ཐཱནས་ཧད་ནི་བང་བཞིེན་གྱིས་སྙངང་ ཡེ་། གཔལ་རུབགི་ཁམས་མེ་དཔ་ རལ་སྭསྦ་བས་མེདད་།བང་རུབ་སམས་དཔའ 

¿ མདད་།འབསངསྤྱ་རས་མེདད།།ཧན་ཐས་མདང་།དངི་ འིཕིར་ཞེན། རབ་འག་ས་ཐམས་ཅདནཔངབའི ན་གྱེས་སྲེ་པེང་།གངའ ལ་ནམམཁའི་བམས་མངབ་དེ་ 

: ལ་སཔས་རྐས་མེདད།།བངདུབ་སེམས་བབའམངཔ་ འངོས་བྒྱ་ཧན་མདང། ན་བསམ ཅ་འིརིར ཞེན་རབ་འབོཿཅས་ཐམས་ངངནི་རངབཞིན་ཐིས་ 
སྙེངང་།་གང་ལྷ་རམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམ་ས་མངབཔལ་སམས་རྒས་རེདད། བུ བྲངརུབ་སམས་བབའམ་ད། །ཟབས་ལྱ་རས་མདི།ཤན་ཟོས་མེདད་།དབེའེ འ་པརེཞིན ། 
རབ་འདརཆེས་ཐམས་ཅདནོརངབཞིནྱ་གིས་སུངང་། གཟལམ་རིག་པམ་དཔ་དལ་སངས་ཆུས་མེདདེ། བ། བབདུབསནས་དཔའསདདོ། ང་སངསྦྱ་ཧས་ན་དད།ཏན་ཐེས་ 
མངར། ླརིླངགི། ་ །གངལ་འདྲ་ དབངམིདཔ་ དཔ་གཡསྱ་ཆས་མདད། བ། བང་རུབ་སེམས་པ དེ།མབསྦ་ཨསཞམེས་ 


མདད།།དེའྲེ་བོར་ཞ་ན། རབ་འཤརཆེས་ཐམས་རདནི་རང་བཞིན་གོས་སྙངང་། གངལ་ནམ་བར་ཤེས་བ་མངབ་དལ་སང་ཆས་མ་དདོ། གབནུབ་སེམས་དབའམངདཀའབསཔས་རུས་ 
དེམ ་ི་བཞན།རབ་འགོངོས་ཐམ་ས་ཅངའི་བཞནྱེ་ིས་སང་།གུཔམངདང་གྲྭབགས་མེདབདེལས་བྱ་ཆས་མེདད། བངརབས་མས་རཔའནདད་ 
སད ནཟེམ་ ངེ འ་ཟགན།རབ་འུད་བརས་མས་བརྡནིང་བཞིནྱ་གས་སབང །གབར་སེ་་དྲ་གདབད་་ས་བྲས་བ་ལེ་དད།བང་འཁསརས་ 
ཕབའམདད།རངསངས་རྱས་མདང་།ན་ཐེས་མདད། དཿའྲིཤིར་ཞེན་།རབ་འ་རས་ཛམ་ས་ཅད་ནེ་རང་བཞི་ ྱ་གིས་ས་ངོང་།གངལ་རེག་བ་མེད་དལ་ས་བྱསྱ་བས་མེད 
དྲ བབདབ་སམས་དཔའ་རེ་དདེ།།རབསཿསྤ་ཆུས་རདང། ཉན་ཐས་མདད།།པཅིའི་ཤིརཞེ་ན་ཁབ་འབེརརཾས་ཐམས ཅདནི་མང་བཞིན་གིས་སྟེ་ངང་།གངལ་ཚར་བམེདཔ་དལ 
| གསད་པ མས་པ ནི དོ འདངསྦྱརས་མདང།ཤན་བས་མེདང་།༽ཅ་དོར་ཞན།བབ་འབུ་ཆོས་བཟ་ས་དད་ཡཞིནྲ་ིསསེངཔ།གབས་སདབེད 
སྫརྫྫིཾགཾེཾེྣནྣནཾ¥ྣ¥+ྣཾྣཾྣཾ།ྣཾྣཾྣཾྣཾ ་ 
པམདཔད་ལ་སངསྤ་ཧས་མདད།བ་ བསམས་བབའས་དང།འབས་ངསྐྱ་རས་མེང་པ།ཧན་ཐེས་མདང།ངེའིའི་པོ་རཤེ་ན།བ་འབེར་ཆོས་ཐམ་སཅདནི་རངབཞིན་ཤིས་སྙང་ངོ་།གངལ་ 


༄༅། 'དབ་མད་བད་་ཟསྱ་ས་ན་དདཁ་ནབསེམས་དབ ཡཁམ་དདོ།རངས་བས་རྐྱན། དཏནཟསདིི་ིཞནརབ་འའིས་ ཐ་སཱ་ཅདནི་རང་དཀིན་ཅི། 
སྣཾངངེ་།གངལ་ ་སུ་བམང་པ་དེའ་༣ ལ་སངས་རྩས་མ་དངོ། བངརུབ་སམས་ད་ རྔར ཁ་ས །ཉན་ཐེས་མ་ེ།།འཅི་འིཔར་འ་ ཞན།རབ་འདརརེས་ཐམས་ ས་ཅདའེ་རང་བཞིན་ 
བྱཾས་སྣོ་ངང་ །གངལཿ རྒ ཤི་མདབ་དལ་ ་ྲ ངས་རྒས་ནདད།བ་ བངརབ་སེརས་དཔ་ རབའ་མེདར ར།མསང་སྐྱརས་མེ་དང། ཧདརས་ེདརེའི་པར་གན།པ་འབརཆས་ ཐམ་ས་ ཅད་ནི་ང་བཞིན་ 
གྱིས་སོང ངངེ་།གངལ་སྨྱིན་པའི་བལོལ་ཏུ་བིན་པ་མེད་པ་དེལ་ ས་ངསྤྱ་རས་མདདེ།བབདུབ་སེམས་བབའམ་དད།རང་ ས་སྦྱརས་རི་ད།ཏན་ཛེས་མདད། དཅིའི་ཛིར་འ་ན་རབ 


ཱུ འབོསརེས་ ཛམྲས་འནོརནིརང་བཞིན་གྱིས་ ངོ་།གངལཚུུ ལྭ་ཁྲིམསཀི་པའོལ་ཏུཕིནཔ་ ་མེངང་དར་སངས་རྱས་རེ དྲ བདརུབ་སས་དཔའ་མདད་།རངསངསྤྱ་རས་ 
དོཿ རྒྱར 


ངོ ༨ ནཐས་མ་དར།དཅིའ་ཕར་ཞན་ཁབ་འབེར་རས་ཐམས་འངནིརབཞིན་གེས་སེང་ང།གངལ་བཟེངཔའི་པརོལངུབིནབརདཔ་བ་བནཔསྦ་ཆས་ར་ང་ རྭ།པདཆུབ་སེམས་དབའ་ 
མད།འངསངསྤྱ་བས་མངར། ཉན་ཐོས་མཐོང་།ངེཅིའྲི་ར་ཞེན།རབའབུར་ཆས་ཐམས་ཅང་ནི་བང་བཞིན་གིས་སངང་།གབར་བྱ་མེན་འ ླགས་ཀི་པརེལ་ཏུ་ཕྲིན་པམ་དཔའེ་ལཱ་སངསྱ་རས་ 
མངད། བངཆུབ་སེམས་དཔའམེ་དོད། ༢ངས་ངསྤྱ་ཧས་མདད།།ཤན་ཐོས་དདེ།།ཅིའི་བིར། ཞེན།རབ་འབོར་ཆོས་བསས་རདིརབབཤན་ཅིས་སྙོངངོ་།གངལ་བསམ་གཏན་་ི་ བར་ག 


- མེད་བངེ་ཁུ་ས་སྐྱ་ངུས་མེ་དད།བངནུ་ བའམད།རབསཊསྤྱ་ཆས་མདང།ཏན་ཐེས་མེདང།བེཅིའི་ཤིར་ཞེན། རབ་འབོརཆེས་ཐུམ་གཅ་དནི་རང་བཞིན་ཁྱིས་སྟོང་ང་།གལ་ 
| ཤས་རབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཧིན་མེདཔདལ་སངསྦཱ་ཧས་མདང། བདདུབ་སེནས་དབའམེདད།རངསཔངསྤྱ་བསུམདད་། ཧན་ཐེས་མདད།།དངའི་ཕིར་ཞེན། རབ་འབོརཆེས་ཐམས་ཅངནི་རང་ 
བ་ས གངལ་ནངསང་བ་ཉིདནདཔ་དེལ་སངས་ཆས་མངོད། །བྲབུབ་སེམས་དབའ་མདད། །རངསངསྤྱ་དས་མདོད། །ཞན་ཐོསམེདང། །དཅའཔ་བཞན ། 
རབ་འདེ སྭ་བམ་ས་ཅདནི་རང་བཞིནྱ་གྲས་སྟེཔང་། །གངལ་ཕི་སྣངཔ་ནིངམངཔ་ངེ་ལ་སངསྤྱ་ཆུས་མདད། །བ་ནུབ་སེམས་དབའ་མངད། །ཅང་ས་ངྱ་ཧས་མདད། 
ཉནྡ་རས་མེདངོ། །དེཅིའིབི་བཞེན། རབ་འདརཆོས་ཐ མས་རདོན་རབབཞིན་ཤིས་སྣངང་། །གངལ་ཕི་ནངན ངངབ་ཏིདམེདབདེལ་གངསྦ་ཆཱསམེདད། །བངནབ 
སེམསདཔའསེདད། །རངསངསྤྱམས་སང་། །ཉན་ཐེས་མདང། །དཅིའི་པཾརཞེན། ༢བའང་རཆས་ཐམས་ཅང་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྣེང་ །གངལ་སྙེཔཔ་ནིང་སྣུངཔ་ཞིངར་ངཔ་ད 
ལ་ས་ངསྒྱ་ཧས་མེདད། །བང་རུབ་སེམས་དབའམ་ངད། ་ །རངས་སྐྱ་སས་མངར། །ཞན་ཛས་མདང། ། ཅིའི་ཕོ་བཀན །རབ་འརཆེས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱོས་སྣངང། ། 
གབལཆེན་པོ་སྟེངཔ་ིད་མངཔ་པལ་སངས་རྒས་ར་ངད། ཿ དམུབ་སེམས་དཔའམདད།འངསངསྐྱ་ཐས་མདད།ན་ཐེས་མདད།།དཅིའི་ཤིརཞེ་ན།འབ་འབརཆེས་ ཐམས་ཙང་ནི་པང་ 


༄ 


༢་ངེ།།འྲའ་ཡེད་ར་རར།། 
རེ །རང་འ་སིད།རང་སངསྨ་བསམ་དར།།འདྲལབས་སདན 
ཧིདམེདཔ་དེལ་སངསྱ་སུས་རེ་དད།བངརུབ་སམས་དཱུང་འམེདུད།མངསངས་བ ༢ ་ 
།བཞིནྲ་གིས་ས་ངང་། ཧ་ཨ མས་རང ། དུབ་སམས་བཔའ་སེདད།།རང་སངསྤ་ཆས་ར་དད། 
ཨེ ཀ་ཤ ནྲི ངབཞིན་གྱིས་སྒུངང་།།གངལ་འདྲསྤ་བས་སྣེངཔ་ཉིདམ་དཔ་དལ་ས་ ཅི རར ་་་ དར བང་རབ་སེམས་དཔའ་སདར། ། 
སེའུ ཡུ ཟོ ཞན་གྱིས་སྣངངེ། །གངལ་འདས་མྲ་བས་སྣངབ་ཉིདསེངཔདེལ་ས ཏུ བྷསང་པ་ཉིདམ་དབ་པལ་སངས་ 
ར་ར ཆིད ཁབེ་ཆས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞཊ དར ངལ་མཛའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པ་ཏིད་ 
---! ཏཾ ད་ཤ བཅད ཆྲས་ཐམསན་རང་བཞིན་བིས་སངང། །ག དརར་བཞིནྲ་གིས་སྡེ་ངང་།།གང་ 
ཌཾ ༢ མངར །དཅའ་ལོར་ ཞེན། བ་འ ཕེ ༤༤༨ འབེརཚེས་ཐན་ས་ཅད་ནིརང་བཞིནྱ་གིས་སྣེང་ 
ཛཱ འཇསཔས་རྒྱས་ར་དང། །ནན་ཛེས་མངད། རེ 3 ཛེ །མདད།།དཅའིའི་བཞེན། རཆབ་ ® ༢༡ ཀཀ 
] ས་མངད།།ཉན་ཛེས ༦ སདདེ།དཔིའེ་པརཞེ་ན། རབ་འདེ 
ཏཾ་རྐྱསསཾདར། །བངརབ་སེམས་དཔའསདད།རངསབས་ ཐྱ་ ཛཾ ༽ སྦྱརས་མདད།ཉན་ཇིསས་དད།དཅིའིཔ་ ཅ་མོསུ་ཐུསས་ 
ས་ ཅའ མདད བང་དབསམས་དཔའམད་ད།འངུས་སྤྱ་བ ཊསྐྱ་བས་སདར། ཧན་ཛས་མདའད། །དེ་འོ་བོར་ 
“ ལ་ཐེག་ས་དཔཛར་མེདཔ་སྣེངཔ་ཉོདམདཔ་དུལ་སངས་རྒས་མེདད།།བ། ྲུ ། འམེངད།རངས་པྤྱ་གས་མདད། ཧན་ཚས་ཿ ཟའ 
རུ ༡༤༥ བཉིདམེདབ་དལ་སངསྤྱ་ཧུས་མདད།བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་མེདད། སེམས་བཔའམ་དངེ།མངས་བབྱ་བས་མདའ། །ཉེན་ 
ཅདྷནིར་བཞིནྱསོས་སོངང །གངཔ་དོ་བརདབ་སངབ་ཉིངམདཔ་ད་ ངབཞིནསངཔ་ཉིདམདཔའ་ལ་སངསྦགས་མེདང། བདདུབ་སེམས་བཔའ་མདོད། 
ཞེ་ན ་( རབ་འབེརཆེས་ཐམས་ཅདནི་པང་བཞན་གྲིས་སྣེངང་། པཿ ཞིན་སང མྲེ | 
ཅཅ ,. 


་མསྦ་མདད།།དཅིའི་ཐིར་ཞེན་།རབའརངས་བམས་ཅདནིརང་བཞིན་གིས་སྟོངང་།གངལཆེས་བམས་བད་སངས་ནིདསདཔ་དེལ་ས་སྤྱ་ཆས་མདད། བང་རུབ་སེནས་དཔའ་མེདང། ། 
བ་པ་འ ཞས་དེ རི་བ པ་ལ དས་ཡད་པཞིན་སསང །གངཔ་ར་གིན་ཞིངངབཅིདཔ་དམསསྱ་སཕེད། 
བདུཆུབ་སེནས་དཔའམ་དདོ། །འངས་པྲ་བས་ནེདུད། །ཉན་ཛེས་མདད། །དེཅཾའི་པིར་ཞེན། རབའུབརཆས་ཐམས་ཧདན་པང་བཞིནྱ་གིས་སྣཔང་།། གངལ་མི་དམིགས་པ་སྙངཔ་ 
ནིདནེ་དཔ་ལསངས་ྱས་མངད། །བང་རུབ་སེམ ས་པཔའམདད། །རངསངསྨ་བུས་རདང། །ཤན་ ཇས་མདད། །དེ་ཅའྲ་པོར་ཞན་ རབ་འབེར་ཆེས་ཐམས 
ནིརངངཞྭཾནཱསིས་སྣང་ངེ། །གངལ་དངས་བ་མེདཔ་སྦེ་ ' བཉིང་མང་པ་ད་ལ་སངསྐྱ་མུས་མདད།། བང་ནུབ་སམ་ ས་ངཔའམདངེ། །རངསངསྤ་ཧས་མངང། །ཞན་ཛེན་ 
མདད།ངེཿའིཔེ་ཞེ་ན། རབ་འདེརཆེས་ཁན་ས་བདན་རང་བཞིན་གྲིས་སྙེངང་། །གངལ་ངོང་ཉིང་སངཔ་ཧིདས་དཔད་ལ་གབསྤྱ་ཆས་མེད་དུ། བངརུབ་སནས་དཔའ་རེ་དུར། ༢༠༩༥ 
ཞནྲ་གེས་མདདེ། །དེནིའི་ཕིར་ཞོན་། རབ་འབ་ངས་ཐནས་ཧདྨནི་རང་བཞིན་བྱིས་སྙངང་། །གངལ་ངངོས་པརང་པའིངོང་ཉིང་སྙེང་པ་ཞིངམང་བདལ་སངས་རྱས་མངདེ། ། 
བངརུབ་སེམས་དཔའམདདེ།།རཔསངས་རསན་དདེ། །ཞན་ཐོས་མེདང། །དེརིའྲི་པིར་ཞིན་། རབ་འབེར་ཆས་ཐན་ས་ཅང་ནི་ང་བཞིན་་གིས་སྣངང་།གངལ་དངཔ་ཤེ་བརགཞག་པ 


4 ༄༅། །རྣམས་མེདཔ་དེལ་སབས་རསམ་དདོ།།བངདུབསམས་དཔའན་དད། རངས་པྱྱ་ཆས་མུདང།ཞན་ཐས་ན་དདོ།།ེ་ཅིའི་པེར་ཞེན།རབ་འཛོར་རེས་བམས་ 
ཧདྲའི་རང་བཞིནྱ་གྱིས་སྣོངང་། །གངལ་ཡངདག་པར་གོངབ་རནས་ནེད་པ་དེ་ལསབྒྱ་ཆ་མདདོ།། བབདུབ་སནས་དཔའམ་དདོ་།འངས་པསྤྱ་ཆས་མེདང།ཞན་ཇེས་མདར། ། 
ཤོ དཅིའི་ཕཱར་ཞེན། རབ་འབརཆེས་ཐུནས་ཧད་ནོ་རུང་བཞིན་གོས་སྟོང་ངོ་ །གངལ་ཇུ་འཕུལ་གྱི་རངབྨ་ནམས་མངབ་ངལ་སངས་རས་མདདོ། བངནུང་སེམས་དཔའ་མངར། ། 
༢ངས་པྭྱ་ཆས་མདད།ཤན་ཐས་མདད།དཅའཕིའ་ ཞེན ། རབ་འབེརཆས་ཐམས་རདནི་རང་བཞིན་གྱེས་ སུང་ང་།གངལ་དབངབྲ་ནམས་མད་པར་ལ་སངས་རྐྱང་ 
ཧཱ མདདོ་། བངདུབ་སེམས་དཔའམདང།།རངས་པསྱོ་ཆ ས་མདད། ཉན་ཛེས་མངད། དཅིའ་ཕིར་ཞེན །རབ་ འབརཆས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིནྱ་ཆོིས་སྣེའབ། ། 

༢ གབུའ་ནུབསྣུར་མཱས་མདཔ་དེ་ལ་སངདྱ་ཧུས་མདད།། བཔདུབ་སེུམས་དབའམདད།རངས་བྱ་རས་མདད།ཉན་ཐེས་མདད།དཅིའི་བི་ཤེན་འབ་འབུ་ངརས་ཐན་སུ་ཅད་ནའེང་ 
བཞིནྱ་གཾས་སྣོང་ངེ་།གངལྭ་བདརྲུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལ་གྲ་ནན་ཨམདཔ་ད་ལ་སབྱ་ཧས་ན་དད།བྲངརུབ་སྐེམས་དབའམ་དདོ།འངསཔས་རྱས་མ་དད།ཉན་ཐས་ནདད་།པཅིའི་ཕིར་ཞེན། 
: ༢བ་འཾ་ཆེས་ཐནས་ཅདནི་འོང་བཞོན་ཆིས་སྙོངང་།གཔལ་འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་མངཔ་དཔས་བྱ་བས་ ཀབྭ་རུབ་སེམས་བབའམ་དག།འངས་པྱ་དུན་མ་དདོ། ། 


“ ཞནཐེས་མེདང་། དཅིའི་ཕིར་ཞེན། རབ་འབུ་རེས་ཐམས་བངི་རང་བཞིནྱ་གིས་སངང་།གངལ་འབུགས་བའི་བདན་བྲ་ནམསན་བབང་ཁ་ས་བྱ་ཆུས་མེདད།་བངདུབས་སུས་དབའར་དདེ། ། 
ཟང་སངསྦྱ་ཆས་སེད་ད།།ཉེན་ཐེས་མདང།།དེའིཕུཞན། རབ་འབེཆེས་ཐས་རངནིརང་བཞིནྱེ་གིས་སྣེངངེ་། གངལ་བསམ་གཏནནས་མེདཔ་དེ་ལ་དངསྤ་ཆས་རེད་ད། །བང 
ནུབསེམས་དཔའམདད། །ཟངས་སྦྱརསམེདང་། །ཉན་ཐེས་ན་དང། །དེཅིའི་པོ་ཞེན་། རབ་འབེརཆེས་ཐར་ས་ཅདའི་རང་བཞིནྲ་གིས་སྟང་ང། །གངལ་ཚད་མདཔ་ནམས་རད 
པའ་ལ་སབ་ུསམ་དདེ། །བྲའདུབ་སེམས་དཔའན དདེ། །རངསཔསྤྱ་བས་མདའད། །ཉན་ཐེས་མདང། །དརིའྲི་ཕིརམཞེན ། ཟབ་འབེརཆས་ཐམས་ཅད་ནིརང་ 
བཞིནྱ་གིས་སེངང་། །གངལ་གྲཟྲཾགས་མང་བའི་སཱེས ས་པར་འཛྲག་བྷ་ནམས་མེདཔ་ངལ་སངས་རས་མད དྲེ།བངོདུབ་སེམས་དབའམདད་།ཁང་སངསྤྱ་ས་མདང རྡེ 
ཞན་ཐེས་སིདད།།དདའི་བུ་མཞིན། ༢བའྲབེཿཆེས་ཐམས་ཅངནིརང་བཞིན་གྱིས་ སེངང་། །གངལ་ནམ་པར་བརང་བྱམང་མདཔ་དལ་སངསྨྱ་ཆས མངང། །བུངདུབ སམས་དཔའ་སང་ 
རྭ ལངསཔསྤྱ་གས་མ་ད།ཞན་ཐེས་མདང་།དེའི་པེརཞེན། རབའྲ་པཆེས་ཐར་ས་ཅདན་འངབ་ཞནྲ་གིས་སྣེངང་།གཏལམཐརྒྱགིས་གནས་ངའི་སྙེམས་པར་འཇྲུག་པ་དགུུམདཔ་ད༥ 
སངས་རྱས་མདད། བདརུབ་སེམས་དབའམ་དདེ། རངསངྱསྱ་ཟས་མདད།། ༢ ན་ཐེས་མདང་།དཅེའི་པོང་ཞེན་།རབ་འབེ་ཅངས་བམག༠ང་ནེ་རང་བཞེནྱ་བེས་སེངའ་།གངལ་རམ་པར་ 


༄༅། །ཐརབའི་སླེ་སྣེང་པཉིང་བུང་། མཚནམ་མེདང་པང་། སྒེན་པ་མེངང་པལ་སངས་རྒྱས་མངད།། བདདྲུབ་སེམས་བབའར་དང།རངས་བྦྱརས་མེངདེ། ཏན་ 
ཐེས་མེདདེ་།ད་ཅིས་སཞིན།༢བ་འབ་ངས་ཐམས་ཅངནི་རང་བཞིནྡ་གིས་སྙེངང་།གངུལ་མན་པ་པྣ་རམས་མེ་དཔ་དེལ་སངས་རང མདད བངདུབ་སམ་ས་བཔའ་རེ་དད། རང་ 
: སངསྦ་རྒྱས་ནཏ༣ཅའི་ལཱིའ་ཞེན་ ། རབ་འབེརརས་ཐམས་ཅདདིརང་བཞིན་གྱིས་སྣེངང་།གངལ་ཏིངང་འཛིན་ནམས་མདབདེའ་སངས་གུས་མདད། བངཆུབ་སེམ་ས་དབའ་མད་ 
% དེ་འཔས་སྒྱ་རས་མདད།ཞན་ཐེས་མདད།།དེངའ་ཕིར་ཞེན།འབ་འབོ་མཆེས་ཐམས་ཅདན་རང་བཞིན་གྱིས་སྣངང་། གསལ་གྲཟུངས་ཀྱི་སྣནམས་མེདཔ་དལ་སངས་རུས་ 
7 མདད། བྲངརུབ་སམས་དཔའ་མངད།མངསཔསྱ་རྟག མདདེ།ཏན་ཛེས་མདད། དཅེའ་ཕིར་ཞེན་། རབ་འ ༢ཆེས་ཐམས་ཅདན་ང་བཞིན་གོས་སྣེངང།གངལ་དེ 
ཌཱ བཞིན་གཤགས་པའི་སེ་བསྡརམས་མདཔརལ་སངས་ རྒྱསམེངང། བངརུབ་སམས་དཔའམདད།རངསངསྱ་ཆསར་དད།།ན་ཐེས་མངད།།ེཅིའི་པོརཞན རབ་འབྲེར 
ཆེས་ཐན་སདནི་ངང་བཞིན་གྱིས་སྙོངང་། གངལར་འཇིགས་པྲ་ནམ་ས་རེདང་དལ་སངསྐྱ་ཆས་མ་དད།བདདུབ་སེན་ས་དཔའར་དདེ།།རངས་བྒྱ་ཆས་མདད། ཉན་ཐེས་མདད། 
དཅིའི་པརཞེན། རབ་འཐེརཆེས་ཐས་ས་དནིརང་བཞིནོ་གིས་སྣངང་།གངལ་སེ་སེ་ཡངདག་བརརིག་པྲནམས་ནངཔ་དལས་སྤྱ་ཆས་མེདད། བངརུབ་སམས་པབའམངད། 


རབསངསྭ་རས་མེདད། །ཞན་ཐོས་མེདང་། དཅིའིབིར་ཞེན། རབ་འགུབཁོས་ཐམས་ཅདནིརབབཞིན་ཡས་སྐངང་ །གཔལ་བམས་བཏནཔ་སངཔ་དལ་སངས་བས་མདད། བདུ་རུབ་ 
སེམས་པཔའ་མེདད།ལསང་རྱསསཔད། འསམདང།རརེའིིརཞེན་རབ་འབེརརོས་ཐམས་ཅདནི་རངབཞིནྲ་གིས་སྒངང།གངལ་གྲིངཛངན་བེ་མདབ་ངེལ་སུངསྦྱམས་མངད།། 
གབམས་ལཔའསེད།པ་ས་སྦྱམས་མདང་།ན་ཛས་མངོད།དའའི་ཕིང་ཞན།རབ་འགུ་ངས་ཐམས་དནི་རངབཞིནྱཡིས་སྣེངང་།གངལ་སབྱྱ་གསྦ་ཁཁིསམ་འདུས་པ 
ལོས་སུམངང་དལསཔསྐྱ་ཆས་མངང།འབྐདུབསམ ས་དཔའམངར།འངསཔསྨ་ཆསམདད།ཉན་ཐེས་ མངད།འའིའིཔོ་ཤེན།རབ་འགེརཆེས་ཐརས་ཧདདི་ 
བབགནིྱ་གིས་གངང་།གངལྱ་རུན་ཏུཞིགས་ལོའེ་འབས་བྱམངཔ་དལ་སབསྦ་ནས་མངད།བཔནབ་སམས་དཔའ་ མདད།།རབས་འྦྱརས་མདུད།།ན་ཐེས་སདད།ངེའིའ 
ཐིདཞན།བབུད་མརས་ཐམས་ངདའ་ང་བཞིནྱ་གས་སང། གཔལ་ལན་ིག་བིཿའབབའི་བབས་བྱམེང་འདཔ་སྦ་ཆས་མདད།བཇུའུབསེམས་དཔའ་མདུང་།རབས་སས་ 
ཅེསམདད།ཞན་ངེས་སེདད།པེའིའི་བུར་ཞེན་རབ་འབུརེས་ཐམས་ཅབནེར་བཞིན་ྱུས་ ངང་།གངལ་པི་ཡ་འངབའ་འབས་བུམངཔ་ལ་སངསྦརསམདད།།བདདུབ་ 


སེམས་བཔའམདང།༢༠སངསྤྱ་བས་མདང་།ཉན་ཐེས་མད།།ངེཅིའྲིཔི་མཞན།རབ་འབེར་ 'ཐན་སཧདའི་ལང་བཞིནྲ་ཀིས་སྣེངང་།། གང་ལ་དག་བཅེར་པ་ཉིདསིདཔ་པལ་སེས་ 


ཌྷ ༄༅། རས་སེདང།བངརུབ་སེམས་པ = ཞན་ཐེསམ་དད།།དཔེའེ་བེ་ཞེ་ན།རབ་འབེ་མངས་ཐསས་ང དནི་རངབཞིྱ་གིས་སྣེང།གབལ་ 
རདུགཔ་དུབས་དབ་དེལ་སངསྤ་ཆས་མེངད།བུངདུབསེམས་དཔའརེ ༈རབས་བས་ཆས་ར་དད།ཉན་ཐེས་མདད།དཅིའི་པི་ཞེན།རབ་འབུརརེས་ཐམས་བདན་རང་བཞིན་ཁས་སྣངང་། 
། གངའྭ་བནསེང་ཡངབག་པརྡརགས་བའེ་ བང་དུབ་སེད་བ་དཔ་སཿསྤྱ་རས་མེདད།བུང་དུབསམས་དཔའར་དདོ།ངས་སྤྱ་རསར་དད།ཉའ ཞན་ཐས་སེདད།དནི་ཟིབིརའ ནའབྲ་འེ་ཡེས་ཐར་ས་ 

: # ཅདནོ་པང་བཞིནྱ་གིས་སྙུ་ངོང་། ། ཤེས་ཟབྱཀི་པ་རེ་ལཏུ་ཛིན་པ་སེ་ཕག་བྱ་ཱ་པ། །ཿ ། (བཅ གཞོན 

ཏཱཾ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕཾནེ་པ་འདྲིན་བརཿངདའ་གྲུར་བ་ མངབ་གྙེ།ཟགསཀི་ད་ལས།ིགས་ི་བུསས་རབ་ ག་་ེཔཏཱ་པུན་བ་ཟབསེ་འདི་འབི་བ་དང་ཀེག་པ་རང 

“ ལུངའབོག་བབང་། ` ྟན་པ་དང་།ཚུལ་བཞིན་ད་ཡིད་ལ་བ བད་དདག་ལའང་བརཆདདའྱུགར་བར་ངང་།ཁུབ་འབུལབདྲེ་དཔ་པན་། གསག ` 
ར་ད མུ་ཏིག་དང། དོང དང་།མན་ཤི །ལ་ངང་། ཤརླ་པང་།ད་པ་དང་། །ས་ལླསམ་གངང་ཅིག་ཡེདཔ་དཔགའ་བཟརཔའྲ་ུར་བས་པའདེིརྡོརལ་བར་ངབ་དགག། 
རབ་འབེརདབ ཤགས་ཀྱི་བཏ (འས།ཅིགས་ཀེ ཀྱི་བུ ས་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བརལ་ ུ་པུན་པ་ ཟབམེ་ པོ་འདེ་བི་བདང་།ཀླེག་བདང་།ལུང་འབེག་ པདང།ཁཏེན་བེདཔ་དཔ། །སྙེན་བ་བཊུཿ ཆུལ་བཞིན་ དུ 


༤ 


སིདཔ་དདཔབ་ངཔག་ལའངྲའདངྱུའི་ལས་མངཔ་འབུང་བརའ་གུརའི ། བརང་མངཔོ་འ་ བར་འྱགུཌ་རོ་།ཉིརནོལ་བམངབོ་འབུངབ་པའླུགུར་རོ།ཁབ་འབེར་གིས་གསལ་པ ། 
བཅེམ་ལཱན་འཕསདཀིའེ་བཞིན་ དི།བདབར་གཤེགས་པ་ངནི་ད་བཞེན་ཏ། ཛྲམའླི་གིང་ཟིིའརིན་པ་མེ་གས་རངང་།ནརབུ་བ་མ་ཏིག་པད་།བླེའུདཔང་།དངབ་མན་ཤེལ་བ་བྱིར་ 


 དྭངས་དང་ས་ལྭ་གས་གངངྷསད་ཅིགམ་ཆིས་བདེདགནི་བརཆ་དྲདལར་བས་བཞི་བས་བཔ་བསུང་ལགས་སེ།བཅམ་ལཱན་ལཕ་དེབཞནདངེགས་ཀི་བའས་ཁིགས་ཊི་ ཝུ 
‹ དུ་མེ་ཤས་མབ་ཀྱི་པ་ལེའ་ཏུ་བྲིན་པ་ཟབམེ་འབི་བྲ་བད་ །ཀྲག་པ་བང འྲ་པའངག་པ་བང་།ཁ་ཏེན་བྱསང་པ་བང་ སྙེནཔ་དང་ཚུལ་བཞིན་དུསང་ལ་བིང་པ་དངགུ་ལ 


ཡང་བདུངཀི་ལས་མངང་འཛུཿ་བརའགྱུརཔ།བརརངམང བེ་འྱབུངབར་འགྱུརར།།སཱ་རྒལ་བམངབེ་འབུང་བར འགགུར་ར།ངེཅི་འློས་དྲདི་ན། བཅེམ་ལཱན་འབས་སྙས་ 
བླུ་གེན་པ་གངཟེགས་ཀྱི་བྲ་ཡཔ །རིགས་ཧྲིབུ་མེ་ཤིས་རབྱ་ཀི་བ་ས་བཏུ་བཱན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འི་བ་དང་ཀླེག་པ་བང་། ཡུང་འབེག་པ་དང་།ཁ་ཏེན་བྱཁོངབ་དང་།སྟན་བ་པང་།ཚུལ་ 
བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱགིང་་དགུ་གི་བརརང་བྱ་མིད་པའིབདུ་ཀི་དན་ིསྣ་རབས་པ་།བཅེམ་ལྔན་འབས་སྣུས་དྲ་གན་པ་དངགནྡི་སུའིདླད་ཞུན་པར་འགག་ངརེ།བཅེན་ལུན་ས། 


ངེ ༣. ༩ ༦༥༢༩ བར = ༢༥ ལེ ལི ངེ ༧༨: 2) 
ཧྱེས་བུ་གླན་པ་གངཤེགས་ཀྱི་བུ་དང་།ཁིགས་ཀྱི་བུ་ཨེ་ཡ ལབྱཀྱོ་བ་རེལ་ཏུ་བིན་པ་ཟབམེ་འདི་འྲིི་བང་ཀག་པདང་།འ པ་འབག་པ་དཔ། ཁ་ཏན་བྱགཔཔ་པཔ་སནཔ་ངང་།ཚུལ 


, ` པམ ¥ , = 
 ༄༅། །གཞྡིན་ད་ིད་ལ་བྱརིདབ་ེ་བག་གི་་མརད་བབབབདབག་ནི་དོ ཤབཱདཔབར་འབུང་བར་ཚྱབ་ཡས་སྦ་བུས་ ས་ཡོངས 
- ིི་སམི་འབྲག་གི།དཕག་ ཤེས་རབྱ་ི་བརོལིུན་པའདིམ་འྲིལཐག།འྱ་བར་འབེག། འཏེནམིབཅིདམ་ས་ནུར་བཞིནད་ཡཔ་ཡབྱབད། གཞནའབྲིཞངཞ། 
¦ བ་བང་།ཁ་ཏེན་བྱ་གངབ་བད་སྣན་པ་དང་།ཚུལ་བཞིན་དྲ་ཡོདལ་བྱགང་ བ་དག་ལའང་བརམངབྱ་གིངཔརའྱ་གརར།བཅམ་། ན་འདྲསྤ་ཤིས་བཀའ་སུལ་བ།འབ་འབར་དདབཞིན་ནེ། ། 
,3ཾ སར རལ་ ༄༅་ > \ ༤ ༨ རའ ༦༧༠༤ ཤར 
¡ ད་བཞིན ོགས་ཀྱི་བྲ་ཁར།ཟིགསྤཀ་བྲ་མེ་གང་ཤས་ རབྱ་ཀི་བསོར་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབར་འབི་འམི་ཀིག།ཞ་པསི་ ག་ཁ་ཏོ་སྲི་པཱད།མི་སྒཾམ།ཚུལ་བཞན་ད་ཡང་ལ་མ 
4. ཤེབཅཾང་།གཞན་འབྲི་བ་པང་ཀློག་པ་བཔ།ལུའབེག་པ་ བབ།ཁ་ཏནྱ་ ངབ་དང་།སྒཱན་བ་དང་།མུཌ་བཞིན་དྲ་ . ཨིཔལ་བདཔ་དཔག་ག་བརརང་པངབ་དངག་ནི་བྡད། 
ཉོ་བིནྱ་གིས་བླ་ཐབས་བ་ཇེག་བ་ལ་གས་རྐ¢་ཞུགས་བ།དག་བའྲིམ་བམ་བསེངཔ།དག་བའྡམ་བུ ཤིན་རུ་བ།ཿ རྐྱལ་བ་ལ་ངག་བའི་ཚ་བམ་བསྒྲབས་པ། ངགེ་བའི་ ' 
བ་ས་གཤནྷ་ཟིས་ཡེངས་སུམ་ཟིནབ་ཤ་ གའབབུངྷས །ིགསྤ་ཀི་བྲུ་དང་།གསྦ་ཀྲི་བམེང་ གནྱི་བརུངཞང་ཟཱ་ཞན་པར་འྱགུཌར།རིགས་ཤི་བུ་པང་། རོགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ 
ཤས་མབྱ་ཀྱ་བ་རེལ་ཏུཔིན་པ་འས་འྲིསི་ཀགལྲ་་པ་འབེག།ཏིནས་ངབ་མྭ་མམ་ཚུལ་བཞནདཡ་ལསི་བདའིང་།གཞན་འྲིབ་པ་ཀགཔ་པཔ་འྭ་བ་འབག་བདང་ཁ་ཏེན་ 


= ¬ 


བེདཔ་དང་།སྟེན་པ་དང་ཚུལ་བཞིནདུ་ཡུངཔ་ཤེདཔ་དབུག་གི་བརངང་བུངབ་བགྲནྷ་བྱ་ཆ་ ཤིགཏརུངབརའྱགུར་ཏེ།ས་བྦྱས་ཀེཌསྦ་རབས་པར་དག་ལ་དངག་གིས་ས་མ་འབུས་ 
གརབ་འབེར་ཤས་འབྱ་ཅི་ལམོར་ཏཱ་ངནེ་བ་ཟབམེ་འདི་ྲའི་བ་དང་།ཀློག་པྲ་དང་།ལུང་འབོག་པ་དང་།ཁ་ཉེན་བུདཔ་དང་།སྟེན་བ་དང་ཁུལ་བཞིནད་ཡིད་ལྭ་བེད་བངག་ལ་བདུདཀི་ 
ལས་འདིངག་ཀང་འབུ་པསིདྱ་ཀི་ུའིནྱོ་གང་།རབ་འདོརརིགསྦ་ཀི་བུ་ཁམ། ཟིགསྦ་ཀི་བཱུ་མེ་དག་ཤེས་མབྱཀི་པ་རིལ་ཏུ་བན་པ་ཟབཆོ་འདེའྲའི་ཞིང་ཀློག་པ་དང་།ལུང་འབུག་ཅེ་ངཁ 
ཏནབདས་བདྲ ཚུལ་བཞིནད་ཡིདའ་འད་ཅངོད བསམ་གཏན་གི་པ་ལོ་པྭཏུ་པིན་པ་ཡེངས་སྣ་ཚོགས་ བརྡ་འདབ་པང་།བཅན་འྲགས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཡེས་ 
སུ་ཇོགས་པར་ཤེདཔ་པང་། བཟངཔའི་བ་སལ་ཏུ་གིནམ ཡངས་སྣ་རགས་པར་བངཔ་དང་། ནུལ་ཁཱམས་ ཀྱི་བཾ་མོགཏུ་ཧྱིན་པ་ཡེངས་སྐུ་རོགས་པད་བྲད་བ་པང་ 
སྤྲན་བའི་ཕཾེལ་ཏུ་ཧུཾནཔ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་བརཤངཔ་པང་། _གེངདནང་སྭང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ངོག ས་པརཤདཔ་བང་།ཁྷི་སེངང་ཉིང་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པརྲ་པེདཔ་དང །པིཾནང་ 
དབབཉིད་ཡོས་སུ་ཇོགས་པརྡ་འེདཔ་དབབཔཤི་སངབ་ཉིད་ལེས་སུ་ཚོགས་བརབིད་པདང་།ཚནའོསྟོབབ་ཉིད་འངོས་ས་ཚོ་གས་བརདེདཔདཔ་དོནདམ་པསེབབ་ཏོད 
ཡབས་སྐུ་ཇོགས་པརྦ་དངཔ་བད་།འདྭསྲ་བུས་དུཔབ་ཉིད་ཡངས་སུ་ཇོགས་པདྡ་ེདབ་པབ་འྭས་སྲ་བུས་སྟེངཔ་ཉིང་ཡེངས་ སུ་ཚིགས་པར་ཤངཔ་དང་མཐའ་ལས་འདས་བསྣང 


4 ་༄༅། །བ་ཉིབཡེངས་སྣུ་ཚོགས་བརྡའདཔ་དང་།ཚེགས་བངཛར་མདཔ་སྣངཔ་ཉིད་ཨེངས་སྲུ་ཚོགས་པའདེདཔ་དབ།དོཿབརེ་དབསབཔ་ཉིདོས་འྲས་ཛུགས་པ ལག་གི 
! སེངཔ་ཉེར་ཡེབས་སྣུ་ཚུགས་པདྲ་དདཔ་དང།རས་ཐནས་ཅདྭས་ངབ་ཉིད་ཡོངས་སྤུ་རོགས་བརྡ་ཤེདཔ་དང་ །རཔ་གི་མཚོན་ཤདྷོས་པཔ་ཧིང་ཡེངས་སྣུ་ངོགས་པར་བུདང་དང་མི་དབགས་པ་ 
རསས ༤ ༤ ཁོ ཟེ འི ༥ འིངབོ་ཏོདཾས 
- ཅ་བ་ཉིད་ཡོ་ཕས་སུ་ཚོགས་པརྡ་དེབ་དང་།དེས་པེམེདདཔས་ངཔ་ཧིང་ཡཁས་སྣངགས་པརབབབ་དང།ངཔེ་ཉདསངཔ་ཧིབ་ཞེཕས་སྲ་ཚིས་པ་བབེངཔ་དང་བུས་མདཔའངེ ར་ 
༧ ་ཉིད་ཡོབས་སྭུ་ངོགས་བདྲ་དདབ་དེང།གདྣད་དུན་བཤེ་བརུ་གཞག་བནུམས་ ཡེཿ་སུ་ངོགས་བདཔངབདག་ཡངདགབར་ གློ་བ ཡོད་ག དོ་ཡ 
4 རྣམས་ཡེངས་སུ་རྫགས་པརཧྲེའང་དང་།དབངཔེརྣམས་ཡེང་ སུ་ཇོགས་པརའདབ་དང་སྣ་བསྐནརས་ཡེ་ས་ཚིགསཔ ཨ་ཡ ཚ་ག 
པར་བདབ་དང་འཕགས་ར་འི་ལམ་ཡན་ལག་བྱམདཔ་ཡོང་ སྭ་སྐུ་ཛོགས་བར་འདཔ་དང་།གདད་འབགས་བའི་བདོན་པམས་ཡོཔསསུ་ཇོགས་བརང་དཔ་དགའསམ་གཏུནནསས་ 
ཞེ་བས་སྐུ་ཚེ་གས་བརྡ་ཧདཔ་དང །ཆུདསེདཔནམ་སུ་ཡེངས་སྐུ་ངགས་བར་བེདང་པ་།གྲཟུགསརེཔཔའི་སྙེམས་པརའལྔངག་བནམས་སྲེ སྔ་རོགས་པར་བདབ་རཔནམ་པར་བར་པ་བྱ་གད་ 

མེསུ་རགས་པར་དེདཔ་དང་།མཐར་གིས་གནས་པའིསནས་བར་འྔངུག་པདགུ་ཡེངསྔ་ཇེགས་པརྲཀའཔ་བ ནས་བརྡ་པརཔའྱིས་སེངབ་ཉིདབང་མཆནཿ བདབས 


2. 


ཚྗགས་པརྡའི་དབ་དང་མཛེན་པར ཤིས་བནས་ཞེངས་སྲུ་རེགས་པརའེངབ་དང་།གེབ་དཏིངཔའཛིནནམས་ཡེངས་སུ་ཛོགས་པརྡ་འཔཔ་དང་།གཟུངས་ཅི་སནམས་ཡེ་པས་ཚེགས་པུར་དེདཔའ་ 
བཞིན་ག ཤགས་བཅྲིབསྲ་དསལེུ་ཚགས་པར་དེངཔ་དང་ཞི་འཇིགས་བྲནམཔ་གཔས་སྲུ་ གས་པརབེདཔ་དཔས་ས་ལངད་པརརིགབྷནབས་གེངན་ཚགས་པརབེབཔང། ་ 
ཧུམས་པ་ཆེན་པ་ཡེངསྲུ་རགས་པའྲེ དིང ནང་ཡེངས་སྲུ་རིག ས་པར་འཔ་དང་།སངས་་རྒྱས་ཀྱིེསར་འདེས་བནམ་ས་ཡེངས་ཛགས་པར་བེངཔ་དཔ།ཐམ་ས་ཅད་ཤེས་པ་ནིངལེས་ 
སྣུ་ཚེགས་པརྡ་འབབ་བང་། ལམྱ་གྐཾནམ་བ་ཤེས་པ་ཉིདཡེ་ ་ཐས་སྐུ་ཛོགས་པྲ་བེདཔ་ཅིང་།རྣམ་པ་ཐམས་ཧཔམཁ། ན་པ་ཧིང་ཡེངས་སྐུ་ཇོགས་བརྡ་དདན ། རབ་འེར་ 
དསྤ་ས་ཉི་དུ་ཡན་པར་ཤས་པར་བ། དེས་ རགིས་ཀྲ་བང རིགས་ཀི་བུམ་ག་ཤས་རབྱ་ས་པའི་བ ཏུཔནཔ་ཟབརེ་འདི་འདིའ། ། ཀློག་གེ །འུ 

་འདཾགགོ །ཁ་ དཔད ཚུལ་བཞིནདཡིདལྲ་བདད། ཤེས་རབྱ་ི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབས་འདིནིངེ་ཡོབས་སུ་ཚོགས་པརྡ་འེདད།གང་དངུས་མ་གཏན་ཊ་པ་རལ་ཏུཔན་པཡངས་ 
ཚྗགས་པརྲ་འདད་། བས་པ སྣིང འཁུང ཨན་ོགུས་བདྡ་འགུ ཟོང ཞ་བཡོ་སསངོ་སསང་ང དབོག ལལ་ཏུ་བན་པ་ཡེངས། 


རོ དྲི པེ རོ ང་ རོ་མ རརར ལ་པ ཚ་ལ སེ = ོད (2952 རོ 
རོགས་བ སཱནབའི་ ལ་ཏུ་བུནཔ་ཡེངསསྭུ་ཚིགས་བརྩ ངད། །གེདདནངསེངབ་ཧིང་ཡེངས་སྲུ་ཚེགས་པདཔེངང། ཕྱི་སྣངཔ་ཞེང་ཡེབ་སུ་རྫགས་པར་པྲེདདེ།ཛུནང 


ཤཱ ཅཧ ་ གབབ་ཉིད་ཡེངས་སྭུ་ཚོགས་བརྡ་དདང།།སྣབབཉིདནཱངཔ་ཉིད་ཡེངས་སྲུ་ཚགས་པར་དདུང་།རནཔ་སབབཉིད་ཡེངས་སུ་ཇོགས་པར་བདངེ།།ེནདམ་པ་སངྷ་་འིད 
ཡངས་སྭ་ཚེགས་པརྤ་དདོ།།འདསུ་བས་སྣེབཔ་ཉིད་ཡེངས་སྐུ་ངོགས་བརྡ་ དད།འདས་སྲ་བས་སྣངབཉིང་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པརྡ་འདད།མ་ཐའ་ལས་འདས་བ་སངཔ་ཉིང་ཡེ་པས་སྭ་ 
- རྫོགས་པར་བདད་།།ཛོགམ་དང་བསོ་མདཔ་སྒོངབ་ཉད་ཞེངས་སུ་ོ་གས་བརྡ་འདད།དཔཔདབ་སྣོབབཉིང་ཡེངས་ས་ཚོགས་བརྡ་ད་ད།རབཞ་སངབ་ཉིད་འཇས་སུ་ཚོ་གས་པར་ 
༦ བིངདེ།ཚེས་ཐམས་ཅད་སཱོངབ་ཉིང་ཡེངས་སུ་ཛོགས་བར་ བྱཾདད་རང་གིན་ཚན་ཉིང་སྣེཕཔ་ཉིད་ཡེངས་སུ་ཚོགས་པར་ བྲེདད།།མི་དམིགས་པ་སྙེངཔ་ཉིང་ཡེངས་སུ་རགས་པར་ 
ཤཱ བྱེང །ངངས་ངོ་མདཔ་སྙངཔ་ཉིད་ཡངས་སུ་ཚོགས་པར་དེ དདོ།ངོང་ཉིངསངཔ་ཉིང་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་པར་དངཔ། བས་པོ་མདཔའི་ངོང་ཞིང་སངཔ་ཞིང་ཡངས་སྣུ་ངོགས་ 
པརྦ་པཔང་།གཔད་དུན་པ་ཉེ་བར་གཞགཔ་ནར་ས་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བེངད། ཡངངག་པར་སངབ་ནམས་ཡེབས་སྣུ་ཛོགས་པར་བདདེ།།ཛ་འྲལ་གྱི་ཀངཔ་ནམས་ཡངས་སུུ་ཚིགས་ 
་ྫ རིང ཅི བ་པ སཾ ཀི་ ཆ་ >: རར ་ 
པརཔེངད་།དབངཔྐ་རམས་ ཡེངས་སྲུ་རོགས་བར་བདད།།སེབསྣ་རམུས་ཡོངས་སྭུ་ཛགས་བརྲ་བདད། བདུརུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནས་ས་འཇས་སྔུ་ཛོགས་པརྲ་འདུད།འཕགས་པའི་ལམ་ ཕཱི 
ཡན་ལ་ག་བྱ་མདཔ་ཡངྭསྭུ་ཇོགས་བརྡ་དདད།གངདུལགས་བའི་བདེན་པ་ནམས་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་བདྲ་དད།བསན་གཏན་ནམས་ཡྲེ་སྐུ་ཚོགས་པར་ཤེདད་།ཚངམདཔྲ་ནམས་ཡེངྲསརྫ་གཔ་ 


༧ ༤ ¬= ངི ངཱ ¢. = ¬ བྲི་ས དེ ངེ 
ཟདད།གཟུགས་མའཔའིནམས་བར་འཛྲག་བྷ་ནམས་ཞེབས་སྣུ་ཚོགས་བརེདད།ནམ་པར་བར བྱ་མད་ཨེངས་སྐུ་ངགས་པར་དདོད།མཐརགིས་གནས་པའི་སེམས་པརའདྲག་པ་དགུ་སེབ། 


༥. 
སྣུ་རིགས་བར་པདད།གེང་ མ་པར་ཐར་བའྲི་སྣེ་སང་བ་ཉིདབང་།མཚནན་མེ་དཔ་དང་། སུན་པ་མདང་ཡེངས་སྐུ་ཇུགས་པ་དདད་།མངན་པར་ཤེས་བནས་ཡེབས་སྣུ་ཚེགས་པ་་བདད། ། 


ཏང་ཛིན་ནམས་ཡེངས་སྣུགས་པར་བདང་།གཟུངས་ཀྱིསན་ས་འེ་བས་སྲུ་ཚེགས་པར་བདད།དབཞིནགཤེགས་པའགབས་ནམས་ཡེངས་སྐུ་ཚེགས་བར་བདད་།ཞི་འཇིགས་པ་ ཤཱ 
རྣམས་ཡེངས་སྐུ་ཚེགས་བར་བདད།ས་སེ་ཡངབགཔརརིག་ .བརྣམས་ཡེངསྲུ་ཚོགས་པརབདད།བུམས་པ་རནཔ་ཡེ་ འུ སྭུ་ཚོགས་བརབདད།སང་རརན་བ་ཞངས་ཛེགས་པན་བདེ། 
སངསྒྱ་རཱསྭ་ཀ་ཆེས་ས་འས་བ་ནམས་ཡེངས་སྲུ་ཚིགས་པ ར་བདདེ་།ཐམས་ཧད་ཤེས་པ་ཉིད་ཡེངས་སྣ་ཚེགས་བར་ ‹ བདད་།ཁསྦ་གྐནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིང་ཡངྲསྡ་ཇགས་པར 
བེདངེ།ནམ་པ་ཐམས་ཅདན་ཁུན་པ་ཉིད་ཞེབས་སྭུ་ཚགས་པར་བདད། རཔེགས་ཀི་སཔསྭ་མུས་བཅེན་ལྔན་འདས་གངངསང་ཅིག་བཞུགས་༢ད་འཚྲོགེདབ་དེ་དག་ཀུང་རིགསྱ་ཀི་དྲ་དང། 
རེགསྱ་ཀྱི་བྲ་སེ་དབག་གིས་། ཤེས་འབྱ་འི་བརེལ་ བའདྲ་བ་བདང་། ཀླུག་པ་དང་།ཁུབ་བག་པདང་།ཏུ་ཏེན་བབ་དང་།བྷསནཔ་བང་ཚུལ་བཞིནོད་འདེལ་བབའིང་ ) བགངས་པ་ར་ཛངར། 
ལྕེ་ཕྲེགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅེས་ལཱནའངས་གང། སངཅིག་བཞུགས་ཤ བཁཚོ་སྐྱཾངབ་དབག་ཀྱང་། ཚིགསཀི་བྲ་པང་།ཐིགསཀྲི་བསི་དབག་གིས་། ཤེས་འབྱཀི་བཟལ་ཏ་པིན་པ་འདྲི་དེ་བདང། 


༈འ 


` 


1 ཌབ་ 


༦ །ཀྲག་པ་པང་། འྲུ་པའངེག་པ་ངང་ ། ཁ་ བཏེན་བདཔ་པང་ ༨།བསྟན ན་ང་༔ ཛུ བཞིན་དཡིདལ་བ ་བ་ ་བའི་བར་དགངས་པ མཛད །ནུབྲ་ལེགསཀ ཀྱི་ས་པསྒྱ་ས་བཅེར་འ 
གར་ད སཾདཅིག་བ བཞུགས་པ ཤའཚོ་ སང དཔག་ཀུང་ །ཆིགསྤ་ཀྱི་བྲ་པང་ ༽རིགསྭ་ཀེ '་བ་སེ་ དཔག་གིས ། ཤེས་རྭབཀི བརེས་ཏ་བི་ ཏྲ་ པན ཆུ 'དངྲ། ཀྲག པ་དང་། འ་དའབེག་པ་ངང་། འཏེན་ 
ངུ་བ་དང་། བསྟན་པ བོ ༢ བཞིནད་ཡེངལ་བ བ་བའི་ འི་པེར་བཀངས་པ་མཛདད། བ བདྲངགས་ཀ ཀྱི་སངསྐྱ་རས་བཅེས་ ན་འངས་ ་གངཇིསཱ་དཅིག་ བཞུགས་ཤཔབའརེ་སྭེངབ་ངེ ཅང 


རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ །ཚིགསྤ་ཀྱ་བུ་མི་དཔག་གེས་། ཤེས་རབ གི་པོལ་ཏུབིན་པ་འདི་བིབ་དང་། ཀླག་པ་དང་། ལུ་པའབེག་ བ་དང་།  བཏེན་བདབ་དང་། རྒུན 1.ཛུ་ བཞིན 


' དུ་ི་དལྲ་ད་བའཔར །དགེཔན་འ ལསང བངཔ་ར རྱི་ཕེགས་ནཚམ་ས་མིན་པྱ་ཆས་བཅེམ་ལཱན་འདས ། གང་ཇིསཱདཅིག་བཞུགས་པིང་ ། བརེངབ་དདག་ 


ཀངརིགས་ཀི་བུ་ོང་ ༽ ཟོགསྤ་ཀྱི་བུམེ་དདག་གིས་། ཤས་རབྱ་ཀ་པ་ལེལ་ཏུ་བིན་པ་འདིའྲའི་བདང་ ཀླག་པརང་། ལུ་ ཧུ གབངང་། །འཏུན་བུབབང་། ± རེ ཚུཝ་ 
བཞིནདུ་ཡིདལྭ་བ་བཟེ་བུར་དགངས་པ་མཛདད། །ཤཿལཱཾའི་ཐེགས་མཚར་སྲ་ཀི་ སྔང རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འངས། གང་ཇིསཾདཅཾག་ བཞུགས་ ཤངའེརླཾགངབ་དེདགྲ་ཀངགས་ཀི་ད་ བུ་དང། 
ཟིགསྭཀྲ་བུས་དབོག་གིས། ༠ ཤེས་འབྱ་ཀེ་བ་མ་ཏུ་པིན་པ་འ འདྲིར བ་དང་། ཀླག་པ་བང་། ལྔུ་བའབགཔ་དང་། [བཏེན་བུཔ་དང་།སྣན་བདང་། མུ་ དེ ་ 


"= 


དགེངས་པརཛདད། ལནུབ་ཀིི་པེགས་མཚམས་་ཀ་སབས་རྐས་བཅེམ་ལཱན་འདས་གང་ཇིསདཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཇྱོསངབ་དབྲག་ཀང་། ཟིགསྤ་ཀྱ་བ་པང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དངག་ 
ཐི ེས་རབྱཀི་བཟ་ལིུ་བནོབ་ཁདྲ་བི་བདང་། ཀླག་བ་པང་། འུབ་བེག་པ་པང་། ཁྭ་ཏོན་ང་བདང་།བསྙན་བ་དྲ་ ཞུལ་བཞིནདུ་ཡི་བལ་བབའིོརདགངས་ང་ན་ཛང་དོ།ཞུབ་དྲང 
གྲི་བེགས་ན་ཚན་ག་ཧི་ས་པྱ་རས་བཅམ་ལཱན་འདུས་གངཌིས་དཅིག་བཞུགས་ཤབ་འཇོ་ དྭགླ་ཀང།རིགསྤ་ཀྱི་བུནེ་དབག་གིས། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ང་མཏུབ་ཐོལ་ཏུ་ཧན་ང་ཁདྲིབི་ 
བདང་།ཀག་པཔང་ འྭ་འབག་པ་དང་།ཁ་ཏནྲ་བབ་བང། བསྟན་པ་དང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོང་ལ་བབའྲི་བར་བཀངས་ བམཇངངོ།ཁེག་གི་པུགས་ཀྱི་ས་བསྒ་ཆས་བཅེར་ལཱན་ ་ྒ 
བཱ ཁམས་གངངེསདཅག་བཞུགས་ཤིངའཆོ་སྒྱེངབ་དངག་: ཀྱང་།ཐིགས་ཀྱོབུ་པང་ཡིགས་ཀྱི་བུམ་བདག་གིས།ཤ ས་རབྱ་ཀི་བ་མ་བཏྭ་པིནབ་འདྲིའི་བདང་།ཀྲག་པ་བང་།འྲང 
འཐེག་པ་པང་། བ་ཏན་བ་བརང་ པཱ བསྙནཔ་བེ་ །ཚུལ་བཞན་དུ་ཡོང་ལྲ་བ་བའ་བོར་དགངས་བམཛངང་། སཱངག་བགསྤ་ཀྱ་ས་ཡྱ་ཆས་བཅེམ་ལཱན་འདུས་གང་ཇིསྭ་འཅིག་བཞུགས་ཤིང 
འཚྱོེངང་དངགྲ་ཀུང།རགྲས་ཀྲི་བྲ་དང་། ིགསྦ་ཀྲིབུ་མེ་དབག་གིས །གསོ་འབྱ་ཀི་བལེལྭཏུ་བཱིན་པ་འདི་བི་བ་དང་། ཀླེག་པ་དང་། ལུབའབག་པ་དང་། ཁ་ཏནྲ་བ་བ་དང་ །བསན་པ་པང་ 
ཆུལ་བཞིནད་ཡི་དལ་བ་བའྲི་པོར་བཀངས་བམཛངང། །ཤར་ཐེགས་ཀྱི་བདརུང་སེམས་པབའ་སེན་ས་བཔའཆན་པ ། ིཿསི་ལཱག་པ་གང་ཇྲིས་དང་འངག་ཀང་།ཅིགསྤ་ཀྱི་དྲུ་པང་། 


ˆ 


༄༅། །ཝིགསྭ་ཀྱི་བུ་མོ་ཤེས་རབྱ་ཀ བ་རལཏུ་ཧིནཔ་འདི་ྲིཞིདྲཐགཔ་ང།འྱང་འབོག་པ་དཔ།་ཏནབུབབ་དནན་པ་དང ནུལ་བཞིནདའིདལ་བདཔ་དབག་ 
གི་དེན་ ནདུ་བ་ཅན་བུའ་བདཅང་ །ཡས་སུ་འཛིན་པར་བདད།ལཱ་ཡུགས་ཤི་བངརབ་སེམས་བཔའ་སེནས་དཔའ་རེན་དི་བརརི་ལག་ ང་ར བུབ 
ཅོགསྤ་ཀུནེ་ཡཤེས་འབྱ་ཀི་ པའལྟཏུ་པེན་ པ་འདི་འབྲི་ ཞིང་ཀྲེག་པ་ དཿ །ལཱ་འཛོག་ བ་དང་།ཁ་ཏིན་པྲདབ་དང་།སྣེན་པ་བང་། རུལ་བཞིནྲད་ཡིངཔྲ་བེདཔ་དངག་ གི་ངེན་དྲུ་ 
བཅན་པའ་དེདམིང་ཡོངས་སྭ། ་འཛིན་ བརྐ་དདོ།ཞུབ་པ གསྭ་ཀི་བྲུདདུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆནཔོ་ བིམ ལེེག་པ་གང་ཇི་སདབ་ རངག་ཀུང་ཕིགསྤ་ཀི་ 
བུཿང་ཁིགསྤ་ཀྲ་བུམཤེསའབྲཀི་པ་ོལ་ཏིུན་པ་འོདི འབྲི་ཞིངཀག་པ་བང་། ལ་བགུའ་དང།ཏོན་ ངང་། ན་པར་བ ནད་་དར་དཔ་དབས་གི 
པ་ལ འཛིན་པར་འབུད། བངུགས་ཀི་དངརབ་སེས་རབའ་སེར་ ས་དཔའ་ ལནདརསི་ལག་པ གང་ཇིགཔདའ དག་ཀྱང རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། 

རིགས་ཀྱབུ་མ་ཤེས་རབྱ་ཅི་པ་ པའོཔབིནབ་འ་ྲོག་པདོང།ལུངབབོག་པདང་།ཁ་ཏནབབུབདང་ བད ཞུར་བཞིནད་ིདུ་ལ་བེད་དབུས་གདོ་དུ 
སྣ ་་་ སྲི ིོ།་་་ 


་གིེིྗིྗཾེྣཾེྣེྣེྣེྣཾྣཾྣཾྣྨྣྨྣྣྣཾ"ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ཀ 
ཡེ་ྭ་སུཁབནི་པར་བདུད།། ཀར་ཱ་ཟིགས་མཚམ་སྲ་འི་བངཆུབསམ་ས་དབའ་སེམས་དཔབའེད་པེབརརི་ ལག་པ་གཔཟྲིསདཔ་དབག་ཁང་།ིགས་བུརང་ གས་ཀ `་ 
ཤྲེིེིེིྲིེྲངགེྤྲྲགཾགཾེེངེེ་ང བཅོན་བརཔདཅིང་ཡེངས་སུ་འཛིན་པར་འེད་ 
ད་ ༣ བཀྲི་གས་ས་ཚན་སྦ་ཀི་གདཆུབསེམ་ས་ དབའ་སེམས་བབའཆེན་བེ་ཡུརི་ལེག་པ་ག་ཇ་སེང་ 
བབ བའིལོརོ་ི་བའདིབྲིག་བདང། འུ་བ་བག་པ་དཔབ་ཏནུངབ་དང་ ། སྣན་བ་དང་ ཚུལ་བཞིན་ད་ཊིདལ་བུདབ་དཔག་གི་དན་དབྲ་ཅན 
བརབེདཅིང་ཡེངསྐ་སུ་འཛིན་བར་དངའེ། ། བངགི་ཁགས་མཆནསྤ་ཀི་བངཆུབ་སེསས་ངབ་འསེནས་དབའཆུན་པོ་པོ་རརི་ལེག་པ་གངིནེ་བདེ་དགྲ་ཀུང ། ཚིགས་ 
ཀི་བུ་དང་། ཅིགས་ཀ་བྲ་མ་ཤེས་རོབྱའི་པ་རོལ་ཏུངན་པ་འི་གཞིདཀོག་པ་དང་། ལབ་བག་བ་དུང་། །བ་ཏེན་བེངཔ་དང། སྟེན་པ་དང་། ུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྭ་བདབ་ད་ 
བག་གི་ ི་དན་དབུ་སནཔརབདཉངེབས་སུ་འཇིནཔར་བད།ལས། གྱིགསྭ་ཀླི་འབདཊ་སེཡསད་འ སེམས་བབའཆན་པེ་པརམ་ལོ ལཱག་པ་གང་ཇི་སྭདབ་དེངག་ཀ ཀུང།ཇིགས་ཀྱི་བླ་པཔ 


བཛད ང་། རེགསྤ་ཀྱི་བུ་པང་། ཚིགསྤ་ཀྲ་བྲ་རེ་ 


༦ 


ཁསམ ལོ 


༦. 928. 


ཞེན་ད་ཡི་བཔ་དབབ་དེ་ངག་གི་ 


དན་ད་བཅུན་བར་བུངཅིང་ཡེངས་ས་འཛིན་པན་བདང་། སུང་གི་པགསྤ་ཀྱི་བདཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དབའཆན་བོ་ 


དབ་ས སགགྱ་སན་བདག་གོཞེས་བུ་དདགམ་དལ་གེ་ལགས་པར་བངས་རིས་གེ་བདང།དདག་ནི་ 


པས་མ་བའེ་བརྭ་གུར་དཀུངང་།ཞེས་བླ་དངལ་གས་བརབ་བས་བྲ་དང་བེདད།།བ་ཝརབུངེ་དགམ་དེལ་འདིནི།བདག་ཅག་སྙེང་སྐེདཔའེ།འདིན་འཇིག་ཏེན་འདིའི་སེན་བའ།ཞེས་བད་ 
བཟི་གེ་བད་ཐར་ས་ངངྡ་ཀིསྤྱ་རནྭཏུ་རིམ་གྲྭ་པདཅིངསྟི་སཱང་དང་། བཀུར་བྱསིཆརྦའདུད་།རབ་འགོརརབཞིན་དུད་བཞིན་གཤེགས་བ་ངྲག་བཅོན་པ་ཡུང་དག་བརྡང་གས་པའི་ 
སངས་རྱས་ནམསྤ་ཀུང་ཤེས་རབྱཀི་པརོལ་ཏྲུ་ཡིན་བ་འངི་ལས།སསསྦྱ་བསཀུ་སྭ་བོས་ཏགྷཏྲཱ་བཱ་མ་ཆདཔརག་ཟིགས་ཤེདགོངས་ཏེ་དངིའི་ཧིར་ཞེན། ཤེས་རབ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་ 
` པ་འདིནི་བདག་ཅག་གིསཔས་བསྒ་ཆེས་ཐམས་ཅང ངཔྣུང་སཱངཔའ།།བིགཏེན་འདྲིསན་ ན་བའ།ཞེས་ཆྒུན་ ཅུ་གཟིགས་ཤིངདགས་ས། ཤར་ཤེགས་ཤོ་འཇིག 
གྱི་ཁམས་གངྷཱའིཀླུང་གི་བུམ་སེདབགན། ངེ་བཞིན་ག ཤིགས་བ་ངྭག་བཅོམ་པ་ ངདགབ་ཇོགས་བའི་ སཿསྱ་ཆས་གང་ཇི་ཧྭང་ཅིག་བཞུགས་པ ཤང་འཚོ་སྐེ་ང་ 
བང་ ཆས་སྣནཔའེ་སངསྦ་ཆུས་བཅམ་ལཱན་འས་དེངགྲ་ཀུང་། ཤས་རབ་ཤི་ཕ་མོལ་ནུ་བིན་པ་ཟབམ་འདི་ལ་སབས་རྱབ་ཀྱི་སུན་ཆིས་རག་ཏླུ་སུན་ི་རད་པར་གཟིགས་ཤང་ 
དགཔས་སེ་། ལཱཝུགས་ཀི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གླངངི་ཀུངག་བམ་སངངགན།ད་བཞིནག ཤགས་པ་ངག་བཅེམ་པ་ལངདག་པར་ཇོས་བའི་གངསྤ་རས་གང་ཛིསང་ཅིག་ 
བཞུགྲས་འཤིང་འཆོ་སྤེང་བདང་། ཆོས་སྟོན་བའིས་ཐསྱ་རིས་བཅམ་ལཱན་འཇས་དེདགྲ་གབཤེས་རབྱཀི་པ་ལོ་བ་བོན་བ་ཟབམོ་འདི་ལ་སབྭྱ་རསྱཀི་སཱན་གིས་ཏགཏླཱ་ཧཱན་སི་རཔང་ 


༣ 


ཤྷ ༄༅། །གཟིགས་ཤིང་དགངས་སྐ།ནུབ་པགས་ཀ ྱ་འཇིག་ཏན་ི་ས་གླངབྩཀངགི་བེནསེདཔགན།དབཞིན་ ཤགས་པདང་བཅེས་པ་ཡ་ངདག་པརྡཅགས་པ ་བའེས་ཡསཏས་ 

ས་གང་ཇིས་ དཅིག་བཞུག་ཤིབཡསོབད་ཆོས་སུན་བའིསོ་བས་བཅེན་ དེ་འོསད ར་པྱ་ཀང་། ཤས་འབྱ་ཀྱོ་བ་རེལ་ཏུ་པན་པ་བ བ་བ་མེ་འདི་ སངསྐ་རས་ཀྱ་སཱན་ཨྱས་ གཏུ 

ན་རཾ་རང་ པརགྲ་ིགས་ཤང་དགངསས། བདྲགགས་ཀྱེ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ ཁམས་ག ཤཀླུང་གི ་བུམ་ སཾངདགན། དབཞན་ག༨་ ཤིགས་པ་དག་བཅན་པ་ཡ་དདགང པར་ཛོགས་པྲའ ཚོ 
ངཇཾ་སྭཾདཅེ་ག་བཞུགས་ཤིང་འསངབ་ངང་ །ཆོས་སྙོན་ ° རིས ལཱན་འདས་དེདགྲ་ཀང་། ཤས་ རབཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་བིནབ་ཟབམེ་འདེལ།སབས་རས་ཀྱི་སྭན 

' གྱིས་ཊག་ཏླུ་པུན་སིརེངབ་་གྲཟིགས་ ཤིང་འགོངས་སོ། | ཐང་ཤརྱ་གཱི་ཕེགས་མཚནས་ཀྱི་འཇིག་ཏེནྱ་གིཁམས་ ླངཟིངགིཔས་སཔགན།དེབཞིན་གཤེགས་པ་ 

༢ བ་ཅར་སདག་བརྡརགས་པའིསངསྦས་གངངིགདངག་བཞུགས་ཤེང་འརྱགབའང ཆས་ སྙུན་པའིསཾངསྱ་རྲས་བཅ་ ལྗན་འངས་དྲ་དྲ་ཀང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ བརེལ་ ུ་བིནེ 

 པ་ཟབ་མ་འདིལ།སངསྐྱ་བས་ཀྱི་སྭན་གིས་ 'རགཏྱུ་པཱནམ་ཆད་བརགཟིགས་ཤིང་དགོངས་སོ།། ཤར་ལའི་བེག ཁེ་པེགས་མཆསསྤ་ཀི་བཇིག་ཏན་ཁེ་ཁམས་གྲྭངི ུགྲ་བ་མ་སྲཾདབུག་ན། ྲཱ 
དབཞིན་གཤེགས་ བཟག་བཅོམཔ་འབདག་བསྔགས་བའིས་ྱངས་གབབ་་ཅགབགགས་ཤི་་ོབདོས་སན་སབྱ་བཅོད་ལནརཊ་དངེ་ གགྱ༡ང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་ལལ་ 


བིསིིིཾི་ ས་ཤིངདགཿས།།ནུྱཀི་ཐོགས་མཚནསྤ་ཀེའཇིག་ྟནྱ་གིཁམས་གླངའི་ཀུང་གེ་འདཔ་སེད་དགནད་ 
བཞིན་གཤེགས་པངག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རེགས་པའོསཿསྤྱརས་གངཇི་ དཅིག་བཞུགས་ཤཤི་འཚོ་སངབདཔ།ཆས་སྟོནཔའིསཁསྐྱརས་བཅོས་ལཱན་འདུས་དདགྲ་ཀང་། གས་རབ 
བཟྭཏུ་བིན་པ་ཟབསོ་འདལ།ས་བྱ་མས་ཉི་ནཱ་ས་ཏག་ཊཱཱས་པར་གཟེགས་ཤིངབགོསསྐོ།ཞབ་འཇགི་ལུགས་མཚམས་ི་འཇིག་ ནི་ཁམ་ས་གྲངའ་ཀུང་གི་བུ་མ་སཱེདང་ 
ན་དབཞིནགཤགས་བངག་བཅམ་པ་ཡངངག་པརྫོརོགས་བའིསས་སུས་གངཇིསདཅིག་བཞུགས་ཤིངའཆིས་བཔ ཆས་ ན་པའིསཛསྤྱ་དུས་བཅོམ་ལཱན་འངས་དདག་ཀྱང། 
ཤས་བྱ་ཀི་པརཔཏཱ་བིནུཔ་ཟབམོ་འདིལ།ས་བསྲ་ཆས་ཊི གུན་ཅིས་ཏགཏཱ་ཡནམིརདཔརགཟིགས་ཤིངདགོས། ལོག་ི་ངེགས་ཅི་འཇགཏྱ་ི་ཁས་གླངའླི་ཀུྲ་ 
མྭ་གདཔགན།དབཞིན་གཤགས་པ་ག་བཅོན་པ་ལ་དགུ་པརྫ་གས་པའིས་པྤྱ་རམ་གངངིེངཅིག་བཤུགས་ ཤེབའཛོ་སུངབདཊ།ོས་སྟོནཔའིསདུས་བུས་བཅམ་ལཱན་འདུས་དགགྱཅང། 
ཤིག་རབྱཀི་པ་ཕ་ཏུཔནཔ་ཟབམོ་འདེལ།ས་སྱྱ་སསྦ་ཚི་སུན་ཁིས་ཏག་ཏྱུ་གནམ་ཆདཔརགཟིགས་ཤངངགངས་།གངག་ལུགས་ཀི་འཇིག་རེནྱཧ་ཁམས་གླངའི་ཀུངགི་བུ་མ་སཱང་ 
་འག་ན།་བཞིན་གཤེགས་པྲག་བཅམ་པ་ཡངངག་པརྡ་ར་གོས་པའས་སྦར སོ་གཔངཇིསཱངཅིག་བཞུག ཤིའོ སེངབཔ་ཆེས་ནནཔའས་སྱས་བཅོས་ལྡན་ཁམ་འེག་ཀིབ་ཤས་པབཀི 
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2 


¬ རང 6 སས རརར འཇིར ས་པ་ངག་བརེར་ལ་ཡང་ 
ཐ༽ །པརལ་ཏུ་བིནཔ་ཟབསེ་འདི་ལ སཔསྦྱ་མས་ཊྱི་སནྱགིས་ཏག་ཏུ་མུནམ་ད་པར་གྲཟགས་ཤིང་གངས་སེ།།ེཉིའི་བུརགེན་འབྲིན་དབཞིན་ག གས་པ་དག ཅེས་པ་ཡང་ 


པག་པརྡ་ཛོགས་བའི་སངསྤ་རསྐ་ནམས་སྣངྷགདཔའ།ནས་པ་ཐ་ས་ངདམ་ཁན་པ་དིདྱ་ཀི་ཡ་ཤེས་འདིཡངསན་སེནའེ།དབས་ནད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲུག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ 


རེགས་པཟེསངསྱ་རུས་ནམས་ཤས་འབྱ་ཏི་པ་རལ་ཏུ་ན་པ་ཟབར་འདིལ།སབྦཿ་རས་ཀྱིསཱན་གིས་ཏག་ཏླུ་གུན་སི་རད་པར་གཟིགས་ཤིང་དགངས་སེ།།དཅིའེ་བུརཞེན། འདེ་ལས་བྲུང་ 
ཧཱ ¬ རེ ༤ ༤ ༤ ཚི ༢༨ ༣༥ = ལེ 2 
བན དབཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་པ་ཡངངག་པར ཚྫེགས་པའིསངས་རྒྱས་རྣན་སྭ་ཀྱིས་བསམ་གཏན་གྱི་པ་ ཟེམ་ཏྲུ་ཕིན་བའེ།།འདིལས་བུང་བནི་བཅན་འགུས་ཤ་པ་ 
ཅེལ་ཏུ་པན་པའ།འདིལས་བྲུང་བནི་བཟེངཔའི་བརལ་ ཏུཔཱནཔའེ།།འདིལས་བུངབ་ནིརུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རེབ་ ཊུདཾནཔའ།དིལས་བུང་བནི་སྤེན་པའི་པ་ ལལ་ཏུ་ 
ོང སསསས་་་་་་ྲ་་་ྲྲྲྱ5ླ་ ༥ ཾ།ེོ་ 
ངུ ུ སྐ ས་མ ཤེ ཅེ ོ་་ལའ་ ཆེང 58 £ ཟུ རརར ར་བི 

ས་བབ དེན་ངམ་ བསངབ་ཧི དཾ འདེལས་བྱུང་བན་འདེསྤ་བྱས་སྙེངང་ ཉིང་དེ།།འདིལས བུངབནི་འདས་མ་ ་བྲས་སྙེངཔ་ིང་ད།འདལས 


བྱུངབནིཌནཔ་སྟེངཔ་འེད། འདི ཊཱ བི །བས་སྙོངཿ ༣དིལས་བུངབནི་འདསུ་མ་བས་༈ དའ 
བྱུཾངབནཾསཾ་ཐབ་ལས་འབས་པ་སྙངཔ་ཉིང: རད འདི་ལས་བྱུང་བནི་ཐེགས་དང་ཐམ་སེངབ་སང་ཏིདད།འདིལས་བུངབནིདརབམེདབ་སེཔང་ཤོདེདེ།བིལས་བྱུང་བནི་རང 


ཞིན་ས་ངཔཉིདད།འདལ་སྤ་བུ་ ིིིེ ཚན་ི་བ་ི་ད།འདིལ་སྲབབབི་མ་དཔགས་བདྲེ། སེངཔཉིང་དོ།འདེལས་ 
ུབི་ས་བདངགམང་།འད་ལས་ན བི ཉིངྷསཱ་པབ་ཏིང་ད།འབིལ་ ༢༢༢༨ ༢ི༣༅ 
བརམས་ས་།འདེལས་ བཞི་ཡང་དག་པརྲསབནམས་ཟ།འདལས་བཅུབདྲི་་འལོ་གི་ནངཔནམས་སེ་།འདིལསྤ་དང་བན་ང་བྲེན་སས་སེ། །།འདི་ལས་བུངབནི་སེབ། 
རྣམས་ས།དིལས་བྱུང་བཞི་བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལགྲན མས་སེ་།འབིལེས་བང་བནི་ལགཔའིཡ་ ་ཡན་ལག་ཧུད་ སས།འདི་ལསྤ་བངབ་ནོ་འཕགས་པའི་བདེད་པ་ནརས་ ར་ 
འདིལསྭ་བུང་བནི་བས་ས་གཏན་རྣམས་ས།འདིལས་ རུ ཿདིཿསེ་དབན་མས་སོ།།འདི་ཡསྱ་བུའབཞིག་ ཟུགས་མེང་པའོད་ ཊམས་པར་འཛྲག་པྷ་ནམས་སེ།འདི་ 
ལསཿ ུཔཔནྡིནམ་པར་ཐར་བབྱརདུད།།འདིལསྤ་བུངབནི་མཐརྱ་ཡིས་གནས་པའིསྣོསས་བར་འཇུབ ཁོ།འདིལ་སྤ་བུང་བནི་ནམ་པ་ར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙེངཔ་ ་ཉིང་པང་།མཚན་༣ཿ་༥ ༥ 
ས༥རེ་དབྲ་རམས་སེ།། འངིལས ི་ོ པརྐམས་ས།འདིའ་ས་ བངབ་ན་ཊངའ་འཛིན་ནམས་ །བིལས་བངངནི་ ནི་གཟཿསྱཀྱ་གེནམ་ས།འིབཔས་བུངབ་ནིངབཞིན་ 
གཤེགས་བའིསྐངསྒནམག་ སུ་་ཿས་གཡས་ སེ།།འཕའསྱ་བུངབནི་སེ་ས་ཡངཔག་བར་རིགཔ་ནམས།འབིལས་བངབ་ི་བ བམས།་པ་རན་པྲའབ། །འདི་ 


+ 


ལ་བབ ནཔའ།འདལསླབབབ་ནིལ་པྱ་རས་ཉཌསམ་འདེསབནམས་ས།དིཔས་བབབ་ནིན། གས་བའ་ྲངས་བཅ།འད་པས་བངབ མན 
་ཅིག་ཐིར་ཁངབའིའྲབས་པཿ།།འད་ལསྤ་བུངབནྲི་ིརམོ་འིབའའྲབས་ཐུཌ།འདིལས་བུངབན་ངྲག་བཅེམ་པ་འང་ །འཾརིལསྤ་བུང་བ་ནི་རད་བང་ནཱབ་བོ།འདེལསྤ་བུངཔན་ལསྫ་བ 
-འ མ་གས གདད བདསྲ་བངབ་ནྲིང མེདཔ ཡདག་པས་ཚོགས་པའི་བདབུ་པ། འད་པས་བབནྱི་ུན་ཏགསབྲ་ས།དི་ལས་བབན་ལན་ཚིག་པར་འབབནས་ས་ 
‡ འདིརས་ ངབ་ནཾ་ཕི་པམ་འངབ་ནམས་ས།།འབིཡསྤ་བངབ་ ནྲག་བཅམ་པྐ་རམས་ས།འདལསྲ་བུང་བནི་རབསཔས་ རྒས་རྣམསེ།།འདི་ལས་བུང་ » ལ་ལ་བ 
༈ རྣམས་སཾ་། དིལས་བུཏབ་ནིདབཞིན་གཤགས་པ་ངྲེག་ བཅམ་བ་ཡངངག་པརརགས་པའི་སངསྤ་བས་ནས སཏྣྭབནམེདཔ་ཡངག་བརྡ་ཚེགས་པའི་གདནབ་ 

* ཏུམངོནཔརྫ་གས་པར་འཚངྱ་རྐའོ།དབག་ཐམས་ཧདནི་ཤེས་ བྱྱིཔ་རོལཏུ་ཡེན་པ་ཟབཟོ་འདི་ལ་བཉེན་ཏེ། བན་སེདབ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་དངརུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཇོ་གཡཝ། 
མག༥ོགས་པརལ༠བམལ།སངོན་བརརོ་གྲས་བར་འཇངྱ་ར་བར་འྱགུ་རརོ།།རབ་འགོཌ་ ་བདརུབ་སེམས་པབའི་ཐེག་བ་པའི་ཟིགསྤ་ཀྱི་བྲ་དང \ ཅིགསྦ་ཀིུ་མ་ཤས་བྱ་བེ་བ་རལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཟབ་ ; 
མེ་འདྲིཿི་ཞིངཀག་པ་དང་།ལུ་པའབག་པ་དང་། ཁ་ཏེནྱ་པདཔ་བང་། སྣམ་བདང། ཆུལ་བཞིནད་ཡད་ལྲ་དངཔ་དངག་ཐམས་ཅང་ཁང་།དེབཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེས་པ་ཡང་དག་ ` 


ཿཔརྡ་གས་བའིས་བྱསྱ་དསྤ་ཀིས། སངབྦྱ་སྱ་ཀྱི་སུནྱ་གིས་ཏགད་བུན་མི་བརབཔར་གཟིགས་ ཤིང་དགངས་སེ་།རབ་འབེརབངནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་བ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ ། 
ཆིགསྤ་ཀྱི་བུ་མེ་དངག་ལ། དབཞིན་གཤེགས་པ་བག་བཅ་བ་ཨངངག་བརྔ་ངོགས་བཁིས་བས¡སྱ་ག་ཇིནས་ཀྱང་།བླནམངཔ་ཡངངག་བརྡ་རོགས་བའི་བང་རུབ་ལས་ཡེསས་ 

¦ ཉམ་བརམོ་འྱ་གུཿབརྟ་དག་ཏླུ་ཧཱནམར་དཔར་སུང་བམཛད་དེ།རབ་འབུར་གིས་གསེའ་བ། བཅམ་ལྔན་ཁབས་ཀིས་གའིདྷསངད ། ཤེས་བབྲ་ཀི་བ་ལེ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི །དབཞིན་གྲཤྲག 
བངག་བཅར་བ་ཡངངག་པརྡ་རགས་པའི་སཿསྤྱ་བུས་ན རཾས་བྱ་སེདབའ་། ཤས་རབྱ་ཀི་པརའ་ཏུ་པཾན་བནིའ ་ཇིག་ཏེན་སྙེན་པའ་ཞེས་བཀའ་སྱུལ་པ།བཅམ་ལཱན་ -. 
འབུས་བྷི་།རན། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་མེར་ཏུ་ཧཱན་གདདབཞིན་གཤ ་གས་བངྲག་བཅེམ་པ་ཡངཔགཔར་ཛོགས་བའི་སངས་ རྒྱས་རྣམས་བསྐྱངཔ་ལགས་བཅེམ་ལཱན་འཇས་ཇི༽་ན། 
ཤཧེས་རབ་ཀི་པལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འཇིག་ཏིན་སྐོན་པ་ལགས།བཅེམ་ཁཱན་འབུས་ཇི་དཱརན། ཤེས་རབྲ་ཀི་བ་རལ་ཏུ་པིན་བྲས་།ཐཞིན་གཤེགས་པ་བསུནབ་ལགས།འཇིག་ཏེནནི་དབེན་གཤག་ 
བས་གངཝ་གསུ་ས་བཅེམྭ་དན་ཁས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་བ།རབ་འབརཤེས་རབྲ་ཀ་བ་རལ་དུ་བོན་བ་འདིས་དབའིནག་ཤེགས་པའི་སྒོབས་བཅུ་བསྐེང་དཀམི་འཇིགས་བ་བཞི་བྷས་དང། 
སེ་སེ་ཡངངག་པར་རིགཔ་བཞི་བསྐྱངང། བམས་པརེན་པོ་བྷེ་དང །སྭིང་པཿཔན་པེ་བྱསངང།ས་པྲ་རས་ཀི་ཆེས་མ་འྲེས་པ་བཅརངབགྲེང་ ཐགསས་ཅད་ཤེས་པཤིདབས་དོ།ལམ་ི 


ཌྷ ༠ །རྣམ་བ་ཤཾས་པ་ ནིདབྷདད།ནམ་བ་ ཐན་ས་ ཅདམ་ཁུནབ་ཏིངབསེདད་།རབ་འ་ཚཆས་ དཔག་གིསནི་དབཞིན་གཤགས་བརབ་ངདད།རབ་འདེརདབས་ན་ཤེས་ 
་ྐ འབྱ་ཀི་པ་ ལཏུ་ཐིནཔ་ཟབསེ་ལིས་དབཞིནག ཤགས་པ་བསདད།གསལ་བ།ཅར་འེ་ ན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་ང ཤལ 
-ོ བའ ཀྱེས་བཀའ་སཱུའཾ་པ།རབ་འབེརའུངཔེ་ ལྔ་དབནིན་ག ཤེགས་བས་འཇིགེནདགྲནས་ས།གསལ་པ།བཅག་ལཱན་འནམ་ཤེས་འབྱ་ོབ་མལ་ཏུབིན་པ་ཟབམ ་བུངབཾ་ལཱཿ 
@ ལུམ་ བསྙན་པེ་ལགས།བཅིམ་ ལུན་འུངས་ཤེས་རབྱ་༡ི་ི པ་ པ་མཅུ་བན་བནིངི་རབང་བ་ལཱ་སཱན་་ ་ལགས།བཅེ མ་ལཱན་འབསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ༣ ` 
རཱ ་བུན་བནཕུངཔ་ལཱ་པ་འདིང་འཇི་ ་ཉན་བར་སཱཾནཔ་མ་ ཡན།རབ་ཏུ་འཇིག་པརྭསནཔ་མ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་བ་ བརམ་སྟནཏ།འགགཅེས་བ་བརར་སྣེན་ཏེ།ཀུནནས་ 
ཉེན་སེངས་ཞེས་བབརམ་། ན་ཏླནམ་བརྡབཔའསྲུ་བཟརསི་སྣནཏ།འཕེལ་ཞེས་བ་བཟམེ ་ཏེ།།་བཞེས་བབརམི་གྙེནཏེ།བ་ངཞེས་བུ་ །དམའསྲ་བ་པརསི་གཱ། 
ཏོ (བས་ཞེསྤ་བུ་བརམི་ དག །བྭཝརྱབུཌཞེསྦ་བ་བརི་སྟེན་ཏ་ ོ།དཅའླ་བོ་བཞེན།སྣོངཔ་ ཅིབབ་བཞུལ་སི 2 
པ་ལ་འཇིག་བཞེདད། ༈འཇིགབ་མངངོཊསཱན་ དད།འབྱ་ཏུའཇིག་པམ་ དྲད ་ དཔལ་ 


ྲ 


འཇིག་པ་ཁམ་ཁབྷ།་བཇིག་པ་མདད།འཛས་བེམངབ་ལ་འཇིག་བ་འམ། རབྱ་ཇིགཔམེ་དཔ།འབབཞིནམདཔ་ལ་འཇིག་པ་འམ་ཁབྱ།འཇིག་པམདད།རབའབུར་དེ་སརདབཞིནག་ ཤེག 
བས ཤེག་རབྱ་ཀིབོལུ་འནཔ་འཇིག་ཉེན་སེན་པར་གྲསས་ཏ།འབ་འབུརསེམས་ཅནང་མིདྲ་གངས་མེངབགྱའུམདཔའི་སེམས་དང་། ཧ་བ་ཁནབ་ད་གྲ་ཀང་། ས་རབ 
ཱུ བརེར་ཏུ་ན་ཉིབ་པབཏེནསཔབ་ཅུམ་ཁནཏ་ཁབ་འབེར ཤེས་རབྱ་ཀི་པར་ལ་ཏྲཱ་ནཔ་ཟབམ་འདི་ལནི་སེམས་ཅནམེདད།མམ་ས་ཅནདགུདགས་བར་དཔགས་ས།གྲ་བགས་མདངེ། 

གྲཟུགས་སྲུ་གདགས་བམ་དམགས་ས།ཆརང་མངད། ཆསབར་གངགས་པ་མི་དམིགས་སོ།།དྲ་ཤེས་མདད།། འདུ ེས་སུ་གངགས་བ་མོ་དམེགས་སེ་།འདྭ་དམདད།འད 
ཐེད་གངག་ས་པ་མདམིགསེ།།ནམ་པར་ཤེས་པར་དངྲ་ན ས་བ་པཤེས་པརགདགཔསི་ཡགསོ།མིག་མེངང།མིག་ །ུགངགས་པ་ཡི་བཕི་གསེ།།བརེདང།་བརགངགས་པ་མ་ 
གསེསས།སམངང་།སརགངགས་བར་རམགས།།ལུམེདང།ལེརགངགས་པམོ་ངམིགས་ག།འས་མེདད།འས་སུ་གདགས་པ་མིདམིགས། ཡངམདད།།ཡངདགུདགས་པ་མི་ 

་ྲ དགིགས་ལ།།བྲ་བགས་ནའ།གྲཟུགས་སུ་གདགས་པ་ལ་དམིགས་སྣ།།སྣམངད།སགངགས་པ་མི་དཔེག་ས།དེསདདེ།དེངགངགས་པ་མ་དམགས་ཟའམདད་འེརགངགས་པ་སི་ 
ཛ གབ་ས་སརག་འཛང་།ེག་ཊུ་གདེགས་པ་མི་དམ་གས།ཆས་མེངང།ས་སགཔགས་པ་མོ་དམགས་།མིག་གྲི་ནམ་བར་ཤས་པ་མངང་།མིག་གྲེནམ་བར་ཤེས་པརགདགས་པ་དམགས ། 


± ཤེ 
ིརམ་བར་ཤེས་བམདད། སྣའིནམ་པརཤས་བརུགགས་ང་མ་དཔགས 


ཌྷ ༄། །རྣབའིནྣམ་བར་ཤེས་བམདད།་བའྲི་ནམ་བར་ཤེས་བརགངགས་པ་མ་དགིགས་སེ།སཱའ ཏྲི ལི 

( ༤ ༤. < ༤ ༢ "དེ་ཅར།པ སེ ལལ པྲ 
` „ སོ༥ པཟྟིནམ་བར་ཤེས་པ་དངོ་།ལ་ཟིནམ་པར་ཤས་པར་གདགས་པ་མདིགས་སྲ།འུས་ཀྲིནམ་པར་ཤེས་པ་མདད།ཁྱསྤ་ཀ་ནམ་པར་ཤེསང་རགདགས་པལོ་དཔེ་ $ 
པཱ ཤིག་གི་འྲངས་ཏེལག་པར་གངགས་པ་ར་དམིགས་སྐནབའི་འས་ 


ཀཿ ཅོོ བ་ར ཧིད རོབ ད་དེ སེ 
¦ ཀྱི་རྣམ་པཿ༨ཤས་པ་མངང།།ཡཾངྨ་ཀྐཱོ་རམ་པར་ཤཾས་བརགངགས་པ་མི་དམེགས་སེ།།མག་གི འདསུ་ཏལེག་པ་མངད། 


ལག་པའ་གངགས་པ་མ་ངཔི་ སསལ ་་ཏལགཔམདུང་། འ་འ 


བའི་དམི་ སོ འསྭ་ཀི་འད་ཏེ་ལགཔའྲིན་གིག་ཚོ་རབ་མདདོ།།འྭྱ་ཀི་འབས་ཏེརེག་བའྱིསནྲ་སིས་ཚོརབ་རགཔགས་པ་མོ་དམིགས་སེ།།ཡང་ཊི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཧན 
གྱིས་ཚརབ་ནེདད། ཨཾདྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་ཧུན་ཅིུས་ཚོ་ར་བར་གངགས་པ་མི་དམིགས་ས།སཁི་ཁམས་མེངདཊས་ཁི་ཁམས་སུ་གངགས་པ་མིདམགས་ས།ུའི་ཁམས་ 
མདང།ཆུལི་ཁམས་སུ་གདགས་པ་མ་དམིགས་སེ།མའིཁམས་མདད།མའིཁམས་སུ་གངགས་པ་སིང་མིགས་སོ། ཟུང་གི་ཁམས་མདང།ུ་གིཁམས་སུ་གདགས་པ་ནི་ 
དམིགས་ས།།ནར་ར་ཁའི་ ཁམས་མངང།ནམས།ཁའི ཁམསས་སུ་གངགས་བས་དམིགས་སྐ།རམ་པར་ ལཤས་པའི་ཁམས་ས་དརེ།ནམ་པར་ཤེས་བའི 

ཁམས་སུ་གདུགས་པ་མ་དམིགས་ས།།ཐིག་པ་མད དཀ།་རིག་པརགངགས་པ་མི་དམིགས་སེ།འདྲ་བེད མདད།འདྲ་ བདད་གདགས་པམ་དམགས་སྐེ།ནམ་ 
པརཤས་པམ་དང། ནམ་བར་ཤེས་པར་གདགས་པ་མེ་དམིགས་སོ་།མེངདང་གཟུགས་མ་དདོ།།མིང་པང་གཟུགས་སུ་གངག ས་པ་མརམིགས་ས།། སེ མཆདང། ད་ 
སྱཾམདདགཊ་གདགས་བ་མི་དམགས་ས།འགཔམདང།༢གཔརགདགས་པརེ་དམགས་ས།ཚོར་བར་ངད།ཚརབར་གགས་པ་ལི་དམིགསས། སདཔ་དངེ།ས 
པརགངགས་པསི་དམིགས་སོ།།འནཔ་མངད།ལནཔརགདགས་པ་མི་དགིགས་སྐ།སིངབ་མངད།སངཔརགདགས་པམ་དམགས་སྐོ།སྣེ་བམདད།ས་བརགངགས་པ་ཨི་ 


4 ༄༅། ༨ ྣཾྣ#&ི་ 
ཚུལ་ཁྲིམསྦཀི་ཕ་མོར་ཙཱ་ལཾན་པ་མདང་ ཚུལ་ཁྲིམསྦ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཤཱན་པར་གདགས་ ས་མ མིགས་ས་།བཟེང་པའོ་པ་མོ་བཏཱ་ཡཾན་པམངད།བཟངཔའི་པ་ལོལཏུ་པ ཡིན་པར 
= ར་ གགས་པར་དམགས་ས།བརོན་འྲགུསྤ་ཉི་པ་རོལྟཅྭ་པ ན་པ བ་ཆོནབྲགས་གུལ་པ་ཏུ་བིན་པརགདགས་པསི་དམེགས་ན།བསམ་གཏ་གིང་རེང་ཏུ་ 'ཏུ་པཾན་པ་ 
ཏཾ རདད།བསུམ་གཏན་གི་བརོལ་ཏུཕན་པར་གདགས་པ་ མདྲམགསུས། ཤེས་རབྱ་བི་བ་རོལ་ཏུ་བུན་བེད རོ ཤས་རབི་བརེལ་ཏུཔན་པརགདགས་པ་ཡི་ 
༡ ' དམིགས་ས། ནཔྷསེངཔ་ཉིདམ་དདོ།ནངསངཔ་ཉིད་དགུ་ དགས་པ་སི་དམིགས་སོ།།ཱ་ པ་ཉིདནེ་དད།ི་ སྣེངབ་ཉིཿ དགུདགས་པརྲི་དམིགས་ས།པནང་ 
” སཱོངུབ་ཉིདམདད།།ཛཱཾནོང་སཱངང་ཊི ིདདུགདགས་པནི་ །དམགསེ་ དར སྙིང་པཉིདསཱ་ ཏད ང་པ ཉིདསདད།སང་ ༨ གདེགས་པའི་དམིགས། །ཆེན་པོ་ སུངབ་ ཉིདམདད།རན ན་པེ་སྙེང 
པ་ཉིདདགདགས་པསི་དཔིགས་ས། དནདཔ་པ་ནངབ་ཞིདམེདད།དན་ད། རེ ་ ཡིདམིགས་སོ།།དྲས་དུས་སྣོངབཏིདམེདདོ།འདྲས་བས་སྣཾངཔ་ 
ཉིདད་གདེགས་པ་མི་དམིགསོ་།འདས་མ་བུས་སྙང་པ་ཉིདམངད།འདས་མ་བས་ ྲ#ླྣྡྣྡ་ྣྲྡ 


ལས་ལྭས་སྣབབིདམདུད། མཐའ་པས་འཛམཔསང་པིདད་གདུགས་བི་དམིགས་ས།ཟགམ་དངངས་རད་བུང་་ཉེདམེདུད།ཁེགས་ད་བས་སདཔ་སྐབས་ཏདདགདགས།་ 
བསི་དམིགྲས་ས།དརབམེདཔ་ངཔ་ཉིངམདད།ར བཟེངཔ་སངཔ་ཉིདད་གདགུས་པ་མི་དམིགསོ།རང་བཞནི་གངངབ་ཉིདམེདད།འངབ་ཤིན་སྟཔ་ཉིདད་གདགས་པ་སི་དཔྲེལ། ་ 
སྭ ཆས་ཐམས་ཅཔྭསངཔ་ཤིདམདད།ཆས་ཐུམས་ཅད་སྣང་པ་ི གདགས་པམ་དམིགས་སོ།འངགི་མཚན་ཉཾངསངཔཉིདམེདད།རང་གི་མཚན་ཏིདྭས་ངཔ་ཉེང་དགངགས་ ` 
* པམི་དམིགས་ས།།མི་དམིགས་པ་སངཔ་ཉིདམདད།མ་ དམིགས་པ་སངཔ་ཉིདདགུངསས་པ་དཔིགས་ས།། དས་པོམངཔ་སེངཔ་ཉིངམངདཀདངས་པ་མདཔ 
༠༠༠ཟབ་ཉིདབག་གུསཔཞི ི་གས་གངཔོ་ ༡ཏ་བབཀདེམདད། བྷགབབཏྡདགབས ས་བསིིག པཔ དཔ་བམདའ འ་དང 
པ་ཉིད དདོ། ད་བཟེངཔའིང་པོ་ངེམཔཔ་ཉིྐད་གདགས་པམ་དམགས། དནཔ་ཚིབརགཞག་བནམས་མདད།དན་པཉེ་བར་གཞུགཔ་ནམས་སུ་གདགས་པ་སི་དམིས་ 
་ུ པུད ད་པའི ོབརབདག་ས་པམི་ངཔ་གས་ས། ་འྲལ་ིཊབ་ནས་མེ་འབུལ་ིཀངཔགཔགསཔ་མི་ ས་ཡ 
དབངཔངགདགས་་ཡེ་དམ་གསྐོ།སབསྔ་ནམས་མད།།བས་ནས་སུ་གདགས་པ་མི་དཔིགསྟ།བངདུབ་ཊི་ཡནེ་ལགྷ་ནམས་མདོ།།བཏརུང་ཉི་སན་ལག་བུགདགས་པམི་དམིགས།འཐགས་པའེལམ་ 


༣ 


ཟེ །ཡན་ལག་བྱ་མདཔམ་དདེ།འཔགས་བའིལམ་ཡན་ལག་བྱསདཔར་གངགས་པ་མི་དམིགས།འཕགས་བའི་བདེན་བྷ་ནམས་མང།འཕགས་པའིའདེན་པར་གདགས་པལི་དམུགས་།བསར་ 
གཏན་ནན་ས་མབད།བསམ་གཏན་དགངགས་པས་བཕིག་ས།དམེདཔ་ནམ་ས་མདེ།ཚདཔ་དཔར་གདགས་པ་སི་དམིགས་།གཟུགས་མེདཔའི་སམས་ང་ར་འཛུགཔྲནམས་མེད།གྲ་ཟགས་མེདཔི་གླེན་པར་ 
-༧། འཛྲུག་པརགངགས་པ་མི་ཕཊགསྐ།ནར་པར་ཐརཔ་བྱཧདམ་དྲནན་པར་བརཔ་བྱ་རདདུགགཔསི་སིགམཐར་གིས་གནས་པའི་སླམས་པར་འག་པ་ དད།མཐར་གིས་གནས་པའི་སམས་པར་ 
འཇུག་པ་དགུར་གདགས་པ་མི་དམིགསྐ།མ་པར་ཐརཔའྱིསེེ་སྟོང པ་ཉིདདང་།མཚནམ་རངཔ་པད།སྙཱན་པན་ངཔ་མེད།ནས་པར་ ཐཱརབྲཱིནཱ་སཱཾངཔ་ཉིདཔང་།མཚན་མ་མེད་པ་དཔྱ་སན་པ་སེངཔར་གྲ 
པམི་པམེགས།མངན་པར་ཤེས་བྲརམས་མད།མང་པར་ཤས་ པར་གངགས་པ་རི་དགགས་ས།ཏིང་ལྔ་ནྣནམས་མངད།ཏེ་ བའའཛིན་དགུདགས་པ་མི་དམིགས་སོ།།གཟུངས་ཀྱིགི་ནམས་ ་ 
མེདད།ག་ཟུས་ཀྱི་སཱར་གངགས་པ་ས་དམགས་ས།ཇཞིན་ ཤེགས་པའི་སབསྣ་ནསས་མེའང།དབནིན་ག་ཤེགས་པའི་སྣས་སུ་གདགས་མི་དཔེགསོ།མ་འཇིགས་བྲ་ནམས་མེདད།འི་འཇིགས་ 
པརཔགས་པ་མཔས་གསྐེ།།་ས་གངགཔར་ཟིག་བ་ནམས་རདེ།།ཨ་སོ་ཡངདགཔརཉིག་པགདགཔ་མིདམིགསེ།བམུས་པཆེན་པམེད།བམས་བ་ེནཔརགངགས་པམེ་པཔིགས་སྐེ།གང་པ་ནཔ་ 
ངེ བར ཞིངང་རན་པེར་གདགས་པསི་དམིགས།ངསྦྱ་རསྭ་ཀི་ཚེས་མ་འེས་བནམས་མད།སངས་མས་ཅིངསམ་འདེས་པར་གདགས་པ་མི་དམིགས།ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉིངམདད།ཐམས་ 


ཤེང ི་ 


༡༦༤ 


ཅད་ེས་པ་ཅིདདག་དགས་པསི་དམིགས་སོ།།འསྲ་གིནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིདམད།།སྤྱ་གནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདདུག་གས་པ་མི་དམིགསས།ནམ་པ་ཝམས་ཅདམཁུནཔ་ཉིདམད།ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ 
མཁེན་པིདྡདགཤགས་པསི་དམིགས་ས།བའཐེརབ་།ས། ཤསརབ་་བརོམཏུཔནཔ་བབས་འདིནིདབཞིན་གཤགས་བྷནམས་ཨིའཇིགཏེནསྙནབ་ཡིན་ཏ། ཤས་རབའ་པ་རཔ་ཏུ་ཡན་པ་འདན། 
གྲཟུགས་སྒནཔར་བདཔམ་ཡིནནེ།།ཨ༢བསྣནཔརབེངཔམ་ཡིནན།།འདྭ་ས་དེདཔརའདབམ་ཞུདན།འདྲ བདྙན་དཔརབདཔམ་ཡིནན།ནས་པར་ཤེས པ་སྙེནཔ་ཤདཔ་མ་ཡིནད།མིག་སྙན་ 
ངར་དདཔས་ཡུནེནིཞ་བསན་པརབདབམ་འིནན།་ནུད པར་དེདཔ་མ་ཡིནད།།ི་སན་པརཔེདཔམ་ཡི་ི།འས་སྣེ། པརདདངཔམ་ཞིནན།མདྣམན་པར་དདཔན་ཡིནན།གཟབུགས 
ྒུནམརདབམ་ཞིནླསནཔརྲེདཔས་ཡིའི། སན པརདེདབམ་ཞཞནསནཔརཔིདཔས་ཡིནན།ལག་ནན པརངིདབམ་ཡིནན།ཆས་ནན་པདབེདཔ་མ་ཡིནནོ། ། 
མིག་གྲིདམ་པར་ཤེསཔ་སནཔ་པའིདཔམ་ཡིནན། ན་བའིནམ་པར་ཤེས་བ་སྙོནཔར་པེདཔས་ཡཾནན། །སྣའི་ནམ་པར་ཤས་པ་སྐན་པར་འབངམ་ཡིནན། །ལཱུའི 
རྣམ་པར་ཤེས་བསྣེན་པརངཔམ་ཡིནཾན། །མུསྦ་སྒནམ་པརཤུས་པ་སྙན་པདྡ་འདཔ་མ་ཡཱནན། །ཡ་ཁྲིནས་པར་ཤས་བསྟོན་པ་བུའཔམ་ཡནན། །ནིག་གི་ 
དྭས་ཏ་རག་བ་སྟནཔརད་མ་ཡིཞན།ཞ་བལྲི་ན་ཏལག་པ་སོན་པརའདཔས་ཡིནནན སའི་འ་ཏརགཔ་སྣེན་པར་བདང་མ་ཡན་ན། །ལུའི་འབུས་ཏེ་རེག་པ་ 


སི ༼༽ 


༄༅། །སྔནོ་པིདཔམ་ཤིནནོ། །ལུས་ཅི་འྲུས་ང རུག་པ་སྟེན་པད ཀབདཔམཡིནོ། ོ།།ཡིདཀི་འདུས་ཏརག་པ་སུན་པརབདཔ་མ་ཡིན་ཀོ་ ”ིག་གི་ཁབུས་དག་པའི་ 
གྱིས་ཆོ་བ་སྙོན་པར་དྲད་བམ་ཡིནནོ། །རྣ་བའི་འབུ འཛུས་ཏལ་ པའི་རྱནགྱིས་ཚོརབ་སྙེན་པའུད་པམ་ཡིནདོ། །སེུ་རུཊ་ཏ 
འདས་ཏེ་གབའི་རནྱ་གསཚོར་བསནཔར་པདཔམ་ཡིན་ནོ ཀཡུས་ཉྱི་འྱ་ས་ཏ་རག་པའི་ ནྱ་གིས་ཆོརབྱསན་པརྲ་བདཔ་མ་ཡི་ནནོ། ཀཡིད་ 


ཕོ 
པཱ 


པབི་རནྱ་ཐིས་ཆོརབ་ྟོན་པ་འབིདཔར་ཡིཊ་ད། 
དྲ་ཟྲི་འདས་ཏ་ ལག་པའྱི་རྒེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཧཱ 


ངེ བ་ བ་མ་ཡིན་ནོ། ཡལ་ཁམས་ནཔོའབདབམ་ སྲིནཊོ། །རུའཾ་ འི་ཁམས་སྙོན་པད་ཐད་པ་མ་ཡིནན། ། མཱའི་ཁམས་སྭན་ བར་འདཔས་ ཡེན ༢ ཅུག 
ཤྫོན་བཤདསམ་ཡིནནོ། །།ནམ་ཁའི་ཁམས་སྙན་པརྲ་དདཔ་ མ་ཡིནནོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པཾའ་ (ཁམས་སྟོན་པརདྲད་པ མ་ཡིནདོ། །མ་ཟིག་པ་སྙེན་པལ་ ; བདཔ་ས མཡན་ 
།མིངདང་གྲཟུགས་སྟེན་པར་པི་ རཏད་པ་མ་ཡིནནོ། པཅ་ 


ནོ། །འདུ་ཐིད་སོན་པའ་བེད་པམ་ཡིནནོ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་སྙོན་པརེད་པ་མ་ཡིནཧོ། 
པའུབདཔམ་ཡིན་ནི་ །རེག་ པ་སྙོན་ བྲའདཔ་མ་ཡིནནོ། །ཆོརབསྙོན་པར་ཧེདཔམ་ཡིནནོ། །སྒཾད་པ པ་སྙོན་ པར་པདཔམ་ཡིནནོ། །ལཾན་པ ཡ་སཱོུན་ ནོབདྲ་དདཔས་སི་ནོ།སྲིད་ 
པོན ན་པའ་ཐདཔ་མ་ ཡིནོ ཀསྐྱ་ ིཔསྟོན་པར་དེདཔ་ས་ཡིན་དོ། གྲ ཤིྟོ་བ་ཡཔམཡ་ཞགོ །སྦྱིན་པའི་ཕ་ ལོཏྭ་ཧྱིནཔ་སྟོན་པར་ཐེདཔ་མ་ཡི་ཨ། ཞོར །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་ཐོབཏུཕྱིན་པ་སྭེན་ - 


པརབདང་མ་ ཨིནན།བཟེང་བའི་པྲརལྟཏྲུ་ཕུནཔ་སྙེན་པར་བེདཔ་མ། ་ -་ ཀྱ་ ཀྱི་པ་མསྭཏུ་ཛིན་པ་སྣེན་པརབེདཔམ་ ་ཤཾན་ནེ།བསར་གཏན་་གཿ ྱ་ཕ་ལེ་ཡ་ཏཱ་ཏྱཾ 'ཤཾན་པ་ ་ཧྩིན་པར་ 
པདཔམ་ཡིནོན། ། ། ཤཾས་རབྱཀི་ལ་རོལཏཱ་ིན་པ་སོན་པརབདབམ་པོནན། །ནང་སྣོབཔ་ཉིདྭ་ཱན་པ་རབདབ་མ་ཡི་ནན།།བཱ་མངཔ་ཉིདྷསཱནཔར་བེབཔམ་ཡིནནོ། །ཕཾ་ནང་སཾངཔ་ 
ཧིངསྙེན་པརདངཔ་མ་ཡིནནོ། སུང ཉིད ཁ་པ་ཉིདྡནན་པར་བདཔམ་ཡིནན། ཆེན་བསངབཉིདསྐོན་བར་དད་པས་ཡི་ནན། ཿ །དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉིདསྙན་པར་བེད་ 
བམ་ཡནན། །འས་བྲས་སྭ་བབ་ཉདྲ་དད་པར་ བདཔམ་ཡེནན། །འད་མ་གས་སངཔངསན་ པརྦ་དངཔ་མ་ཡཾནན། །མ་ལས་འངས་པ་སེངཔ་ 
ནདྷསན་པར་བབཔམ་ཡན་ནི། ” ེགམ་པ་ཐམ་ ངཔ་ ངཔ་ནཾངསན་པརྡ་བེངཔ་མ་ཡུནན། '༈ ངེཿབམངཔ་ ངཔ་ཉིང་སྣོན་པར་བྲེད་པ་མ་ཡིཾནན། 
ཉད ན་མང ན་པར ཤངཔམ་ཡཾནན། །ཆས་ཐམས་ཅད་ དཔཔ་ཤིང་སྙེན་པར་དབ་མ་ཡེན་ན། ། །མཔགིཨ་ཚནཉིད་ ངཔ་ཉིང་ ན་བརའདང་མ་ཡིན་ན། །མ་དམགས་ 
ནད ་ྷ །ཛེས་པམ : ཉིངྷ་ནཔར་དཔར་ཡནན།ངང་ 0 པཔ་ཉང་ བྭསན་པརཔངཔམ་ཡནེན།ཐས་པམདཔའེ་ངར། ཉིད་ནང་་ཉིང་རྙོནངང་ 
བྱེངབམ་ཡཱཾནེན། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སྙེནཔར་བུངཔ × ནསྣ་ལཱལ་ཛཾ་ རྐཔཔྨ་ནམས་སྙོན་པར་བངང་མ་་ 


/ 


ཧྲ རོ་རོར་རི་རོར་། བའང སན་ ཤེདབས་ཡེནན།།འཔགས་ སླ 
བསྡ་རམས་སྙེན་པར་བད་པམ་ཡནན། །བྱངརུབཀྱ་ཡན་ཡགརྣམསཱ་སྙན་བརུང་; ཡུ 

བི རེ དག ་ 
བར་ཡང  ( $ ཚ་ ༦དྱ་ ˆ~“ ེདབས་ཡྲན།མབརྩོབས་གནས་པའི་སམས་བརྡ་དྲག་བརམས་ 

༡༥ ༧༥༢ ༡༠༦༧ ཆུག རྣམ་བཟོབ་ ཤོནབ་ཤད་བས་ཡྡནོན།མཐརྫརཾས་གནས་པའྷ་དམས་པ་ ལོ 

ཛཾ འུ ཱུ སི་ བཚནམརངཔ་བང་ །སློན་ ནཔརབ་པོར་ ཨིནན། །མངོན་པ་ར་ ཤས་པྲནན་སྭ་སཱཾན་པར་བདཔན། 
¿ ཁྱད་ཆོ ཟུ་སྤ་ཀྲེ་སྐར་མས་སྐན་པར་བད་ པ་མ་ཡིདནོ། །དབཞིན་གཤགས་པའིསབས་ 
„ ཡནནཾ། །ཏངའཇིནརྣམས་སྙེན་པར་བདཔམ་ཡ ནནོ། །གཟུཿ ནཾ ཇི དཾ དཔར་ར་ས་ "ཡིནནེ།བམས་པརན་པ་སཱན་པར་འ་པ་ 
° རྣམས་སྣོན་བརྲཧྲེདཔམ་ཡིནུན མ་འཇོགས་པནམས་སྙན་པརབུདབམ་ཡིནན།སས་ཡངདག་པརརིག་བནམས་སྙན་པར་བདབམ་ཡིནན།བུམས་པརདང་སན་པར་འབུམ་ 
ུསསྭ་སྣཾན་བརཱེདབུམ ྲི་་ ཆའ བན ྲ ངོ བྱར ན་པར མ་ལིན།ཁམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉི་དྲསནཔརདབམ་ཡིན།ལམྦྱ་གི་ནང་བཤེས་པ་ཤེདནུན་པ 
རོ ། །འན།ས་སྐྱགས་ ཀུ ༩ ངུ རླུམས ༡ སྱ 
ཡནན།ྙ་ངྔ་ ནཔ་སྙན་པ་བངབམ་ཡིནནོ། ༧ ཅའི རིན་པ འཇོར འོལ་ཏྲུ་ཕིན་འདེའོ་དཀང ། ཅས 


ཊུཐིན་བ་ཟབ་མེ་འདེན་ལ་མང་ཅིང་མེ་དམེགསན། གཟུགས་ཡང་བམ། དམིགས་བརྙལ་གལ་འགུུར། ཆོབ དམིགས་བརྟལ་ག་ལ་འགུར། འདྲ་ཤེས་ཡོང་བ་ 
འམ དམིགས་པརྟཝལ་གལ་འགྱུར། འདུ ཕྱད་ཡོདཔ་འམ ] བཊགས་པརྙས་གལྔ་ཛུར། ནུམ་མང་ཤས་བ་ཤོད་ང་འབ། དམོགས་བརྟྣར་གལ་འཛུང། མིག་ཡིདང་ 
འམ། དམིགས་བརྟལ་ག་ལ་འགྱུར། རྣ་བཾ་ཡོངཔ་འམ། དམོགས་པརྙལ་གལ་འགུར། ཡང་པ་འམ། དམོགས་པརྟལ་ག་ལ་འགྱུར་། ལྕི་གོང་བ་འམ། དམིགས་པར་ལྟ་ ཧཱ 
གལ་འགྱུར། ལུས་ཡོད་པ་འས། དམིགས་པར་ལ་ག་ ཅེ )ར། ཡིད་ཡོདབ་འམ། དཔགཅ་པརྙད་ ག་ལ་འྱགར།གཟུགས་ཡད་པའས། དམིགས་བརྟལ་ག 
འགུར།སྨྲ་ཡེདཔ་འམ། དམིགས་པརྟལ་གལ་འགྱུར ། དྲིཡེདང་འང། དྲ་གསབུསྟཏ་ཐ་ུང་ ` ་ཡོདཔའམ།དམིགས་པརྟཝ་ག་ལ་འགགུར་། ཟེག ངཔའས་ 
བནིགས་པརྣ་ཝ་གལ་འབུར། ཆོས་ཡེདཔའས། པམིགས་པརྟལ་གལ་འབྱུར། མིག་གྲིངས་བརཤེས་པ་ཡདཔ་འུམ། དམིགས་པརྟ་ཝ་ག་ལ་འྱཛར། ནབའྲིནས་པརཤས་པ་ཡེམ་འམ ། 
ངམིགས་པརྟྣལ་གལ་འཛུར། སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡེད་བའམ། དམིགས་བརྟལ་གལ་འབྱུར། ལྕེའི་རྣས་བརཤཾས་པ་ཡོང་བ་འམ། མིགས་པརྟམ་གལ་འྱགུ།ལུས་ཏྱི་ནམ་པརཤེས་པ་ཡོད་ 
པའས། པནིགས་བརྟལ་གལ་འབུར། ཡེདཀྲི་ནམ་བར་ཤས་པ་ཡོད་པ་འམ། དམོགས་བརྟལ་གལ་འགུར། མག་གི་འྭུས་ཏེརག་པ་ཡོད་པ་འམ། དམིགས་བརྟཝ་གལ་འགྱུར། རྣ་བའེ་འདུས་ 
`; ༩ 


རླ པི ལ་འ དམིགས་བཟྙ།གལ་ཁྱུལི་རས་ཏེེག་པ་ེདཔ་ལམ།ང དམིགས་བར་དག་ལ་ཁྱགཿ།ལའིའད་ཏེལགཔ་མང་ལམ། 
དམིགས་པར་ལྷུག་ ་ལ་འགུར། ལྭསཀི་ འཇུས ཏེ་རེག་པ་ཡེངཔ་ འམ།དམོགས་པརྭལུ་ག་ལ་འགྱུར། ཡི ཡིངྱཀཱ་འས་ ཏའེག་པ་ཨེདབ་འམ།།དམེགས་པརྟ་དག་ལ་ཁྱག འགྱུར།ལིག་ག་ 
'',འདུས་ཏཾརག་པའྱིས་ྱ་གསཚོ་རབ་ཞདཔ་འམ།དམགས་པར། པ་་་བཨན་གས་ཏེ་ག་པའིནྱ་གར་ཚ་རབ་འབབའམ། བམིགས་པར་གུག་ལ་འཐུར། སའ 'འདུས་ 
་ 4 རྟེརག་པའི་ཧུན་གས་ཚོ་རབ་ཡངཔ་འམ ། །དམཾགས་བར་ ལྟག་ལ་འགྱུར་ བྱགར། ལའ་འདུས་ཏེ་ལག་པའི་ཀུན་གི་ས རབ་ཞདབ་ཁམ་དམིགས་པར་དགལ་འགུར།ལྲས་ 
༡ ཀྱི་འ་ཏེཡིག་པའྱི་ཏུནྱ་གྱས་ཚ་རབ་ལེདཔའམ། ངམིགས་ པར་ཱག་ལགུར།ཞདྭི་འབསཏའགཔའིཧནྱ་བས་ོ རབ་ཡངབ་འམ་།དམིགས་པརྟ་།གལ་འགྱུར ། 
:@ སལི་ཁམས་ཡོངཔ་འམ་། དམིགས་པར །ག་ལ་ ་འགྱུཌཾ། ཆཱཿ ཆུལིཁམས་ཡོདཔ་འམ། དམགས་པརྭ་ཕུག་ལ་འགུར། །མཁི་ཁམས་ཡངབ་འམ ། །དམིགས་པརྐལ་ག་ ལ་འཛུར། 
ཚུ་གིཁམས་ཡོངབའམ་། དམིགསཔརཱ་གམ་ཁུརྔ་། ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ཡོངཔ་འམ། ༈ པ་གསུངས་ ཀང་ཅུ་། ། རྣམ་པར ཤེས་པའེ་ཁམས་ཡང་པ་ཁམ་ ། 
དམགས་པརད་ག་ལ་འྱགུར་། ། མཁཚིག་པ་ཡཔཔ་འམ། དྲ ་ དྲ འདྲ་པིདཔོའ་འམ། བམགས་པར་ལག་ཡ་འཛུར ། རྣམ་བརཤེས་ | 


( 


§ ༄༅། 


པ་ཡོངབ་ཁམ། དམིགསུབ རྟཀ་གའ་འགུར། མེཔབཔ་གཟུགས་ཡངཔ་འམ དམགས་པརྭ་ལ་གལ་འབྱུར། སྒྱེ་མཆངངུག་ཡེདཔ་འམ། དམིགས་བརྡ་ལ་ག་ལ་འྱགུར། 
འེག་བ་ཡོངཔ་འམ། དམིགས་བརྭལ་གལ་འཛུར་། ཚར་བ་ཡེངབ་འམ ། དམིགས་པར་ཏག་ལ་འགྱུར། སྲབཔ་ཡངའམ ། མིགས་པར་ལྟག་ལ་འགུར ། ཡན་པ་ ` 
ཡས བོགས ཁྱང ཧོབ་ཡ་ཁསས་། བགང་ཁྲང་ བ་ལ 
བའམ། དམིགས་པར་།ག་ལ་འྱགུར། ཆཱན་པའི་བརོལ་ཨུའན་པ་ཡདཔ་ལམ། པི གསུ་བརྙ་ག་ལ་འཛུར། ཚུལ་འམསྭ་ཀི་པརུ་ན་པ་ཡོབབ་འམས 
དམགས་པར་ལག་ལ་འཛུར ། བཟངསུའོབརཾ་ལཅུ མྲ ཧདཡ། དམིགས་བར་ཀ་ག་ལ་ལྱས རཾ། བཅོན་འགགུས་ཀྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཡེངཔ་འམ། 
དྲམགས་བར་ལུག་ལ་ལྕུརར། བསྐལ་གཏུནྱཅི་ཐའོ་ལྟ་ཏུུཤཔ་ཡོདབུམ་ ། བཐོག་སཔཛྷ་ཤཱག་ལབྱཧཱ། ཤས་བཅི་བརོ་ག བ་སོ བབམ། དམིགས་པརྙལ་ 
ག་ལ་འགྱུར། མངྒསཱཔཔ་ཤིང་ཡེངཔ་འམ། དམགས་པརྟལ་ག་ལ་འྲགུར ' ི་སངཔ་ཉིང་ཡངཔ་འམ། དམགས་པརྭལ་གལ་འགགྱུར། ཡིན་བདེངབ་ཉིང་ཡོངཔ་འམ་ མཱ རོས 
པར་ལཱ་གེལ་ཁྱགུར་། སྣངཔ་ཉིངྷསཱངབ་ཡིང་ཡེངཔ་འམ། ངམིགས་བརྭལག་ལ་འགྱུཔ། ཆནཔོ་སངབ་ཉིང་ཡེངབ་འམ་། དམགས་པརྐདཱ་ག་ལ་ཁྱགུར། དན་དམ་པ་སྟོང 


ཤ @ ༄༅། །པ་ཉེཔསངཔ་འམ། དམེགས་པསད་གལ་ འགུར `: དམེགས་པསྭལ་གའ་འགྲུར ། འདས་ར་བས་ 
ས་པ་ཡོད མ། དམིགས་པར་པག་ལ་འགུར། མཐའ་ལས་འབས་པ་ན། སེངཔ་ཉིང་ ཨེདཔ་འམ ། དམེགས་པ་རྙལ་ག་ལ་འཛུ། ཐེག་ར་དང་ལལ་སདཔ་སྭེ 

ལཿ ་ེ 
' པ་འམ་ ། དམགས་པསྭ་ལ་ག རར དཔངསཔཔ་སྣེངཔ་ཉིང་ཡངབ་འམ ། དཡེ་དཔ་འན་། དམེགས་པར་ 


བྣསངཔ་ཉེད་ཡངཔ་འམ དེ 
བཔས་པ་མངབ་སངབཏད་ 

ལ་འགགྱུར ། དངས་པ་མདཔའལི་ངབ་འར་ 

་ པྣ་རམས་ ་ ཾ དམེགས ཛྭ་ ག་ལ་ རུར | 

༩ དམིགས་པར་གག་ལའྱ་གུར ། རྫ་འ ལྱ་གི་རྐ་པཔྨ་ནམཔ་༩དཔ་འམ་ ། དམེགས་པར་ 


དམོགས་པརྭལ་ ་ག་ལ་འགྱུར། རང་བཞིན་སེང་ 
ལཱག་ལ་འགྲུཌ་ ། ཆོས་ཐརས་ཅྩསེང་པ་ཤིདོཡ་དཔ་འ མ ། + མེགས་པར་ལཱ་གལ་འགྱུར ། - བེ 
7 དམོགས་པརྟལ་ག་ལ་འགྱུཿ ། མོ་དམགས་པསྙེ 

 འངབ་ཁམ་ ། 


ངབ་ཉིད་ཡེདབ་འམ་ ། དཟེགསབསྟཏཱ ༩༨ཟྱཀར་ ། 
དམ་གས་པར་ ཤཱ་ག་ལ་འགྱུར ། ངེ་ཉིང་སཱང་པ་ཉིད་ཡུངང་འམ དམགས་པར་འ་བ་ 
སྒངབ་ཉིང་ཡེང་ པ་འམ ༢ ་དམོགས་པརྐ་ཝ་གལ་ འགུར ། 
± །པར་སུངབ་རམས་ཡེ་ ༡ མོ 


༤ ་བྲེའ་བྲད་ཡོར་པ་འར་ =ྒེ ༥༡་།་ཀྲ།་2། ཤབསྔ་རར་ས་ཡོང་པ་འར། 
།ལྷག་ལ་འགྱུར། དངབྐརམས་ཡིང་པ་འམ ། དམགས་པརག་ག་ལ་འགུར ། སོ་བས་རྣམས་ཡོངཔ་ཁར་ ། 


དམེགས་པརལ་ག་ལ་འྱགར ། 
༤ 3༤ ༤ 6 ༼ླ ལྦོ ༦ 
' པ ྒུབ་ི་ད་གན་ཕས་ཡོ་དཔ་འམ་ཊཝ་ཁཀ་ལ་ འཛགས་པའི་ཡས་ཡན་ལ་གབྱ་མདཔ་ཡདབ་འམ ། 


¬ ལཿ < རོ 
དམིགས་པརྟཝ་ག་ལ་འྱགུར ། ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་ཡིདཔ་ 
ཁམ ༣ བརསིགས་པརྭད་གལ་འཛྲུར་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ཡོདཔ་ཁམ །  བཤགས་པརྟད་གའ་འཇུར ། ཚདསདཔ་ནམས་ཡོངཔ་ཁ ། དམིགས་ 
པརྭལ་ག་ལ་འྱགུར ། གཟཟུགས་མང་པའི་སོམས་ པརའྲརྲག་པྲནམས་ཡེབཔ་འམ ། དམིགས་ པརྨད་གའ་འྱ་གུར ། རྣམ་པར་ཐར་པ་ནར་ས་ 


ཨེདཔ་འར་ ནགས་པརའ་ཀ་ལ་འགྱུར ཀཾ .མཐ༨ གྱིས་གནས་པའ་སྣམས་པ་ཿའཛྲ་ག་པ་དགགུ་ཡོདཔ་ འམ ། དམིགས་པརྭལ་གལ་འྱ་བར ། 

རྣམ་པརཐར་པའི་སྙེ་སྙཾ པཞིཔཔ་ ། མཚནམ་མེའཔ་པང་ ། རྡ སཱཾན་པམེངཔ་ཡོངཔ་འམ ར་ དམིགས་པརལཱ་ག་ལ་འྭགྲུར མངན་པཔ་ཤེས་པ་ 
རྣམས་ཡེང་པའམ ། དམིགས་པརྭདགལ་འགུར། རཾ ཏིངར་འཛིན་རམས་ཡངཔ་འམ ། མིགས་པར་དཱག་ལ་འྱུར ༽ གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡོང་པ་ཁམ་ ། 
དམོགས་བརྟལ་ག་ལ་འགྱུམ་ ། དབཞེན་གཤེགས་པའི་སེབས་ནམས་ཡེངཔ་འམ ] བཔམིགས་པར་ལུ་གལ་འགུར ། མི་འཇིགས་པ་རམས་ཡོང་པ་ 


ཨ༦༦8༦༣༦༦༦ ༩ ༦® 


༩ ། ® 


༄༅༅། །ཁམ་ † དམིགས་པ་ལ་ག་ལ་འྱབར ། སེ་ས་ཡ་པདག་པར་ཡིག་པ་ནམས་ཡི་དཔ་འམ་། 
༢ = ༣ 
་ རེ ་བ། ི་ོ ལུ་ག་ལ་འྱགུ་༢ མའི རོ་རི་ཨོང་་ 
དམིགས་པར་ལྭ་ག་ལ་འ གྲུར རེ བསས་པ་རདཔ་ཡེང་ བབར། ། ཅ་ །ལྭ་ལ་ག་ལ་ ༽ སཱངྡ་ང་ན་པེ་ཡེང་ 


ཁམ དམིགས་པའ་ད་ག་ལ་བ འགྱར ] ས་སྲ་གས་ ་ཀྱེ་ཆེས་ན་འ དས་པ་ནམས་ ་ཡེདཔ་འས ། དམགས་པ་སྭལ་ག་ལ་ 
རཿ རི 


དམིགས་པསྟད་ག ག་ ལཁག€ཨྱར \། ལའརསྱ་ག་ 


བརྟ་ཱགལ་འགུར ། རྣར་པ་ཐེམས་ཅདས་ཁེན་ 


ད 


ཡཿ 26] 
།།སྤརསྨད་པ། 5 ད 


